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Аннотация
Книга «Богом данный»  – рассказы прихожан Свято-

Никольского собора. Они рассказали эти истории для того,
чтоб разделить с  ближними радость явного присутствия
Божия в  жизни. В  традиционном мироощущении русского
народа в  центре всегда Высшая Правда, основание  –
Евангелие. Православный человек жив милостию Божией и Его
благодеяниями. Автор с  согласия рассказчиков описала случаи
чудесной помощи Божией и донесла до читателей в надежде, что
эти примеры укрепят веру, помогут в трудную минуту.
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Вступление

 

                     Дорогой читатель!

Эти истории рассказаны прихожанами Свято-Никольско-
го собора Архиерейского подворья Пятигорской и Черкес-
ской епархии Русской Православной Церкви в городе Чер-
кесске. Много повидавшие на своем веку, опытные люди рас-
сказывали эти истории для того, чтоб разделить с ближними
радость явного присутствия Божия в нашей жизни. В тра-
диционном иерархическом мироощущении русского народа
в центре всегда Высшая Правда, основанием которой явля-
ется Евангелие. Из Священного Писания, Предания, опыта
Церкви, исторических событий мы узнаем о  духовных за-
конах и закономерностях, которые не столь очевидны, как
научные. Православный человек живет милостию Божией,
Его неисчислимыми благодеяниями, зная, что Промыслом
Божиим духовные законы работают. Автор посчитала сво-
им долгом с согласия рассказчиков описать случаи чудесной
помощи Божией и донести до Вас, дорогой читатель, в на-
дежде, что эти примеры укрепят Вашу веру, помогут в труд-
ную минуту, напомнят слова Спасителя: Придите ко Мне все
труждающиеся и обремененные, и Я успокою вас; возьмите
иго Мое на себя и научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен



 
 
 

сердцем, и найдете покой душам вашим; ибо иго Мое благо,
и бремя Мое легко. (Мф.11:28—30)

С уважением, автор

Свято-Никольский Собор Архиерейского подворья
Пятигорской и  Черкесской Епархии Русской Право-
славной Церкви, Россия, КЧР, город Черкесск

История 1. Эту историю рассказала прихожанка Свя-
то – Никольского храма Архиерейского подворья Пятигор-
ской и Черкесской епархии РПЦ в День Преображения Гос-
подня. Преображение Господне было совершено незадолго
до крестных страданий Господа Иисуса Христа на горе Фа-
вор для того, чтоб духовно укрепить самых близких учени-
ков апостолов Петра, Иакова, Иоанна в вере. Чтоб не по-
колебались они, видя Христа, преданного на страдания, Он
явил Свою Славу: «Взял Иисус Петра, Иакова и Иоанна…



 
 
 

и возвел их на гору высокую одних и преобразился перед ни-
ми». (Мф.17,1—2)



 
 
 

 
Богом данный

 
Алая заря расплескалась в  синем небе, отражаясь в  зо-

лотых куполах Свято-Никольского собора. Зазвонили коло-
кола. И поплыл между небом и  землей очищающий коло-
кольный звон. Народ, словно вспомнил о забытой пословице:
«Первый звон – с постели – вон, второй звон – из дому вон,
третий звон – церкви – поклон», стекался ото всюду к со-
бору, неся в руках корзины. В «Яблочный Спас» благослов-
ляются плоды нового урожая. Мы принесли для освящения
дары: яблоки, виноград и раскладывали их на столе. В этот
день прихожан было много, все хотели освятить плоды. Сре-
ди них были и те, которые в храм заходят только для освя-
щения куличей, яблок, меда. Кто-то из прихожан, расклады-
вая яблоки, заметил:

–  Один батюшка сказал, что христиане бывают разные:
православные, которые без церкви себя не мыслят, «яблоч-
ные», «медовые», которые приходят только для освящения
яблок, меда.

– Я тоже раньше «яблочной» была, – поддержала разговор
пожилая прихожанка, – но чудо рождения внука все измени-
ло в нашей семье. Сейчас мы от храма не отходим.

– Расскажите, пожалуйста, подробнее, – попросила я.
– В семье моего сына 12 лет не было детей. Сын и невестка

любят друг друга, все хорошо в семье, как говорят: «Где лад,



 
 
 

там и клад». У каждого хорошая работа. А вот детей не бы-
ло. У каких только врачей они не побывали, все не помога-
ло. Посоветовали им обратиться в монастыри. Поехали они
в Калужскую область, в Оптину пустынь. Приехали, а  там
народу видимо-невидимо. Паломники со всего мира приез-
жают, со всех концов России. В очередь к старцу по несколь-
ку дней стоят. Наши дети обошли все храмы, подали везде
записки. Стали в очередь к старцу. Выходит монах и просит:

–  Помогите, люди добрые! Дрова надо наколоть и  сло-
жить, а рук рабочих не хватает.

Но  люди добрые, то  ли стесняются, то  ли не  торопятся
быть добрыми. Сын спросил:

– А я смогу это сделать?
– Сможешь, – ответил монах и повел его на хозяйствен-

ный двор.
Сын поработал, дрова наколол и сложил, привел себя в по-

рядок и снова в очередь. Стоит и думает:
– Никогда такой благодатной радости от физического тру-

да не испытывал. Так много трудился, а усталости нет, на-
оборот, легкость, радость наполняет душу.

Открывается дверь кельи, и приглашаются сын с женой.
В очереди зашумели, закричали:
– Не пустим без очереди. Только приехали и уже к старцу!
Монах всех успокоил и завел детей к старцу. Помолил-

ся за них старец, помазал елеем, запретил есть у телевизора
и долго сидеть у телевизора и у компьютера, наказал от хра-



 
 
 

ма не отходить, исповедоваться, причащаться чаще, бывать
на природе. Прошло 9 месяцев – родился в семье сына маль-
чик. Да такой хорошенький, такой славный. Имя ему да-
ли: Богдан – Богом данный. Теперь мы от храма не можем
отойти из – за Богдана. Уж так он церковь любит! Медом
его не корми, в церковь веди! И весь ход службы знает, ко-
гда кланяться, когда креститься. А как любит причащаться!
Батюшку за версту чувствует. Увидит батюшку, все броса-
ет, бежит за благословением. Получит благословение, потом
на нас смотрит: «Что же вы медлите?». Так он и нас к церкви
постепенно приучил. А раньше я тоже приходила в церковь
только для того, чтоб яблоки или куличи с крашеными яй-
цами освятить.

– Данного Богом надо посвятить Богу. Так во все време-
на было. В Священном Писании много примеров этому. Да
и не сможет такой ребенок вне ограды храма жить. Еще дети
есть у сына?

– Да. Девочка недавно родилась.
– Слава Богу! За все – слава Богу! Пусть в нашей стра-

не больше рождается таких мальчиков, как Богдан! Народу
России и земле Отечества нашего нужны молитвенники.

Я слушала рассказ и думала:
–  Маленький пример того, как вера меняет все в  жиз-

ни человека, в жизни семьи, как благодаря вере, рождает-
ся человек. Но ведь в каждом из нас ЧЕЛОВЕК рождает-
ся в  вечную жизнь, благодаря вере, благодаря Спасителю,



 
 
 

таинствам Церкви, великой силе благодати Божией, кото-
рая по  молитвам Предстоятелей Церкви, духовенства, мо-
нашества, православных христиан ПРЕОБРАЖАЕТ и каж-
дого из нас, и мир в котором мы живем. Церковь является
Фавором, который преображает нас, наполняя светом жизни
и любви. Господь Иисус Христос в Нагорной проповеди дал
заповеди блаженства. Вот как об этом сказано в Евангелие
от Матфея:

«1.Увидев народ, Он взошел на гору; и, когда сел, присту-
пили к Нему ученики Его.

2. И Он, отверзши уста Свои, учил их, говоря:
3. Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное.
4. Блаженны плачущие, ибо они утешатся.
5. Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю.
6. Блаженны алчущие и жаждущие правды, ибо они на-

сытятся.
7. Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут.
8. Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят.
9. Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сына-

ми Божиими.
10. Блаженны изгнанные за правду, ибо их есть Царство

Небесное.
11. Блаженны вы, когда будут поносить вас и  гнать

и всячески неправедно злословить за Меня.
12. Радуйтесь и  веселитесь, ибо велика ваша награда

на небесах: так гнали [и] пророков, бывших прежде вас.



 
 
 

13. Вы – соль земли. Если же соль потеряет силу, то чем
сделаешь ее соленою? Она уже ни к чему негодна, как разве
выбросить ее вон на попрание людям.

14. Вы – свет мира. Не может укрыться город, стоящий
на верху горы.

15. И, зажегши свечу, не ставят ее под сосудом, но на под-
свечнике, и светит всем в доме.

16. Так да светит свет ваш пред людьми, чтобы они ви-
дели ваши добрые дела и прославляли Отца вашего Небесно-
го».

В это время Божественная литургия закончилась. Вновь
зазвонили колокола. И под торжествующе – радостный ко-
локольный звон, льющийся над родными просторами Благо-
словенного Кавказа, рождающий возвышенное, благоговей-
ное настроение, вспомнились слова приснопамятного мит-
рофорного протоиерея, благочинного православных церк-
вей КЧР, участника Великой Отечественной войны, писа-
теля и поэта протоиерея Василия Афонина, который стоял
у  истоков возрождения Свято-Никольского собора, из  его
книги «Великая радость»:

«…Гора Фавор, на которой наш Господь Иисус Христос
совершил Преображение, которое наша Церковь празднует
каждый раз в разгар теплого лета, в пору собирания всяких
плодов, меда, в пору жатвы хлеба насущного. Что за слав-
ный, чудный праздник бывает в эту пору по всем нашим пра-
вославным храмам, что за необыкновенная радость разли-



 
 
 

вается по всем нашим весям и городам нашей необъятной
Матушки России! Свежий пахучий мед, янтарный виноград,
румяные яблоки и другие плоды – все это лежит на зеле-
ной травке вокруг церковной ограды и создает неповтори-
мый аромат Спаса».

Под звон колоколов выходят священники из храма. На-
чинается водосвятный Молебен, священник читает молитву
на освящение плодов, начинают кропить и освящать плоды.
И благодатная радость наполняет сердца. Счастливые улыб-
ки не сходят с лиц прихожан.

Батюшка кропит всех святой водой, сияющие алмазные
брызги святой воды разлетаются вокруг. И во всем чувству-
ется необыкновенный духовный подъем и духовная радость.
Это свет святого Преображения, касаясь нас своими луче-
зарными лучами, вновь и вновь напоминает нам о том, что
каждому из нас жизнь дана Богом. И так не хочется уходить
с этого праздника жизни.

И вспоминаются слова святого Апостола Петра, свидете-
ля Преображения Господня на горе Фавор: «Господи! Хоро-
шо нам здесь быть» (Мф.17,4) вдруг послышался голос Бога
Отца: «Сей есть Сын Мой Возлюбленный… Его слушайте»
(Мф.17,5.) Апостолы покинули Фавор, чтоб заняться тру-
дом любви и самоотвержения. Любовь к Богу должна разо-
греваться делами милосердия. Доброе слово, стакан воды,
поданный во имя Христа, отречение от своей воли, победа
над собой стоит всего воодушевления созерцательной жиз-



 
 
 

ни. Добрые плоды, по которым узнается доброе дерево, вы-
растают из веры.

«Без Меня не можете делать ничесоже» , – говорит Спа-
ситель.

Прошло немного времени, и в Свято-Никольском соборе
по  благословению Архиепископа Феофилакта каждое вос-
кресенье стали проводить вечернее богослужение с Акафи-
стом Казанской Божией Матери перед Чудотворной иконой
Казанской Божией Матери о здоровье беременных женщин
и благополучном рождении детей.

Радостно сегодня видеть в храме молодых мам с детками,
о рождении которых молились на молебнах.

Слава Богу за все!
История 2. О том, как был спасен ребенок



 
 
 

 
Подари ему жизнь!

 
Спасай взятых на смерть, и неужели
откажешься от обреченных на убиение?

Притчи 24:11

Однажды я увидела, как в храме перед чудотворной ико-
ной Казанской Божией Матери горячо молились молодая
женщина и три девочки. Когда женщина обернулась, я узна-
ла в  ней дочь моей одноклассницы, с  которой мы сидели
за  одной партой. В  раннем детстве Ниночка потеряла от-
ца, и я принимала в судьбе девочки большое участие. Ко-
гда она выросла и профессионально определилась, вышла за-
муж, родила троих деток. Я рада была видеть ее в храме, по-
скольку нет лучшей защиты на земле, чем Отец Небесный,
нет лучшего покрова, чем Покров Пресвятой Богородицы,
нет лучших друзей, чем Архангелы, Ангелы, все святые, нет
крепости более надежной, чем Церковь. «Живущий под кро-
вом Всевышнего, под сенью Всемогущего покоится». Увидев
меня, она обрадовалась:

– Как хорошо, что я Вас увидела!
– Ниночка, а почему глазки печальные?
– Я беременная! – сказала она так, словно совершила ве-

ликое преступление, в котором глубоко раскаивалась.
– Так это же счастье! Дети – благословение Бога! Дети –



 
 
 

живое свидетельство любви родителей. Дети верующих лю-
дей – это слава рода и Отечества! Дети – это утешение в ста-
рости!

Я радостно обняла ее.
–  Так говорите только Вы. Все остальные говорят, что

нельзя нищету плодить, надо делать аборт.
– Не слушай их. Не убивай Ангела! Подари ему жизнь!
– Но все говорят…
– Все? Неужели и мама?
– Да, она говорит, что я отстану в профессиональном пла-

не.
– Радость моя, ты – педагог. С помощью информацион-

ных дистанционных технологий ты и  сама можешь совер-
шенствоваться и других учить, не отходя от детской кроват-
ки. Я знаю женщину, генерала – майора, доктора педагогиче-
ских наук, мать – героиню, родившую пятерых детей, воспи-
тавшую 20 приемных детей, ни разу не ходившую в декрет-
ный отпуск. Поэтому я не сомневаюсь, что ты не отстанешь
в профессиональном плане.

– Они говорят, что кризис в стране, что дети бедными бу-
дут.

–  Кризисы для тех, кто не  верит в  Бога. Бог для каж-
дого рождающегося все давно приготовил. Пословица гово-
рит: «Бог дал роток, даст и кусок». Я знаю одну семью, где
было 10 детей, выросли они из одной рубашки. Когда дети
приходили из школы, мама стирала рубашки, утром наде-



 
 
 

вали и шли в школу. Сегодня это дружный, трудолюбивый,
богатый род, где все друг друга поддерживают. И все дети
много достигли в жизни. Им было трудно в детстве, но эти
трудности научили их ценить жизнь и блага, которые дару-
ет нам Бог, и верить в Бога. Сегодня у их мамы 70 внуков.
И кризис их не коснулся. У них столько предприятий, успеш-
но действующих! Кроме этого, у тебя три девочки. Все они
прекрасно одеты, обуты, накормлены, воспитаны, отлични-
ки в общеобразовательной, в музыкальной, в художествен-
ной школах, слушают тебя, помогают тебе во всем. Они – го-
товые воспитатели и няни.

– Но когда я рожала третью, перед самыми родами врачи
сказали, что мне нельзя рожать. И я не  знала, что делать,
уже схватки начались, а они кричат на меня: «Тебе нельзя
рожать!».

– Ты до сих пор не избавилась от того страха, девочка моя?
Нина разрыдалась. Видно было, что она носила в сердце

эту невысказанную боль.
– Успокойся, девочка моя! «Господь неба и земли даст те-

бе радость вместо печали твоей». Сейчас ты будешь молить-
ся не только за себя и за ребенка, но и за врачей. Все будет
хорошо. Не отходи от храма, чаще беседуй с батюшкой, бери
благословения, исповедуйся и причащайся. Все будет хоро-
шо. Ты легко родишь этого ребенка.

– Помолитесь, чтоб родился мальчик. Мой папа (его звали
Сергеем) трагически погиб, когда я была младенцем.



 
 
 

– Девочка моя, у тебя три девочки. Прошу тебя, если ро-
дится мальчик, посвяти его Богу, отдай его, когда подрас-
тет, в духовную семинарию, чтоб молился за Россию, за на-
род, за нас многогрешных. И назови Сергеем. Ты – педагог.
Святой преподобный Сергий Радонежский – игумен Россий-
ский – небесный покровитель педагогов и вашей семьи.

У меня с собой был молитвослов о семье, где, в том числе,
была молитва о рождении ребенка мужского пола. Я подари-
ла его Нине. Каждую субботу Нина исповедовалась и прича-
щалась вместе с детьми, после службы беседовала с батюш-
кой.

Тем временем я поговорила с ее мамой, которую знала,
как доброго, верного друга. Каково же было мое удивление,
когда я услышала от нее слова о необходимости планирова-
ния семьи, о том, что многие люди делают аборты, это в по-
рядке вещей, почему ее дочь должна рожать? Разговор был
трудным. Я попросила ее чаще бывать в храме, исповедать-
ся в этих настроениях батюшке, поговорить с ним о своих
взглядах на вопросы рождения ребенка. Кроме этого, в Ин-
тернете показала ей все законы о социальной поддержке де-
тей и матерей. Заставила все выписать в блокнот и убедиться
лично, посетив социальные учреждения. Но еще я показала
ей фильм православного медико-просветительского центра
«Жизнь» (www.aborti.ru) «Безмолвный крик». В этом филь-
ме показывают и рассказывают об аборте ученые.

До недавнего времени вопрос о том, является ли эмбрион



 
 
 

человеческим существом, единственной в своем роде лично-
стью, был вопросом веры. Отношение к нерожденному ре-
бенку изменилось в 70 годы. Изучением этого вопроса заня-
лась наука, были созданы новейшие технологии: УЗИ, элек-
тронный контроль над работой сердца эмбриона, радиаци-
онная иммунохимия и другие.

В  фильме, благодаря ультразвуковой записи, впервые
аборт показывается глазами жертвы, мы видим, как ребенка
разрывают на части, уничтожая, холодные стальные инстру-
менты врача, производящего аборт. Рассматривая разные
стадии внутриутробного развития, убеждаемся, что внутри-
утробный ребенок ничем не отличается от нас. В фильме по-
казываются все стадии аборта. Даже описывать это страшно!

– Избавившись от нерожденного, мы никогда не избавим-
ся от убиенного.

Моя подруга была в шоке, просмотрев фильм. Она сказа-
ла, что это надо показывать всем женщинам и всем врачам.
Он поняла, что была неправа. Прошло два месяца. Мне по-
звонила подруга и прокричала в трубку: «Нину забрала „ско-
рая помощь“, начались преждевременные схватки. Молись,
пожалуйста». И я стала молиться. В час дня сердце наполни-
лось несказанной радостью, и из сердца лились только слова:
«Слава Отцу и Сыну и Святому Духу!».

Позвонила одноклассница и сказала, что в час дня у Ни-
ны родился сын, здоровенький, крепенький малыш, назовут
Сережей! Потом она добавила: «Даю тебе слово, я лично бу-



 
 
 

ду его водить в храм, все возможное сделаю, чтоб мальчик,
когда подрастет, стал священником».

– Молись Господу Богу, Пресвятой Богородице, Ангелу –
Хранителю и небесному покровителю святому преподобно-
му Сергию Радонежскому. Я пойду в  храм, буду благода-
рить Бога за рождение мальчика. Прошу тебя, с Ниночкой
обращайся с уважением. Она у нас многодетная мама. Ни-
кто из  нас не  знает, что это такое. Многодетная мама это
ежедневный подвиг, начиная с момента принятия решения
о рождении ребенка, когда весь мир восстает против нового
человека, забывая заповедь «Не убий».

После разговора я расплакалась. Теперь можно было поз-
волить себе быть слабой. Человек родился! Но как трудно
родиться в России, где многие забыли заповеди Божии.

А через час я, как на крыльях, словно с этим малышом са-
ма возродилась к новой жизни, летела в Свято-Никольский
собор, к чудотворной иконе Казанской Божией Матери.

Прошло время. Сережа подрос, стал готовиться к поступ-
лению в школу. Все хорошо. Да только бабушка стала заме-
чать необычайно серьезный и ответственный подход Сере-
жи ко всем делам. Он может сказать взрослому: «Это делать
нельзя. Грех». Слушая разговор о каких-нибудь событиях,
в конце разговора подведет итог: «На все воля Божия!».

Что будет дальше, время покажет. На  все воля Божия!
Если мы у ребенка крылья веры своим примером безверия
не подрежем.



 
 
 

«Пустите детей приходить ко Мне, и не возбраняйте им,
ибо таковых есть Царствие Божие.» (От Луки гл.18, 16—
17).

История 3. О том, как был побежден грех курения.



 
 
 

 
«Тебе это не надо»

 
Курить Виктор Николаевич начал в  ранней молодости.

Сигарета была ему и вместо завтрака, и вместо обеда, и вме-
сто ужина. Не мог без табака. Начал работать в Свято-Ни-
кольском соборе, ему сделали замечание, попросили бро-
сить курить. Он попробовал, не получается. Ему опять сде-
лали замечание, сказали, что курение – это медленное само-
убийство (по данным Минздравсоцразвития в России еже-
годно умирает от курения около 400 тысяч человек), вред
для ближних, соблазн для окружающих. Привели слова Апо-
стола Павла: «Если пища соблазняет брата моего, не буду
есть мяса вовек, чтоб не соблазнить брата моего» (1 Кор,
8,11). Он признался, что не может сам бросить, 40 лет уже
курит, что только не  делал, ничего не  помогает, организм
привык.

Виктор Николаевич понимал, что с духовной точки зре-
ния курение неприемлемо. Еще глубже осознал он, что эта
привычка затрудняла духовную жизнь после прочтения кни-
ги старца Паисия Святогорца. Старец Паисий Святогорец
предложил отцу парализованной девочки бросить курить,
или хотя бы вместо 4,5 пачек выкуривать одну.

– Отче, – ответил отец больной девочки, пусть мой ребе-
нок выздоровеет, брошу совсем курить.

– Нет, – говорит старец, – тогда это цены не будет иметь.



 
 
 

Брось сейчас! Оставь курение, или ты не любишь своего ре-
бенка?

– Я не люблю своего ребенка?! Да ради нее я брошусь вниз
с шестого этажа!

– Я не говорю тебе, чтоб ты бросился вниз с шестого эта-
жа. Я говорю тебе: брось курить. Бросай прямо сейчас!».

Но он не захотел бросать курить и ушел от меня в слезах.
Другой человек пришел и сказал, что жена больна, умира-

ет, лечение врачей не помогает, врачи в бессилии опустили
руки. Старец, видя, как он запыхался, сказал ему:

– Если любишь жену, брось курить, жена выздоровеет.
Он бросил. Приехал в следующий раз счастливый: «Жена

здорова! Как только бросил курить – сразу выздоровела»
Спустя некоторое время вновь приехал расстроенный: же-

на вновь заболела, как он только начал курить.
Старец ему ответил: «Теперь ты лекарство знаешь сам,

брось курить».
Виктор Николаевич задумался: ведь сам того не понимая,

он окуривал Богом созданный мир. Ему посоветовали по-
молиться у чудотворной иконы Казанской Божией Матери.
Виктор Николаевич купил свечу, подошел к иконе, прекло-
нился и попросил:

–  Пресвятая Богородица, Владычица наша, помоги мне
многогрешному, убогому Твоему богомольцу избавиться
от  недуга курения. Стыдно мне, что в  храм хожу и  курю,
а сам бросить не могу, помоги мне, Пресвятая Богородица!



 
 
 

Ты всем нам Заступница, всем помогаешь, помоги мне.
Долго молился с искренней верой. После молитвы он вы-

шел из храма. Смотрит: у ворот собора бригада строителей
стоит. Все курят. Подошел к ним, угостили сигаретой, заку-
рил по привычке. Домой пришел, а там сосед курит, и он за-
курил за компанию по привычке. Не случайно говорят: «По-
сеешь привычку, пожнешь судьбу». А утром встает и по при-
вычке – за сигарету.

А ему голос:
– Тебе это не надо!
И как отрезало. Все. Не надо! Он не хочет курить, у него

нет такой необходимости. Как просто! Не надо! Все! Словно
никогда в жизни он за сигарету и не брался. Выбросил Вик-
тор Николаевич сигареты и бегом в храм благодарить Госпо-
да Бога и Пресвятую Богородицу.
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