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Аннотация
В этой книге вы найдете уникальный, обладающий огромной

силой ритуал мысленного заговаривания!
Заговоры, которые вы произносите «про себя», мысленно,

«работают» во много раз быстрее и эффективнее. Слова,
проговариваемые в голове, «подпитываются» Жизненной Силой,
которая живет в глубине нашего «я». Чтобы это произошло, надо
стереть негативные установки и сформировать особый настрой
на любовь, процветание, успех. Работать с мысленным заговором
надо, соблюдая особые правила, которые изложены в книге.



 
 
 

Эта книга научит вас правильно совершать мысленный ритуал,
а кроме того, познакомит с самыми сильными заговорами на
деньги, здоровье, любовь, счастье в семье, хорошую работу,
исполнение желаний.
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Удивительные заговоры!
Моя бабушка умела заговаривать разные болезни. Но, к

сожалению, мама не верила в заговоры, а я была слишком
маленькая, чтобы что-то запомнить. Когда начала читать эту
книгу, то узнала некоторые бабушкины заговоры. Я очень
обрадовалась, так как поняла, что и другие заговоры подлин-
ные, старинные, в которых мудрость и магия веков.

Ангелина Николаевна

Тайный ритуал заговаривания!
Давно увлекаюсь заговорами, знаю и про нашептывания,

умею делать заговоры на воду и предметы. Но о мыслен-
ных заговорах услышала впервые. Очень интересный риту-
ал! Я уже пробовала несколько несложных заговоров и заме-
тила, как в самом деле что-то меняется внутри тебя, ты ду-
маешь и действуешь по-другому, потому и результат появ-



 
 
 

ляется быстрее.
Елена

Мне помог заговор!
Эта книга оказалась моим спасением. Мне кажется, ее мне

послали Высшие силы! Я сидела дома с маленьким ребен-
ком, когда неожиданно меня оставил муж. Я была совсем
одна, без денег, без возможности работать, да еще и с ду-
шевной раной. Нашла в книге заговоры на деньги и душев-
ное спокойствие. Выучила их и начала мысленно повторять
несколько раз в день – слова вертелись в голове, когда зани-
малась обычными домашними делами. Я стала чувствовать
себя лучше буквально в тот же день, а через пару недель мне
предложили хорошую работу на дому. Уверена, сила загово-
ра поможет любому, главное – верить и четко следовать ин-
струкциям.

Евгения

Мое неверие исчезло!
Я не верила в заговоры. Всегда казалось, что это какая-то

дикость. Но подружка убедила меня попробовать заговор на
привлечение любви. И он сработал. Буквально в тот же день
к нам на работу пришел новый сотрудник, который недавно
стал моим мужем. Это заговор нас свел.

Екатерина, Архангельск



 
 
 

 
Великое чудо слова!

 
Знаете ли вы о том, что слово способно сотворить чу-

до – не только излечить от тяжелого недуга, но и изменить
судьбу? С давних времен люди обращались к нему, чтобы
уберечься от зла, болезней, привлечь удачу, здоровье, день-
ги, любовь. Правда, доступны чудодейственные слова были
лишь избранным. Их называли жрецами, колдунами, знаха-
рями или целителями. Они собирали свои знания по крупи-
цам, держали их в строжайшем секрете и передавали только
своим ученикам. Настало время открыть тайны, хранимые
веками!

Теперь вы сможете самостоятельно, не обращаясь к га-
далкам и целителям, обрести все блага, найти любовь, бо-
гатство, наладить хозяйство, избавиться от различных напа-
стей. А помогут вам в этом заговоры!

В чем же заключается их сила? Многие ошибочно пола-
гают, что заговоры связаны с черной магией и противоречат
канонам Церкви. Но это не так. Между заговорами и обра-
щением к темным силам нет ничего общего. Более того, они
строятся по похожим принципам, что и молитвы. И только
от человека зависит, в каких целях он их использует.

Итак, каждый заговор имеет свою энергетическую виб-
рацию. Она входит в резонанс с вибрациями Вселенной. А
Вселенная, как известно, щедра и изобильна. Она способна



 
 
 

одарить всеми благами, если настроиться на нужную волну.
Не случайно раньше человек обращался за помощью к зем-
ле-матушке, природной стихии, небу, луне, звездам и черпал
здесь свои силы.

Заговоры активизируют наши энергетические центры, че-
рез которые происходит обмен энергией со Вселенной. Это
своего рода наши приемники, настраивающиеся на нужную
волну. Поэтому даже человек, который не имеет представле-
ния об энергетическом устройстве своего организма и Все-
ленной, включается в изобильный поток. Достаточно обра-
титься к нужным словам, чтобы притянуть энергию денег,
успеха, удачи, любви, здоровья, благополучия.

К тому же набор слов в заговоре имеет особый ритм, ко-
торый влияет на наше биополе и очищает организм от лю-
бого негатива. Благодаря заговорам вокруг человека созда-
ется энергетическая защита, препятствующая дурному сло-
ву и делу.

Заговор – не просто набор звуков, это особые
вибрации, настроенные на энергию Вселенной. Поэтому
с помощью него так легко материализовать свой запрос!
Тот, кто сумеет грамотно использовать заговоры,
обретет власть и силу.



 
 
 

 
Тайная сила мысли

 
Те, кто знаком с заговорами, знают, что они читаются, как

правило, шепотом или в полный голос. Но оказывается, что
самыми целительными и мощными являются слова, произ-
несенные про себя – мысленно! Именно таким образом вы
сосредотачиваетесь на заговоре и прокручиваете его в сво-
ей голове. В безмолвии слова проникают в самые глубины
нашего подсознания, где хранятся жизненные программы.
С помощью заговоров мы стираем негативные установки и
формируем новый настрой на любовь, процветание, успех.

Мысленный заговор приобретает особую силу,
проникая на уровень подсознания!

Есть и еще один секрет у мысленного заговора. Обычно
для того, чтобы правильно сотворить заговор, нужно уеди-
ниться, чтобы никто не слышал заговорных слов, иначе за-
говор не сработает. С мысленным заговором вам не придет-
ся искать уединенные места. Вы сможете читать их даже при
многочисленном скоплении народа. Достаточно подключить
свой внутренний голос и направить его внутрь себя. С мыс-
ленным заговором вы можете моментально исправить ситу-
ацию, быстро сотворить защитный заговор, если вы почув-
ствуете негативное влияние, или заговор на удачу, в том слу-
чае когда она особенно нужна.



 
 
 

 
Заговоры от семи целительниц

 
Конечно, не каждое произнесенное слово способно во-

плотить мечту в жизнь. Заговор должен иметь особую силу.
Именно такую силу несут в себе слова, которые передавались
из уст в уста народными целителями и знахарями. Их знания
прошли испытание временем и не подлежат сомнению. Ведь
если бы заговоры не имели ценности, вряд ли бы вы сейчас
к ним обращались. Со временем они только накопили еще
большую силу. Поэтому теперь даже в устах обычного чело-
века, не имеющего отношения к знахарству и магии, такие
заговоры прекрасно работают.

Хотите знать, кто так щедро решил поделиться с вами тай-
ными знаниями?

Это семь уникальных знахарей и целительниц. У каждого
из них своя судьба, свой путь. Свои имена они предпочли не
раскрывать, чтобы не привлекать к себе чрезмерное внима-
ние. Но всех их объединяет желание помогать окружающим
и к тому же огромная сила. Не случайно на страницах этой
книги объединились именно семь целителей. Семь – это чис-
ло огромной энергии, мудрости, сосредоточенности. Не слу-
чайно к заговорам целителей широко прибегают в различ-
ных уголках земли. Им доверяют свою судьбу, свои пробле-
мы. О них ходят легенды, будто они умеют особыми слова-
ми нищету и беду отводить. Целители и в самом деле неред-



 
 
 

ко обращаются к чудодейственным заговорам и используют
их не для корыстного процветания, а во благо другим лю-
дям. Свои знания они накапливают от поколения к поколе-
нию, заряжают их еще большей силой, которая способна ис-
целить самые тяжелые недуги, снять сглаз или порчу. Кста-
ти, целители тщательно скрывают свои секретные заговоры
от чужих ушей, поэтому нередко обращаются к ним в без-
молвии. Конечно, помочь всем людям знахари просто не мо-
гут. Лишь единицы узнают об их целительной силе. И как
бы ни старались знахари делиться унаследованным сокрови-
щем, но на всех его не хватит. И решили они свои заговоры
излить на бумаге, чтобы любой страждущий мог к ним обра-
титься. Ведь предки заповедовали им помогать людям. Те-
перь и у вас появился шанс познакомиться с чудодействен-
ными словами.

Конечно, не стоит думать, что с помощью заговоров вы
сразу решите все свои проблемы. Ведь иногда их корни ухо-
дят в далекое прошлое, в историю вашего рода. Но даже ес-
ли вы не почувствуете сразу же чудесных изменений, знайте
– заговоры все равно работают. Они пробуждают ваш источ-
ник внутренней силы и рано или поздно принесут положи-
тельные результаты.



 
 
 

 
О чем расскажет эта книга

 
У вас в руках настоящее богатство, собранное по крупи-

цам благодаря лучшим целителям и знахарям нашей страны.
Теперь их знание станет доступно вам без особых усилий,
а благодаря мудрым советам вы сумеете освоить искусство
обращения с заговорами.

Здесь вы найдете:
• что такое заговоры и как они работают,
• в чем сила мысленного заговора,
• как правильно произнести мысленный заговор,
• как правильно применять заговоры, когда к ним обра-

щаться,
• какие заговоры помогут в различных жизненных сфе-

рах.
Вы найдете заговоры для снятия сглаза и порчи, прокля-

тия, избавления от любого негатива. Будьте особо внима-
тельны к ним, даже если полагаете, что данная проблема вас
не касается. Зачастую вы даже не подразумеваете, что при-
чиной многих ваших несчастий становится наведенная пор-
ча или сглаз. И пока вы не устраните негативную энергию,
бесполезно пытаться привлечь к себе любовь, деньги и про-
чее. Все ваши силы будут утекать через нарушенное биопо-
ле, а негатив только наращиваться. С помощью заговоров вы
сумеете не только «залатать бреши» от порчи или сглаза и



 
 
 

очистить свое биополе, но и создать дополнительную защит-
ную оболочку, которая убережет от любого зла.

Когда вы убедитесь, что не подвержены негативной энер-
гии, можно приступить к заговорам для здоровья, красоты
и долголетия, избавления от вредных привычек, улучшения
качества жизни.

Следующий раздел посвящен заговорам, с помощью ко-
торых вы сумеете избавиться от нищеты, привлечь в свою
жизнь дополнительные доходы, добиться процветания биз-
неса, избежать пустых расходов и больше не задумываться о
том, как заработать себе на пропитание. Деньги сами будут
к вам приходить (конечно, на благие цели).

Как же без заговоров на любовь, спросите вы? И их вы
найдете здесь в достаточном количестве. Они помогут встре-
тить свою вторую половинку, сыграть свадьбу, наладить от-
ношения в паре, справиться с изменой, ревностью, любовной
привязанностью, обзавестись новыми друзьями, обрести се-
мейный лад.

Конечно же, вы найдете и помощь в привлечении удачи.
С помощью заговоров вы сможете добиться успехов в делах,
известности и даже исполнить заветные мечты.

И напоследок вы узнаете о заговорах, которые помогут в
хозяйстве и быту. Теперь вы сумеете вырастить богатый уро-
жай и надолго сохранить продукты, справиться с вредителя-
ми, с легкостью решить бытовые вопросы.

Ну что, в добрый путь?



 
 
 

 
Несколько слов о заговорах

 
Чтобы получить максимальный эффект от заговоров,

важно разобраться, как с ними обращаться. Ведь их сила за-
висит не от того, кто их произносит – знахарь или простой
человек, а от того, как их произносят.



 
 
 

 
Что такое заговор,

или Никакой магии!
 

Наши предки были гораздо мудрее нас и знали, что с по-
мощью слова можно не только исцелить, но и нанести вред.
Поэтому к произносимым звукам относились с особой осто-
рожностью. Особенно к заговорам! Это словесные формулы,
звуковое сочетание которых помогало достигнуть желанной
цели.

Сегодня заговоры по-прежнему имеют большую силу. Из-
вестно немало случаев, когда человек с неизлечимой болез-
нью вставал на ноги благодаря особым словам.

Сила заговора заключена в определенной звуковой виб-
рации, которая способна влиять на человека и окружающее
пространство. Эта вибрация очищает от негатива, исцеляет,
изменяет жизненные программы и установки. Заговоры ра-
ботают на уровне энергии.

 
На энергетической волне

 
Весь окружающий нас мир пронизан энергией. Энергия

есть у здоровья, любви, денег, удачи, успеха и т. д. Как толь-
ко мы попадаем в нужный поток, то приобретаем блага. Од-
нако наши мысли, установки, негатив нарушают естествен-
ное движение энергий. Отсюда и возникают болезни, непри-



 
 
 

ятности, финансовые потери, профессиональные, любовные
проблемы.

Заговоры обладают энергетическими вибрациями особой
частоты. Они помогают нейтрализовать негативную энер-
гию, устранить энергетические сбои и наладить связь чело-
века с Вселенной. Благодаря звуковым вибрациям к нам при-
тягивается энергия блага, которую мы запрашиваем. Так с
помощью заговоров мы обретает здоровье, деньги, любовь,
счастье на энергетическом уровне, а это значит, что они при-
ходят в нашу жизнь не время от времени, а остаются навсе-
гда.

К тому же звуковые вибрации слова гармонизируют наш
организм. Представьте себе камертон. Как с помощью него
настраиваются музыкальные инструменты, приобретая чи-
стый звук, так и наша энергетическая система приходит в
сбалансированное состояние. Звуковые вибрации воздей-
ствуют на биополе, устраняют энергетические зажимы и
сбои, в результате чего наш организм очищается от шлаков,
токсинов, естественным образом оздоравливается.

Звуковые колебания заговоров подстраиваются
под вибрации Вселенной, что оздоравливает
нашу энергетическую систему и позволяет быстро
материализовать свои желания!



 
 
 

 
В чем сила мысленного заговора

 
Чаще всего заговоры произносят вслух или нараспев. Но

есть и другой, тайный способ, при котором заговор приоб-
ретает максимальную силу. Это мысленное, безмолвное чте-
ние заговора. Мало кто знает, что именно заговор, произне-
сенный про себя, оказывает более глубокое воздействие, так
как работает на другом уровне.

Все дело в том, что звуковые вибрации таким образом
проникают в подсознание. А это значит, что они не только
гармонизируют нашу энергетическую систему, но и воздей-
ствуют на наши жизненные программы.

 
Как работает наше подсознание

 
Именно подсознание является накопителем и носителем

всего нашего опыта. В нем хранятся все наши жизненные
программы и установки, от которых зависит благополучие,
счастье, успешность, здоровье, любовь. То, что работает на
бессознательном уровне, мы не можем контролировать. Оно
происходит автоматически. А это значит, что большая часть
нашей жизни проходит на автопилоте. Поэтому если в нас
заложена негативная программа невезения или бедности, мы
бессознательно будем стремиться ее оправдать. Причины за-
болеваний также скрыты в нашем подсознании. Негативные



 
 
 

эмоции, которые мы не осознаем, застревают на энергетиче-
ском уровне и затем оказывают воздействие на тело. Поэто-
му так часто мы бесполезно ходим по врачам, пытаясь найти
исцеление. Но пока не устранена истинная причина, болезнь
продолжает прогрессировать.

Все заложенные в подсознании установки привлекают со-
ответствующие энергии из Вселенной. Но часто мы сами
ограничиваем себя. Если мы относимся к деньгам, как к
тому, что дается с трудом, то из Вселенной недополучаем
финансовую энергию. Если мы постоянно критикуем себя,
недооцениваем свои способности, то извне к нам приходят
ситуации, связанные с отсутствием любви и понимания. Ес-
ли мы не верим в себя, то сталкиваемся с проблемами непри-
нятия, неудачи. Если мы говорим, что чего-то не заслужива-
ем, то у нас проваливаются рабочие проекты, не складыва-
ются отношения.

Негативные подсознательные установки разрушительно
действуют на энергетическую систему, в ней появляются
бреши, к которым притягиваются болезни, порча, сглаз, про-
клятия.

 
Почему работа с подсознанием

помогает исполнить желаемое быстрее
 

Однако есть способ изменить жизненные установки – воз-
действовать на них на уровне бессознательного. Именно так



 
 
 

работают заговоры. Заговоры устраняют негативные подсо-
знательные установки и гармонизируют работу энергетиче-
ских центров. В итоге естественным образом восстанавлива-
ется биополе и создается защита от болезней и негатива. Тем
самым с помощью заговоров мы уберегаем себя от любого
зла.

Еще одним секретом работы с бессознательным является
быстрое исполнение желаний. Наши мысли воплощаются в
жизнь с максимальной скоростью, так как мы устанавлива-
ем энергетическую связь подсознательного и Вселенной. В
результате пожелания моментально считываются во Вселен-
ной, и окружающее пространство отвечает на запрос, предо-
ставляя нам необходимые возможности. Наша задача – гра-
мотно ими воспользоваться. Достаточно пожелать денег на
конкретную цель, и они появятся самым неожиданным об-
разом. Достаточно захотеть выйти замуж и представить сво-
его партнера, как сразу на пути встретятся поклонники, го-
товые к браку. Достаточно пожелать новую работу, и она не
заставит себя долго ждать. Позитивные установки, заложен-
ные с помощью заговоров, делают нашу жизнь наполненной
и благополучной.

Подсознание может стать огромным источником
силы! Достаточно правильно его настроить и стать
хозяином своей судьбы!



 
 
 

 
Преимущества мысленных заговоров

 
Итак, мысленные, безмолвные заговоры способны тво-

рить настоящие чудеса.
 

Мысленные заговоры
оказывают мгновенную помощь

 
Теперь вам не нужно уединяться, чтобы заговоры срабо-

тали. Никто не будет шептаться за вашей спиной или считать
полоумными, заметив, как вы напеваете или шепчете слова.
Никто не сможет вам помешать, нарушить таинство вашего
действия. Никто не узнает секрет вашего заговора, если вы,
конечно, сами им не поделитесь. А все потому, что к мыслен-
ным заговорам вы можете обращаться в любом месте, когда
в этом есть необходимость. Стоит вам почувствовать на се-
бе недобрый взгляд, недомогание, можно немедленно обра-
титься к чудодейственным словам. Так вы вовремя предот-
вратите влияние негативной энергии и не допустите ее раз-
рушительного действия.



 
 
 

 
Мысленные заговоры

обладают огромной силой
 

Они воздействуют на уровне подсознания. Их действие
достигает максимального эффекта. Поэтому мысленные за-
говоры намного целительнее, чем заговоры, произнесенные
вслух.

 
Мысленные заговоры оздоравливают

энергетическую систему
 

Они устраняют энергетические блоки, прочищают энер-
гетические центры и каналы. Энергия начинает спокойно
течь в нашем теле, оздоравливая организм, доставляя каж-
дой клеточке силы.

 
Мысленные заговоры притягивают

позитивную энергию Вселенной
 

Они позволяют настроиться на нужную энергетическую
волну. Благодаря мысленным заговорам Вселенная быстро
откликается на наши запросы. Вы легко притягиваете энер-
гию богатства, здоровья, красоты, любви, удачи, успеха, сла-
вы.



 
 
 

 
Мысленные заговоры закладывают

новую жизненную программу
 

Достаточно провести одну практику с мысленными заго-
ворами, чтобы запустить новую позитивную жизненную про-
грамму. Поскольку она внедряется на уровне подсознания,
то для ее работы не нужно прилагать никаких усилий. Она
работает на автопилоте.



 
 
 

 
Как обращаться с

мысленными заговорами
 

Чтобы заговор возымел действие, недостаточно просто
произнести его про себя. Важно правильно к нему подго-
товиться. Сейчас вы узнаете, как создать необходимую ат-
мосферу для мысленного заговора, выбрать время и макси-
мально сосредоточиться на достижении желаемого. Только в
этом случае заговор будет работать.

 
Подготовка к заговорам

 
Важно знать, что к работе с заговорами следует подгото-

виться заранее. Для этого необходимо соблюдать особый ре-
жим питания и не перегружать себя тяжелой животной пи-
щей. За три дня до обращения к заговорам из меню следу-
ет исключить алкоголь, сладости, соль, фастфуды. Употреб-
ляйте больше воды, овощей, фруктов, круп, чтобы ваш ор-
ганизм очистился от шлаков и токсинов. К заговорам лучше
обращаться натощак или спустя 3 часа после еды.

При обращении к заговору необходимо продумать свой
наряд. Ничто не должно стеснять ваших движений. Уберите
из костюма тугие пояса, обтягивающие брюки и юбки, укра-
шения. Предпочтительнее однотонная светлая одежда. Рас-
пустите волосы, чтобы почувствовать комфорт и свободу.



 
 
 

Кроме того, следует избегать негативных эмоций, ссор,
мест большого скопления народа. Попросите заранее про-
щения у близких, подумайте о своих обидах, раздражении,
страхах. Пропишите все свои негативные эмоции на листе
бумаги, детально описав связанные с ними ситуации, а затем
сожгите лист.

Прежде чем приступать к заговору, важно настроиться на
рабочее состояние. Никакого игривого настроения и шуток!
Вы должны полностью сосредоточиться на себе, чтобы ни-
кто и ничто не могло отвлечь ваше внимание. Представьте,
что вы стоите в душе, вода медленно стекает по вашему те-
лу, унося с собой тревоги и переживания. Вместо них вы
наполняетесь энергией радости и спокойствия. Продолжай-
те представлять, как вода уносит посторонние мысли, до тех
пор, пока не достигнете медитативного состояния. В нем вы
должны ощутить полное отречение от внешнего мира, чи-
стоту и невесомость. Вы открываетесь Вселенной и доверя-
ете ей. Произнесите про себя: «Я открываюсь для добра и
света! Я открываюсь целительным потокам Вселенной! Я с
легкостью принимаю все дары мира!»

В таком состоянии вы можете приступать к чтению заго-
воров.

 
Время для заговоров

 
Заговоры приобретают наибольшую силу в особое время.



 
 
 

Поэтому необходимо определиться с ним заранее. Загово-
ры для очищения от сглаза, порчи и любого зла, вредите-
лей, исцеления от болезней, избавления от ненужных связей,
бедности, устранения негативных программ лучше произно-
сить в период убывающей Луны, когда легко можно осво-
бодиться от всего ненужного. К заговорам на красоту, дол-
голетие, прибавление денег, новые покупки, прирост в хо-
зяйстве, повышение на работе, укрепление отношений, за-
чатие ребенка, пробуждение способностей удачно обращать-
ся в фазу растущей Луны, когда звуковые вибрации напол-
няются максимальной силой и прирост энергии происходит
быстро и легко.

Для представительниц прекрасного пола наиболее благо-
приятны так называемые женские дни – среда, пятница, суб-
бота, когда подключается материнская энергия Вселенной.

Для мужчин больше подходят понедельник, вторник, чет-
верг. Это дни, когда активизируется напористая, активная
энергия, которая помогает творить заговоры.

Однако существует период, в который лучше вообще от-
ложить любые практики, так как он несет в себе негативные
энергии и может провоцировать привлечение неблагоприят-
ных ситуаций. Это 9, 19, 23, 29-й лунные дни.

Помните, что в словесных формулах скрыта огромная си-
ла, поэтому нельзя обращаться к ним часто. Используйте их,
когда возникает явная потребность в помощи и никакие дру-
гие способы не работают. Желательно произносить не более



 
 
 

одного-двух заговоров в неделю. Иначе вы рискуете черес-
чур истощить свои силы или впасть в зависимость от магии
слова.

 
Правила чтения мысленного заговора

 
Помните, что, обращаясь к заговорам, вы должны верить

в их силу. Иначе они просто не будут работать! Произносить
заговоры обязательно про себя. Сначала следует прочитать
его несколько раз, чтобы настроиться на звуковой ритм. Об-
ратите внимание на свое состояние. При чтении заговора не
должно возникать дискомфортного состояния. Если появля-
ется сопротивление, то заговор лучше отложить. Иначе вы
потратите силы, но не добьетесь положительного результата.
Возможно, вы пока не готовы к данному заговору или он во-
все вам не подходит.

Когда вы поймете, что готовы к практике, можно присту-
пать к чтению заговора. Лучше всего занять статичную позу
– сидя или стоя. Руки следует расслабить и опустить вдоль
тела. Глаза можно слегка прикрыть. Важно расположиться
лицом на восток – направление восхода солнца концентри-
рует в себе максимальную позитивную энергию.

Не торопитесь. Отнеситесь к произнесению заговора со
всей ответственностью. Поскольку слова читаются молча, то
произносить их нужно медленно, словно запечатывая внут-
ри себя. Вникните в их смысл. Помните, что сила заговора в



 
 
 

гармонии ритма. Поэтому расставьте акценты в фразах, най-
дите свой собственный темп. Чтобы уловить ритм словесной
формулы, помогите себе хлопками в ладоши. Представляй-
те, как звуковые вибрации от заговора разливаются по всему
вашему телу, а затем распространяются вовне. Вы должны
ощутить тепло, разливающееся внутри. Это значит, что вы
все делаете правильно.

Внимание! Не пытайтесь импровизировать и добавлять в
заговор лишние слова, иначе вы нарушите его ритм и магия
слова не сработает.

Если с первого раза не получится, не стоит отказывать-
ся от заговоров, говоря, что у вас нет призвания к целитель-
ству. Выберите какую-нибудь несложную словесную форму-
лу и тренируйтесь на ней. Вот увидите, что спустя несколь-
ко дней вы почувствуете удивительные ощущения радости,
легкости при работе с заговорами.

Чтобы заговор возымел силу, его следует произносить не
один раз. Наиболее удачное количество повторений – 3, 6,
9, 18, 24 раза подряд. Оно должно быть кратно 3. Это число
полноты, силы, созидания.

Не отчаивайтесь, если сразу не получите положительный
эффект от заговора. Иногда требуется время, чтобы про-
изошли глубинные изменения и новая программа в вашей
жизни начала работать. Для закрепления результата заговор
можно повторить спустя месяц. Если же вы снова не добье-
тесь своей цели, не нужно настаивать на выбранной магиче-



 
 
 

ской формуле. Возможно, она просто не подходит вам и зву-
ковые вибрации не резонируют с вашей энергией. Поэтому
следует обратиться к другому заговору.

Заговор следует произносить адресно. Упоминайте в нем
свое имя или имя человека, на которого он нацелен. В зву-
ковой вибрации имени содержится индивидуальная инфор-
мация, которая необходима, чтобы привлекать энергию Все-
ленной адресно. Для усиления действия заговора в него мож-
но включать имя святого, что привлекает дополнительную
энергию света и добра.

Помните, что из заговора нужно выходить постепенно, так
как вы находитесь в слегка измененном состоянии. Для это-
го встаньте прямо и хорошенько встряхнитесь. Вспомните,
как это делает собака, которая выходит из воды. Аналогич-
ным образом сбросьте с себя прежнее состояние. Сделай-
те несколько глубоких вдохов и выходов, а затем займитесь
каким-нибудь несложным делом, например помойте посуду,
чтобы вернуться к обычной жизни.

 
Когда следует избегать заговоров!

 
Следует придерживаться правил, когда заговор лучше от-

ложить. Если вы серьезно болеете, к магическим формулам
лучше обращаться, когда пройдет острый период. Заговор
отнимает много сил, так как запускает преобразования на
энергетическом уровне. Поэтому дополнительные энергоза-



 
 
 

траты могут ухудшить ваше состояние. По этой же причи-
не нельзя читать заговоры женщинам в период критических
дней и беременности. Плод в утробе матери беззащитен пе-
ред влиянием энергии. Поэтому можно ему навредить. Ис-
ключение составляют заговоры-обереги, заговоры, направ-
ленные на исцеление ребенка.

Если вы используете заговор в помощь другому человеку,
важно делать это осознанно и понимать, чем вы рискуете.
Вы подключаетесь к его энергии и можете «перетянуть» на
себя его программы или болезни. Особенно это опасно, ес-
ли вы произносите заговоры без ведома или желания друго-
го человека. Поэтому обязательно получите его согласие на
чудодейственные заклинания, а лучше научите его словам,
чтобы он смог выполнить практику самостоятельно. Если же
это невозможно, обязательно после ритуала прочитайте за-
говоры на восстановление сил и защиты от негатива.

Внимание! Категорически запрещается произносить за-
говоры вопреки семейной иерархии, то есть детям над роди-
телями.

 
Работа с подсознанием

 
Недостаточно просто произнести заговор, следуя общим

правилам. Чтобы он заработал, необходимо выйти на уро-
вень подсознания, так как именно здесь возможно запустить
необходимые ресурсы. Самым быстрым и эффективным пу-



 
 
 

тем пробуждения глубинного уровня психики является кон-
центрация и визуализация.

 
Концентрация на главном

 

Все, на чем мы сосредотачиваем свое внимание, всегда
умножается! Поэтому так важно при работе с подсознанием
сконцентрироваться на главном и отстраниться от посторон-
них вопросов.

Вдумывайтесь в каждое слово, пропускайте его через каж-
дую клеточку своего тела, чтобы оно проникало в глубь вас.
Идеальный вариант – если вы запомните заговор наизусть,
так вы сможете обращаться к нему в любом месте и в любое
время. К тому же по мере повторения заговор постепенно
перейдет из вашего сознания на уровень подсознания. Имен-
но это нам и нужно, чтобы звуковые вибрации заработали на
энергетическом уровне.

Но если запомнить заговор не получается, просто запиши-
те его на листе бумаги и носите с собой. Прежде чем присту-
пить к практике, прочитайте словесную формулу 9–18 раз,
чтобы довести ее до автомата. Так она начнет работать на
уровне подсознания.

Чтобы лучше погрузиться в себя, можно ежедневно вы-
полнять несложное упражнение. Представляйте, что в цен-
тре лба у вас находится точка. Фиксируйте на ней внутрен-
ний взор. Вообразите ее цвет, форму, размеры. Постепенно



 
 
 

расширяйте ее границы сначала до размеров головы, затем
верхней части туловища, затем всего тела.

Внутри каждого из нас скрыты огромные ресурсы подсо-
знания. Наша задача – использовать их на свою трансформа-
цию и исцеление.

Если же внутренних ресурсов недостаточно, можно под-
ключить подсознание к энергетическим потокам Вселенной
и заручиться ее поддержкой. Для этого во время чтения за-
говора необходимо перенести точку своей концентрации из-
нутри наружу. Попробуйте расширить свои границы. Пред-
ставьте, как точка в центре лба, на которой вы концентрируе-
тесь, постепенно расширяется до размеров тела, а затем при-
обретает форму яркого луча света, который связывает вас с
бесконечным пространством. Через него к вам и будут по-
ступать блага Вселенной.

 
Визуализация в помощь!

 

Важным условием при работе с заговорами является еще
один способ активизации подсознания – визуализация. Это
значит, что, произнося слова, важно представлять их себе
в виде образов. Можно нарисовать себе мысленно картин-
ку, которая описывает заговор. Таким образом вы внедряете
словесные формулы в подсознание без особых препятствий.
Именно на визуальные образы Вселенная откликается мак-
симально быстро.



 
 
 

Чтобы визуализация стала мощным способом воздей-
ствия на психику, необходимо следовать нескольким прави-
лам.

• Вы должны представлять образы наиболее четко и де-
тально. Никаких абстрактных картинок, где вы, например,
оказываетесь в потоке света. Постарайтесь создать мысленно
образ для каждого слова. Чем точнее вы его представляете,
тем более эффективным будет его действие.

• Визуализация заговора должна быть целостной, то есть
все картинки должны сложиться, как кадры фильма.

• Подключайте к образам свои эмоции. Так вы сумеете
беспрепятственно активизировать подсознание и отправить
во Вселенную свой индивидуальный запрос.

•  Никакого насилия над собой. Только удовольствие от
процесса. Если визуализация не получается, отложите заго-
вор. Заставляя себя придумывать образы, вы не перейдете на
уровень подсознания, а столкнетесь с его сопротивлением.
Поэтому лучше прогуляйтесь по улице или отвлекитесь на
какое-нибудь дело. При этом потренируйте свое воображе-
ние. Попробуйте порисовать в мыслях разные картины. Как
только вы поймете, что включаетесь в этот процесс с удо-
вольствием и легкостью, можно вернуться к визуализации
заговора.

•  Представьте себе конечный результат, словно заговор
возымел действие и вы получили что хотите. Ваше подсозна-
ние это запомнит и начнет работать в направлении цели.



 
 
 

 
Будьте внимательны к словам!

 

И еще одно! Для того чтобы изменить свои жизнен-
ные программы и установки, следует осознанно относить-
ся к тому, что вы говорите. Избегайте таких слов-сорняков,
как «следует, необходимо, должно». Замените их на «хочу,
все получится». Не используйте в своем лексиконе частицы
«но», «не», так как они вызывают дополнительное сопротив-
ление и противоречие. К примеру, вместо слова «небедный»,
лучше сказать «богатый», так как подсознание пропускает
отрицательные частицы и воспринимает все буквально.

Постарайтесь не использовать в свой адрес негативные
фразы. Помните, что вы уникальны и неповторимы и имеете
право совершать ошибки. Относитесь с уважением к другим
людям и отмечайте их заслуги, благодарите за помощь. То,
насколько вы цените других, говорит о том, как вы относи-
тесь к себе.

Избегайте негативных установок по отношению к благам,
которые вас окружают. Например, нельзя говорить: «День-
ги приходят только непосильным трудом» или «Деньги – это
зло», иначе так оно и будет. Пересмотрите свой словарный
запас. Запишите свои негативные установки и замените их
на позитивные. Например, «я всегда получаю столько денег,
сколько хочу», «деньги приносят мне удачу». Конечно, пер-
вое время вам придется быть постоянно начеку, чтобы кон-



 
 
 

тролировать свою речь. Но со временем вы заложите в свое
подсознание новые позитивные установки, которые изменят
вашу жизнь.

 
Не сотвори зла!

 
Слова заговора должны идти от души, поэтому, обраща-

ясь к ним, все время помните о том, для чего вы это делаете.
Ваша цель должна вести вас, как путеводная звезда, вдох-
новлять и поддерживать. Вами должны двигать только бла-
гие помыслы. Помните, что во Вселенной работает закон от-
дачи. Если вы используете заговоры для помощи другим лю-
дям, то к вам в удвоенном размере возвращаются потрачен-
ные силы. К тому же Вселенная посылает вам приятные по-
дарки. Если вы применяете заговоры, чтобы навредить дру-
гому человеку, то обрекаете себя на то, что к вам возвраща-
ется негатив, последствия которого могут быть очень пла-
чевными. Об этом знают все целители и знахари.

Поэтому здесь вы не найдете магических формул, спо-
собных причинить вред, – сильных приворотов, присушек,
способов нанести порчу. Может быть, кто-то вам неприятен,
возможно, кто-то даже причиняет вам боль, и поневоле воз-
никает желание отомстить. Не поддавайтесь подобным со-
блазнам! Ни к чему хорошему это вас не приведет, а, напро-
тив, принесет много несчастий. Поэтому не пытайтесь по-
вернуть заговоры против кого-то, используйте их только для



 
 
 

благих целей! Вместо того чтобы вредить обидчику, лучше
защититесь от него с помощью заговора, а заодно и от дру-
гих возможных опасностей. Это будет не только гораздо пра-
вильнее с моральной точки зрения, но и намного эффектив-
нее.



 
 
 

 
Самое сильное собрание

заговоров от семи целительниц!
 
 

Заговоры от дурного
сглаза, порчи и любого зла

 
Порча и сглаз в наше время высоких технологий и атом-

ной энергии кажутся чем-то поросшим быльем, сказочным и
ненастоящим. А между тем они не только существуют, но и
доставляют немало неприятностей множеству людей. Очень
часто люди подвергаются болезням, неудачам. Их жизнення
энергия уходит, как будто невидимая сила подтачивает ор-
ганизм изнутри. А причиной тому как раз и становятся не
происки злой судьбы, а порча и сглаз.

Богатое наследие семи целительниц поможет вам:
• определить, есть ли на вас порча или сглаз;
• избавиться от этих недугов с помощью специальных за-

говоров;
• а также создать защиту от зла, чтобы в будущем с вами

ничего подобного не случилось.
Итак, давайте для начала выясним, действительно ли на

вас есть печать негатива и что это такое?



 
 
 

 
Как определить порчу

 
Проявления порчи многообразны, но всегда губительны:

это и затяжные болезни, и длительное мучительное бездене-
жье, и неприятности на работе, и любовные неурядицы, сло-
вом, порча – это когда все плохо. Причем не само по себе, а
по чьей-то злой воле. Ведь порча – это всегда результат целе-
направленных магических действий. Порчу всегда наводят,
сама она на человека не свалится. Тем она и страшна: ведь
для того, чтобы «испортить» человека, задействуются злые
силы, негативные энергии, поэтому люди, на которых навели
порчу, ощущают тоску, печаль, страх, уныние. Порча разла-
гает не только тело – это было бы еще полбеды, но и душу,
в таком случае не приходится ожидать, что все «само прой-
дет». К счастью, существуют надежные способы снятия пор-
чи.

 
Признаки порчи

 
• Без видимых причин поднимается высокая температура.

Нет никаких проявлений болезни кроме температуры выше
39˚. Через некоторое время температура так же внезапно па-
дает и более не поднимается. Это первый сигнал, указываю-
щий на порчу.

• Беспричинные понос или рвота, которые, как и темпе-



 
 
 

ратура, быстро проходят сами по себе.
•  Страх. Человек, прежде не страдавший ни от каких

фобий, начинает бояться темноты, высоты, закрытого про-
странства или еще чего-нибудь необъяснимого.

• Озноб или дрожь без болезни или температуры.
• Затяжная болезнь, не поддающаяся соответствующему

лечению, или болезни, следующие одна за другой.
• Цепь невезений, неурядиц, несчастий.
• Тоска и маета, кошмары, дурные предчувствия. Человек

испытывает неутолимое душевное томление, сам не зная по-
чему, и мучается, не в силах справиться со своим непонят-
ным недугом.

 
Как опредить сглаз

 
Сглаз похож на порчу, но все-таки это не одно и то же.

Принципиальная разница в том, что сглаз – это действие
непроизвольное. Посмотрел кто-то недобро, грубость ска-
зал, разозлился при этом сильно или позавидовал… И не хо-
тел он, может, вреда причинять, а сила у него достаточная,
чтобы мысль его дурная человека коснулась. Сглазить мож-
но и при личной встрече и на расстоянии, хотя в первом слу-
чае негативный эффект будет более сильным.

Чаще всего сглазу подвергаются люди красивые и пре-
успевающие, а еще легко под сглаз попадают те, кто по ка-
кой-либо причине энергетически ослаблен, что случается



 
 
 

при болезни или сильной усталости.
По своему действию сглаз значительно слабее порчи, но

тоже способен доставить немало неприятностей.
 

Признаки сглаза
 

У сглаза признаки не такие явные, как у порчи, но обна-
ружить их все-таки можно.

• Жжение в глазах, как будто соринка в глаз попала, при-
том что ничего в глазу нет. Глаза слезятся, появляется бо-
язнь яркого света.

•  Череда мелких неурядиц и небольших недомоганий
также признак сглаза. Если крупная потеря или серьезные
болезни говорят о порче, то мелочи, от которых вроде и вре-
да не много, но жить тошно, – это сглаз.

• Упадок сил, ощущение тяжести во всем теле, сонливость
и неповоротливость.

• Мелкие семейные ссоры и размолвки, случающиеся «на
пустом месте», – признак того, что кто-то позавидовал ва-
шему семейному счастью и сглазил его.

• Если в доме все время что-то ломается, это также о сгла-
зе говорит.

• Бессонница.
• Нет аппетита или, наоборот, постоянное чувство голода.
• Раздражительность, постоянно плохое настроение.
• Бесплодие, половое бессилие.



 
 
 

Если один или несколько из вышеперечисленных призна-
ков отравляют вам жизнь, значит, у вас есть серьезные ос-
нования подозревать, что на вас навели порчу или сглазили.
Однако подозрения – это еще не уверенность.

 
Заговоры для определения

негативной энергии
 

Определить на себе влияние негативной энергии и изба-
виться от нее вам помогут заговоры, проверенные временем.

 
Заговор на определение чужого

негатива с помощью осины
 

Для проведения ритуала вам понадобятся свежий осино-
вый прутик, ведро воды и три церковные свечи. Прутик сле-
дует срезать утром на рассвете. Проведите им вдоль всего
тела, приговаривая про себя:

«Зло проверяю, добром изгоняю. Ангела небесного на по-
мощь призываю».

Затем зажгите перед собой три церковные свечи и произ-
несите, концентрируясь на каждом слове и визуализируя его.
Представьте, что вибрации заговора проникают в вас глубо-
ко и распространяются по всему телу:

«Все ничистоты, все напасти дерево впитает, колдов-
ство разгоняет! Да будет так. Аминь!»



 
 
 

Теперь бросьте прутик в воду и внимательно посмотрите,
что будет.

Если прутик всплывет, а вода спокойна – все в порядке.
Если прутик потонет, а по воде пойдут сильные круги –

на человеке есть негативная энергия. Сглаз это или порча,
можно узнать с помощью других ритуалов.

 
Заговор на обнаружение
порчи при помощи яйца

 

Если вы подозреваете, что подверглись порче, самый вер-
ный способ узнать о ней – проверить с помощью яйца. Возь-
мите свежее сырое яйцо. Аккуратно обкатайте им свое те-
ло, от макушки до пяток. Задержитесь на каждой части по
нескольку минут, чтобы впитать негатив. Движения должны
быть по часовой стрелке. Будьте осторожны, чтобы не раз-
бить яйцо. Во время выкатывания яйцом произнесите заго-
вор про себя. Представьте, как все, что вы говорите, проис-
ходит на самом деле.
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