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Аннотация
Настоящая книга, в которую вошли мысли Святейшего

Патриарха Кирилла, распределенные по 366 дням календарного
года, стала плодом многолетнего и тесного сотрудничества
Общецерковной аспирантуры и докторантуры имени святых
равноапостольных Кирилла и Мефодия и Свято-Владимирской
православной семинарии в Нью-Йорке (США).

В основу издания положены тщательно подобранные
фрагменты проповедей, научных статей, докладов, выступлений,
книг, интервью Патриарха Кирилла, охватывающие более 35 лет
его пастырского служения и богословского творчества – с 1980 по
2016 год.

На страницах этой книги читатель познакомится с Патриархом
Кириллом как пастырем Церкви Христовой, как мыслителем,
обращающимся к актуальным вопросам современности, как



 
 
 

человеком, обладающим глубоким духовным опытом и
уникальной харизмой проповедника.
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Предисловие митрополита
Волоколамского Илариона

 
Настоящая книга, в которую вошли мысли Святейшего

Патриарха Кирилла, распределенные по 366 дням календар-
ного года, стала плодом многолетнего и тесного сотрудни-
чества Общецерковной аспирантуры и докторантуры имени
святых равноапостольных Кирилла и Мефодия и Свято-Вла-
димирской православной семинарии в Нью-Йорке (США) и
выходит одновременно на русском и английском языках.

Для Общецерковной аспирантуры и докторантуры Патри-
арх Кирилл – не просто Предстоятель Русской Православ-
ной Церкви. Он еще и фактический основатель этого учеб-
ного заведения, так как оно было создано по его иници-
ативе на первом же заседании Священного Синода после
его избрания на Патриарший престол. На протяжении вот
уже семи с половиной лет Святейший Патриарх вниматель-
но и с любовью следит за жизнью своего детища. Под его
председательством проходят заседания Наблюдательного со-
вета Аспирантуры. Сегодня Общецерковная аспирантуры и
докторантура – это не только ведущее учебное заведение
Русской Православной Церкви, но и один из главных цен-
тров ее богословской науки. Ее миссия состоит в том, чтобы
включить русское богословие в международный богослов-



 
 
 

ский контекст.
У англоязычного издания этой книги есть определенная

цель. В России и ряде других стран канонической ответ-
ственности Русской Православной Церкви голос ее Предсто-
ятеля хорошо слышен, богослужения с его участием транс-
лируются на центральных телеканалах, его статьи и интер-
вью публикуются в ведущих журналах и газетах, а его кни-
ги выдерживают одно издание за другим. У американского
читателя гораздо меньше возможностей услышать живой го-
лос Предстоятеля Русской Церкви, не преломленный через
призму журналистского взгляда, нередко политизированно-
го и необъективного.

Англоязычное издание этой книги дает возможность жи-
вому голосу Патриарха Кирилла прозвучать на английском
языке для всех американских читателей, готовых его услы-
шать. И особенно важно, что ее подготовку и публикацию
взяло на себя издательство Свято-Владимирской православ-
ной семинарии. Семинария в свое время восприняла лучшие
традиции русского богословия, а ее издания на сегодня оста-
ются одним из главных источников, знакомящих американ-
ского читателя с миром Православия.

В основу книги положены тщательно подобранные фраг-
менты проповедей, научных статей, докладов, выступлений,
книг, интервью Патриарха Кирилла, охватывающие более 35
лет его пастырского служения и богословского творчества –
с 1980 по 2016 год. На страницах этой книги читатель по-



 
 
 

знакомится с Патриархом Кириллом как пастырем Церкви
Христовой, как мыслителем, обращающимся к актуальным
вопросам современности, как человеком, обладающим глу-
боким духовным опытом и уникальной харизмой проповед-
ника.

В одном из своих интервью Патриарх Кирилл подчерки-
вает, что главное дело его жизни – служение Богу, а в центре
этого служения – совершение Божественной литургии. Важ-
ное место в этой книге также занимают выдержки из его про-
поведей, произнесенных за богослужением. Именно в них
наиболее выразительно звучит его живой голос, чувствуется
пульсация его богословской мысли. В своих проповедях Пат-
риарх обращается к современному человеку, пытается пере-
вести на понятный ему язык вечные евангельские истины, ту
правду Божию, которая остается неизменной вне зависимо-
сти от текучих обстоятельств мира сего. Патриарх размыш-
ляет о следовании за Христом, о служении ближним как о
подлинном выражении веры человека, о преображающей си-
ле христианства.

Еще одна важная для Патриарха Кирилла тема – это хри-
стианская миссия. Нести благую весть о спасении, принесен-
ном Христом, естественно для верующего человека, и сам
Патриарх Кирилл считает именно миссионерское служение
главным девизом всей своей деятельности.

В эту книгу вошли яркие цитаты из главного личного мис-
сионерского проекта Патриарха Кирилла – авторской теле-



 
 
 

передачи «Слово пастыря», которая более 20 лет регулярно
выходит на первом канале российского телевидения. Благо-
даря этой программе многие люди после десятилетий госу-
дарственного атеизма впервые услышали о вере и сделали
свои первые шаги навстречу Богу.

Читатель этой книги познакомится с Патриархом Кирил-
лом как мыслителем в первую очередь на материалах, вы-
бранных из его научных публикаций, докладов и выступле-
ний, посвященных общецерковному осмыслению проблем
современного общества и взаимоотношения свободы и от-
ветственности. Труды Патриарха Кирилла в этой области
сделали возможным появление двух важнейших документов
Русской Православной Церкви, до сих пор не имеющих ана-
логов во всем православном мире: «Основ социальной кон-
цепции Русской Православной Церкви» (2000 год) и «Основ
учения Русской Православной Церкви о достоинстве, свобо-
де и правах человека» (2008 год). Каким должно быть от-
ношение Православной Церкви к государству и власти? Что
является критерием подлинного творчества? Может ли Цер-
ковь признать свободу без нравственной ответственности?
Ответы на эти и другие вопросы, которые сегодня волнуют
верующих по всему миру, читатель найдет на страницах этой
книги.

Важные штрихи к образу Патриарха Кирилла добавляют
цитаты из его автобиографических выступлений. Он родил-
ся и вырос в стране, в которой вера в Бога была фактически



 
 
 

под запретом. Тем не менее даже в условиях советской ате-
истической школы он сохранял верность христианским ис-
тинам. Мужество и бескомпромиссность в вопросах защи-
ты православной веры – отличительная черта Патриарха Ки-
рилла. В этом смысле он является достойным продолжате-
лем своего деда – священника Василия Гундяева, который
около 30 лет провел в заключении за веру, и своего учителя
– митрополита Никодима (Ротова), самоотверженными тру-
дами которого Русская Церковь смогла выстоять во время
гонений 1960-х годов. Воспоминания об этих людях, а также
размышления Патриарха о его собственном пути к Богу и
церковном служении читатель найдет в этой книге.

Обозначенные темы не исчерпывают содержания книги и
только намечают ее главные идеи. Как Предстоятель Русской
Православной Церкви Патриарх Кирилл в первую очередь
заботится о своей Церкви и о своей пастве, ищет ответы на
вопросы, актуальные для верующих России и ближнего за-
рубежья. Но его также волнует то, что происходит сегодня
в странах Европейского Союза, в Америке, на Ближнем Во-
стоке. Количество затрагиваемых им тем широко. Однако,
открывая эту книгу, читатель не должен забывать, что в ос-
нове всей многообразной деятельности Патриарха Кирилла
лежит принцип, который сам он считает основополагающим:
служение Богу и Церкви во всем и без остатка. Это тот ключ,
с которым следует приступить к настоящей книге.

Издательский коллектив, работавший над книгой, вклю-



 
 
 

чая сотрудников Общецерковной аспирантуры и докторан-
туры имени святых равноапостольных Кирилла и Мефодия и
Свято-Владимирской православной семинарии в Нью-Йор-
ке, сердечно поздравляет Святейшего Патриарха Кирилла с
70-летием и молит Господа, чтобы Он сохранил его на мно-
гая и благая лета!

+Иларион, митрополит Волоколамский,
ректор Общецерковной аспирантуры и докторантуры,
председатель Синодальной Библейско-богословской ко-

миссии



 
 
 

 
Предисловие протоиерея

Чада Хатфилда
 

Эта книга выходит одновременно в США и России как
совместный проект Издательства Свято-Владимирской се-
минарии в Нью-Йорке и Общецерковной аспирантуры и док-
торантуры имени святых равноапостольных Кирилла и Ме-
фодия в Москве. Это издание подтверждает крепкие друже-
ские узы, связывающие эти две православные богословские
школы, и приурочено к юбилейным торжествам в честь Его
Святейшества Патриарха Московского и всея Руси Кирилла.

Ни одному современному христианскому лидеру не дово-
дилось соучаствовать, а затем и стоять во главе столь значи-
тельного возрождения Православия, как нынешнему Патри-
арху, в новой, постсоветской России.

Начиная с празднования 1000-летия Крещения Руси в
1988 году Русская Православная Церковь вышла из подпо-
лья, и движение это было необратимо. Настало время неве-
роятного возрождения русского Православия после совет-
ских гонений, возрождения духовного и зримого. В то вре-
мя будущий Патриарх возглавлял Отдел внешних церковных
связей Московского Патриархата. На долю Патриарха Ки-
рилла, известного своей красноречивой апологетикой Еван-
гелия и блестящей церковной дипломатией, выпала великая



 
 
 

задача учительства и наставления после семидесяти лет ком-
мунистического режима. Необходимо было восстанавливать
соборы, храмы, монастыри, выстраивать административную
структуру крупнейшей Православной Церкви в мире. Эти
труды продолжаются и сейчас, когда Его Святейшество от-
мечает свое семидесятилетие.

Эта история во многом остается недооцененной на хри-
стианском западе. Фигура Патриарха до сих пор рассмат-
ривается через призму геополитики, замутненную образами
холодной войны. Английское издание этой книги дает воз-
можность американскому читателю встретиться с Патриар-
хом Кириллом непосредственно и судить о нем из его соб-
ственных слов.

Издание содержит 366 цитат или размышлений на каж-
дый день года. Слова эти позаимствованы из проповедей,
обращений, пастырских посланий, в которых проглядывает
глубокая вера во Христа и любовь к Его Церкви; это слова
архиерея, слова пастыря, вдохновенно и без прикрас обра-
щенные к пастве. На этих страницах духовный отец русского
православного народа предстает перед нами в новом свете.

Англоязычное издание – дань нашей благодарности Пат-
риарху Кириллу за его пастырское руководство и за его го-
лос. Хотел бы поблагодарить Его Высокопреосвященство
митрополита Волоколамского Илариона, председателя От-
дела внешних церковных связей Московского Патриархата,
а также Андрея Гусева, выпускника Свято-Владимирской



 
 
 

семинарии, который работал вместе со мной над составле-
нием этой книги с командой переводчиков: отцом Христо-
фором Хиллом, Зинаидой Носовой и Анной Колесниковой.
Джинни Ньюесма провела большую работу по форматирова-
нию англоязычной версии книги сообразно стандартам изда-
тельства SVS Press и отмечала, как душеполезно было читать
эти отрывки. Выражаю огромную признательность и кол-
лективу Издательства Свято-Владимирской семинарии за их
неустанный труд, в результате которого в серии «Orthodox
Profiles» появилась еще одна книга. И наконец, благодарю
Бронсона и Кэтлин Иден за их щедрую поддержку, которая
сделала возможной публикацию англоязычного издания.

Публикация русской версии книги была бы невозможна
без трудов сотрудников Общецерковной аспирантуры и док-
торантуры имени святых равноапостольных Кирилла и Ме-
фодия.

Выход этой книги ежедневных размышлений одновремен-
но на английском и на русском языках – еще одно подтвер-
ждение единства веры, которое связывает нас друг с другом
во Христе Иисусе. Кроме того, это свидетельство влияния,
которое Его Святейшество имеет на православных христиан
всего мира, ободряя и поддерживая как чад Русской Право-
славной Церкви, так и англоязычные православные общины
по всему миру.

Протоиерей Чад Хатфилд,



 
 
 

редактор серии «Orthodox Profiles»,
исполнительный директор Свято-Владимирской право-

славной семинарии, г. Йонкерс, штат Нью-Йорк, США



 
 
 

 
Взгляд Патриарха

 
 

Радость и благодарение
 

1. Очень важным является умение радоваться и благода-
рить Бога. Христианство – это не безрадостная и не скорбя-
щая религия. Это не система табу, которая зажимает чело-
века и мешает ему жить. Христианство дает огромную энер-
гию, оно действительно раскрепощает человеческий дух,
поднимает человека над сиюминутными обстоятельствами
времени, открывает грандиозную перспективу… И это со-
стояние радости и благодарения Богу проистекает от дове-
рия Господу. Недаром самое главное Таинство Церкви – Ев-
харистия – в переводе означает благодарение. Мы собира-
емся все вместе как Церковь, чтобы благодарить Бога, пото-
му что слова «спасибо», «благодарю» являются самыми пра-
вильными словами, которые человек обращает к Богу.

– Выступление на открытии Международного съезда пра-
вославной молодежи в Москве (18 декабря 2014 года)



 
 
 

 
«Только от нас зависит

состояние наших сердец»
 

2. Мир спасается любовью к ближним и дальним, любо-
вью, у которой нет врагов и нет преград. Никакая, даже са-
мая разумная общественная система не способна сделать лю-
дей счастливыми и исключить страдание из их жизни. Но да-
же самые тяжкие страдания и несовершенство обществен-
ных отношений могут исцеляться любовью и теплотой, иду-
щими от человеческих сердец. Сказанное может показаться
недостижимым идеалом.

И тем не менее в этом идеале есть нечто совершенно кон-
кретное: его осуществление зависит не от кого-то, кто вер-
шит политику, а от каждого из нас. Мы имеем власть над са-
мими собой, от нас и только от нас зависит состояние наших
сердец.

И сегодня, как, может быть, никогда ранее, личное ду-
ховное совершенство приобретает значение огромной обще-
ственной ценности. Сердце, исполненное любви, сострада-
ния, милосердия, способно растопить лед в человеческих
отношениях, искоренить из этих отношений злобу, зависть,
недоброжелательность и наполнить их светом, добром и
правдой. Христос не только на словах сообщил нам эту ис-
тину, но явил ее всем подвигом Своей жизни.



 
 
 

– Рождественское послание (7 января 1991 года)



 
 
 

 
«Господь открыт к нашей

молитве и покаянию»
 

3. Мы должны помнить, что Господь не поставил между
Собой и нами Херувима с огненным мечом, напротив, Он
открыт к нашей молитве и покаянию и дверь к Нему не бы-
вает затворена. Он всегда рядом с нами и терпеливо ожида-
ет нашего желания и, конечно, усилий идти навстречу Ему.
Адам хотел бы возвращения в рай и примирения с Отцом
Небесным, но это было невозможно; нам же в отличие от со-
грешившего праотца во всякий час возможно возобновление
связи с Богом, ибо Он всегда готов принять наше покаяние
и в ответ даровать отеческое прощение.

– Проповедь в Неделю сыропустную (22 февраля 2004 го-
да)



 
 
 

 
Побеждая гордость

 
4. Многие из отцов дают замечательные советы, как сле-

дует свою самость взять под контроль, чтобы она не меша-
ла, по крайней мере, разбираться с самим собой. Тем более,
чтобы она не мешала предпринимать усилия по врачеванию
внутренних болезней.

Симеон Новый Богослов, византийский отец Церкви,
также размышляя на эту тему, говорит о том, что мы долж-
ны поставлять себя в ситуацию, когда можем понять, что с
нами происходит. И он предлагает с особым вниманием от-
носиться к тому, что внутри нас происходит, когда нас оби-
жают люди, когда на нас клевещут, злословят, когда о нас
несправедливо судят.

То, что в этот момент происходит в нашей душе, невоз-
можно скрыть, приукрасить и невозможно не увидеть, каки-
ми бы мутными не были те самые очки, через которые мы
смотрим внутрь себя. Потому что на такого рода раздражи-
тель мы чаще всего реагируем всеми своими внутренними
силами. Эту реакцию мы и должны замерять и по ней судить
о состоянии своей души, выносить диагноз, определять сте-
пень нашей болезни.

Но, наверное, никаких собственных сил человека нико-
гда не хватило бы, чтобы одержать победу над самим собой.
Ведь ради этой победы Господь в мир пришел. Он стал од-



 
 
 

ним из нас, Он Себя соединил с каждым из нас через единую
человеческую природу. А тем, кто стал Его учениками, кто
пошел за Ним, кто стал членом Его Церкви, Он дает особые
силы – Свою благодать, способную споспешествовать нам в
нашей нелегкой брани с самими собой.

– Проповедь во вторник первой седмицы Великого поста
(24 февраля 2015 года)



 
 
 

 
Ценить ближнего

 
5. Кротость есть осознание ценности других людей. Чело-

век, поставляющий себя в центр бытия, не может быть крот-
ким, а значит, он не принимает других людей, он считает их
ниже себя, слабее себя. А ведь на этом мироощущении осно-
вываются все беды, которые сотрясают человеческое обще-
ство. Кротость есть признание того, что все люди – дети Бо-
жии, что у каждого свой талант, своя красота, свой духовный
мир. Кроткий человек не топчет мир своего ближнего нога-
ми, но бережно относится к нему, а значит, вокруг кроткого
всегда собираются люди.

Когда кроткий человек созидает семью, он наполняет ее
духовной силой, любовью, взаимным уважением. Кроткий,
смиренный сердцем человек видит ценность других людей,
и, даже находясь во власти, он помогает другим проявлять
свои таланты – не боясь конкуренции, а предавая себя в руки
Божии и уважая силу другого человека.

– Проповедь в день памяти преподобного Сергия Радо-
нежского (8 октября 2010 года)



 
 
 

 
Смысл и значение жизни человека

 
6. Библейское повествование о творении свидетельствует

о том, что Бог сотворил мир незавершенным и предназна-
чил человека возделывать и хранить его (ср.: Быт. 2, 15), со-
участвуя с Ним, Творцом, в совершенствовании и заверше-
нии творения. Иными словами, человек призван не только к
личному совершенству, но и к совершенствованию окружа-
ющего его мира, к тому, чтобы стать соработником Бога. Без-
граничное совершенствование человеческой личности, уча-
стие в совершенствовании творения, соработничество Богу
– эти истины так возвышенны и велики, что кажутся дале-
кими от сегодняшних проблем. И тем не менее именно эти
истины составляют по воле Божией смысл и назначение че-
ловеческой жизни. «Будьте совершенны, как совершен Отец
ваш Небесный» (Мф. 5, 48), – призывает нас Слово Божие.

– Рождественское послание (7 января 1997 года)



 
 
 

 
Целомудрие – условие возрастания

человеческой личности
 

7. В чем заключается Божия правда о человеке? Она за-
ключается в призыве к внутренней целостности, которая до-
стигается путем отделения добра от зла, так, чтобы добро
пленяло наше сердце, волю и покоряло ум, а зло исторгалось
из жизни. Внутренняя целостность человеческой личности,
которая на языке Церкви называется целомудрием, являет-
ся непременным условием ее умственного, нравственного и
духовного возрастания.

Но то, что справедливо для личности, справедливо и для
семьи, и для общества. Единство семьи невозможно без це-
ломудрия супругов. Если в семейной жизни правда смешана
с ложью, если добро соседствует со злом, то такая семья, по-
теряв целомудрие, а значит, и внутреннюю целостность, не
выдержит испытания временем. Ибо, по евангельскому сло-
ву, если дом разделится сам в себе, не может устоять дом тот
(ср.: Мк. 3, 25).

– Рождественское послание (7 января 2008 года)



 
 
 

 
Свобода и нравственность

 
8. Возведение прав и свобод человека в идеал и абсолют-

ную ценность привело к вытеснению религии из публично-
го пространства, отказу от норм нравственности и традици-
онной морали. Между тем человеческие права и свободы
ценны и созидательны лишь в рамках религиозной системы
координат, в рамках нравственной ответственности челове-
ка. Но если нравственность становится относительной, тогда
свобода становится вседозволенностью, потому что только
нравственность способна ограничивать и направлять к доб-
ру свободный выбор человека. Свобода не может рассматри-
ваться в отрыве от ответственности человека перед Богом,
окружающими людьми и самим собой, перед голосом своей
совести. В равной степени и права не могут существовать без
обязанностей, в том числе и нравственных, вытекающих из
нравственной природы человека.

– Слово на церемонии вручения диплома почетного док-
тора Белградского университета (14 ноября 2014 года)



 
 
 

 
Побеждая уныние

 
9. Сильная вера, надежда на Господа испепеляет всякое

уныние. Хотел бы посоветовать каждому: в  момент, когда
уныние вас будет посещать, скажите Господу простые сло-
ва: «На все воля Твоя – и горе, которым Ты меня посетил, и
скорбь, и слабость моя душевная и телесная – Ты допустил
все это, Господи. Помоги мне силой Твоей выйти из этого
состояния».

И обратитесь с искренней, сердечной молитвой ко Госпо-
ду. Господь не бывает поругаем (ср.: Гал. 6, 7). В ответ на
эту молитву человек, опускавшийся на колени в состоянии
уныния и скорби, восстает преображенным. Иногда на это
уходит некоторое время. Но нельзя терять веры в то, что все
в руках Божиих – и наша жизнь, и наша смерть, и наше сча-
стье, и наше горе. В этом сила верующего человека, который
предает себя в руки Божии и через это обретает возможность
стряхнуть с себя эту дремоту, порождаемую унынием, и ра-
ботать как над самим собой, так и над решением тех про-
блем, которые могут быть причинами нашего уныния.

– Проповедь в среду первой седмицы Великого поста (25
февраля 2015 года)



 
 
 

 
Богословие основывается на

внутреннем духовном опыте человека
 

10. Богословие – это удивительная область человеческого
умозрения. Оно основывается не только на логике и знани-
ях, но в первую очередь на внутреннем духовном опыте че-
ловека. Если богослов становится исключительно кабинет-
ным ученым, обладающим знаниями, умением аргументи-
ровать свою позицию, то такой человек всегда в себе несет
некую опасность лжеучения. Только если этот ученый живет
интенсивной духовной жизнью, если для него Божественная
литургия – это не торжественное протокольное посещение
храма по праздникам, если для него молитва – это ежеднев-
ная потребность, если для него покаяние и самоанализ – это
ежедневная практика, то такой интеллектуал никогда не ска-
жет слов, противных Божией правде, но, напротив, его зна-
ния в сочетании с духовным опытом будут нести колоссаль-
ный заряд мысли и духовной энергии, как это было у святых
отцов.

Нельзя прикасаться к Божественному, не приуготовив се-
бя духовно. А всякое богословие – это прикосновение к Бо-
жественному, это попытка проникнуть в Божию тайну. Не
дано человеку разумом своим и просвещенностью прони-
кать за завесу этой тайны. Только в глубине сердца, предан-
ного Господу и живущего в смирении и простоте, открыва-



 
 
 

ются спасительные Божественные истины.

– Проповедь в первую Неделю Великого поста (1 марта
2015 года)



 
 
 

 
Хранить и совершенствовать

окружающий мир
 

11.  Строя жизнь в соответствии с нравственными тре-
бованиями Божиего закона, укрепляясь через Церковь си-
лой Божественной благодати, христианин, преодолевая зло и
неправду в самом себе и вокруг себя, способен созидать веч-
ные и непреходящие ценности: добро, любовь, мир и спра-
ведливость. Созидание этих ценностей возвышает челове-
ка, делает жизнь более светлой и счастливой. Призванные
не только к личному совершенству, но и к хранению и со-
вершенствованию окружающего нас мира, мы должны чутко
воспринимать происходящее вокруг нас, содействуя всему,
что умножает добро и пресекает зло.

– Рождественское послание (7 января 1997 года)



 
 
 

 
Как преодолеть разделения?

 
12. Церковь несет свое слово и свою миссию в окружаю-

щий мир. Сколько там средостений, подобных тем, что бы-
ли между язычниками и иудеями (ср.: Еф. 2, 14)! Множе-
ство разделений – по политическим убеждениям и идеалам,
в силу различного экономического статуса людей – богатые
и бедные; разделения социальные, культурные, языковые –
каких только нет. А миссионер приглашает весь тот разде-
ленный мир войти в церковную ограду и, значит, разрушить
существующие разделения.

Как же это возможно? А может быть, это все фантазия
– не способна Церковь на проповедь, преодолевающую все
человеческие преграды? Но Слово Божие и опыт церковной
жизни свидетельствуют, что все это возможно: «Все могу в
укрепляющем меня Иисусе Христе» (Флп. 4,13).

А что же нужно сделать, чтобы люди объединились в
некую общность, стали одним целым, несмотря на их разли-
чия? Для этого нужно принести людям живую актуальную
весть о Христе, не просто повторяя формулировки прошлых
веков, а такое слово, которое могло бы в одночасье помочь
понять тому, к кому мы обращаемся, что только во Христе
не только преодолеваются преграды, но и обретается полно-
та жизни.



 
 
 

– Проповедь в 24-ю Неделю по Пятидесятнице (23 ноября
2014 года)



 
 
 

 
«Прощайте друг друга, как и Бог
во Христе простил вас» (Еф. 4,32)

 
13.  Господь может спасти любого грешника, даже того,

которого общество не способно простить. Господь спаса-
ет преступников, которых общество изолирует. И мы знаем
случаи, когда, освободившись из заключения, люди меняют
свою жизнь настолько, что становятся примером для других.
Сила Божия простирается на всех, ибо, по Его слову, дождь
проливается и на праведных, и на грешных, и солнце сияет
и над праведными, и над грешными (ср.: Мф. 5, 45).

И сила угодников Божиих в том, что они помогают греш-
ным людям увидеть милость и любовь Божию, которую ча-
сто мы с вами не способны передать другим людям. Мы мо-
жем говорить о любви, а когда нужны усилия, то появляется
огромное количество отговорок, в том числе таких: а досто-
ин ли этот человек вообще, чтобы с ним разговаривать или
ему помогать, не говоря уже о том, чтобы разделить с ним
его скорбь?.. Мы должны быть способными прощать греш-
ников и не осуждать людей. Мы должны быть способными,
невзирая на лица, делать добро не только тем, кто нам дела-
ет, не только тем, кто выглядит праведником, но и тем, кто
таковым не выглядит. Это и есть исполнение заповедей Хри-
стовых о любви к ближнему, через которую познается Сам
Бог и через которую человек входит в Божественную жизнь,



 
 
 

не прерывающуюся с жизнью земной, но простирающуюся в
вечность.

– Проповедь в день памяти блаженной Матроны Москов-
ской (2 мая 2014 года)



 
 
 

 
«Вера требует отдачи всех сил»

 
14. Господь не сказал, что для того, чтобы иметь жизнь в

Нем, нужно делать какие-то конкретные дела, например, по-
строить или создать что-то, что потрясло бы сознание людей,
совершить научные открытия, невероятные прозрения в об-
ласти мысли, замечательные произведения искусства. Он не
сказал о том, что для того, чтобы иметь жизнь в Нем, нужно
иметь человеческую власть и использовать ее во благо. Он
не сказал, что для того, чтобы иметь жизнь в Нем, нужно
быть могущественным человеком, сильным, богатым, пре-
успевающим. Он сказал только одно – что тот, кто верит, что
Иисус есть Христос, то есть Спаситель, и Сын Божий, тот
будет иметь жизнь во Христе, в Боге. Значит, вера является
той самой силой, которая способна нас ввести в вечность, и
никакой другой силы, никакой другой добродетели, никако-
го иного гуманистического измерения жизни недостаточно
для того, чтобы обрести вечность в Боге. Только вера имеет
значение…

Почему же Господу было угодно, чтобы именно вера опре-
деляла спасение человека, чтобы от веры зависело его спасе-
ние? Да именно потому, что вера – такое состояние человека,
которое требует отдачи всех сил. Каждый, кто сильно молил-
ся хотя бы один раз в жизни, например, перед страхом смер-
ти или вымаливая жизнь для несчастных, безнадежно боль-



 
 
 

ных близких родственников, своих родителей и детей, зна-
ет, что означает подвиг истинной молитвы. Христос, молив-
шийся в Гефсимании, проливал кровавый пот. Можно себе
представить, как напряжены были Его человеческие силы,
когда Он молился с такой отдачей! Вера требует этой кон-
центрации сил. Потому она и является непременным усло-
вием нашего спасения.

– Проповедь в Неделю Антипасхи (27 апреля 2014 года)



 
 
 

 
«… прииде Крестом
радость всему миру»

 
15.  Подвиг Спасителя, Его крестные страдания, мучи-

тельная смерть на Голгофе и последующее Воскресение яв-
ляются для христианина самым убедительным основанием
для того, чтобы с доверием и надеждой относиться к Про-
мыслу Божию, который проводит нас через разнообразные
жизненные испытания. Ведь если бы в земной жизни Госпо-
да Иисуса Христа не было Голгофы, если бы воплотивший-
ся Сын Божий посетил мир для беззаботного, счастливого и
радостного пребывания в нем, то тогда, быть может, выпав-
шие на нашу долю испытания могли бы показаться нам чрез-
мерными и поколебать нашу веру. Но мы знаем, что Спа-
ситель избрал путь страдания за грехи человеческие, путь
спасительного Креста. На этом пути Бога, благоизволивше-
го испить до самого дна чашу человеческих страданий, ожи-
дало преодоление враждебных и необоримых обстоятельств,
борьба до последнего вздоха, поношение и поругание, пред-
смертные муки и, наконец, сама смерть… И только затем на-
ступило Воскресение.

И поэтому, когда жизненные обстоятельства теснят нас к
краю черной бездны уныния и отчаяния, когда мы не нахо-
дим разумного объяснения постигшим нас неудачам и об-
рушившимся на нас невзгодам, мы не имеем права терять



 
 
 

присутствия духа. Напротив, мы должны только еще более
укрепляться в нашей вере. Мы должны говорить себе: «Бог,
знающий лучше нас о том, что нужно нашей душе, предлага-
ет нам именно этот жизненный путь, а не какой-либо иной,
и, значит, это и есть тот путь, которым нам надлежит следо-
вать с терпением и надеждой». Верующий человек обладает
средством победить уныние и преодолеть отчаяние, ибо зна-
ет: «Мы отовсюду притесняемы, но не стеснены; мы в отча-
янных обстоятельствах, но не отчаиваемся; мы гонимы, но
не оставлены; низлагаемы, но не погибаем. Всегда носим в
теле мертвость Господа Иисуса, чтобы и жизнь Иисусова от-
крылась в теле нашем» (2 Кор. 4, 8-10).

– Проповедь в понедельник первой седмицы Великого по-
ста (26 февраля 2001 года)



 
 
 

 
«Терпением вашим спасайте

души ваши» (Лк. 21, 19)
 

16. Терпение, равно как и смирение, и кротость, являет-
ся не слабостью, а силой человека. Причем это сила особого
рода, обладание которой способно даровать нам реальное и
глубокое, а не призрачное и внешнее благополучие и счастье.
Ибо под терпением следует понимать способность ограждать
свою внутреннюю жизнь и свой духовный мир от недобрых и
душевредных влияний окружающей среды. Это могут быть
физические болезни, это могут быть и душевные скорби. Но
чаще всего наш внутренний мир страдает оттого, что подвер-
гается воздействию со стороны других людей, которые стре-
мятся целенаправленно оказывать на нас свое влияние, пы-
таются сокрушить нашу духовную крепость, стараются изме-
нить в своих интересах состояние нашей души.

Верующий человек должен отвечать на эту вражескую
брань духовной невозмутимостью своего внутреннего мира.
И здесь самое главное заключается в том, чтобы наносимые
нам оскорбления не рождали в нашей душе чувства озлоб-
ления, нестерпимого желания во что бы то ни стало ото-
мстить обидчику, отплатить ему той же монетой. Поэтому
хорошенько запомним: всякое зло, направленное против че-
ловека, достигает своей цели только в том случае, когда оно
возбуждает ответное зло в его душе.



 
 
 

– Проповедь во вторник первой седмицы Великого поста
(27 февраля 2001 года)



 
 
 

 
Закон гармонии

 
17. Господу было угодно, чтобы все мироздание основы-

валось на законе гармонии. А гармония – это сочетание эле-
ментов, даже разнородных, в некое единое целое, которое
несет в себе подлинную, Божественную красоту. Если же
гармония нарушается, значит, добро побеждается злом. Вот
почему наш замечательный писатель Федор Михайлович До-
стоевский и сказал, что красота спасет мир, – имея в виду не
красоту человеческих лиц или одежд, а тот Божественный
закон гармонии, который спасает мир тем, что являет некий
видимый эталон Божественной красоты.

– Проповедь в праздник иконы Божией Матери «Живо-
носный Источник» (17 апреля 2015 года)



 
 
 

 
«Кто потеряет душу свою ради

Меня, тот обретет ее» (Мф. 16, 25)
 

18. Очень часто в конце жизни человек, живший только
ради себя, понимает, что внутри ничего нет, пустота. И воз-
никают мысли: о, если бы все начать сначала! Так вот, Гос-
подь нам всем говорит: чтобы избежать этих скорбных мыс-
лей, жизненного фиаско, чтобы не потерять душу, сберегая
ее для самого себя, нужно потерять ее ради Христа и Еван-
гелия.

А что это означает? А это значит поставить Господа в
центр своей жизни и сбережение духовных сил направить
к той цели, которую Он нам предлагает выбрать в качестве
единственно правильной и спасительной, а именно – жить не
для себя. Господь не предлагает каждому из нас становиться
аскетом, подвижником, монахом. Он не предлагает нам идти
на страдания. Он просто предлагает посвятить жизнь свою
исполнению Его закона, Его заповедей, Евангелия. И тогда
сохраним все то, что имеем, все то, что нажили.

– Проповедь в третью Неделю Великого поста (15 марта
2015 года)



 
 
 

 
«Он посылает дождь на праведных

и неправедных» (Мф. 5, 45)
 

19.  Господь посылает вдохновение разным людям, и не
всегда верующим и благочестивым. Почему так? А потому
что любовь Божия простирается на всех. Потому что дождь
и солнечный свет изливаются и на праведных, и на грешных
(ср.: Мф. 5, 45). В этом величайшая милость Божия. Если б
не было так, то Церковь стала бы некой элитой вдохновен-
ных людей, и произошло бы еще одно деление рода челове-
ческого – на группу людей вдохновенных и на тех, кто ли-
шен всякой Божественной благодати. Но Господь для всех
Отец. Он всем дает Свой дар, от нас зависит лишь способ-
ность этот дар воспринять.

– Проповедь в пятую Неделю по Пасхе (10 мая 2015 года)



 
 
 

 
Духовное образование – синтез

знания, веры и живой религиозности
 

20. Если пастырское слово оторвано от богословия, оно
опасно. Если пастырское слово оторвано от действительно-
сти, оно не актуально, оно никому не интересно. Поэтому за-
дача заключается в том, чтобы, основываясь на источниках
нашей веры и не подвергая эти источники в своем сознании
ревизии, мы находили правильные слова, чтобы учить на-
род и письменно, и устно, помогая людям формировать ми-
ровоззрение современного православного человека. В двух
словах – в этом вся задача, которая стоит перед нашим бо-
гословием. А для того, чтобы было так, будущие тружени-
ки на этой ниве должны быть богословски образованными,
должны хорошо знать языки и древние, и новые, должны чи-
тать современную литературу, сохраняя при этом силу на-
шей духовной традиции. Они обязательно должны быть мо-
лящимися людьми, иначе не надо богословием заниматься.
Богослов, который не молится, это не богослов.

Богослов, у которого нет живой связи с Богом, это не бо-
гослов. Чтобы принести большую пользу, необходимо фор-
мировать в себе этот синтез знания, веры и живой религиоз-
ности.

– Слово к учащимся Общецерковной аспирантуры и док-



 
 
 

торантуры имени святых равноапостольных Кирилла и Ме-
фодия (1 ноября 2015 года)



 
 
 

 
Подлинная свобода и

образ Божий в человеке
 

21. Мои размышления в отношении человеческой свобо-
ды свелись к следующему: сама по себе свобода – великий
Божий дар, сама по себе свобода – это возможность выби-
рать. Бог нас не запрограммировал на добро.

Это часто разрушает веру у людей, которые говорят: «По-
чему же Бог не наказывает грешников? Где же Бог, когда та-
кое творится – войны, преступления?» Бог не запрограмми-
ровал нас на добро, подобно тому, как мы заводим будиль-
ник на определенный час. Он бы мог это сделать, Он бы мог
создать удивительное сообщество счастливых и святых лю-
дей. Но тогда эти люди были бы святыми и счастливыми не
по свободному выбору, а по вложенной в них программе. В
них не было бы образа Божия, они были бы созданы иначе.
А Бог пожелал создать нас по Своему образу, вложить в нас
дыхание Своей жизни. Это привело к тому, что человек име-
ет возможность выбирать.

– Выступление в Ереванском государственном универси-
тете (18 марта 2010 года)



 
 
 

 
Недуг греха

 
22.  Когда человек страдает от гордыни, он становится

очень уязвимым и слабым. Ему кажется, что он сильный,
ведь чаще всего гордость проникает в сознание людей ум-
ных, образованных, удачливых. Но, изгоняя Бога из своей
жизни и поставляя на это место самого себя, такой чело-
век становится очень уязвимым. Собственно говоря, гнев –
это крайняя степень несогласия человека с другими, которое
выражается вовне в самых отвратительных формах. В гне-
ве мы словно видим лицо греха, его безобразие, его ненор-
мальность, ведь нормой является исполнение Божиего зако-
на, слушание Божиих заповедей, жизнь согласно этим запо-
ведям. Это и есть Богом определенная норма жизни для лю-
дей, а грех есть нарушение нормы, а стало быть, ненормаль-
ность, болезнь, как о том говорят святые отцы.

– Проповедь в среду первой седмицы Великого поста (20
марта 2013 года)



 
 
 

 
Определяя духовные приоритеты

 
23.  Нужно правильно расставить приоритеты; духовная

жизнь – это не хобби, не развлечение, на которое у нас мо-
жет хватать или не хватать времени. Это основание, на кото-
ром мы строим все остальное. Когда вы укладываете багаж,
то поместятся или не поместятся вещи в чемодан, зависит
не только от того, сколько их, большие ли они, но и от того,
в какой последовательности, в каком порядке вы их уклады-
ваете. Когда мы проводим свою жизнь в суете, бежим туда и
сюда и даже не всегда понимаем зачем, мы действительно не
успеваем ничего – и очень устаем.

Если мы начинаем наш день с молитвы, мы закладываем
фундамент, на котором у нас все будет выстроено в должном
порядке, и, как сказано в Священном Писании о благочести-
вом человеке, «Во всем, что он ни делает, успеет» (Пс. 1, 3).

– «Духовная жизнь – это не хобби, на которое может хва-
тать или не хватать времени». Интервью журналу «Фома» (6
мая 2013 года)



 
 
 

 
Деструктивность ложного

понимания свободы
 

24. И перед католиками, и перед православными сегодня
стоят одни и те же задачи или, как теперь говорят, одни и
те же вызовы, одни и те же проблемы, которые необходимо
решать с опорой на христианскую традицию.

Мы видим, что происходит в так называемом обществе
потребления, что происходит с человеком, у которого демон-
тированы всякие нравственные табу. Кстати, сама идея раз-
рушить табу представляется как положительная – полностью
освободить человека! Но мы ведь знаем, что человек не без-
грешное существо, и, полностью освобождая человека, мы
в том числе высвобождаем и это темное или, как говорили
греки, дионисийское начало. Мы раскрепощаем инстинкты
– а потом пытаемся привести в какой-то порядок эту раскре-
пощенную от греха личность путем введения законов.

Вот мы все время проливаем крокодиловы слезы по пово-
ду коррупции, по поводу криминала. Так ведь не с этого же
начинать надо! Никакими правоохранительными средства-
ми не победить грех, а коррупция и криминал – это результат
греха человека. И мы видим, что сегодня происходит: рас-
крепощенное общество потребления не может справиться с
обузданием человеческих пороков и отказывается от этого.
Делайте что хотите! Больше того, пороки легализуются, за-



 
 
 

конодательно оправдываются.
Все это в конце концов приводит к разрушению челове-

ческой личности, к невероятному кризису, который попере-
менно вспыхивает в области экономики, финансов, эколо-
гии, политики… Мир находится в смятении, а источником
этого смятения являются не те или иные события, о которых
мы каждый день узнаем из новостных программ телевиде-
ния, а сам человек, человеческая личность. Вот это главный
вызов для носителей христианской традиции, для Церквей
Востока и Запада, для Церкви Православной и Церкви Ка-
толической.

–  Пасхальное интервью телеканалу «Россия-1» (5 мая
2013 года)



 
 
 

 
«Абсолютный критерий

неподдельности отношения к Богу»
 

25.  Христом Спасителем установлен незыблемый, абсо-
лютный критерий неподдельности отношения к Богу – это
наш ближний. Принимая на себя чужие немощи, разделяя
боль и скорбь, сострадая несчастным и обездоленным, мы
исполняем закон Христов (ср.: Гал. 6,2) и уподобляемся Спа-
сителю, Который взял немощи наши и понес болезни наши
(ср.: Ис. 53, 4).

И невозможно в этот радостный и светоносный день Хри-
стова Рождества, когда вся тварь в изумлении припадает к
яслям Богомладенца, забывать о других. Та великая благо-
дать, которую мы сегодня получаем в наших храмах, должна
обильно пролиться и на тех, кто все еще за пределами Церк-
ви и живет по стихиям мира сего, а не по Христу (ср.: Кол. 2,
8). Но если мы с вами не пойдем навстречу – эта благая весть
может и не дойти до них; если мы с вами не откроем свои
сердца, чтобы поделиться переполняющей нас радостью, –
она может никогда не прикоснуться к тем, кто ее не имеет,
но кто готов ее принять.

– Рождественское послание (7 января 2014 года)



 
 
 

 
Сила монашеской молитвы

 
26. Именно святые оказывают самое решающее влияние

на то, что происходит в человеческом сердце. В каком-то
смысле святые влияют на ход истории. В учебниках об этом
не пишут – там фигурируют главы государств, военачальни-
ки, революции и прочие события, но ничего не говорится о
роли святости, о том, насколько пример святого может из-
менять жизнь людей. Такой пример являет нам Божия Ма-
терь. Пречистая Дева сподобилась особой благодати Божией
и изменила жизнь мира так, как ни один самый выдающийся
государственный или политический деятель. И если мы по-
нимаем непреложную истину, что духовная жизнь человека
важна не только для него самого, но и несет в себе огромный
потенциал воздействия на окружающий мир, то становится
ясно: даже самое уединенное монашеское житие, в котором и
через которое совершается духовный подвиг, способно вли-
ять на окружающий мир, и примеры святых об этом ясно
свидетельствуют.

Нам иногда говорят: «Ну что монахи, сидят в затворе, –
надо к миру обращаться, на мир воздействовать!» Конечно,
надо, и пастырское слово Церкви обращено к миру, но мо-
нашествующие воздействуют на мир силой своей молитвы и
своего духовного подвига, соприкасаясь с которым многие
меняют свое отношение к Богу, к Церкви и очень часто –



 
 
 

всю свою жизнь.

– Доклад на собрании игуменов и игумений Русской Пра-
вославной Церкви (23 сентября 2016 года)



 
 
 

 
«Без доброго дела

человек жить не может»
 

27. Нужно в жизни своей всегда делать добро в тех мас-
штабах, которые для нас возможны. Ведь Христос не призы-
вает нас к сверхдеяниям. Он призывает к очень простому:
накормить того, кто нуждается в еде, посетить того, кто в
больнице или в заключении. Вот самые простые вещи. Если
мы хотя бы в быту, в своей семье научимся делать друг другу
добро, жизнь наша действительно будет меняться к лучшему
– радикально.

Должен быть навык доброделания. Человек без навыка
доброделания – это неполноценная личность. Не уметь де-
лать добро куда опаснее, чем не иметь диплома или профес-
сиональных навыков. Человек без добра перестает быть че-
ловеком, и человеческое общество превращается в волчью
стаю, что мы и видим – в сводках чрезвычайных происше-
ствий, криминала и т. д. Поэтому я просто предложил бы
всем учиться делать добро, хотя бы микроскопическое. Каж-
дый, встав на путь доброделания, очень скоро поймет, что
это как кислород. Без доброго дела человек жить не может.

– «Человек без навыка доброделания – это неполноцен-
ная личность». Интервью телеканалу «Россия-24» (7 января
2012 года)



 
 
 

 
Божия любовь

 
28. Любовь – это чудо и Божий дар, но дар не избиратель-

ный. Это не так, как таланты: одного Бог одарил, и он стал
музыкантом, другой – математиком, третий – врачом. Лю-
бовь – это как воздух для всех. А уж дальше кто как может
воспринимает этот Божий дар. Один под солнцем может так
облучиться, что в больницу попадет, а другой укрепляет свое
здоровье. Один чистым воздухом дышит, а другой делает все
для того, чтобы загрязнить воздух промышленными отхода-
ми, так что люди вдыхают уже не воздух, а заразу.

Точно так же и с любовью. Это совершенно удивительный
Божий дар, потому что любовь сама по себе способна соеди-
нять людей. Все остальное – наши таланты, наша самобыт-
ность, наши национальные, культурные и политические раз-
личия – практически все работает на разъединение. В этом
смысле кто-то может сказать: «Странный Божий замысел о
мире – откуда же столько различий, которые работают на
разъединение?» Да, действительно, это был бы странный за-
мысел, если бы не любовь, которая способна соединять лю-
дей.

– Интервью телеканалу «Россия-1» в преддверии первой
годовщины Патриаршей интронизации (31 января 2010 го-
да)



 
 
 

 
Выбирая любовь

 
29. Любовь – это Божий дар, но ведь на этот дар мы отве-

чаем, и отвечаем в первую очередь некими волевыми уста-
новками. Поэтому любовь – это одновременно и направле-
ние человеческой воли, воли к добру. Приведу простой при-
мер. Вы плохо думаете о человеке, он вам не нравится –
внешне или внутренне; существует масса факторов, которые
одного человека часто отталкивают от другого. Можно под-
даться этому чувству и жить с ним, а можно постараться это
чувство преодолеть. И ведь есть способ преодолеть – это на-
чать думать хорошо о человеке. А есть еще одно совершенно
поразительное средство – сделать этому человеку добро. Те,
кому мы делаем добро, навсегда остаются в нашем сердце.
Меняется отношение к человеку, если вы делаете ему добро.

Так вот, любовь – это в том числе такая ориентация чело-
веческой воли, которая направляет поступки человека к со-
вершению добра. Мы знаем, что такое влюбленность: встре-
тились молодые люди, понравились друг другу – это хоро-
шее, светлое чувство. Иногда говорят: «Мы полюбили друг
друга». Большой вопрос – полюбили или еще не полюбили;
испытание жизнью покажет, есть здесь любовь или нет. Но
для того чтобы влюбленность переросла в любовь, нужно на-
правлять волю к добру, нужно разделять друг с другом свою
жизнь, отдавать часть самого себя другому человеку.



 
 
 

– Интервью в преддверии первой годовщины Патриаршей
интронизации (31 января 2010 года)



 
 
 

 
Церковь и мир

 
30. От Церкви не нужно требовать того, чтобы она вела

массы к достижению земных целей в соответствии с идеоло-
гическими, философскими или бытовыми установками лю-
дей. Церковь призвана вести массы, народ свой ко спасению
в соответствии с тем, насколько сам народ желает этого спа-
сения, ибо Господь никого силой к Себе не привлекает. Он
открыл и открывает Себя через пришествие в мир Сына Сво-
его, Господа нашего Иисуса Христа, чтобы всякий человек,
увидев этот светлый образ воплотившегося Бога, понял, что
только этот образ, только эта сила, только эти мысли и спо-
собны спасти его как личность и весь род человеческий.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (11 мая 2013 года)



 
 
 

 
Ценности, которые объединяют

 
31. Общество может объединяться только на основе тех

ценностей, которые стоят выше мнения той или иной лично-
сти, той или иной группы. Такими ценностями всегда были
идея справедливости и правды, источником которой явля-
ется абсолютный Бог. Не относительная личность, которая,
кстати, может свои мнения и свое отношение к тому, что хо-
рошо, а что плохо, много раз менять в течение своей жизни,
а абсолютный и неизменный Бог. Его закон является той по-
стоянно действующей системой ценностей, которая форми-
рует все остальные ценностные системы человеческого бы-
тия. Если вы эту абсолютную ценность разрушаете, то тогда
каждый живет как хочет на основании своего собственного
понимания добра и зла.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (13 декабря 2014 года)



 
 
 

 
Подлинная природа справедливости

 
32.  Ни у кого не возникает даже вопроса, в том числе

на площадке Организации Объединенных Наций, что такое
справедливость.

Все точно знают, что такое справедливость в международ-
ных отношениях, в прочих сферах человеческой жизни. И
когда принимаются законы, разрушающие справедливость,
бросающие вызов справедливости, будь то фашистские зако-
ны или расистские законы в свое время, или иные подобные
законы, то восстает в том числе и мировая общественность,
потому что эти законы расходятся с идеей справедливости.

Но если справедливость – для всех, то источником такой
справедливости не может быть человек, не могут быть груп-
пы людей, вкусы и предпочтения которых меняются в зави-
симости от эпохи, от времени и места проживания, от куль-
туры и многого другого. Мы признаем некую общую спра-
ведливость. Именно с этой справедливостью и связана вся
система права. Есть даже такой раздел в науке – «Право и
нравственность». Если право отрывается от нравственности,
оно становится несправедливым.

А что же тогда есть нравственность, которая способна
обеспечить справедливость в масштабах всей человеческой
цивилизации? Это то нравственное начало, которое проис-
текает от абсолютного начала, от величайшей абсолютной



 
 
 

ценности – от Бога. Поэтому всякий раз, когда мы говорим
о справедливости, мы выражаемся на языке религии.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (13 декабря 2014 года)



 
 
 

 
Значимость богослужения

 
33. В свое время, еще студентом Духовной академии, я

получил назидание моего духовного отца Владыки митро-
полита Никодима (Ротова), сохранившее для меня значение
на всю жизнь. По его благословению мне приходилось уско-
ренно проходить курс обучения в академии, нагрузка была
очень большая, и, готовясь к очередному экзамену, я пропу-
стил богослужение Погребения Пресвятой Богородицы. На
следующий день Владыка меня спросил: «Почему ты не был
на службе?» Говорю: «Владыка, у меня экзамен на носу,
огромный объем материала, просто не успеваю». И он ска-
зал слова, которые я на всю жизнь запомнил: «Ты никогда
ничего не будешь успевать и никогда ничего не добьешься,
если будешь делать свои дела в ущерб богослужению». Вот
я стараюсь придерживаться его слов, насколько могу, хотя
по немощи моей это не всегда удается. Глубоко убежден в
том, что именно совершение богослужения – для архиерея,
для монаха, да и для приходского священника – является са-
мым главным и самым важным делом. Потому что именно
богослужение возвышает нас над повседневностью, воору-
жает нас духовной силой, помогает нам правильно видеть и
житейские проблемы, с которыми мы сталкиваемся в силу
исполнения наших обязанностей, административных, хозяй-
ственных и прочих.



 
 
 

– Доклад на собрании игуменов и игумений Русской Пра-
вославной Церкви (23 сентября 2016 года)



 
 
 

 
«Добро превалирует над злом»

 
34. Если бы плохого было больше, чем хорошего, то че-

ловеческая история прекратилась бы, потому что зло разру-
шает добро, а само по себе зло нежизнеспособно. Не может
существовать цивилизация, построенная на зле, потому что
зло – это смерть, это небытие. И если мы живем в мире, в
котором так много неправды и скорбей, в мире, который так
часто поражает нас своей несправедливостью, то мы должны
помнить, что и в этом мире, по милости Божией, добра се-
годня больше, чем зла.

Добро, может быть, не такое яркое, не такое привлекатель-
ное; именно поэтому одна из тенденций современной жур-
налистики – это, к сожалению, информирование о негатив-
ных событиях, поскольку они привлекают больше внимания.
В самом деле, я знаю специалистов, анализирующих прес-
су, которые быстро пробегают положительные отклики и за-
остряют свое внимание только на отрицательных. В созна-
нии этих специалистов негатива больше, чем позитива, и ес-
ли выбирать только плохое и исключительно на нем концен-
трировать свое внимание, то день, неделя, эпоха восприни-
маются сугубо негативно. Но на самом деле все это не так.
По милости Божией добро превалирует над злом.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-



 
 
 

тыря» (11 октября 2014 года)



 
 
 

 
«Теперь мы видим как бы сквозь
тусклое стекло, гадательно, тогда
же лицем к лицу» (1 Кор. 13, 12)

 
35. Самое страшное – когда мы выносим наш человече-

ский суд о том, что сокрыто от нас. Нам кажется, что пре-
ступник, или безбожник, или какой-то вообще недостойный
человек вдруг исповедовался и причастился Святых Христо-
вых Таин. А разве такие события происходят случайно? А
может быть, эта исповедь перед смертью, соборование были
венцом его жизни? Может быть, он всю жизнь шел к этому
событию. И Господь дал ему вкусить этой благодати на поро-
ге смерти. А праведный человек, который постоянно и при-
чащался, и исповедовался, был Господом взят в иных обсто-
ятельствах, без исповеди и причастия, потому что был до-
стоин переступить черту, отделяющую эту жизнь от иной –
вечной жизни.

Другими словами, мы можем лишь приблизиться к отве-
там на эти вопросы, но окончательно узнаем их лишь тогда,
когда сами завершим свой жизненный путь. Апостол Павел
говорит о том, что сейчас эта Божественная реальность от-
крывается нам как бы сквозь мутное стекло (ср.: 1 Кор. 13,
12). Мы видим только какие-то блики, не можем понять, что
там, за этим мутным стеклом. А когда умрем, то увидим все



 
 
 

лицом к лицу

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (12 июня 2014 года)



 
 
 

 
Церковь воинствующая

 
36. Самая большая ошибка и самое большое заблуждение

многих критиков – это смотреть на Церковь сверху вниз и со
стороны и, подмечая некие несовершенства, строить на этих
наблюдениях сокрушительную критику не только Церкви, но
и самой веры. До скончания века Церковь борющаяся или,
как говорили святые отцы, Церковь воинствующая – воин-
ствующая с грехом – будет осуществлять свое служение. Ни-
когда это не будет простым и комфортным делом, это всегда
будет сопровождаться борьбой, и совершать в Церкви борь-
бу за человеческое спасение будем мы все. Все в прошлом и
все в будущем причастны этому великому действу спасения
человеческой души – и духовенство, и верующие люди.

И важно, чтобы те, кто смотрит со стороны, осознали и
свою сопричастность, и как можно быстрее пришли в храм
Божий, и позицию стороннего наблюдателя сменили на по-
зицию соучастника в великом деле духовного спасения рода
человеческого, которое совершается в Церкви и через Цер-
ковь Божественной силой.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (10 июня 2012 года)



 
 
 

 
Свободный выбор

 
37. В основе обращения человека к Богу, в основе обще-

ния человека с Богом – свобода. Ведь Господь мог бы силой
Своей всех нас принудить ходить в церковь, верить в Него,
делать то, что Он учит. Но Господь не управляет так нашей
волей, Он оставляет нам возможность самим выбирать. Ты
приходишь в храм, слушаешь, что там говорят, наблюдаешь
за тем, что там происходит, и раскрываешь душу навстречу
тому, что положительно влияет на твою душу. Никто не име-
ет права поработить твое сознание, никто не имеет права на-
править твои действия в ту сторону, которую он считает пра-
вильной, – ты сам делаешь свой выбор.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (7 апреля 2012 года)



 
 
 

 
Поститься сегодня –
несравненно тяжелее

 
38. Мы живем в мире, из которого нельзя никуда уйти.

Мы живем в открытом мире, информационные потоки кото-
рого проникают в наш дом, в нашу спальню. Ведь у многих
телевизоры стоят прямо рядом с кроватью; человек откры-
вает себя для всех веяний века сего. И если повнимательнее
посмотреть на то, что предлагает сегодня современный мир
человеку постящемуся, то можно сделать один очень груст-
ный вывод – все это представляет собой гигантское искуше-
ние на уровне мысли, на уровне чувств, на уровне воли. Ни-
когда человек не подвергался таким искушениям, таким со-
блазнам – не в лоб бьющим, а исподволь проникающим в
подсознание, формирующим некое негативное отношение к
христианским ценностям, почти без участия самого челове-
ка…

Сегодня поститься несравненно тяжелее. Но думаю, что
и результат поста несравненно выше. Человек, способный
преодолеть притяжение зла, усиленного всей мощью совре-
менной технической цивилизации, становится действитель-
но свободным и действительно обретает то, к чему Господь
призывает нас, – он обретает общение с Ним, а значит, пол-
ноту жизни и жизнь вечную.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-



 
 
 

тыря» (7 апреля 2012 года)



 
 
 

 
Сохраняя брак – сохраняем себя

 
39. Брак исчезает тогда, когда исчезает любовь, и пото-

му причина разделений семей именно в том, что можно на-
звать кризисом любви. В прошлом это тоже имело место, но
люди были воспитаны иначе – в их сердцах присутствовал
страх Божий. Даже когда что-то происходило в глубине души
и чувства друг к другу трансформировались, то молитвой,
обращением к Богу, добрыми делами сохранялись семейные
отношения и сохранялся брак. А потом, когда люди прохо-
дили через эти трудности, они уже в зрелом возрасте вдруг
обнаруживали, что сохранившийся брак является величай-
шей ценностью в их жизни, потому что только он и огражда-
ет их от холодных ветров извне. Брак остается реально до-
мом, крепостью, местом, где люди поддерживают друг друга
– искренне, бескорыстно, в самых трудных обстоятельствах.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (11 февраля 2012 года)



 
 
 

 
Критерий истины

 
40.  У любого человека может быть сомнение в чем-то,

особенно в том, что касается жизни, ценностей этой жизни.
Если повнимательнее посмотреть на кризисы, которые про-
исходят в жизни современного общества, то можно увидеть,
что все они так или иначе связаны с потерей ориентации.
Знаний много – ориентации нет. Идей много, а подлинно-
го критерия, мерила истины не существует. Сколько голов
– столько и умов. От этого проистекает совершенно опреде-
ленное самочувствие людей. Если «сколько голов – столько
и умов», то в условиях торжества свободы и прав человека
каждый имеет возможность и право свою собственную муд-
рость не только публично предъявлять другим, но и вести за
собой других людей…

Мы никогда не потеряем дороги и, даже потеряв, найдем
ее, если будем жить под светом Божественного разума. Он и
будет высвечивать нам путь, потому что именно Божествен-
ный разум является критерием истины. Отвергайте все, что
не соответствует Слову Божиему, живите в соответствии с
этим Словом – это и будет единственно правильный путь в
жизни.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (8 января 2012 года)



 
 
 

 
Альтернатива

«цивилизации инстинкта»
 

41. Самой страшной угрозой для человечества является
построение цивилизации инстинкта. А посмотрите, что про-
исходит? У человека разжигаются потребности, разжигают-
ся страсти для того, чтобы стимулировать экономику. А раз-
витая экономика своими результатами опять-таки провоци-
рует дальнейшее развитие человеческого инстинкта. Полу-
чается замкнутый круг – люди работают на создание циви-
лизации инстинкта.

Кто-то может сказать: «А что же делать? Ведь без этого
человек не может, он словно предопределен к тому, чтобы
развивать свои знания, технологии, совершенствовать окру-
жающий мир». Да, совершенно верно. Но все это становит-
ся неопасным тогда, когда это уравновешивается сильным
нравственным чувством, голосом совести – способностью
жить по закону Божиему.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (9 января 2011 года)



 
 
 

 
«Отвергнись себя, и возьми

крест свой» (Мф. 16, 24)
 

42. Как же мы часто бываем подавлены обстоятельства-
ми! Как негодуем, как иногда с ропотом к Богу обращаемся:
«Чего же я плохого сделал, почему вдруг такая беда?»

Если такая мысль в голову приходит, то уж точно Гос-
подь крест на нас возлагает. И чтобы душу свою спасти, об-
рести полноту жизни, внутренний покой, уравновешенность
всех своих внутренних сил, даже определенный, проистека-
ющий из наших усилий жизненный успех – для этого нужно
в первую очередь научиться нести свой крест, который Бог
нам вручает.

Мы можем начать этот крест с себя сбрасывать, винить
весь мир и близких своих, родственников, которые ни при
чем, но на которых можно сорваться… Но если не будем ни
на ком срываться, не будем гневаться, раздражаться, на Бога
роптать, а спокойно предадим себя в руки Божии и примем
на себя этот крест и понесем его, то это и будет первый шаг
на нашем пути к тому, чтобы «в Бога богатеть» (ср.: Лк. 12,
21), чтобы не губить душу свою, но, принимая Христа и Его
заповеди, обретать спасение.

– Проповедь в третью Неделю Великого поста (15 марта
2015 года)



 
 
 

 
Неизменная миссия Церкви

 
43. Христианская Церковь в центре своего внимания име-

ет в первую очередь попечение о душе человека. И зада-
ча пастыря заключается в том, чтобы привить людям спо-
собность и возможность работать над собою, возвышая свой
дух. Задача Церкви – не в том, чтобы возлагать бремена
неудобоносимые, а в том, чтобы сохранять ценности, кото-
рые пришли к нам от Самого Бога. Нет ничего выше этих
ценностей. Бог открыл людям, как они должны жить, что они
должны делать, чтобы спастись. И весть, провозглашенная
Спасителем, сохраняется в Церкви.

Церковь снабжает это Божие Слово замечательными ком-
ментариями святых отцов, решениями Вселенских и По-
местных Соборов. Она расшифровывает Божественное Сло-
во применительно к каждой эпохе, актуализирует его – вот
в чем миссия Церкви.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (12 февраля юн года)



 
 
 

 
Баланс между универсальным

и национальным
 

44. Патриотическое чувство – естественное, очень важное
чувство, без которого не может функционировать не только
государство, но и этническая общность людей, народ. Имен-
но патриотическое чувство помогает людям ощущать себя
единым народом и единой страной. Но у этого патриотиче-
ского чувства могут быть опасные интерпретации, опасное
развитие. Если патриотизм не уравновешивается, не побо-
юсь этого сказать, христианской (а в более широком мас-
штабе – религиозной) нравственностью, то такой патрио-
тизм может очень легко превратиться в агрессивный наци-
онализм, потому что в Церкви национальное и универсаль-
ное уравновешены самой христианской моралью. Вот поче-
му патриотизм в Церкви никогда не опасен для других; вот
почему патриотизм верующего человека не опасен для дру-
гих.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (6 марта 2011 года)



 
 
 

 
Путь к вере

 
45. Мне приходится по роду своей работы, своего служе-

ния часто читать биографии людей, которые поступают в ду-
ховные учебные заведения или в монастыри, или испраши-
вают благословение на монашеский постриг или на принятие
сана. Нередко в этих биографиях люди рассказывают о сво-
ем жизненном пути, причем не только формально: где учил-
ся, где работал, но и о том, как пришел в Церковь. И вот на
что я обратил внимание.

Чаще всего люди в сознательном возрасте обращаются к
вере через общение со своими друзьями, со знакомыми. По-
том второй шаг – прийти в церковь и послушать. Но первое,
что чаще всего обращает человека мыслью к Богу, – это раз-
говор с друзьями, когда он или она вдруг узнают, что их со-
сед, друг или знакомый – верующий человек. И когда верую-
щий человек способен рассказать о своем религиозном опы-
те, рассказать о вере – это чаще всего и бывает первой ис-
крой, которая потом способствует возгоранию религиозного
чувства человека.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (28 мая 2011 года)



 
 
 

 
«Начало мудрости – страх
Господень» (Прит. 9, 10)

 
46. Жизнь с Богом – это всегда опора на Божественную

силу. Грех эту опору разрушает, и мы становимся одиноки-
ми со всеми вытекающими последствиями – и для земной
жизни, и для жизни вечной. Вот почему люди и боятся нару-
шить Божию заповедь – это опасение нарушить Божию запо-
ведь и называется страхом. Никакой дрожи от этого страха
нет. Этот страх не парализует сознание, но он помогает сори-
ентировать свою жизнь в соответствии с Божиим законом,
с Божией правдой и всеми силами держаться за эту правду,
какие бы искушения и соблазны, какие бы человеческие сла-
бости нас от этой правды ни отлучали.

– Авторская программа Патриарха Кирилла «Слово пас-
тыря» (28 мая 2011 года)



 
 
 

 
«Верный в малом и во

многом верен» (Лк. 16, 10)
 

47. Во время поста мы ограничиваем самих себя, мы обуз-
дываем свои желания. Мы, несомненно, воспитываем свою
волю, мы становимся сильнее, мы одерживаем над собой по-
беду. А как же можно достичь перемен, если не одерживать
над собой победу? Если не сможем в малом – в ограничении
пищи, что же говорить о большем? Какие задачи, требующие
самоограничения, можно перед собой ставить, если сделать
даже самое незначительное оказалось невозможным? Поэто-
му пост как ограничение себя в пище является очень важ-
ным показателем готовности и способности человека к внут-
реннему духовному росту.

Но и еще что-то очень важное связано с постом. Мы по-
стимся, потому что существует Церковный Устав. Ограни-
чивая себя, мы накладываем на себя некие узы, некие вери-
ги духовные. Для чего мы это делаем? Мы делаем это из-
за послушания Господу. Это наша маленькая жертва Богу –
небольшая, но существенная. И Господь видит наше жела-
ние принять на себя бремя ради Него, ради исполнения Его
заповедей, ради того, чтобы быть ближе к Нему, ради того,
чтобы переменить свой ум и свое сердце. Этот подвиг пост-
ный, как жертва благоуханная, восходит к Господу, и Гос-
подь отвечает нам, потому что Он никогда не бывает у нас



 
 
 

в долгу. Если ради Него мы поступаемся своими интереса-
ми и ограничиваем себя, то Господь восполняет эту как бы
ограниченность тем, что является более существенным для
человека – происходит перемена нашего внутреннего состо-
яния, перемена ума и сердца.

– Проповедь в понедельник первой седмицы Великого по-
ста (18 марта 2013 года)



 
 
 

 
Достоинство человека и общество

 
48. Исключительное достоинство человеческой личности,

возвышение ее Творцом пред всем творением (ср.: Быт. 1,
28; Пс. 8, 4–9) требует, чтобы общественные отношения
обеспечивали осуществление прав и обязанностей лично-
сти, создание условий жизни, соответствующих человече-
скому достоинству Общество должно предоставлять каждо-
му возможность иметь дом, пищу, одежду, свободно изби-
рать образ жизни, создавать семью, воспитывать детей в со-
ответствии со своими убеждениями, избирать род занятий
и иметь работу, получать информацию и обмениваться ею,
действовать в личной и общественной жизни на основании
нравственных норм, заложенных Богом в природу человека,
быть гарантированным от посягательств на жизнь, здоровье
или достоинство, ответственно пользоваться гражданскими
свободами.

Особо следует подчеркнуть важность обладания свободой
совести, предполагающей, в частности, выбор между рели-
гией и атеизмом, а также религиозной свободой, предостав-
ляющей право свободно исповедовать религию.

–  «Церковь в отношении к обществу в условиях пере-
стройки». «Журнал Московской Патриархии» (1990 год,
№ 2)



 
 
 

 
«Сами себе и друг друга, и весь

живот наш Христу Богу предадим»
 

49.  Личная этика составляет сердцевину христианской
нравственности. Ориентация на личность, обращение к ду-
ховному опыту индивидуума есть главный вектор христи-
анского послания, ибо оно адресовано каждому человеку и
преследует цель преображения его души. Однако эти спаси-
тельные перемены нашего внутреннего мира осуществляют-
ся не в изоляции от внешней среды, не в особых лаборатор-
ных условиях, но в реальном и живом контакте с окружаю-
щими людьми – в первую очередь в семье, в трудовом кол-
лективе, в обществе, наконец, в государстве.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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