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Аннотация
Вы обязательно почувствуете положительные перемены, когда

будете применять даже самые простые правила. Я очень рада, что
имею возможность поделиться с вами этими знаниями, которые
я очень ценю. Успехов Вам!



 
 
 

Содержание
Практика успеха 11
Новые возможности 15
Взаимоотношения 20
Успех будет твоим 22
Позитивные эмоции 25
Мастер класс я привлекаю удачу 28
Конец ознакомительного фрагмента. 30



 
 
 

Я желаю вам счастья
Создаем свое счастье

сами: мастер-класс
«Я привлекаю удачу»

Ольга Вега
© Ольга Вега, 2017

ISBN 978-5-4485-2901-6
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Друзья несколько лет назад фэн-шуй изменил мою жизнь.

А сегодня фэ-шуй становится предметом всеобщего инте-
реса и внимания и интерес будет возрастать с каждым го-
дом. Хотя бы по тому что по мере увеличения рождаемости
людей. Люди растут и опираясь на знания фэн-шуй учатся
жить в гармонии со своим окружением и также начинают по-
нимать счастливую удачу материальной прибыли. Популяр-
ность фэн-шуй все больше в наше время, многие люди при-
меняют фэн-шуй и так же потенциальная помощь обеспечи-
вает выживание в наши тяжёлые времена. В практике фэн-
шуй разгорается пламя интереса во всем современном ми-



 
 
 

ре. Многие молодожёны во всем мире выбирают благопри-
ятные даты для создания крепкого семейного союза. Друзья
учитесь применять эту древнюю Китайскую науку фэн-шуй
вам откроет тайны всей вселенной матушки земле. Позна-
комьтесь с энергиями которые омывают окружающую среду.
Раскройте для себя глубинный смысл энергии Ци, и также
Инь и Янь. Настройте на восприятие различий пяти элемен-
тов, они непрерывно воздействуют друг на  друга в  нашей
жизни. Вы можете ощутить могущество невидимых и непо-
стижимых сил всей вселенной на нашей матушке земле под-
ключаясь к энергиям которые изменят вашу жизнь и напол-
нят счастьем, изобилием, любовью, удачей, процветанием.
И в ходе этого прекрасного процесса наслаждайтесь, креп-
ким здоровьем, более счастливыми семейными отношения-
ми, улучшением материального благополучия, процветания
и более богатой душевной жизнью. Фэн-шуй в котором со-
держатся профессиональные секреты я с вами в этой пре-
красной 12  книге ими поделюсь как стать более счастли-
вей и богаче и переуспеваемой и стать одной из богатейшей
в этом мире все только зависит от вас вера и применение
фэн-шуй, молитв все это приведет к достижению цели. На-
чинаем новую жизнь и используем этот древний свод знаний
чтобы привлечь в свою драгоценную жизнь удачу и изоби-
лие в новой окружающей среде. Что такое фэн-шуй? Фэн-
шуй это древний китайский метод для жизни в  гармонии
с природой и энергиями всей земли. Эти техники и знания



 
 
 

которые можно изучать, и обязательно применять в личном
пространстве в окружающей среде. При правильном приме-
нении фэн-шуй он нам всегда приносит удачу и процвета-
ние всем кто оформляет свои квартиры, дома, офисы, ка-
фе, магазины, салоны красоты и все что вы имеете и хоти-
те открыть выбирайте благоприятную дату и место для от-
крытия бизнеса. Оформляйте все перечисленное в соответ-
ствии с принципами фэн-шуй гармонии и баланса. Способен
серьезно увеличить ваши доходы, улучшить материальное
благополучие и сохранить ваше здоровье и семьи. Помога-
ет всем стремлениям человечества предоставляет огромную
возможность для прогресса и  процветания всем кто стре-
мится а не лежит на диване закинув ноги на ногу с книгой
и не хочет ничего применять то вам мои советы не помогут
да и некто вам не поможет пока вы будете лежать и мечтать
нужно действовать и вы увидите как мои советы вам помо-
гут, необходимо иметь хотя бы какое-то увлечение и пытать-
ся искать свой путь, и он вам поможет открыть именно ва-
шу дорожку в жизни увеличивает шанс на победу продвиже-
ние и успех. Я не имею не какого права писать советовать
я не «Господь Бог», который поможет при молитве разре-
шить все проблемы. Я делюсь с вами своими знаниями и по-
стоянно изучаю и развиваюсь так как нет придела совершен-
ству это моя десятая книга в которую я вложила всю свою
душу все свои знания и хочу поделиться с вами всем что я
делюсь со своими клиентами и молодоженами. Многие мои



 
 
 

друзья изначально меня не понимали и смеялись как я мо-
гу совмещать православную веру и ездить каждую неделю
в храм и читать акафисты молитвы и верить в Бога сейчас
я вам объясню дорогие мои мы в праве выбирать свой путь
сами. Фэн-шуй это не магия и не духовная практика требу-
ющая огромной веры в могущество фэн-шуй или убежден-
ности в его эффективность. Дорогие друзья фэн-шуй нужно
воспринимать как науку практиковать как искусство. Ведь
фэн-шуй считается древняя наука и большая часть примене-
ния знаний обобщённых в Школе Компаса как в нашем вре-
мя называют «фэн-шуй формулы». Применяется при строи-
тельстве и обустройстве дома, квартиры офиса расстановка
мебели в соответствии с показаниями компаса в сочетании
основанных на формулах расчетами приносящими в жизнь
желанную удачу. Успешной практикой является точность из-
мерения направления компасом порой с точностью до гра-
дуса. Будьте внимательны при измерении все должны быть
соблюдены все пропорции и проведены вычисления форму-
ла фэн-шуй почти всегда срабатывает если все сделано пра-
вильно ваша удача придёт мгновенно и не заставит вас дол-
го ждать. Только правильное измерение и практика помо-
гут вам достичь удачи фэн-шуй просто так не работает без
практики! Для меня лично фэн-шуй это огромное искусство
дарящее подарки судьбы. Искусству свойственно субъектив-
ность взглядов и самое большое что нам дарит искусство это
практику и самое главное опыт и веру. В анализ окружающей



 
 
 

среды входи все что нам подарила матушка земля: горы, хол-
мы, реки, дороги, уровни поверхности, неровности, формы,
запахи, все что мы видим где живем. Помимо этого в фор-
мировании оценки человека местности с точки зрения фэн-
шуй вносят свой вклад такие факторы, как состояние поч-
вы, сила ветра, интенсивность солнечного света количество
растительности и каждый угол наклона местности. Дорогие
мои друзья, с самого начала применения фэн-шуй вам необ-
ходимо понять что в нашей жизни существует три вида уда-
чи и фэн-шуй представляет именно земную удачу. А вооб-
ще удача бывает небесная, земная, человеческая. Тянь, Ди,
Жень. С этого нужно начинать практиковать фэн-шуй. И мы
все в этом мире рождены и имеем три вида удачи небесная,
земная, человеческая что это такое я вам сейчас расскажу
но я надеюсь вы уже об этом слышали от известных на весь
мир мастеров фэн-шуй.

Три вида удачи
Эти удачи изменили жизнь многих людей изначально из-

менили именно мою жизнь моих клиентов и изменят жизнь
моих дорогих читателей. Удачи вам в  практике фэн-шуй
с этой самой секунды прочтения этой прекрасной книги вы
начните все делать так как я вам описываю и вы станете ощу-
щать изменения в своей жизни.

Небесная удача определяет нашу судьбу и представля-
ет нечто свыше. Неподдающееся контролю с нашей стороны,
небесная удача определяет условия нашего рождения, наш



 
 
 

характер и наши жизненные обстоятельства. Это наша кар-
ма.

Земная удача она зависит от того насколько мы живем
в гармонии с нашим окружением. Земной удаче и посвящен
тот пласт знаний который называется древняя наука фэн-
шуй. Земную удачу мы можем контролировать сами и мы са-
ми выбираем хотим мы жить или не хотим в гармонии с энер-
гиями личного нашего жизненного пространства.

Человеческая удача  это та самая удача что мы созда-
ем сами для себя. И поэтому человеческая удача находит-
ся под нашим контролем. Хороший фэн-шуй в вашем доме
или на работе приносит возможность продвижения и счастья
к порогу нашего дома, а вот воспользуетесь ли вы этими пре-
имуществами которые вам дарует человеческая удача и воз-
можность в  умение реализовать все зависит от  вас самих.
С какой скоростью удача нам изменит или улыбнется зависит
от характера на нас нашей тройной удачи небесной, земной,
человеческой и именно так следует понимать и практиковать
фэн-шуй. Если вам сопутствует удача небесная то фэн-шуй
вам помогает ее только увеличивать а если вы будете при-
кладывать еще свои собственные усилия фэн-шуй укрепит
ваше положение наделяя вас большим комфортом. И наобо-
рот если ваша небесная удача не столь к вам благосклонна
то фэн-шуй в лучшем случае может лишь уменьшить ваши
страдания и проблемы. Хороший фэн-шуй дома и на работе
вносит в вашу жизнь удачу и комфорт. Но фэн-шуй не в со-



 
 
 

стоянии превратить вас в поистине богатого человека, если
к этому не расположена ваша небесная удача.



 
 
 

 
Практика успеха

 
Когда я начала применять на практике принципы дости-

жения методики успеха, я уже была обеспечено. Внешнего
успеха я достигла, но при этом вовсе не чувствовал себя са-
мой счастливой. Я разводилась и никак не могла найти об-
щего языка со своими прекрасными мужьями. У меня бы-
ло все, кроме понимания близких и любимых людей. Никто
из моих помощников и бывших мужей не представлял, как
я несчастна. Люди, у которых денег не густо, не могут во-
образить, что можно горевать, обладая миллионом. Однако
такое случается сплошь и рядом. В поисках счастья я учи-
лась жить в ладу сама с собой и применяла огромные уси-
лия для приобретения счастья. Я хотела, чтобы в моей жиз-
ни появился человек, которого я могла бы осчастливить сво-
им огромным внутренним духовным богатством. Но вначале
мне нужно было научиться радоваться самой и стать счаст-
ливой. Прежде, чтобы чувствовать душевный комфорт, мне
нужен был красивый муж рядом. В течение небольшого пе-
риода времени я училась быть счастливой без него но я вся
в поисках своего прекрасного избранника. Я дала себе пе-
редышку и отправилась в путешествие одна. В Иерусалим
эти прекрасные святые места меня вдохновили. Осознав, что
может быть внутренне я счастливая, я сразу принялась на-
лаживать свои отношения с всеми родными и близкими мне



 
 
 

людьми. Я дарила любовь всем и всюду моя душа открыта,
творить добро, и мне все мои любимые люди отвечали вза-
имностью. С каждым днем моя зависимость миллионерши
от внешнего успеха уменьшалась. Я была рада внешним до-
стижениям, и я поняла самое главное, почему я не могла об-
рести истинный покой и счастье в своей прекрасной жизни
и радовалась словно ребенок каждой конфетке. Чтобы заво-
евать доверие родных и разделить с кем-то свою прекрас-
ную жизнь, мне нужно было преодолеть много препятствий
и потерь. А самое главное мне пришлось избавиться от сво-
ей склонности к упрекам, от безразличия к своим бывшим
мужьям и понять, почему родные люди на меня обижались.
Разрушив эти преграды, я стала наслаждаться каждой ми-
нутой своей жизни в отношения с родными и обрела покой
и радость я самая счастливая на свете женщина мечта. На-
ступает самый главный этап в жизни когда вы становитесь
независимы. После достижения успеха моя жизнь уже не ка-
жется непрерывной борьбой сама с собой то, что было труд-
ным оно остается в прошлом, станет проще и легче. Конеч-
но, в жизни будут проблемы всегда, но вы сможете успеш-
нее решать их и ваша нервная система уже будет крепче и то
что казалось вам раньше вы не в силах преодолеть окажется
это мелочи жизни. Двери, которые раньше казались заперты-
ми, начнут приотворяться все шире с каждым днем. Вы на-
конец освободитесь, почувствуете возможность быть самим
собой и делать то что вы хотите, что вам следует делать здесь



 
 
 

и сейчас и не смотря не на что и не на кого. Вы в большей
степени ощутите свою готовность к изменению жизни. Неиз-
бежные испытания обернутся для вас шансом стать сильнее
и приобрести заряд энергии. Каким бы образом ни проявля-
лось теперь ваше духовное величие, яркий свет истинного
«я» будет сиять как брильянт, освещая ваш путь, с каждым
разом повышая карат вашего брильянтового пути. С луча-
ми внутреннего света ваши блуждания во тьме закончатся,
да будет яркий свет. Вы не  только ясно почувствуете, что
вам нужно делать в этом мире, но и осознаете, что вы в нем
не одиноки. Та истина, что вас любят и о вас заботятся в вас
нуждаются, станет живым, осязаемым ощущением. С зарей
внутреннего света любви ваши блуждания во тьме заканчи-
ваются и наступает свет процветания. Не следует милые мои
представлять свой успех как дарованное вам бесконфликт-
ное состояние, в котором нет места разочарованиям и смяте-
нию. Искусство достижения успеха в значительной степени
представляет собой умение преобразовывать отрицательные
эмоции в позитивные ощущения, воспринимать негативный
опыт как пройденный урок в вашей жизни с высоко подня-
той головой. Чтобы действительно стать самим собой, нуж-
но миновать процесс вашего роста, невозможный без пере-
мен, взлетов и падений. Такова жизнь как бумеранг контро-
лируйте взлеты и падения. Можно считать, что вы достиг-
ли успеха, если точно знаете, как подняться после падения
снова и снова не опуская рук. Того, кто рискнул быть собой



 
 
 

и следовать ветвлениям своего сердца, порой подстерегают
капканы. Ошибки, препятствия и их преодоление являются
частью жизни, важными составляющими нашего обучения
и роста и развития.



 
 
 

 
Новые возможности

 
Все эти изменения в общепринятых взглядах открывают

перед человечеством новые возможности. Теперь мы можем
развивать и  другие иллюзии представление о  том, что на-
ше самоощущение зависит от внешнего мира что внешний
успех способен сделать нас счастливыми и сильными. Хотя
и может показаться, что внешний мир отвечает за то, как мы
себя ощущаем, вся ответственность за это лежит на нас са-
мих и не на ком другом. Когда внешний мир дает то, чего мы
хотели очень долго, и это делает нас счастливыми, счастье
тут же улетучивается, поскольку мы продолжаем думать, что
для счастья нужно получить что-то еще более перспектив-
ное. Если мы верим, что зависим от внешнего мира, наша
связь с внутренним естеством слабеет и новые возможности
ослабевают. Счастье сокрушает вера в себя и в то что оно
невозможно без дополнительных приобретений. И наоборот,
уверенность в том, что счастье не зависит от внешних обсто-
ятельств и постоянное тому подтверждение продлевает на-
шу жизнь. Давайте я попробую объяснить это на примере де-
нег без которых нам не обойтись в нашем мире. Радость бу-
дет бесконечной, если мы убедимся что наше счастье не за-
висит от внешних обстоятельств и финансовой зависимости.
Счастливыми нас делают не деньги а их количество, и внут-
ренняя вера, ощущение и желание иметь их больше. Полу-



 
 
 

чив больше денег, мы становимся счастливыми, так как ве-
рим, что теперь можем быть самими собой и независимыми
и можем приобрести дом, машину. В действительности нас
делают счастливыми не деньги, а возможность стать самим
собой каким мы всегда хотели ездить на крутой тачке жить
в элитном доме, носить ту шубу которой нет у подруги и так
далее. На короткий промежуток времени мы обретаем уве-
ренность: «Теперь я вольна быть собой и делать то, что хо-
чу», «я все могу себе купить», «я богата». Подобная вера
делает нас зависимыми от денег а больше от их количества
денег и каждый раз нам нужно все больше и больше денег.
На самом деле, вне зависимости от достатка, мы всегда об-
ладали внутренней свободой. С этого момента у вас есть си-
лы вглядеться в себя и ощутить свою внутреннюю благость
и величие. Чтобы начать ощущать истинность этого важного
утверждения, вам нужно всего лишь кое-что узнать и немно-
го попрактиковаться для изменения и реализации задуман-
ного. С  этого момента у  вас есть силы вглядеться в  себя
и ощутить свою внутреннюю благость и величие. Деньги де-
лают нас счастливыми потому, что мы верим, будто они поз-
воляют нам быть теми, кем мы хотим быть, делать то, что
хотим, иметь то, что хотим, и испытывать то, что хотим. Нам
недостает способности ощущать, что мы уже полны счастья,
любви, мира и  уверенности в  себе. Однако это ощущение
доступно каждому человеку. Раньше очень немногие дости-
гали такого уровня понимания. Теперь оно доступно всем,



 
 
 

сделавшим хотя бы несколько шагов или малейших попыток
в новом направлении. То, что раньше было уделом единиц,
оставивших суету жизни ради обретения внутреннего покоя,
теперь может обрести любой кто стремится изменить свою
жизнь и достичь всего чего он заслуживает. Расскажу вам
немного о том как я проводила консультацию своему кли-
енту очень богатому и известному человеку. Когда я прие-
хала к нему в назначенное время он меня ожидал в шикар-
ном загородном доме на  рублевке, он пребывал в  депрес-
сии. Ему исполнилось сорок два года, и он был недоволен
течением своей жизни. Видя людей, пролетающих мимо него
на дорогих вертолетах, он завидовал им, ощущал себя в ка-
кой-то степени неудачником. Он не соответствовал их стан-
дарту, не был для него достаточно хорош. Когда он мне на-
чал это рассказывать у меня промелькнула мысль что он си-
дит в шикарном доме у него есть домработница и повар и са-
довник и неужели он не понимает что он живет прекрасно,
если он может все это себе позволить. Но я продолжала слу-
шать и молча сидела, ждала когда он закончит свое недо-
вольство на жизнь. Его возмущало, что другие имеют боль-
ше, чем он. Ведь он делал все правильно закончил академию,
упорно трудился и ходил раньше в Храм. А теперь у него
есть все но нет счастья и любви и он не ходит в Храм. Поче-
му же ему не достались эти забавные игрушки? Так он назы-
вает вертолёты. Почему его обделили? У него нет вертоле-
та, и он обижался на богатых и осуждал их, жалея при этом



 
 
 

себя. Не понимая что весь мир живет без вертолета и люди
даже не мечтают о вертолете и некоторые даже не имеют ма-
шин и живут счастливо. После посещения пяти моих заня-
тий по достижению успеха его отношение к деньгам измени-
лось. Он понял что в действительности никогда не уделял им
надлежащего внимания и поэтому не разбогател на столько
чтобы приобрести вертолет и он оказался совершенно ему
не нужен. Хотя он и хотел иметь больше денег, он осознал,
что живет хорошо и без беззаботно. А также убедился в том,
что, прорицая деньги и  богатство, он сам себя наказывал.
Следующей его задачей стало стремление желать большего,
оставаясь счастливым обладателем того немного, что у него
было уже достигнуто. Видя дорогие вертолеты, он говорил:
«Такие вертолеты для меня». По мере избавления от зави-
сти, преодолев отрицательное отношение к деньгам, он раз-
решил себе иметь больше. Он простил себе прежние неудачи
и ошибки, полагая, что они пошли ему впрок. Он понял, что
может не только получать больше, но и испытывать удовле-
творение от того, что имеет. И четко осознал, что для сча-
стья ему не нужно обладать огромными миллиардами. Из-
бавившись от привязанности к деньгам, он начал получать
больше. Я очень рада, что мои уроки ему помогли, и он по-
знал секрет обретения желаемого успеха. Он научился хо-
теть большего, довольствуясь тем, что у него есть. То, что
раньше было доступно лишь немногим, оставившим суету
жизни ради обретения внутреннего покоя, теперь могут об-



 
 
 

рести все. Когда я начала обучаться десять лет назад принци-
пам достижениям успеха и других методов фэн шуй, резуль-
таты были хорошими. Но они не идут ни в какое сравнение
с нынешними моими успехами. Тем, на что мне пришлось
потратить более десяти лет большую часть моей жизни, сей-
час мои ученики посещая мои семинары они овладевают
за выходные, на двухдневном семинаре. Однако мои притя-
зания скромнее. Я просто глубоко уверена в своевременно-
сти этого учения. Мы родились в  час, когда человечество
делает эпохальный шаг вперед. Если разум ученика вклю-
чен, совсем немного разъяснений и практики приведут его
к новым открытиям и прозрениям он улучшит свою жизнь.
Я могу засвидетельствовать реальность нынешних перемен
в сознании. Сегодня каждый может постигнуть самих высот
только он сам отвечает за свое самоощущение. Эту простую,
но очень важную идею, которая и является секретом дости-
жения успеха в нашей жизни, в конце концов примут и нач-
нут применять на практике все, а не только редкие счастлив-
чики. Я консультирую сотни людей живущих в разных ста-
нах и не один мне не сказал что мои методики ему не помог-
ли а самое главное я стремлюсь сделать добро всем людям.
Будьте добрее и денежный поток не заставит вас долго ждать.



 
 
 

 
Взаимоотношения

 
Недавно я консультировала одну интересную семейную

пару и вот я к ним приехала и они мне начали обрисовывать
свою жизненную ситуацию Евгений и Татьяну они были же-
наты восемь лет. Хотя они и применяли в жизни разные ме-
тодики из книг содержащиеся советы и идеи относительно
улучшения межличностных отношений, все равно они бы-
ли недовольны друг другом. Казалось, что Евгений ничего
не может сделать хорошо. Он пытался делать то, о чем про-
чел в книгах, но его жене, Татьяне этого было недостаточно.
Она всегда чувствовала, что он внутренне глух к ее словам
и не дает ей того самого в чем она нуждается. Татьяна пы-
талась быть любящей женой но чувствовала что, сколько бы
любви она ни отдавала Евгений воспринимает все ее запросы
как критику в свой адрес. Ей казалось, то она идет по лезвию
ножа. Хотя Татьяна и хотела любить но ее снедало чувство
обиды. Чем больше она пыталась поступать правильно, тем
сильнее она обижалась на Евгения за то что в общении с ним
не получает того, что ей необходимо для жизни. Взаимоот-
ношения Евгения и Татьяны перестали быть романтичными
и у них совсем исчезла страсть друг к другу. Прослушав о ре-
зервуарах любви Евгений и Татьяна решили на протяжении
шести недель ничего не требовать друг от друга. Все это вре-
мя они спали в разных комнатах и сосредоточились на дру-



 
 
 

гих источниках получения того, что им необходимо от жиз-
ни. Они воздержались от крайностей вроде поиска опреде-
ленного вида любви на стороне, но наконец уделили время
себе, пообщались с друзьями и родственниками. Они делали
то, что им хотелось всегда сделать, и ничего не ждали друг
от друга. Они привыкнув к новому положению, они почув-
ствовали себя гораздо более счастливыми. А когда переста-
ли обвинять друг друга в своем несчастье и вовсе поняли,
что все у них в семье хорошо. Начав наполнять другие ре-
зервуары любви, они почувствовали себя лучше и ощутили
полноту жизни. Спустя шесть недель пробил этот час воссо-
единения. Это было восхитительно впервые за многие годы
Евгений действительно желал свою любимую жену Татьяну,
испытывал к ней интерес. Татьяна в свою очередь, наслажда-
лась вниманием любимого мужа и была очень за него при-
знательна. Теперь у нее было все, чего она желала прежде.
Он был внимателен, чуток, интересен, устремлен к своей лю-
бимой жене. Татьяне и сама источала все, о чем мечтала при-
знательность, оптимизм, счастье быть рядом и взаимность.
Чтобы вновь обрести друг друга Евгению и Татьяне потре-
бовалось всего лишь некоторое время воздержаться от об-
щения, а потом вернуться к нему уже на новом уровне их
жизнь стала прекрасна.



 
 
 

 
Успех будет твоим

 
Основное отличие людей, добившихся успеха, от тех, кто

потерпели поражение, и знание о том, как подняться, если
упал снова и снова. Для каждого человека успех будет своим,
и только он сможет ним наслаждаться, и отличить от чужо-
го. Одним очень нравится кататься на американских горках.
Другие предпочитают медленное вращение колеса обозре-
ния и величественные виды красоты с верху, которые с него
открываются. Кто просто гуляет на природе, радуясь, что его
никто не беспокоит и он отдыхает душой и телом. Естествен-
но, каждому свойственен свой уникальный способ движения
по своей жизненному пути. В любом случае в жизни будут
взлеты и падения, вершины и долины, ускорения и торможе-
ния и это все только в силах преодолеть именно вам. Обре-
тя успех, вы по-прежнему будете испытывать отрицательные
эмоции также и положительные. Но в конечном счете они
будут возносить вас на все более высокую степень радости,
любви, уверенности и покоя во внутреннем мире. Научив-
шись справляться с негативными переживаниями, и убере-
те из своей жизни негативных людей, вы осознаете, как они
важны, и откажетесь от мечты прожить без них жизнь и стать
намного счастливей. Ну а если вам хочется навсегда избе-
жать отрицательных и положительных эмоций вам необхо-
димо лечь и лежать и не с кем и не когда не общаться. Жизнь



 
 
 

это движение. Секрет заключается в том что достичь успеха
вам, необходимо научиться ощущать в себе покой, радость,
любовь и уверенность, не терять контакта со своим внутрен-
ним миром гулять больше на природе окружать себя поло-
жительными эмоциями, людьми посещать духовные места
читать духовную литературу. У того, кто знает, как сделать
мечту реальностью, становится меньше поводов для тревог,
вы принимает жизнь как процесс и понимаете, что на полу-
чение чего бы то ни было нужно затратить определенное вре-
мя желание и достичь результата. Если ваше сердце откры-
то и вы действительно являетесь самим собой, вы наверня-
ка сможете по достоинству оценить каждый шаг своей уни-
кальной жизненной тропинки и сполна ею насладиться. Всю
жизнь находиться в ожидание от жизни совершенства улету-
чивается по мере того, как вы обнаруживаете, что создавае-
мое вами в жизни и то, что вы привлекаете к себе постоянно
это самое прекрасное из возможного для вас. У каждого есть
свой золотой ключик к будущему и он в ваших руках. Вы,
и только вы, в силах созидать свое завтра, но запомните все,
что «переносится «на завтра может быть и некогда не насту-
пить. Благодаря этой новой точке зрения вы сможете найти
ответы на любые вопросы, касающиеся достижения своего
успеха как это сделала когда-то я. Перед вами откроются но-
вые перспективы и возможности процветать, которые помо-
гут вам сделать свою жизнь осмысленной и счастливой. Вы
обретете неоспоримое знание о  том, как достичь заветной



 
 
 

цели и реализовать в реальность все свои задумки. Эта кни-
га развернет перед вами практическую и духовную путевод-
ную карту вашей жизненной тропинки, позволяющую стро-
ить свою жизнь так, как вам ее хочется прожить и быть са-
мым счастливым человеком.



 
 
 

 
Позитивные эмоции

 
Когда сосуд у нас наполняется, мы испытываем прилив

позитивных эмоций. В  это время мы можем думать, что
счастливыми нас делает наш любимый человек или партнер,
но в действительности это просто радость контакта со своим
внутренним нахождением себя. Однако обратиться к само-
му себе нам помогает именно любовь и поддержка любимо-
го партнёра. Если кто то взирает на вас с Любовью, и прояв-
ляет к вам нежные чувства вы можете глубже понять свою
истинную суть. Разные виды любви помогают нам связаться
с разными ипостаси своего истинного душевного равнове-
сия и. Когда сосуд любви у нас заполнен доверху, ощущение
внутреннего избытка проходит. Вас ожидает тоска, и огром-
ное беспокойство и  неудовлетворенность. Порой мы сами
думаем, что недовольны своим партнёром или супругом, хо-
тя на самом деле ощущаем суммарную пустоту других сво-
их пустот любви. Если сосуд любви заполнен у вас доверху,
нас охватывает тоска и беспокойство. Странно но неизбеж-
ным признаком наполнения нашего сосуда является ощуще-
ние недостатка чего либо. В это время важно знать, куда по-
смотреть, иначе наш ум свалит вину на вашего партнёра. Ес-
ли вы недовольны своими взаимоотношениями с людьми, то,
вместо того чтобы пытаться сделать их вам лучше, отступи-
те назад и приступите к заполнению других сосудов ваше-



 
 
 

го организма. Если ваша семья ранее поглощала любовью
друг друга, и утрачиваете это чувство, причина обычно кро-
ется в нехватке витамина S любви к самому себе когда мы
не слишком любим самого себя, начинаем ждать большего
от своего любимого партнёра Чтобы ощущать любовь, нам
необходимо все больше получать ее от спутника Но, что бы
он ни говорил и ни делала, этого будет для нас недостаточно.
Если вам не хватает любви к себе, любовь партнера не помо-
жет вам чувствовать самого себя лучше. И справиться с этим
можете только вы сами. Если вы не любите самого себя, ни-
кто кроме вас самих их не  поможет вам чувствовать себя
лучше. Если я верю что достаточно хороша, что бы вы ни де-
лали не разубедите меня в этом. Соответственно, если я счи-
таю себя недостаточно хорошим, вряд ли вы поможете мне
почувствовать себя лучше. Если мы не любим себя, нечего
уповать на чужую любовь. Заполнить свои резервуары люб-
ви можем только мы сами. Если низок уровень нашей любви
к самим себе, мы начинаем осуждать своего партнера за то,
что он относится к на мне так, как мы хотим от него и того
отношения что мы хотим к себе, при котором мы вновь ста-
ли бы счастливыми. Но это невозможно. С таким подходом
мы только ухудшим ситуацию. Нам все кажется, что партнёр
не соответствует нашим ожиданиям. Мы начинаем сравни-
вать получаемое теперь с тем, что нам хотелось бы получить
от любимого человека. Мы составляем перечень поступков
партнера, совершенных не ради нас. И мотивом становится



 
 
 

у нас – что ты сделал для меня в последнее время? Все эти
симптомы ясно указывают на необходимость перенести вни-
мание на наполнение сосуда витамином Сосредоточившись
на любви к  самому себе, ощутив некоторую автономность
мы постепенно будем восстанавливать связи со своим цен-
тром. Уделив время самим себе и время, в которое можно
делать то, что нам хочется и мы вновь почувствуем себя луч-
ше.



 
 
 

 
Мастер класс я привлекаю удачу

 
Друзья этот мастер класс изменит вашу жизнь как когда то

изменил мою и многих моих клиентов, помог стать успешны-
ми бизнесменами и достичь изобилия и процветания и успе-
ха.

Успех не случаен!
Успех – не чудо.
И не вопрос везения.
Все происходит по определенной причине, хорошей или

плохой, позитивной или негативной. Когда вы абсолютно
точно знаете, чего хотите, вам нужно лишь копировать дей-
ствия других людей, которые достигли этого раньше вас,
и со временем вы добьетесь тех же самых результатов, кото-
рых добились они. В Библии этот закон упоминается в ви-
де закона сева и жатвы: «Что посеете, то и пожнете». Иса-
ак Ньютон называл это третьим принципом движения. Он
говорил: «Для каждого действия есть равное по  величине
противодействие». Для нас с вами важнейшей формулиров-
кой этого универсального закона будет следующая: «Мыс-
ли  – причины, а  жизненные обстоятельства  – следствия».
Иначе говоря, «мысль созидательна». Ваши мысли являют-
ся первейшими творческими силами в вашей жизни. Своим
образом мышления вы создаете целый мир – ваш собствен-
ный мир. Все люди и ситуации, встречающиеся в вашей жиз-



 
 
 

ни, имеют только то значение, какое вы придаете им в своих
мыслях. И когда вы меняете свой образ мышления, вы ме-
няете свою жизнь, порой за доли секунды!



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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