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Аннотация
Если в вашей жизни уходили близкие или, как бы нам этого

не хотелось, уйдут, эта книга для вас. Через неё с нами говорят
наши прародители, наши предки, наш Род. Их голос может
звучать по разному, но всегда он идет из сердца. Тот жизненный
путь, который прошли наши предки, может и должен стать для
нас уроком. Сила и  мудрость, которыми они обладали, могут
и должны стать нашими. Автор предлагает последовать по Пути
предков  – для обретения собственной судьбы и  на  встречу
с собственной душой.
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Предисловие

 
Наши предки по разному могут общаться с нами. Они все-

гда готовы дать совет, прийти на помощь в трудную минуту,
защитить и уберечь от беды. Они всегда с нами рядом и внут-
ри нас. Они наша кровь, наши гены, голос нашего сердца.

Книга, которую вы сейчас держите в руках, это ещё один
способ предков поговорить с нами, с их потомками и пере-
дать мудрость и знание, накопленные за многие-многие по-
коления.

Я вам предлагаю пройтись по Пути ваших предков, как
некогда они шли за своими. И пусть шаг за шагом перед вами
раскрывается вся истинная суть вашей собственной жизни.
Раскрытая книга – это путь к познанию через прошлое неко-
гда живших людей, нашего настоящего и возможного буду-
щего.

Вступая на Путь предков, мы заручаемся их поддержкой,
получаем доступ к кладовой памяти, знания, мудрости, си-
лы, даров и  талантов, материальных и  духовных богатств,
некогда принадлежавших им. Мы получаем их покровитель-
ство, и их дух всегда будет рядом с нами. Их голос поведет
нас вперед к обретению собственной судьбы, навстречу с са-
мими собой.

Всё что от нас нужно, это память и уважение, благодар-
ность и ответственность, покорность и служение. Это не так



 
 
 

много, ни и не так мало, как может показаться. Итак, в путь!



 
 
 

 
Пролог

 

Я результат того что было,
Что было доброго в судьбе,
Того, что сердце позабыло,
О чем не рассказали мне.

Я результат чужих мечтаний,
Страданий, веры и судьбы.
Я есть потомок чьих-то знаний,
Я есть кем были раньше вы.

Во мне сплелись огонь и воздух,
Разочарование, боль и страх.
На мне сошлись сегодня звезды.
Я есть оживший Рода прах.



 
 
 

 
Глава 1. ОНИ РЯДОМ

 

Я ребенок тысячи матерей
И только одного отца – Бога.
У меня есть сотни путей
И только одна Дорога.

Я пришёл в этот мир спасти
Всех кто жил до меня и правил.
Они рядом со мной всегда,
С ними Род свой теперь прославим.

Все наши когда-то ушедшие из жизни родные и близкие
находятся рядом с нами. Они вокруг нас и многое хотели бы
поведать и передать нам. Они – наши родители, наши пра-
родители и наши предки, частичку которых мы носим в сво-
их генах, в крови. Всё что им нужно от нас – это память,
поминовение их грешных душ, вознесение молитв обращен-
ных Господу за их спасение. Через них нам была дарована
жизнь и наша прямая обязанность как потомков, помнить их
и чтить. Всё что мы имеем сегодня: нашу внешность, харак-
тер, привычки, таланты и способности, материальное и ду-
ховное богатство, а по большому счету – судьбу, всё благо-
даря им. Их дух не покидает нас, не смотря на время, рас-
стояние и даже наше неверие. Они всегда заботятся о нас,



 
 
 

помогают в трудную минуту, уберегают от ошибок и ведут.
Не понимая и не принимая их помощи, не осознавая их при-
сутствия в нашей жизни, мы сильно обижаем своих пред-
ков. Отказываясь от силы, мудрости и поддержки своего Ро-
да, лишаем себя корней. И постепенно движемся по направ-
лению вырождения и деградации целого Рода.

Отказаться от предков, забыть, потерять с ними связь воз-
можно по разным причинам. Отрекаются от своей истории,
памяти, прошлого, чаще всего ради настоящего или будуще-
го. Но человек состоит из трёх элементов и прошлое в этой
цепи самое ценное и важное. Человек не может лишить се-
бя истории запечатлённой у него в крови, в его генах, в его
памяти. Сознательный отказ ведёт к тяжелым последствиям,
к саморазрушению личности и её судьбы. Человек без исто-
рии идет над пропастью по шатающемуся на ветру веревоч-
ному мосту и ни кто не в состоянии протянуть ему руку по-
мощи. Этот мост создают наши благие дела в адрес наших
предков. Перила – это традиции, на которые мы опираем-
ся во время движения по жизни. Под ногами у нас – спины
предков, память о которых мы чтим и о ком воздаем хва-
лу Богу. Мост же протянулся над пропастью ада, лежащей
перед нами и отделяющий нас от вечного блаженства рая.
Каждый раз, отдавая дань уважения ушедшим родственни-
кам, мы обретаем под своими ногами устойчивость и надеж-
ду на благополучный исход. Вспоминая и применяя в сво-
ей жизни обычаи и традиции предков, мы обретаем уверен-



 
 
 

ность и спокойствие в завтрашнем дне. Делая шаг вперед,
мы приближаемся к познанию самих себя.

Всё что сегодня лежит у нас под ногами, некогда было жи-
вым. Земля скрывает в своих недрах слой за слоем историю
жизни тысячи поколений людей. Обращая свой взор в про-
шлое, мы обретаем будущее, которое не возможно без на-
стоящего. А настоящее – это мы с вами, наша жизнь, наша
судьба.

Течение реки жизни должно быть свободным, ни чем
не стеснённым. Но время вносит свои коррективы, а люди,
обитающие вокруг, засоряют и меняют её естественное те-
чение. Возведение дамбы, искусственной преграды на пути
естественного течения жизни способно полностью поменять
ландшафт местности и эко баланс. Местность, лежащая вы-
ше по течению, будет лишена орошения, источника жизни.
Экосистема будет нарушена, будет развиваться по другому
сценарию. В  пойме бывшей реки, будет собираться время
от времени талая или дождевая вода, но этого будет мало.
Если течение реки было сильным, и  скапливаемая водная
масса не была должным образом использована, то рано или
поздно дамбу прорвет, терпение кончится. Сила стихии вы-
рвется на свободу, снося на своем пути всё, и даже то, что
ранее было на безопасном расстоянии.

Любое вмешательство в естественный ход событий несёт
за собой непредсказуемые, а зачастую, негативные послед-
ствия. Знания, опыт, мудрость, материальное и духовное бо-



 
 
 

гатство перетекают из поколения в поколение, обеспечивая
жизнь и процветание, каждого отдельного человека и Рода
в целом. Встроенность в эту налаженную систему позволяет
безраздельно пользоваться неиссякаемым капиталом и ре-
сурсами. Но не стоит забывать о цене вопроса! Перед нами
живой пример некогда процветавших Родов, а сегодня прак-
тически полностью лишенных своего величия или уничто-
женных. Всё имеет своё начало и конец, а скорость прибли-
жения последнего зависит от того, кто находится здесь и сей-
час, кому дано право выбора.

Вглядываясь далеко вперед, мы забыли откуда мы при-
шли. Пыль дорог скрыла от нашего взора то, что осталось по-
зади. Но время пройдет, и дорожная пыль уляжется, а пыт-
ливый ум тем временем уже создаст другую историю. Ли-
шенные прошлого мы вскоре забудем кто мы, откуда и куда
идем. Всё что нас окружает, будет для нас единственной ре-
альностью. Нет ничего, чтобы предшествовало нам и не бу-
дет ни чего, что может остаться после нас. Холодная и такая
манящая «вечность»!

Кай забыл всё, и Герду, и бабушку и даже розу на окне,
для него больше ни чего не существовало кроме холодного,
лишенного чувств настоящего. Что его может пробудить
от вечного сна?! Любовь и забота близких, пусть и далеких,
пусть и забытых, но верных и искренне желающих помочь.

Кто нас ни когда не  придаст, ни оставит и  не  забудет?
Только тот с  кем у  нас есть самая прочная и  нерушимая



 
 
 

связь – наши предки. Кровь невозможно обмануть, невоз-
можно изменить, невозможно от неё отказаться. Это то, что
даётся один раз и навсегда, и даже не на одну жизнь, а на ве-
ка. Через сотни лет к нам протягивается тоненькая красная
нить, способная изменить и определить всё в нашей жизни.
Она соединяет нас с нашими прародителями, нашими пред-
ками, с нашим Родом.

Знание дает силу, а  знание, подкрепленное вековечным
опытом, наделяет могуществом. И  эта сила всегда была
и есть внутри нас, в нашей крови, в нашей памяти. Мы мо-
жем иметь всё что только пожелаем и это нам даст наш Род.
Как прямые и единственные наследники, мы получаем дей-
ствительно всё и как много сокрыто в этом слове. История
помнит и взлёты и падения, ошибки и достижения, призна-
ние и унижение. Открывая двери на встречу с Родом и его
историей и памятью, мы встречаем и принимаем в своём до-
ме, в своём сердце, в своей судьбе всё, что некогда было, есть
и будет в Роду. Мы становимся частью большой семьи, где
каждый несёт ответственность друг за друга. Оказывая нам
своё покровительство и поддержку, Род возлагает на нас на-
дежду по искуплению и исправлению накопленных нашими
предшественниками грехов и ошибок. Обязанность каждо-
го члена Рода жить и трудиться на благо всем, помня о про-
шлом и заглядывая в будущее. С самых первых дней в памя-
ти Рода откладывается и записывается всё, что было сделано
его членами. В конце жизни очередного потомка подводятся



 
 
 

итоги и делаются выводы о том, что он сделал на благо Рода,
что смог исправить за свою жизнь, чем обогатить. Каждый
последующий потомок идёт по тому же пути, но опираясь
на опыт своих предшественников. Проступки, ошибки, про-
махи не находя возможности быть исправленными, накапли-
ваются и со временем превращаются в непреодолимые путы,
вырастая как дамба на пути живой и игривой реки. Каждый
последующий потомок должен приращивать добро, любовь,
справедливость, веру и благодарность. Каждый следующий
шаг должен быть движением вперед и вверх.

Сила Рода всегда с нами, от того как мы будем её исполь-
зовать, будет зависеть сколько шагов вперед мы сможем сде-
лать за столько короткий отрезок времени, как человеческая
жизнь. Они всегда рядом и  всегда готовы помочь. От  нас
с вами сегодня зависит «их» вчера и «тех» завтра.



 
 
 

 
Глава 2. МОЙ РОД – МОЯ СИЛА

 

Я память Рода, я его творение,
мне жизнь дана во благо искупления.
я воплотился в нем, чтобы изжить грехи
и с легким сердцем по пути идти.

Всё что имеет человек придя в этот мир, заключается в его
теле: душа дарованная Богом; тело, унаследовано от роди-
телей; сила, знание и мудрость от предков; кровь от его Ро-
да. Всё заложено в нём, в его крови, в его генах. Как пото-
мок своих родителей, ребёнок становится наследником всех
материальных и духовных богатств своего Рода, получая всё
по карме и по заслугам. Всё чем он обладает, он заслужил
в силу своего рождения в этой семье.

Сколько прожито было жизней до его рождения, сколько
сложившихся и не сложившихся судеб?! Все они ушли на тот
свет, но не навсегда, не окончательно и без поворотно. Связь
между теми кто был и кто есть всегда присутствует, объеди-
няя их в один Род, создавая единое поле родовой судьбы. Ду-
ша человеческая бессмертна, она как частичка Бога в брен-
ном теле. Она не умерла, а ждет своего часа на Высшем су-
де. Ожидания могут продлиться сотни тысяч лет, и всё это
время душа будет испытывать страдания от давления, стес-



 
 
 

нения её стенами могилы, как некогда тела, не позволявше-
го ей полноценно жить и творить. О рае можно пока только
мечтать, а несколько облегчить страдания может ныне живу-
щий потомок. Его молитва, обращенная к Богу с просьбой
искупить прегрешения и облегчить страдания умершей ду-
ше, а также добрые деяния, могут принести так желанный
покой.

Души ушедших в мир иной предков не прекращают жить,
они рядом, они в нас. Мы склонны не замечать, не призна-
вать подобные заявления, но это ни чего не меняет и их ду-
ши присутствуют в нашей жизни. Важно, научиться распо-
знавать их знаки, слышать их подсказки и уметь общаться
с ними, для того, чтобы понять, что они хотят и по какой
причине их дух до сих пор не упокоился.

Человек, придя в этот мир, получает всё сполна, не зави-
симо от места, времени, условий его рождения. Господь на-
деляет его всеми благами и предписывает счастливую и дол-
гую жизнь. Все последующие события во  многом зависят
от того, в какой Род, в какую семью пришла душа. По зако-
нам причинно-следственных связей, ни одна душа не может
случайно попасть в ту или иную семью, её рождение опре-
делили все предыдущие события в жизни семьи и Рода в це-
лом. Приходя в этот мир душа заслуживает тех родителей
у которых она родилась. Она наследница и потомок, она но-
ситель родовой кармы и призвана отработать её, насколько
это будет ей по силам. Изначально она обладает всем, что



 
 
 

позволило бы ей исправить родовую карму. В ней заложены
семена всех положительных и всех отрицательных качеств,
которые были присущи её прародителям. Она является пря-
мым наследником всего материального и духовного опыта
прошлых поколений. Как и что именно проявится в ней, за-
висит от силы кармы и силы духа.

Основную информацию о  себе мы получаем из  опыта
и жизни своего Рода. Если в Роду было много людей, высо-
кодуховных, обладающих сильной и искренней верой, слу-
жащих и помогающих людям, выполняющих возложенные
на них обязательства, соблюдающих традиции и обычаи сво-
их предков, то у потомков больше шанса иметь хорошую на-
следственность и карма Рода не будет сильно довлеть над ни-
ми. Такой Род обладает огромной силой, а его потомки ува-
жаемы всеми. Не зря наши прадеды при выборе второй по-
ловинки для своего дитя, в первую очередь смотрели на се-
мью, на  Род, к  которому принадлежит человек, а  потому
уже на  его личные качества. Сильный, крепкий Род  – это
благословение, это дар небес и необходимо отнестись к это-
му очень серьезно. Стоять, опираясь ногами на  широкую
и устойчивую платформу очень удобно и надёжно, нежели
на ходящую ходуном и разваливающуюся прямо у нас под
ногами. Важно, осознать ценность той Божественной мило-
сти, которая дарована нам, и приложить все усилия, чтобы
приумножить богатства своего Рода.

Слабость Рода возможна в силу различных причин, в том



 
 
 

числе: если в роду есть убийцы и самоубийцы, не рожден-
ные дети, аборты; если есть проклятия, не зависимо от то-
го, от  кого это прозвучало, от  самих  же членов рода или
со  стороны; разводы; высокомерные, гордые, непримири-
мые с чем-либо люди; курящие, пьющие женщины и муж-
чины; хронические заболевания; генетические, психические
отклонения; пагубные привычки и пристрастия, и др. Это
ведет к  тому, что в жизни будущих поколений будут про-
исходить неожиданные, не  логичные события, ни как на-
прямую не связанные с их современным, личным опытом.
Ошибки прошлых поколений будут высасывать силу и энер-
гию из своих потомков, заставляя их испытывать страдания,
вольно не вольно отрабатывая карму предков. Зачастую, че-
ловек наиболее подверженный такому влиянию, может даже
не начать проживать собственную судьбу, дарованную ему
свыше, растрачивая своё драгоценное время на выплату кар-
мических долгов ценой собственной жизни.



 
 
 

 
Глава 3. РОДОВЫЕ ПРОГРАММЫ

 

Есть земля где родные поля,
Солнце, ветер и синее небо
Шепчет мне о том, чтобы я
Возвращался откуда бы не был.

В том краю голос предков звучит
И зовет обратиться к истокам.
Сладкий запах акаций весит,
Помогая связать меня с Богом.

Как бы ни было сложно, вернусь
Я в родные края, придет время.
До корней своих дотянусь
И сниму с души тяжкое бремя.

Родовые программы воплощаются в  жизни потомков
в разной форме, в том числе: в посещении навязчивых суи-
цидальных мыслей; физических или психических заболева-
ниях; наличие пагубных, вредных привычек; продолжитель-
ных депрессивных и апатичных состояниях; сложных ситуа-
циях в семье или в сложности её создании; отсутствие детей,
бесплодие; трудности в материальной сфере и др. Если чело-
век несет на себе родовую карму, то чтобы он не делал, для



 
 
 

решения вставшей перед ним проблемы, он будет не в силах
до конца её изменить. Данная проблема результат не одной
жизни предков и решить её можно только путем кармиче-
ской отработки.

Не все люди хотят признавать свою связь с теми, кто жил
до них и тем более брать на себя ответственность за их грехи.
Свою жизнь и выпавшие на их долю страдания они не склон-
ны рассматривать как результат родовой кармы. Они пред-
почитают обижаться, сетовать на судьбу, обвинять Господа
в его несправедливости по отношению к ним. Так они еще
больше увеличивают и без того не легкую карму. Чтобы при-
знать и понять влияние кармических законов на свою судь-
бу, необходимо иметь высокий уровень осознания и духов-
ности. Только человек наделенный проницательностью мо-
жет увидеть через пелену чувств и эмоций действительную
причину разворачивающихся в его жизни событий.

Первое что должна сделать душа, это получить знание
от своих предков, а потом, воспользовавшись им и поддерж-
кой и силой Рода, искупить ошибки прошлого, чтобы жить
настоящим. Искупление греха освобождает не  только нас
от его груза, но и облегчает страдания тех, кто был его при-
чиной. Теперь они в ответе только за себя, а не за весь Род
и отвечать перед Всевышним будут только за собственную
жизнь. На жизни других потомков их неправильно сделан-
ный выбор уже не влияет.

Искупление всегда связано со  страданием, потерями



 
 
 

на уровне духа и материи. Родовые долги вырываются с бо-
лью, если их искупление не сопровождается покаянием и мо-
литвой. Отказаться, выйти из негативной родовой програм-
мы не изжив, не искупив её, практически не возможно, за ис-
ключением, если она сама не станет причиной нашей гибе-
ли. Это привычный итог победы кармы над духом. Приходит
момент, когда кто-то из потомков вынужден взять на себя
ответственность исцелить, очистить Род от этой программы.
Он отдает свою жизнь служению Господу, помощи окружаю-
щим и нуждающимся, вольно-невольно берёт на себя нереа-
лизованные по Роду дары. Своими молитвами и благостным
трудом он вносит значительные корректировки в  родовую
и собственную судьбу.
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