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Аннотация
Что такое русские руны и  откуда они взялись? Является  ли

работа с русскими рунами подключением к какому-то эгрегору?
Чем мы платим за использование русских рун? Можно ли чистить
рунами ребёнка после школы? Уходят ли руны после работы сами
или их нужно убирать? Как заканчивать работу с рунами, когда
они уже не нужны? Что за буквы под рунами? Можно ли оживлять
руны не своей энергией? Как долго и качественно работает руна?
Нужно ли делать запрос перед работой с рунами?
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Введение

 
C русскими рунами я познакомился благодаря моей хоро-

шей подруге Ольге, однажды приславшей мне фотографию
с какими-то значками – рунами. Это было в 2012 году.

Я открыл эту страничку в Интернете и у меня буквально
волосы дыбом встали – настолько мощный открылся поток,
хотя я всего лишь открыл фотографию, которую вы видите
внизу.

Про руны на тот момент ничего конкретного я не знал.

Я знал, что есть рунические символы, обереги, светоч,
валькирии и т. д. У меня даже есть несколько оберегов с ру-



 
 
 

нической символикой.
Скандинавский Футарк я, конечно, видел, но меня нико-

гда не тянуло с ним работать и я не знал, насколько сильным
он может быть.

Но когда увидел присланную Олей картинку и мои волосы
встали дыбом, то я тут же спросил: «Что это такое?» И по-
лучил ответ, что это русские руны.

Я сразу начал искать о  них информацию в  Интернете,
но Гугл мне никакой информации не дал.

Тогда Ольга мне сказала, что есть такой интересный че-
ловек Евгений, который всю жизнь ходит по очень мощным
местам силы. На одном из мест силы ему и пришли эти ру-
ны – бог Один показал ему, дал эти руны.

Он их записал, зарисовал, и очень много лет они храни-
лись у него в тетради в таком виде, он ими даже не пользо-
вался.

Но кто-то заметил их и начал исследовать эти руны.
И вот Оля передаёт мне эту информацию, потому что в тот

момент, очевидно, она мне была необходима.
Энергетика от них была настолько сильная, что заставила

меня изучать их.
Потом я нашёл книгу Руслана Никитина «Веды русов

и Алатырь-руны».
Я знал, что самого Евгения также увижу и не раз. Позже

я познакомился с ним, когда он приезжал к нам в Беларусь.
Вместе с ним мы ездили по разным местам, и от него я по-



 
 
 

черпнул много интересного.
Я искал информацию по  рунам, которой даже в  книге

у  Руслана было очень мало. А  мне хотелось разобраться
с каждой руной. Понять, для чего они нужны и как с ними
работать.

Я хотел максимально изучить каждую.
А для изучения каждой руны нужна энергия.
Понятное дело, что это можно делать и самостоятельно,

но  мне гораздо интереснее, когда подобные исследования
проходят в группе.

Как показала практика, когда это происходит в группе, ко-
гда у меня есть обязательство перед людьми, и деньги за тре-
нинг заплачены, то деваться мне уже некуда, лень свою я от-
правляю куда подальше и начинаю копать эту тему.

То  же самое произошло и  здесь: показал людям руну
«Путь», показал, как она работает, это вызвало у людей ди-
кий восторг и желание изучать руны дальше.

Именно так был запущен тренинг «Силы рун за неделю»,
где мы сначала за семь дней разбирали основные руны: игра-
ли с каждой руной, делали различные практики, разбирали,
для чего можно использовать ту или иную руну, как их со-
единять, что с ними можно ещё делать – использовали мно-
жество практик.

На 2017 год проведено уже 5 потоков по русским рунам.
На момент выхода книги проходит очередной поток «Рус-
ские руны: для бизнеса. Увеличиваем прибыль в 10 РАЗ».



 
 
 

И на каждом потоке открывается все новая и новая ин-
формация по этим рунам. Иногда думаешь, ну я уже всё знаю
по русским рунам. А тут – на тебе. Как «ляснет» очередной
пакет инфы, что голова раскалывается… :-)

Я постоянно публикую на своем Ютуб канале новые видео
по русским рунам.

Заходите, подписывайтесь, смотрите. И  обязательно
ставьте лайки.: -)

Ссылка на канал:
https://www.youtube.com/user/rodogoy
После этого люди стали часто спрашивать: «Родогой, а ко-

гда будет продолжение тренинга? Или повторение по  рус-
ским рунам  – очень хочется!», и  я предложил изучать их
в течение месяца.

Поэтому позже шёл тренинг «Силы рун за месяц», где мы
изучали руны уже более подробно, более скрупулёзно – мы
посвящали каждой руне один день. Всё занятие мы разбира-
ли одну руну, практиковали, были домашние задания по ней
и т. д.

Для учеников я приготовил специальную шпаргалку
по русским рунам. Скачать её можно на моём сайте:

http://rrput.ru/
Сфера применения русских рун достаточно широка. По-

этому я думаю, что каждый из вас найдёт, куда и как приме-
нить эти руны.

Как только начнёте изучать русские руны, постарайтесь

https://www.youtube.com/user/rodogoy
http://rrput.ru/


 
 
 

отключать телефоны, изолировать себя от родных и близких,
от домашних животных – позвольте себе нормально пло-
дотворно попрактиковать.

Все руны для удобства я разделил на семь частей – на семь
своеобразных сфер: очищающие, защищающие, стихийные,
эмоциональные, пространственные, временные и руны дей-
ствия.

Все эти руны мы пройдём на практике, но начнём с очи-
щающих.

И помните:
Русские руны применять только с любовью и благими

намерениями!



 
 
 

 
Русские руны очищения

 
Важно понимать, что практически все руны являются пе-

ресекающимися.
Например, руна «Огонь».
Она может быть очищающей, то есть она содержит энер-

гию огня, которой можно чистить.
Этой же энергией огня можно защищаться. В то же вре-

мя это «стихийная» руна, которая позволяет работать с про-
странством и временем, а также является руной действия.

Эта руна применима почти ко всем сферам.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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