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Аннотация
Мир таков, каков он есть на  самом деле. Если вы хотите

действительно развиваться, развивать себя, то вам эта книга будет
по душе.
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Чувства

 
 

Chapter 1:Life
 

Жизнь… что это такое? Лишь вымысел человечества или
что-то иное?

Человек – часть природы и он создан, чтобы делать мир
и природу в целом лучше. И ему дан всего один шанс на это.
Вместо этого человек делает хуже, убивая природу и  мир
в котором он живет. Он не правильно использует этот шанс,
но каждому самому решать как прожить свою жизнь. Как
не крути её нужно прожить с умом. Но не у всех он есть.
Человеческий мозг работает на 50%, поэтому человек огра-
ничен в мыслях, в зависимости от среды в которой он вы-
рос. Большинство людей не развиваются и считают что у них
всё хорошо… что они знают что такое жизнь и как им жить.
Запомните, развиваться можно только самому… больше ни-
как. Главное что нужно сделать человеку… это выйти за рам-
ки своего мышления и тогда он увидит мир совсем не та-
ким, каким он знал его до этого. Но, к сожалению люди да-
же не задумываются об этом. Весь мир построен на вооб-
ражении и мыслях. У каждого свой мир и взгляды на него.
Каждый может смотреть на одну и ту же вещь… и видеть
совсем разное. Снаружи все одинаковые, а внутри все раз-



 
 
 

ные. Никто в этом мире не прав, потому что у каждого есть
своё мнение и своя голова на плечах… и когда люди говорят
человеку, что он не прав, они оскверняют его мир… каким
он видит его. Человечество не развивается и не становить-
ся лучше… а лишь больше убивает этот прекрасный мир.
Никогда не слушайте тех, к кому у вас нет чувств (дружба,
любовь и т.д) Берите только нужное из того, что предлага-
ет вам жизнь. И  никогда… никогда не  думайте о  плохом,
проблемы… это лишь ваше воображение, вы внушаете себе
это. Думайте о хорошем… и поверьте, вам будет легче… как
стало легче мне. Жизнью нужно наслаждаться, развивать её
и как только человек научится жить, возможно я и скажу что
он разумный. Люди глупы и не видят что происходит с ми-
ром… что они с ним делают. Тяжело жить осознавая это…
ты пытаешься сделать то, что тебя окружает лучше… а ря-
дом стоящие люди даже и не задумываются об этом. Да, че-
ловек развивается каждый день. Технологии, разного рода
промышленности… всё это с каждым днём совершенствует-
ся, но жить от этого легче не становится. Всё что создается
человеком… делается не во благо окружающей среде… он
попросту сам убивает то… что является его домом, его сре-
дой обитания. Человек никогда не поймет это, что очень пе-
чально. В конце концов мы одна раса… но при этом мы со-
здали множество государств и теперь в мире творится хаос.
Мира во всем мире никогда не будет, потому что люди не хо-
тят этого. Но в любом случае… я буду с улыбкой смотреть



 
 
 

на то, как разрушается этот мир. Интересно зачем человеку
мозг, если он не думает что он делает? Прошу… развивай-
тесь, познавайте мир, делайте его лучше, ведь только от вас
самих зависит будущее человечества.



 
 
 

 
Chapter 2:Feeling

 
Чувство – это то, что убивает человека изнутри, делает

его слабее в  каких то ситуациях и нужно уметь извлекать
из этого выгоду. Любое чувство… любовь, страх, боль… всё
это убивает вас, если вы не умеете использовать их правиль-
но и адаптироваться к ним. Чувство не докажешь ничем, ни
действиями, ни словами… только почувствовав это. Чело-
век не понимает этого слова… а проблема вся в том, что че-
ловек внушает себе то что ему больно или что он боится…
и от этого он слабеет морально… а значит по чуть чуть уми-
рает его внутренний мир. Чувства – это то, о чем вы думае-
те… ваши воспоминания, ваши мысли. Людям очень слож-
но справиться с такой силой, она убивает их. В большинстве
случаев, люди делают всё, не подумав о последствиях… тем
самым причиняют себе боль. Совершают кучу ошибок, у них
появляются проблемы, которые они сами создают… внуша-
ют себе. А ведь это всё… чувства. Внутренний мир челове-
ка построен на чувствах и что бы он не делал, ему придется
жить с этим. Но можно сделать свою жизнь легче, если пра-
вильно пользоваться чувствами. Ведь вы их сами и приду-
мали… у себя в голове, так научитесь управлять ими. Про-
сто представьте, как вам будет легко… если вы просто сядете
и пару минут подумаете, дернете в голове пару рычагов того,
что вам не нужно, от чего вы хотите избавиться… не многие



 
 
 

поймут меня, но вам станет легче. Поверьте… И да запом-
ните: Прежде чем что-то делать, что-то говорить, неважно
кому… хоть пару секунд, но подумайте, что будет после ва-
шего действия или слова, а уже потом принимайте решение.



 
 
 

 
Chapter 3:Love

 
Любовь  – одно из  самых сильных чувств в  человеке.

И  лишь допустив ошибку, она разорвет вас изнутри. Вы
будите страдать, вам будет больно. Многие люди и  вовсе
не имеют понятия что такое любовь… и что такое любить.
И когда люди говорят, что они не видят что их любят… у них
в корне не правильное понятие о любви. В противном слу-
чае, они просто и не задумываются об этом. Прежде чем лю-
бить кого-то, нужно почувствовать любовь у  себя внутри,
а не смотреть на красивые тела и говорить что любишь этого
человека. Чтобы полюбить, нужно увидеть внутренний мир
человека, который вам не безразличен, ведь красоту можно
легко изменить, а вот внутренний мир… очень сложно. Вас
должно манить к этому человеку, ломать когда его нет ря-
дом, вы должны чувствовать его от головы до ног, слышать
биение его сердца, чувствовать его дыхание, а когда он по-
падает в поле вашего зрения, вокруг всё должно меняться,
внутри что-то дергает и вы становитесь частью этого челове-
ка. Вы знаете как он думает… чувствуете всё то, что чувству-
ет он. Но ведь любовь… это лишь чувство. Она может лег-
ко придти и также легко уйти, лишь щелкнув пальцами. Все
чувства придумал человек… и любовь не исключение. Если
её не будет в голове, её не будет и в человеке. Любовь – нар-
котик. Только стоит попробовать и она затягивает, но в то-



 
 
 

же время убивает вас. Нужно уметь любить, для этого нуж-
но управлять своими мыслями, иначе можно потерять себя,
утонуть в любви… она завладеет вашим разумом, вашими
мыслями и из этого потом очень сложно выбраться. Когда вы
будете чувствовать всё то что написано выше… вот тогда это
и будет любовь. Любите, но не будьте зависимы от любви.



 
 
 

 
Chapter 4:Soul

 
Душа – то что живет в человеке, это его облик в его внут-

реннем мире. У каждого человека свой мир и соответствен-
но свой облик.
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