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JI. dmxuna. «Cragoctu mist pajpoctu. Kavra perento»

MOpKOBHBIH TOPT € CHIPHBIM KPEMOM

s mecma:

4 gina

3/4 crakaHa pacTUTEIBHOTO Maciia
2 crakaHa caxapa

2 4. J1. BAHWJIBHOTO 9KCTPaKTa
1 crakaH Myku

2 Y. JI. COIbl

2 4. J1. pa3pbIXJIUTENS

Y2 4. 1. comm

2 4. J1. KOpULIBI

3 crakaHa TEPTOM MOPKOBHU

1 crakaH opexoB

s kpema:

250 rp pa3sMAr4EHHOro CIMBOYHOIO Macia
450 rp c1MBOYHOrO ChIpa

2 crakaHa caxapHOM MyIpbl

1 4. JI. BAHUJIBHOTO 9KCTPaKTa

1. CmemvBaeM siifiia, pacTUTENIbHOE Macjio, caxap, BAHUJIbHBIA SKCTPAKT.

2. Bmemusaem MYKY U OCTQJIbHBIC CYXHUE MHI'PEAUCHTLI, CIICHHUH, 4 TAKXKE MOPKOBb U OPEXU.

3. [l kpema B30MBaeM MacJjio, CIMBOYHBIH CHIP U CaXapHYIO MyPy C BAHUJIBHBIM 9KCTPAKTOM.

4. Kopxwu BbinekaeM 40 munyT ripu temneparype 190 rpagycos. CmazbiBaéM KpEMOM U MOCHI-
MaeM opexamu.



JI. dmkwuna. <<CI[LI,ZIOCTI/[ IJIA pagoCTu. Kuura peLenToB»

Peuent Tpyoouek 0adymku JIngbl

3 cTakaHa MyKH

250 rp CIMBOYHOTrO Macia

1 crakan cMmetanbl (MM Kedupa)
50 rp A6M09YHOTO MOBU/IIA

50 rp rpeukux opexos

50 rp usoma

1. MyKy ¥ CIMBOYHOE MACJIO MEJIKO MOPYOUM HOKOM U, TIOCTENIEHHO MOJIMBAsi CTaKaH CMETaHbI
(umu kepupa), MPOAOIKAEM PYOUTD.

2. CmenMBaeM NOJMYYMBIIYIOCS MAacCy M CKaTbiBaeM B KosOacky. Jlasee ee He0O6X0AMMO mope-
3arh Ha 18 J10JIeK U CKaTaTh B IIAPUKHU.

3. CtaBuM HX Ha Xoyog Ha 4—6 4Jacos.

4. TlocteneHHO JOCTaeM M TOHEHBKO pacKaThIBaeM, KJIaJJeM OBULIO, pyOJIeHbIe IPELIKIE OPEXH
Y U3I0M (IIpe/IBapUTENIbHO MPONAPEHHbIN B CJIMBOYHOM MacJie).

5. CBopaunBaeM B TpyOOUKy U redem 25 MUHYT nipu Temrieparype 170 rpaaycos.

6. BolHuMaeM TpyOOUKM M3 JYXOBKHM, CMa3blBa€M CIIMBOYHBIM MAcJIOM, TOCHIIIA€M caXapHOM
MYJIpOil ¥ pa3pe3aeM Ha YacTH.



JI. fmkuna. «Cnagoctu juis pagoctu. Kaura penentos»

JINMOHHBIE KeKChI

130 rp myku

1 4. 1. pa3pbIxauTens
50 rp caMBOYHOTO Macia
130 rp caxapa

1 aimo

1 JumoH

130 rp #iorypra

1. MyKy XOpOLIO CMEIIMBAEM C PA3PbIXJIUTENIEM.
2. B gpyroii yariie cMeIMBaeM Macjlo KOMHATHOM TeMIlepatypbl U caxap.
3. B36uBaem macJio ¢ caxapoMm J0 MOJHOTO COeAMHEHNSI MHIPEJUEHTOB.



JI. dmkuna. «Cnagoctu misg pagoctu. Kaura penentos»

KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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