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Введение

 
Наверняка многие из вас уже задумывались над вопросом: что же такое ментальная ариф-

метика и зачем она нужна.
Из уст разных людей мы слышим, что многие дети, посещающие занятия по ментальной

арифметике, улучшили свои показатели в школе. Из видеороликов в Интернете можно наблю-
дать за детишками школьного возраста, которые в уме, за считанные секунды, решают примеры
по сложению, вычитанию из трех или четырехзначных чисел.

Однако у большинства людей возникают сомнения и вопросы по этой незнакомой и инте-
ресной методике:

– действительно ли это так?
– не навредит ли моему ребенку данная методика?
– мы ведь учились без ментальной арифметики, какую пользу это принесет мне или моим

детям?
И я не исключение в данном случае.
Для получения ответов и  понимания этого нового направления, которое в  последнее

время набирает обороты, я прошла специальные платные курсы, проводимые одним из обуча-
ющих центров в нашем городе. Получила соответствующий сертификат об успешном прохож-
дении обучения, а также изучала зарубежную литературу по данному вопросу.

В интернете на русском языке информации по ментальной арифметике недостаточно.
А обучающие курсы стоят не малых денег, некоторые продают информацию по франшизе.
Суммы варьируются в среднем от 20 000 до 60 000 рублей.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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