


 
 
 

Иван  Докшин
Зависимость! Путь раба.
Даже лёгкое увлечение

может стать приговором
 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=24861256
ISBN 9785448536861

 

Аннотация
В  этой книге описано, как зависимость порабощает людей.

Главным героем становиться сам читатель. Вам предстоит пройти
весь путь зависимого человека – от начала до конца.
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Путь раба

 
К сожалению, горькая правда в наше время мало кого ин-

тересует, в основном мы отворачиваемся от неё, придумывая
различные причины для успокоения своей совести. Но эта
правда существует и нам от неё никуда не деться. Именно
эту правду я и хочу описать в своей книге, в надежде на то,
что найдутся те, кто меня поддержат.

Многие люди стараются не  замечать, что параллельно
привычному, их взгляду миру, стремительно развивается
ещё один мир. Мир, созданный не богом, а совсем другими
силами и правит в нём беспощадный демон по имени – За-
висимость. Именно этот мир я и решил вам открыть, описать
весь его ужас и постараться привлечь как можно больше на-
рода, на борьбу с этим проявлением истинного зла. Быть мо-
жет вместе, мы сумеем искоренить это проклятье человече-
ского рода, изгнать его обратно в преисподнюю и смело про-
должим двигаться к нашему общему счастливому будущему.



 
 
 

 
Глава 1

 
Самое скверное что, как правило, люди сами не  пони-

мают, как становятся зависимыми, от алкоголя или нарко-
тиков. Осознание этого приходит слишком поздно, а имен-
но тогда, когда человек уже абсолютно уверен в  том, что
избавиться от  зависимости просто на  просто невозможно.
Она очень быстро внушает человеку, что без неё он пропо-
дёт. Она как неоперабельная злокачественная опухоль рас-
простроняет свои метастазы по всему вашему организму от-
воёвывая у  вас клетку за  клеткой. И  в  итоге захватывает
его целиком, становясь вашей полноправной госпожой, за-
меняя пищу и  воздух которым вы дышите. И  вскоре, вы
уже даже не  уверенны, вы просто знаете, что без неё вам
не  жить, она бежит по  вашим венам и  заставляет биться
сердце. При этом вы в самые кратчайшие сроки теряете се-
бя как личность, и вскоре вас уже не существует. Остаётся
только изуродованная кукла, марионетка которой управля-
ет нестерпимая жажда эликсира смерти открытого специаль-
но для вас госпожой-зависимостью. И с каждым днем, этого
эликсира вам нужно все больше и больше! А доставать его
становится все труднее и труднее! И в итоге вы уже готовы
на всё ради очередной дозы, для вас уже не существует ника-
ких моральных принципов. Вы готовы воровать, убивать, об-
манывать, лишь бы достать хоть немного так необходимого



 
 
 

вам смертельно опасного эликсира созданного вашей госпо-
жой. А ведь если хорошенько присмотреться, то начинается
все это абсолютно невинно. Допустим, встречается вечером
компания подростков, немного посовещавшись, решают они
попить пивка, так, чисто символически, для поднятия на-
строения и легкости разговора. Казалось бы, нечего страш-
ного, все мы когда-то так делали. Но ведь всегда найдется
тот, кто предложит продолжить и в большинстве своём все
сразу же соглашаются. Кто-то от скуки и нечего делать, кто-
то за компанию, а кто-то из-за жгучего желания пожирающе-
го его изнутри. Вот именно на таких людей и настроена за-
висимость, она чувствует тех, кто к ней склонен и уже с пер-
вых дней начинает заманивать их в свои дьявольские сети.
А происходит всё это довольно просто. Почувствовав сла-
бость человека, зависимость овладевает его сознанием бук-
вально на одно мгновение, но этого оказывается вполне до-
статочно, что бы поработить ваш разум раз и навсегда. Че-
ловек просто забывает, что жизнь это самый прекрасный дар
преподнесённый нам высшими силами с самого рождения.
Конечно некоторым удаётся это понять и они отталкивают
от себя зависимость, полностью осознав, что это проклятье,
чума от которой нужно бежать изо всех сил. И никогда боль-
ше не впускать её в свою жизнь. Таких людей можно счи-
тать счастливчиками ведь им действительно очень повезло!
Но ведь еще остаются и те, кого везение обошло стороной,
те, для кого зависимость вполне может стать дороже всего



 
 
 

на свете. Причем с каждым годом число таких людей зна-
чительно увеличивается. Поначалу их очень сложно обнару-
жить, так как зависимость слишком хитрая и коварная шту-
ка. Она действует не спеша, постепенно затягивая человека
всё глубже и глубже в свой отвратительный омут. Но внача-
ле, что бы ни упустить свою добычу, она позволяет вам жить
как и прежде, вы так же гуляете с друзьями, ходите на вече-
ринки, в общем ведёте привычный для вас образ жизни. Да-
же не подозревая, что для вас уже выковали оковы, которые
в скором будущем отнимут у вас всё, что вы только люби-
ли. Ну а пока, зависимость будет играть с вами как хищник
с очередной жертвой. То ослобляя свою смертельную хват-
ку, то зятягивая её посильней. Она будет наслождаться тем,
как рушиться ваша жизнь. Но вскоре эта игра ей надоест!
Она устанет отрывать от вашей жизни по-кусочку и решит
забрать всё и сразу.

Проснувшись однажды утром вы просто забудете, что та-
кое жизнь! Взамен этому приходит нестерпимая жажда раз-
рывающая каждую клетку вашего организма. Вы начина-
ете суетиться, что  бы как можно скорее убежать из  дома
и  употребить хоть немножко так жизненно необходимого
вам эликсира смерти. Смотря на родных вы уже не чувству-
ете к ним любви, даже наоборот, они начинают вас раздра-
жать. На все их вопросы вы огрызаетесь и в конечном ито-
ге хлопнув дверью, уходите в никуда. Но раздражение поче-
му-то не проходит, а жажда с каждой минутой становится всё



 
 
 

сильнее и сильнее. На улице, встретив друзей, вы не пони-
маете, почему все они такие радостные и почему вам ни кто
не предлагает употребить хоть немного проклятого эликси-
ра. Зато все зовут вас просто погулять. И вот тут настает пе-
реломный момент, момент, когда человек определяет свою
дальнейшей судьбу. Пойдёт ли он гулять с друзьями и тем
самым оттолкнет от себя зависимость, или же выберет за-
висимость и тем самым начнет стремительно гробить свою
жизнь. Как это ни прискорбно, но в большинстве таких слу-
чаев, мы выбираем зависимость. Причин этому могут быть
тысячи и у каждого они свои, единственное, что их объеди-
няет это безрассудство. Но осознание этого приходит слиш-
ком поздно, ну а пока начинается второй этап порабощения
человека.



 
 
 

 
Глава 2

 
Наверное, каждый из нас, в своей жизни хоть раз испыты-

вал огромное желание что-либо заполучить. Пусть это бы-
ла детская игрушка, новая машина, квартира или любовь
другого человека. Неважно, что это было, важно только то
чувство жажды, оставившее свой неизгладимый след на всю
жизнь. У кого-то этот след связан с приятными воспомина-
ниями, у кого-то наоборот. Поэтому, для полноты картины,
я предлагаю отбросить в сторону все приятные и неприятные
моменты и  оставить только воспоминания о  чувстве жаж-
ды. Мысленно увеличьте его в десятки раз и добавьте почти
нестерпимую физическую боль. То, что вы получите в итоге,
и будет чувством, с помощью которого зависимость подчи-
няет себе людей. На втором этапе подчинения человека сво-
ей власти зависимость начинает действовать, более открыто.
Теперь эликсир смерти становиться вам нужен не для того
что бы просто жить, а для того что бы хоть как-то держать се-
бя в руках. Он помогает скрыть частые приступы депрессии
или раздражительности, тут всё зависит от  обстоятельств.
Ваши эмоции как будто бы выходят из-под контроля. Вы мо-
жете подумать о чём-то грустном и на вас сразу же навалить-
ся тоска, которая быстро перерастёт в  депрессию. Или же
наоборот, вам что-то не понравиться, вы сразу же разозли-
тесь и вскоре вас уже всё будет раздражать. Но стоит принять



 
 
 

очередную дозу эликсира смерти и всё тут же становиться
на свои места. Вам опять всё нравиться и ничего не раздра-
жает. На этом отрезке пути к полному порабощению, чело-
век ещё может соскочить без серьёзных последствий для се-
бя и своей психики. Сделать это можно как в одиночку, так
и с помощью специалистов, тут уже всё зависит от самого
человека и его силы духа. Но самое главное, без стеснений
признаться себе в том, что такая жизнь не для вас, и нуж-
но стремиться совсем к другому. Конечно, принятия такого
решения требует мужества и здравомыслия, но сделать это
вполне реально. Многие думают о принятии такого решения
каждый день, но! Откуда-то из глубины уже порабощенного
кусочка сознания, вдруг всплывает вопрос.

– А зачем!?
Кто-то этот вопрос игнорирует и принимает единствен-

но правильное решение бросить! Завязать как можно скорее
и вернуться к нормальной жизни. А кто-то чуть ли не вслух
повторяет этот вопрос уже самому себе.

– А действительно, зачем? Ведь жизни без зависимости
вы уже не видите, она управляет вашим сознанием, она кон-
тролирует каждую клеточку вашего организма. Вас больше
несуществует! А значит и возращаться больше не к чему. Че-
ловек исчез, осталась лишь послушная марионетка, которой
нет места в мире нормальных людей. Так к чему же тогда
возвращаться?

К  сожалению, в  большинстве таких случаев возникает



 
 
 

только один ответ.
– Некчему!
Всё, решение принято! Теперь вы прямиком, без остано-

вок и вопросов движетесь к полному порабощению. Преж-
няя жизнь медленно, но верно забывается, и становиться чу-
жой. Родные, близкие, друзья перестают для вас существо-
вать. Любовь, преданность, дружба, обязательства, теперь
эти слова для вас ничего не значат. Вам на них наплевать!
Вы раб! Чья хозяйка велит забыть всё, что было вам когда-то
дорого. Вы игрушка в руках жестокой богини, которой уже
всецело поклоняетесь. И пришла пра это доказать, вы шаг-
нули в царство своей полноправной хозяйки. Но то, что от-
крылось перед вами, оказалось совсем не то, на что вы наде-
ялись долгое время. Здесь нет радости и даже намека на сча-
стья, здесь вообще нет ничего хорошего. Эликсир смерти
уже не помогает справиться с постоянной болью, зато кто-
то внутри вас требует его все больше и больше. Теперь он
нужен вам для того что бы хоть как-то утихомирить чудови-
ще засевшее внутри вас. Вы начинаете делать то, что рань-
ше бы никогда не сделали. Вам стыдно, страшно, но оста-
навливаться нельзя, потому что это будет обозначать смерть
в мучениях. Ваш разум кто-то контролирует, и вы начинае-
те думать, что по-другому жить просто невозможно. Теперь
вы истенный раб и у вас очень жестокая госпожа, которая
требует от вас всё, а взамен не даёт ничего. Вы испуганный
новичок в этом ужасном мире и поэтому привлекаете к себе



 
 
 

очень много внимания. Вы растерянны и не понимаете, что
происходит. Но делать нечего, вы начинаете адаптироваться
к существованию в этом убогом мире. Да-да, именно к суще-
ствованию, к короткому, отвратительному существованию,
ведь жизнью это никак не назовешь.



 
 
 

 
Глава 3

 
Проходит совсем немного времени и вас уже не узнать,

как внутренне, так и внешне. Человеческий облик постепен-
но меркнет, и вы начинаете замечать, как от вас уже шара-
хаются люди. Что касается духовного состояния, то там где
у человека душа, у вас уже ничего нет, один сплошной ва-
куум. Но вам на это наплевать, вы преданный раб своего бо-
га-демона, который твердит вам одно и то же.

– Ничего неважно кроме очередной дозы!
Теперь это ваш девиз, ваш смысл существования, ваша за-

поведь, а все остальное просто туман.
Как нестранно, но вскоре вы уже становитесь своим в этом

чуждом мире, вливаетесь в какую-нибудь компанию, и пона-
чалу считаете их своими верными друзьями. Даже не подо-
зревая о том, что каждый из них может продать вас, за оче-
редную дозу, в любую минуту. Теперь это ваш дом и убедить
вас в обратном просто на просто невозможно.

Всё это ужасно, но  самое страшное ещё впереди. Ведь
вскоре, даже имя, данное вам при рождении, уходит в небы-
тие, и теперь вы не Петя, Маша или Игорь. А баклан, ма-
руха или шкет, тут всё зависит от  обстоятельств и  ваших
внешних данных. Хотя это совсем неважно, важно другое,
без разницы как вас будут называть. Главное что это будет,
не дружеское погоняло и даже не кличка, как это заведено



 
 
 

у дворовых собак. Это будет ваше личное клеймо раба, ко-
торое останется с вами на всю вашу короткую, никчемную
жизнь. А ведь всё это лишь поверхностное описание, блёк-
лая тень того, через что придется пройти человеку, поддав-
шемуся дьявольским чарам зависимости. Об этом много го-
ворят по телевизору, пишут в газетах и интернете, но! Прав-
да такова, параллельно тому, как стремительно развивается
нарка-бизнес, борьба с этим ужасом меркнет на глазах. Ре-
портажи становятся белее редкими и отдаленными от этой
темы, а статьи пишутся все меньше и незаметней. В связи
со всем этим у меня к вам только одна просьба.

Люди очнитесь! Ведь если не  начать активную борьбу
с этим ужасом сейчас, то вскоре вполне может настать мо-
мент, когда спасать будет некого! Пусть мы стараемся это-
го не замечать, но зависимость уже играет огромную роль
в жизнях миллионов повинных только в слабости своего ха-
рактера людей, а ведь это еще далеко не придел! И никто
не даст вам гарантии, что это проклятье не коснётся вас или
ваших близких как в настоящем времени так и в будущем.

Но что-то меня понесло, я прошу за это прощения, так
как в душе искренне верю, что мы все сделаем правильный
выбор и не дадим этому проклятью погубить наш челове-
ческий род. Поэтому я заканчиваю с агитационной деятель-
ностью. Но прежде чем вернуться к основной теме, мне бы
хотелось предложить вашему вниманию несколько записей
сделанных моими знакомыми из того ужасного мира зависи-



 
 
 

мости в котором я жил долгие годы. К сожалению этих мо-
лодых ребят уже давно нет в живых, они слишком поздно
осознали, что зависимость стала их погибелью, они не хоте-
ли видеть ничего кроме очередной дозы, и это сыграло злую
роль в их несчастных судьбах. Но незадолго до своей кончи-
ны, каждый из них написал несколько строк, которые я за-
помню на всю жизнь.

Знаете, когда я только начинал бороться со своей зависи-
мостью, я очень хорошо их понимал. Но когда жажда отсту-
пила, и я начал осознавать реальный мир. Мне стало страш-
но, ведь еще недавно, те самые строки, в которых я видел
чуть ли не своё спасение. Теперь стали казаться мне запися-
ми двух абсолютно несчастных людей с каким-то искажен-
ным и чуждым для меня смыслом. Я даже боялся подумать
о  том, что вполне мог  бы оказаться на  их месте. Зависи-
мость! – Свела их с ума и исказила мировоззрение, оконча-
тельно уничтожив надежду на что-то доброе, светлое. А вза-
мен дала им только отчаяние и верную смерть.

Я не буду называть их имена, так как не уверен, что это
правильно. Но зато я абсолютно уверен в том, что прочитав
эти последние записи, многие подростки поймут, что дела-
ет с человеком зависимость и на основании этого сделают
для себя единственно правильный вывод. А начну я с пред-
смертной записки совсем молодого парня, который закончил
свою жизнь в онкологической больнице. И так, читайте вни-
мательно и постарайтесь понять этого несчастного молодого



 
 
 

человека. Пусть земля ему будет пухом.



 
 
 

 
Предсмертное письмо наркомана

 
Мне больно, я в отчаянии, но в тоже время я счастлив!

Потому что моя жизнь подходит к концу. Хотя то, что про-
исходило со мной до этого дня назвать жизнью очень труд-
но, здесь больше подойдет слово  – существование, да-да,
именно, никчёмное, подлое, порой презренное существо-
вание. Поэтому своего часа я жду с  нетерпением и  впер-
вые за долгое время искренне радуюсь каждой пройденной
минуте. Ведь уходящие время неизбежно приближает ме-
ня к окончательному избавлению от страданий и постоян-
ных терзаний моей, казалось бы, уже давно умершей сове-
сти. Но прежде чем окончательно сгинуть в бездне вечности,
мне хотелось бы покаяться. Нет, я уже не верю в бога, зато
точно знаю, что дьявол существует. И перед встречей с ним я
хотел бы сбросить хоть часть своих грехов. Да конечно я бо-
юсь, и быть может, пишу все это из-за страха, но я запутался
и должен хоть с кем-то поделиться, всем тем, что накопилось
у меня в душе. Но, к сожалению, не осталось ни кого, нет
близких, нет друзей. Я лично отвернулся от них и посветил
себя всего целиком наркотикам, которые быстро стали для
меня всем, я ими жил и им поклонялся. И, к сожалению, так
и не смог понять, что все это ужасный обман! С виду абсо-
лютно безвредный и где-то даже привлекательный, а на са-
мом деле отвратительный и пагубный. Теперь, не сумев во-



 
 
 

время остановится, я остался совсем один и вынужден раз-
говаривать с листочком бумаги. Но жаловаться не на что, я
это заслужил всеми своими поступками, которые совершал
на протяжении многих лет…

Как это ни трагично, но  письмо так и  не  было дописа-
но до конца. Зависимость! – забрала у умирающего челове-
ка даже последний шанс хоть как то выговориться, облег-
чить свою душу. Хотя это как раз в её духе, она забирает всё
и даже больше. Но прошу вас обдумать эту запись чуть поз-
же, а пока прочитайте, пожалуйста, то, что написал второй
несчастный молодой человек, попавший в плен к зависимо-
сти, и не сумевший найти дорогу обратно. Единственный вы-
ход он видел в самоубийстве, но, наверное, очень сильно это-
го боялся, а быть может просто искал причину этого не де-
лать. Так как для начала решил всё же понять, что такое са-
моубийство, избавление или грех? И так.



 
 
 

 
Почему все люди думают,

что самоубийство это грех?
 

Самоубийство, это самостоятельное прерывание жизни
по какой-либо причине. Причины могут быть разные, но ос-
нова у них одна и та же. Человек больше не может находить-
ся на этой земле и, не видя другого выхода, прерывает свою
жизнь. За это его тело становиться изгоем и нам запрещают
хоронить таких людей на кладбище, утверждая, что грешни-
кам там не место. Но давайте рассуждать логически, после
смерти человека уже нет! Нет его основы, нет памяти и мыс-
лей, нет души и нет стремлений. Ни остаётся ничего кроме
куска мяса с костями, мертвого тела. И этому телу уже всё
равно где лежать, а вот его близким, живым людям, нет. Так
почему же за самоубийство должны страдать близкие этого
самоубийцы? Они ведь не грешили, да и вообще, почему са-
моубийство это грех? Если в целом посмотреть на обстанов-
ку в нашем мире, то можно найти очень много грехов и по-
страшнее. Но таких грешников почему-то хоронят на клад-
бище. Так что самоубийство это не грех, а всего лишь попыт-
ка убежать, от этого злого и несправедливого мира. С дру-
гой стороны убежать легко, а вот попробовать что-то изме-
нить очень тяжело и не каждый на это способен. В общем,
самоубийство это проявление слабости человеческой нату-
ры, его характера. И тело оставшиеся после смерти совсем



 
 
 

не причём. И еще человек не может без причины прервать
свою жизнь, поэтому нужно постараться сделать так, чтобы
таких причин не осталось вовсе. А для этого нужно многое
поменять, нужно доказать всем людям, что жизнь это самое
лучшее что есть на земле! Но, к сожалению, сделать этого
практически не возможно. Мы считаем, что созданы на по-
добии господа бога, но при этом воюем друг с другом, уби-
ваем друг друга, и  ещё тысячи и  тысячи таких примеров,
которые говорят нам об обратном. Может быть, господь нас
и создал, но! Дьявол дал нам жажду, и даже неважно чего,
будь это жажда власти, алкоголя, денег, наркотиков или ещё
чего-нибудь. Главное что мы отреклись от бога, стали жесто-
кими и подлыми. Жажда стала для всего человечества пу-
теводной звездой. Жажда! – вот самый страшный грех. Мы
надеемся на чуда, избавления от страха и жестокости, но са-
ми почему-то ничего хорошего не совершаем. Мы требуем
доказательств существования бога, но сами не доказываем
ему, что достойны его увидеть. В общем, наш нынешний мир
это удобрения для прорастания зла, хотя эти семена уже дав-
но взошли и окрепли. И естественно, что в такой обстановке
самоубийство будет не редкостью. Добрый, чуткий человек
не сможет вынести всех ужасов этого мира. Так что в каждом
самоубийстве есть доля вины всех людей.

Вот так вот, обвинив весь мир, всех людей, этот молодой
человек решился на самоубийство, даже не задумавшись ка-
кую боль причиняет своим близким. Хотя его вина только



 
 
 

в том, что он так и не смог противостоять своей зависимо-
сти. Ведь я знал этого парня и могу вам сказать с полной
уверенностью.

– Это не его слова, за него все сказала зависимость!
Вы знаете, я, наверное, далек от настоящих писателей, да

и просто от умных людей, потому что так и не смог подобрать
слова, полностью передающие те чувства, которые я испы-
тываю каждый раз, когда вспоминаю эти записи. Это может
быть жалость, смятение, ненависть к зависимости или про-
сто непонимание. Хотя непонимание пришло ко мне позже,
а поначалу я тоже искал виноватых, но прошло время, и я
понял, что виноват во всем один я и только я. Теперь же ко-
гда зависимость отступила, и я научился видеть не только
темные стороны. То понял одно – мир будет таким, каким вы
сами для себя его построите. Не поддавайтесь зависимости,
она очень тяжело расстаётся со своими рабами, зато очень
легко сводит их с ума и обрывает их жизни! Но прежде, как
я уже ранее говорил, она забирает у них всё! И вот именно
об этом я решил написать как можно более подробно.

Если честно, то мне очень долго не удавалось понять, как
описать весь ужас того мира. Поэтому я решил дать читате-
лям возможность самим пожить некоторое время, пусть да-
же в воображаемом мире зависимости, где всем заправляет
только одно чувство, чувство жажды!

А начнем мы с момента, когда вы только-только вступаете
в этот проклятый мир. С того времени, когда в вас ещё есть



 
 
 

немного человечности, которая очень сильно мешает зави-
симости полностью вас поработить. И поверьте на слово че-
ловеку, прошедшему через все это. Зависимость! – Очень
быстро уберёт эту преграду. Но  я искренне надеюсь, что
вскоре вы всё поймете сами и  не  допустите зависимость
в свою жизнь. И так, начнем.



 
 
 

 
Глава 4

 
Представьте ясное, солнечное утро, на которое вы не об-

ращаете никакого внимания. У всех прекрасное настроение,
все радуются жизни, все кроме вас. Вы хорошо одеты, у вас
в карманах пока ещё есть деньги. Вы быстро идете по улице
как обычный человек, вот только торопитесь вы не на учёбу
и уж тем более не на работу. У вас совсем другая цель, вам
срочно нужен эликсир смерти, остальное для вас не имеет
никакого значения. Уже подходя к заветной цели, вы вдруг
встречаете несколько своих новых знакомых, конечно  же,
не  таких опрятных как вы и  совсем без денег. Но  вы им
очень рады, потому что считаете, что это единственные люди
на земле, которые вас хорошо понимают. Вы на все деньги
покупаете эликсир смерти, естественно делитесь со своими
друзьями, и вскоре окружающий мир становиться таким ка-
ким видят его обычные люди. Вы сразу же понимаете, какое
сегодня чудесное утро, ваше настроение значительно улуч-
шается, и вы начинаете думать, что так будет всегда. Но уже
через час-полтора всё это куда-то исчезает вместе с ваши-
ми новыми друзьями, которым вы случайно проболтались,
что денег у вас больше нет. Мир вокруг опять становится
серым, вы начинаете чувствовать себя абсолютно одиноким
человеком, брошенным всеми на произвол судьбы. Вы об-
виняете в этом всю планету и возвращаетесь домой, где вам



 
 
 

приходит гениальная на ваш взгляд мысль. Вы вдруг решае-
те купить ещё немного уже начавшего вас убивать яда и бе-
рёте, как вам кажется, совсем немного денег из своих сбе-
режений, которые вы откладывали несколько лет, на приоб-
ретения новенького, сверхмощного компьютера. Почувство-
вав заветные бумажки в руках, вы сразу же бежите обрат-
но, думая только о том, что вскоре ваша госпожа вновь ста-
нет к вам более благосклонна и позволит хоть ненадолго вер-
нуться в обычный мир, где нет ни боли, ни жажды, где каж-
дый человек просто наслождается своей жизнью. Не встре-
тив по дороге своих так называемых друзей, вы даже немно-
го огорчаетесь, потому что не привыкли радоваться жизни
в одиночестве. Но получив то, зачем пришли вы про это за-
бываете и в прекрасном настроении возвращаетесь домой.
Там, удобно устроившись на кровати и включив музыку, вы
начинаете мечтать о жизни без зависимости, о вашем свет-
лом будущем в мире где нет мучений и страха. Ваши мечты
кажутся вам настолько реальными, что до них можно дотро-
нуться рукой. Вы представляете себя в кресле генерально-
го директора какой-нибудь преуспевающей фирмы. Вы ви-
дите себя отдыхающим на Канарах в окружении прекрасных
нимф. И уже абсолютно уверены, что все это вполне может
стать реальностью. Ведь зависимость не так уж и страшна,
и её вполне можно победить. Но уже к вечеру понимаете, что
сил на эту победу у вас просто нет, поэтому вам предстоит,
вернутся в серый, убогий мир своей госпожи. Какая-то часть



 
 
 

вас, упорно этому сопротивляется, но другая ваша половина
всё же оказывается сильнее, и вы из прекрасных фантазий
выпадаете в реальность, которая вам очень не нравится. Ведь
здесь вы покорный раб и этого неизменить, ваша жизнь пре-
надлежит госпоже-зависимости. А она уж точно не позволит
сбыться не одной из ваших фантазий. Но видно в глубине
вашего сознания всё таки горит ещё огонёк надежды, поэто-
му в вашей голове начинают звучать сразу два голоса. Пер-
вый, строго говорит вам, что нужно бороться и тогда, в буду-
щем, все ваши мечты сбудутся, а быть может и больше того,
что вы можете себе представить. Он уверяет вас в том, что
вы сильней проклятой жажды, ведь главное это несдаваться,
и тогда вы сможете стать свободным! Второй же голос угро-
жающе нашептывает вам о том, что все попытки сопротив-
ления бесполезны и вам никогда не убежать от могущества
той в чьей власти вы сейчас находитесь. И как бы в подтвер-
ждения этих слов ваш организм начинает выворачивать на-
изнанку, все ваши кости буд-то бы перемалывают в огром-
ной мясорубке. Тем самым сжигая до тла последнюю надеж-
ду на жизнь и свободу. И вы, даже не осозновая происходя-
щего до конца начинаете в это верить, все дальше и дальше
отталкивая от себя строгий голос разума. Проходит совсем
немного времени, строгий голос полностью исчезает, и вы
вновь быстро идете по уже знакомой дорожке, подгоняемый
своей жестокой госпожой. Купив всё необходимое вы, в на-
дежде на небольшую передышку бежите домой. Но на пол-



 
 
 

пути встречаете кого-нибудь из своих новых знакомых. Их
вид вызывает у вас жалость и вы, конечно же, решаете поде-
литься эликсиром смерти, так как уже точно понимаете, что
без него им конец.

Ваши знакомые зовут вас к себе на квартиру, уверяя, что
там всё будет по высшему разряду. И естественно, что вы
соглашаетесь, ведь в вашем понимании это ещё пока обо-
значает классную вечеринку. Но  оказавшись на  месте, вы
очень сильно разочаровываетесь. Квартира, на которую вас
пригласили, оказывается полной противоположностью того,
чего вы успели себе нафантазировать. Ободранные стены,
дряхлый пол, несколько старых перин и пара пепельниц сде-
ланных из консервных банок. Вам хочется немедленно уйти,
покинуть это место и никогда больше сюда не возвращать-
ся. Но посмотрев в остекленевшие от ломки глаза своих то-
варищей, вы понимаете, что так поступать нельзя. Они ви-
дят, что вы сделали правильный выбор, хлопают вас по пле-
чу и клянутся в вечной дружбе. Вы улыбаетесь в ответ, де-
литесь эликсиром смерти и брезгливо устраиваетесь на од-
ной из перин. Некоторое время чувствуете себя не в своей
тарелке, но вскоре привыкаете, поняв, что теперь так будет
всегда. И пусть вас окружают грязные, ободранные стены,
пусть ваша жизнь поломанна так, что уже ничего не испра-
вить. Это для вас уже не  имеет значения, ведь так нужно
вашей госпоже, и по-другому быть просто не может. Ведь
она способна в любую минуту забрать у вас ту малость кото-



 
 
 

рая осталась от прежней жизни в которой вы когда-то были
счастливы, а этого допустить вы ни как не можете. Теперь
так будет всегда и вы полностью с этим смирились. Вы засы-
паете покорный и сломленный у ног своей госпожи, а просы-
паетесь на грязном полу всё в той же убогой, мерзкой квар-
тире, в которую вчера вечером вас притащили ваши новые
друзья. Всё ваше тело ломит, руки трясутся, вы подходите
к зеркалу и с трудом узнаёте того, кто из него на вас смот-
рит. Вы собираете всю свою волю в кулак, прощаетесь с то-
варищами и  твердо решаете идти на  учебу. Кое-как дохо-
дите до дома, завтракаете почему-то абсолютно не чувствуя
вкуса еды, принимаете душ, переодеваетесь в чистую одеж-
ду, берёте тетради, учебники, деньги и  идёте. Вот только
идёте вы не на учёбу, а за очередной дозой. Вы даже сами
не осознаёте, почему это делаете, вам просто кажется, что
так будет правильно. Хотя после принятия эликсира смерти,
вы всё-таки решаете посетить учебное заведение. Ваше са-
мочувствие улучшается на глазах, вы снова верите, что всё
ещё можно вернуть. И пусть, в данный момент, сил на это
у вас нет, и вы вынужденны подчинятся воли своей госпо-
жи, но в будущем всё может изменится. Именно с такими
мыслями и уже в прекрасном настроении вы идёте на учёбу
уверенный в своих силах и в своём светлом будущем. Вам
даже начинает казаться, что всё не так уж и страшно. Прав-
да оказавшись непосредственно на месте, вы вновь убежда-
етесть как сильно ошибались. Ведь на учёбе, чтобы не вы-



 
 
 

дать свою тайну, вы пытаетесь быть активным но преподава-
тели почему-то не одобряют вашего порыва и только подо-
зрительно на вас смотрят. А ваши лучшие друзья, с которы-
ми вы дружите с самого раннего детства, почему-то всё вре-
мя толкают вас в бок и просят просто помолчать. Вы не по-
нимаете чего они от вас хотят? Правда в перерыве всё ста-
новится ясно. Оказывается ваши друзья тоже заметили, что
с вами что-то не так, и пытались таким способом уберечь
вас от ненужных проблем но вы этого непоняли. Ваши дру-
зья объясняют вам, что вы заигрались с эликсиром смерти
и это уже становиться очевидным для всех. Они просят вас
прекратить употреблять это дьявольское зелье и вернуться
в вашу когда-то дружную компанию. И вы вдруг понимаете,
что хотите этого больше всего на свете и, что всё происхо-
дящие с вами в последние время это какой-то ужасный сон.
Вам становится страшно, ведь вы даже не представляете как
это зделать. Но тут в вашей голове вновь начинает звучать
угрожающий голос вашей госпожи, которая объясняет вам,
что ничего не выйдет. Вы раб! И этим всё сказанно. Она го-
ворит, что в этом заведении вам уже нечего делать, потому
раб не должен быть умным, раб должен быть покорным, и вы
покорно с  этим соглашаетесь. Она приказывает вам, уйти
из этого учреждения, отказаться от всех этих людей и вер-
нуться к своим новым настоящим друзьям которые ждут вас
там, где можно приобрести смертельный эликсир.

Конечно же, нормальный человек счёл бы всё это полней-



 
 
 

шим бредом, но вы уже находитесь во власти зависимости,
поэтому покорно соглашаетесь к каждым её словом и в ко-
нечном итоге идёте туда, где вас с нетерпением поджидают
ваши новые знакомые. А дальше всё повторяется из-за дня
в день. Вы уже без сомнений берёте деньги из своих сбере-
жений, так как абсолютно уверенны, что новенький компью-
тер вам совершенно не нужен. Ведь в  том уже настоящем
для вас мире, в котором вас прописала госпожа-зависимость
он вам просто на просто не нужен. Так как у раба не долж-
но быть своей собственности и всё, что вас должно волно-
вать это только очередная доза подтверждающая вашу пре-
данность своей госпоже. Ведь вы раб и обязаны слушаться
её и должны делать всё, что она велит.

Теперь у вас нет даже своего мнения, за вас всё решает
зависимость! Она говорит вам куда идти и  как поступать.
Но  полной власти над вами у  неё пока всё-таки нет, хотя
вскоре она решит и  эту проблему. Ведь ваши сбережения
не вечны, настаёт день, когда они кончаются. А вам, несмот-
ря на это, по-прежнему необходимо на что-то покупать элик-
сир смерти. Конечно же, обманывать родителей вы ещё не го-
товы, но финансы необходимы уже сейчас. Поэтому вы на-
чинаете обзванивать своих друзей детства с просьбой занять
вам немного денег. И естественно, что они с радостью согла-
шаются помочь и без вопросов занимают нужную сумму. Вы
стеснительно говорите, что не знаете когда сможете отдать
долг. Но ваши друзья уверяют вас в том, что это неважно,



 
 
 

когда сможете тогда и отдадите. В вашей душе вдруг всплы-
вает недавно стёртое зависимостью чувство, вы понимаете,
что эти люди вам очень дороги. Но тут происходит то, что
напрочь отгоняет это внезапно нахлынувшее чувство. Ваши
друзья просят вас отречься от своей безжалостной госпожи,
и вернуться к ним, в этот чудесный, настоящий, живой мир.
Вы ошарашены их просьбой, так как уже смирились со сво-
ей участью раба. Кто-то внутри вас кричит диким криком,
что этим людям не место в вашей жизни. Ведь они осмели-
лись предложить вам покинуть свою госпожу, а значит эти
люди не могут быть друзьями и им не должно быть места
в вашем порабощенном сердце. И вы как преданный раб по-
корно подчиняетесь воли свей хозяйки, но всё же обещае-
те подумать над предложением когда-то близких вам дру-
зей, после чего прощаетесь и уходите. В вашей голове никак
не укладывается мысль о том, что вам придётся отказаться
от людей которые были вам очень дороги, Но делать нече-
го, вы сами выбрали свой путь. А ваши друзья, что ж пусть
они будут счастливы. И без вас у них на это больше шансов.
Да, такие мысли успокаивают вашу не до конца порабощен-
ную душу, но госпоже-зависимости это ой как ненравиться.
Ведь она намерена лишить вас всех радостей реального ми-
ра, полностью погрузив вас в мир теней. Поэтому в вашей
голове опять начинает звучать её голос, она говорит вам, что
здесь никому нельзя доверять, здесь правят зависть и под-
лость, и вам, очень доброму и чуткому человеку, совершен-



 
 
 

но нечего делать в этом реальном мире.
И  вы начинаете в  это верить, почему это происходит я

не знаю. Но это происходит, и вы сами отказываетесь от все-
го, что когда-то было вам дорого. Вы сами принимаете реше-
ние начать новую жизнь в мире зависимости. Что собствен-
но говоря и происходит.

Приняв очередную дозу, вы возвращаетесь к своей госпо-
же в её убогий мир теней, это повторяется снова и снова, доза
за дозай, а всё остальное уже не имеет значения. С каждым
разом вы всё меньше и меньше напоминаете человека. Огонь
жизни в ваших глазах постепенно угасает, а собственное я
перестаёт существовать. Вы уже не думаете о своих друзьях,
вам наплевать на-своих родных и близких. Вы существуе-
те в какой-то паралельной нашему миру преисподне, выхода
из которой для вас просто нет. А чтобы вы этого незабыва-
ли в вашей голове всё время звучит недовольный голос ва-
шего злого, внутреннего демона, он постоянно напоминает
о деньгах, которые вам просто необходимы для выживания.
Он убеждает вас в том, что это единственный способ избе-
жать ужасных страданий которые может причинить вам со-
вершенное оружие вашей госпожи по имени – «Ломка» И на-
мекает, что теперь смертельного эликсира вам понадобится
в два раза больше. Иначе всё для вас закончиться очень пе-
чально. Вы верите своей госпоже потому что очень хорошо
знаете чем может обернуться недоверие. И почему-то кори-
те себя только за то, что сами не додумались до этого.



 
 
 

Ну вот и всё, вы получили своё первое, ужасное задание,
которое обязательно должны выполнить в  самые кратчай-
шие сроки иначе наказание может быть очень даже жесто-
ким. Но на пути к вашей цели возникает одна маленькая пре-
града, у вас по-прежнему нет ни копейки денег на проклятый
эликсира смерти. Вы быстро начинаете перебирать в голове
кучу вариантов по добыче денежных средств, но все они ка-
жутся вам какими-то ненадёжными. И тут вы вспоминаете,
что одному из ваших сокурсников очень нравится электро-
гитара, которую вам на день рождения подарили ваши роди-
тели. Он уже много раз просил её продать, но вы всё время
отказывались, хотя сами так и не научились играть. Вы вдруг
понимаете, что она вам совершенно не нужна и если удаст-
ся её сплавить, то вы решите сразу две проблемы. Во-пер-
вых, получите хорошую сумму денег, а во-вторых избавитесь
от ненужного хлама. Эта идея вас вдохновляет и прибавляет
уверенности. Поэтому вы сразу же звоните своему сокурс-
нику и говорите, что решили продать гитару, так как поня-
ли, что она вам абсолютно не нужна, потому что, как выяс-
нилось, у вас нет никакого таланта к музыке. Ваш приятель
очень рад этой новости, он сразу же предлагает цену, на ко-
торую вы даже не рассчитывали, но просит вас подождать
до вечера. Объясняя это тем, что деньги находятся у роди-
телей, а они будут дома только вечером.

Конечно же, вы соглашаетесь и предлагаете забрать по-
купку прямо сейчас. Вот только предлагаете вы это не из-за



 
 
 

большой дружбы, и даже не из-за доверия к этому человеку.
Просто вечером ваши родители тоже будут дома и уж точно
не одобрят этот поступок. Тем более что последние время
вы очень старались, как можно реже с ними видится, объяс-
няя это катастрофической занятостью на учёбе, на которой,
честно говоря, вы уже давно не появлялись. Ваш сокурсник
прибегает довольно быстро, он радуется своему приобрете-
нию как маленький. А вы стоите и просто не понимаете этой
радости. Ведь в вашем мире радоваться запрещенно, да и по-
хвастаться перед своим приятелем вам тоже нечем. Не ста-
ните же вы расказывать про свою деспотичную хозяйку ко-
торая не даёт вам забыть про неё даже на минуту. Про то как
из-за боли и страха вы уже обманули свох когда-то близких
друзей, про заброшенную учёбу и  сломанную жизнь. Нет,
что-то вас останавливает и не даёт этого сделать.

Зато ваш сокурсник, не скрываясь, делится своей радо-
стью и приглашает вас подождать его родителей у него дома.
Он даже обещает сыграть вам что-нибудь эдакое, на своей
новой гитаре. И, конечно же, вы соглашаетесь, ведь так вы
сможете получить свои деньги намного быстрее, да и до ме-
ста, где продают эликсир смерти от вашего товарища идти
гораздо ближе. А что касается его игры на гитаре, то вам по-
ка ещё действительно интересно послушать, как же всё-таки
звучит этот музыкальный инструмент в умелых руках.

Уже в гостях у своего однокурсника, вы долго с ним раз-
говариваете, он рассказывает вам какая у него прекрасная



 
 
 

жизнь. Как он познакомился с прелестной девушкой и как
собирается провести с  ней предстоящее лето. Он делится
с вами своим планами на будущее и искренне верит, что оно
у него будет самым светлым. Вы же слушаете всё это с веж-
ливой улыбкой, но думаете совсем о другом. Вас не интере-
сует какое-то призрачное будущие, вам не интересны краси-
вые девушки. Ведь ваше время на исходе, и нетерпиливая
госпожа напоминает об этом всё чаще и чаще, а игнориро-
вать её вы просто не можете. Поэтому, сейчас вы размышля-
ете только о том, почему время движется так медленно, и это
всё что вас интересует. Вы начинаете чувствовать, что вот,
ещё чуть-чуть и можете сорваться. Ваша госпожа не терпит
проволочек, но выбора нет нужно просто сидеть и ждать. Хо-
тя это и не легко сжигающая вас изнутри жажда уже распро-
строняеться по всему телу и думаете вы только о ней. Умо-
ляя внутреннего демона подождать ещё немного.

Но тут ваш сокурсник прерывает вашу мольбу и предла-
гает послушать мелодию, которую он сам сочинил. Вы ко-
нечно же соглашаетесь, но услышав красивую музыку, вас
почему-то начинает одолевать странное чувство. Вы вдруг
осознаёте, что совсем не хотите продавать этот чудесный ин-
струмент. Ведь он вам очень дорог, это подарок ваших ро-
дителей, который вы выпрашивали долгое время. Вы уже со-
бираетесь отменить сделку, но тут приходят родители ваше-
го товарища, и вы получаете оговоренную сумму. А держа
деньги в руках, вы сразу же забываете и о своих родителях,



 
 
 

и об их чудесном подарке. Ваши мысли мгновенно возвра-
щаются к избавлению от боли, тем более плату своей гос-
поже, вы держите в своих руках. Вы просто физически на-
чинаете ощущать необходимость как можно быстрее приоб-
рести эликсир смерти. Поэтому отказавшись от предложе-
ния поужинать, быстро со всеми прощаетесь и со всех ног
бежите к заветному месту. Привычно покупаете всё необхо-
димое и идёте к своим знакомым на обшарпанную кварти-
ру, где из всей мебели есть только несколько старых матра-
сов. Хотя вас это уже не беспокоит, ведь с некоторых пор
это место стало для вас ближе родного дома. Там вас встре-
чают ваши бледные, полуживые друзья, они смотрят на вас
с огромной надеждой, и вы их не разочаровываете. Показы-
ваете им купленный эликсир, и вдруг замечаете, какими пре-
данными глазами они начинают на вас смотреть. Вам поче-
му-то кажется, что именно такой взгляд и должен быть у са-
мых настоящих друзей. Вы начинаете ими гордиться, даже
не подозревая о том, что свою преданность они выказывают
не вам, а тому, что вы принесли с собой. Вы делитесь сооб-
ражениями по поводу увеличения дозы, ваши как бы насто-
ящие друзья вас полностью в этом поддерживают. И вы, уже
абсолютно уверенный в правильности такого решения, при-
нимаете смертельный яд. После чего вам позволяют сделать
один вдох, всего лишь один глоток той, казалось бы уже дав-
но забытой жизни без зависимости и этого вам становится
вполне достаточно, что бы хоть на мгновение почувствовать



 
 
 

себя счастливым человеком. Но! Зависимость не терпит ко-
гда её рабы чувствуют себя счастливыми поэтому вы, совер-
шенно внезапно падаете в отвратительную яму. Вас как буд-
то бы придавливает двадцати тонной плитой, которая ни да-
ёт вам, ни вздохнуть, ни пошевелится. Вас одолевает самый
настоящий страх, ужас который парализует не только ваше
тело, но и все ваши мысли. Вы пытаетесь хоть о чём-нибудь
подумать, но за место этого проваливаетесь в пустоту. И че-
рез некоторое время вам начинает казаться, что это никогда
не закончится. Но проходят часы, а может быть и дни и пли-
та, придавившая вас, начинает исчезать, а страх отступает.
Вы выпадаете в реальный мир, но ваши мучения только на-
чинаются. Всё ваше тело сковывает пронзительная боль, ва-
ши мышцы и кости кто-то безжалостно разрывает на мелкие
кусочки. А  сердце колотится так, что заглушает все окру-
жающие звуки. В вашей голове начинает звучать обезумев-
ший голос, который требует срочно принять очередную дозу.
И вы безоговорочно подчиняетесь ему, достаёте из карма-
на деньги, но понимаете, что сил куда-то идти, у вас попро-
сту нет. Поэтому просите кого-нибудь из своих новых друзей
сходить за необходимым для вашего существования эликси-
ром. И естественно, что доброволец находится очень быст-
ро. Вы отдаёте деньги и начинаете ждать, но время для вас
как будто останавливается, каждая минута ожидания растя-
гивается до бесконечности. А боль становится всё сильнее
и сильнее, вас охватывает паника, вам начинает казаться, что



 
 
 

проклятого эликсира вы уже не дождётесь. Вы, как умеете,
начинаете молиться господу богу, мысленно просите проще-
ния у всех кого успели, чем-либо обидеть. Но тут ваш то-
варищ возвращается, отдаёт вам эликсир смерти, после упо-
требления которого, вам становится немного легче. Вы сно-
ва слышите голос своей госпожи, которая объясняет вам, что
боль и страх которые вы испытали, это всего лишь необхо-
димый урок и если вы будете выполнять все её приказы то
он больше никогда не повторится. И вы, как это не трагично,
верите ей безоговорочно потому что таковы правила игры
со смертью и по-другому быть просто не может!
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