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Упражнения в ритме – это стихи для детей и взрослых. Это способ заглянуть в свое «Я», убедиться в красоте звучания каждой буквы русского алфавита. Это возможность приготовить « свежий фреш» из новых звуков и вибраций радости. Упражнения в ритме – это рождение новых позитивных мыслей. Смело упражняйтесь в РИТМЕ! Будьте в РИТМЕ!
ПРЕДИСЛОВИЕ к книге стихов «Упражнения в РИТМЕ»

Жизнь человека сокровенна! И каждый проживает ее мгновения в своём ритме. Именно этот ритм и позволяет нам жить и быть индивидуальными, а значит, и позитивными. В моей книге стихов для детей Просто ли жить в своём РИТМЕ? Просто! Просто будь в РИТМЕ!
Эти короткие пожелания и хотелось бы мне донести до сегодняшних моих читателей. И весь мой задор здесь сосредоточен на буквах русского алфавита, на игре в нахождении ритма везде, в себе и даже в молчании Вселенной.
Общаясь с друзьями в интернете и в обыденной жизни, я давно поняла, что в нашем обществе и в наших умах что-то происходит. Происходит это и с каждым человеком, с его речью, с нашим русскими языком и с иностранными словами.

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.
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