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Аннотация
В настоящее время астрономия  – самая динамично

развивающаяся наука. Ее вновь хотят ввести в школах. Но
знаете ли вы, как устроено мироздание? Ответы на этот и
множество других вопросов в своей новой книге дает известный
популяризатор науки, автор бестселлера «Физика на пальцах»
Александр Никонов: – Из чего состоят звезды? – Все о планетах
солнечной системы –  Что такое солнечный свет?  –  Почему
появляются черные дыры? – Теории возникновения Вселенной
Эта книга будет необычайно полезной, потому что она дает
гораздо больше школьного курса – интереснее, развлекательнее…
и проще!



 
 
 

Содержание
От печального автора 5
Глава 0. Краткий курс небознания и всеведения 7
Конец ознакомительного фрагмента. 39



 
 
 

Александр Никонов
Астрономия на

пальцах. Для детей и
родителей, которые

хотят объяснять детям
© Александр Никонов, текст
© Сергей Корсун, иллюстрации
© ООО «Издательство АСТ»

 
* * *

 
«Послушайте! Ведь если звезды зажигают  –

значит, это кому-нибудь нужно?..»
Владимир Маяковский



 
 
 

 
От печального автора

 
Я сначала даже не поверил в такой кошмар. Не хотелось

как-то верить. Но пришлось: социология – наука точная. Де-
ло в том, что несколько лет назад социологи Всероссийско-
го центра изучения общественного мнения провели опрос и
выяснили, что треть россиян (33 %) полагают, будто Солн-
це вращается вокруг Земли – прямо как в Средневековье!
Причем, число их растет – опрос, проводившийся за четыре
года до этого, дал цифру в 29 % неучей, и с тех пор она, как
видите, выросла.

И это еще не все! На день написания книги, которую вы
держите в руках, каждый пятый россиянин, по данным опро-
сов, считал научно-технический прогресс вредным, а 12 %
вообще затруднились с ответом, есть ли от науки польза. Это
значит, что каждый третий наш соотечественник просто не
понимает пользы прогресса, а также того простого факта, что
всем, что он имеет и что его окружает, он обязан прогрессу –
и увеличившейся продолжительностью жизни, и отсутстви-
ем голода, и самолетами, и любимым смартфоном. Но что
самое печальное, число подобных дегенератов растет год от
года: количество россиян, которые считают науку и прогресс
полезными, сокращается катастрофически (за несколько лет
почти вдвое), а число дураков растет.

Страна стремительно деградирует!



 
 
 

И особенно катастрофична ситуация с новым поколени-
ем. Дети – наше будущее, как известно. Есть ли оно у нас?
Руководители астрономического кружка на Воробьевых го-
рах обнародовали результаты своих опросов среди школьни-
ков. Выяснилось, что большинство четвероклассников, ко-
торые изучают в школе Закон божий, лукаво названный «Ос-
новами православной культуры», считают, что небо  – это
твердь.

А на вопрос о том, как же через эту твердую поверхность
пробиваются в космос ракеты, дети заявили: они ее прола-
мывают, и осколки падают вниз в виде метеоритов!.. Такова
она – православная культура, достигшая воистину небесной
высоты!

Вот к чему приводит отмена астрономии в школе и заме-
на ее поповскими сказками. Так что я вас уговаривать не бу-
ду. Просто предложу: я  собираюсь с помощью этой книги
реставрировать слегка осыпавшуюся картину мира в вашей
голове. Это если вы взрослый читатель. А если ребенок, то
еще лучше: мои краски прочно лягут на чистый холст ваше-
го восприятия, и в нем закрепится чудесная картина миро-
здания – все то, что к данному моменту узнала о нашей Все-
ленной наука.

Просто следуйте за мной. Благодарить не стоит…



 
 
 

 
Глава 0. Краткий курс

небознания и всеведения
 

Учитывая печальное положение дел, мне придется начать
с самого начала и обрисовать в этой главе самые общие чер-
ты мироздания, поэтому глава имеет такой нетипичный но-
мер.

Дорогие детишечки!..
В дикие времена, когда в домах не было водопровода и ка-

нализации, а собственное дерьмо и мочу люди выплескивали
из горшков прямо в окна на радость случайным прохожим,
миром правила христианская церковь, которая заживо сжи-
гала людей на кострах и учила, что Солнце вращается вокруг
Земли. Это были весьма печальные времена, друзья мои!

Как только не представляли себе Землю наши некрасивые
предки! Чаще всего как плоский блин. Иногда в их вообра-
жении этот блин, или, если вы больше любите, пухлая ола-
душка, располагался на трех китах, а иногда – на трех сло-
нах, и уже слоны эти, в свою очередь, стояли на спине огром-
ной черепахи, которая плавала в бесконечном океане. Мо-
жете себе представить?



 
 
 

Старинная гравюра, изображавшая Землю, как ее
представляли диковатые люди.

Те кромешные времена, которые я столь красочно описы-
ваю, назывались Средневековьем. Эпоха была мрачная, тя-
желая, грязная, кровавая и темная, подсвеченная лишь ко-



 
 
 

страми инквизиции, на которых заживо горели люди. Но что
самое интересное, до эпохи Средневековья люди жили по-
лучше – в более просвещенном и радостном мире. Тогда еще
жестокая христианская церковь не овладела умами, а мир не
погрузился в мрачную пучину Средних веков. В те счастли-
вые времена древние греки, обитавшие на берегу Средизем-
ного моря, уже знали, что Земля представляет собой не плос-
кий блин или оладушку, а шар. И более того – древний грек
Эратосфен довольно точно вычислил размеры земного шара.

Земля, как оказалось, имеет радиус в 6378 километров,
а диаметр, соответственно, вдвое больше. Окружность пла-
неты – 40 тысяч километров. Много это или мало? Все по-
знается в сравнении! Если бы не мешались моря да океаны
и можно было без остановок проехать на поезде или авто-
мобиле с приличной скоростью в 100 км/ч вокруг земного
шара, это заняло бы больше двух недель непрерывной езды.
А на самолете? Если бы хватило горючего на безостановоч-
ный полет, то воздушное путешествие вокруг нашей плане-
ты заняло бы двое суток. А вот знаменитый путешественник
Магеллан пятьсот лет назад на паруснике плыл вокруг Зем-
ли целых три года (и, кстати, за этот беспримерный подвиг,
совершенный тогда впервые в мире, христианская церковь
умудрилась Магеллана наказать!). Теперь сами судите, ма-
ленькая у нас планета или большая.



 
 
 

Вот наша Земля со всеми габаритными размерами

Кстати, вы заметили? У нас в разговоре появилось новое
слово – «планета». Вы его, конечно, тыщу раз в жизни слы-
шали. Так же как и слово «звезда». А теперь давайте поточ-
нее определимся, что вообще такое планеты и что такое звез-
ды? Сейчас в один присест разберемся с этим и, считай, по-
ловина астрономии нами пройдена и понята!



 
 
 

Мы живем с вами на планете и потому
примерно представляем, что такое планеты.
Планеты  – это круглые, точнее шарообразные,
как мячик, небесные тела. Они относительно
небольшие, холодные, сами не светятся и
вращаются вокруг звезд. А звезды, напротив,
огромные, светящиеся, раскаленные газовые
шары, у них нет твердой поверхности. Настоящие
небесные печки! Они греют и освещают планеты,
которые вокруг них кружатся, поэтому и
называются иногда еще светилами.

Самая близкая к нам звезда – Солнце. Именно оно дает
нам тепло и свет для жизни.

Но Земля  – не единственная планета, которая кружит-
ся вокруг Солнца. Вокруг нашего светила вращаются еще 7
планет. Самая близкая к Солнцу планета – Меркурий, самая
дальняя – Нептун. На картинке ниже они все показаны по
порядку. Все названия планет и порядок их расположения
надо запомнить, буду спрашивать!..



 
 
 

Как видите, наша Земля – третья по счету планета
(если считать от Солнца). Она не самая большая и не
самая маленькая. Середнячок. То, что вы наблюдаете на
рисунке, называется Солнечной системой. Самая боль-
шая планета у нас в системе – Юпитер. Самая малень-
кая – Меркурий. Раньше была еще одна планета – Плу-
тон – самая последняя, расположенная за Нептуном, но
в начале века астрономы ее разжаловали из планет за
то, что слишком уж маленькая. Недостойна оказалась
носить звание планеты, хотя по-прежнему вращается
вокруг Солнца и никуда, как вы понимаете, не делась.
Просто звание потеряла.

На этом рисунке Солнце выглядит огромным. А на самом
деле оно какое? А на самом деле оно еще больше! Чтобы
вы понимали размеры всех планет нашей родной Солнечной



 
 
 

системы по сравнению с Солнцем, ниже приведен рисунок
Солнца и планеток в реальном размерном соотношении.

Смотрите, какие маленькие планеты по сравнению с
Солнцем и какая совсем уж крохотная Земля, на кото-



 
 
 

рой мы живем. Просто плакать хочется, на это глядю-
чи!

Ну, а само наше Солнце – большая звезда в ряду других
звезд или маленькая? Да, знаете, небольшая! Есть, конечно,
звездульки и меньше нашего Солнышка, но есть просто ги-
ганты! Ниже приведен сравнительный рисунок нашего Солн-
ца и некоторых других звезд.

Обидно, правда? Наше солнце  – просто крохотулька
по сравнению с другими звездами Вселенной! Ну, ничего,
главное, чтобы работало исправно.

А где находятся звезды?

Глупый вопрос! Вы, конечно, знаете на него ответ. На
небе!



 
 
 

А что такое небо?

И почему звезды на небе нам кажутся такими маленькими
точечками, а Солнце таким большим, хотя, как выясняется,
среди звезд есть просто гиганты, в сравнении с которыми на-
ше любимое светилко – просто козявка?

Дело в том, что Солнце находится не очень далеко от нас –
всего в 150 миллионах километров, буквально рукой подать.
Расстояние в 150.000.000 км в астрономии называется одной
астрономической единицей (а.е.). То есть Земля удалена от
Солнца на 1 а.е. А звезды находятся в тысячи, миллионы,
миллиарды раз дальше. Поэтому и выглядят на небосклоне
маленькими светящимися точечками без размера.

Ну, а теперь надо ответить на вопрос, что же такое небо.
Небо – это ничего. Нет никакого неба! Небом мы называ-

ем ту наблюдаемую сферу, или часть пространства, которое
простирается вокруг Земли во все стороны в бесконечность.
Нам кажется, что все звездочки расположены на каком-то
темном экране, который мы называем небом. Именно так и
думали люди раньше: звездочки – это что-то типа маленьких
серебряных гвоздиков, набитых на черный бархат небесной
тверди. А на самом деле звезды не расположены на этом при-
зрачном равноудаленном экране неба, а раскиданы во всем
объеме безбрежного космоса на самых разных расстояниях
от нашей крохотулечной планетки, вращающейся вокруг на-
шей крохотулечной звездочки.

В общем, нет никакого «неба» как равноудаленного экра-



 
 
 

на. Но, несмотря на это, звездное небо, конечно, потряса-
ет! Звездное южное небо, если вам повезет его увидеть во
всей красе, то есть вдалеке от городов и поселков, меша-
ющих разглядеть звезды (свет городских фонарей забивает
слабый свет звезд), производит сильное впечатление… Вот
так ляжешь на теплую землю или расстеленное одеяло, а
над тобой… просто черт знает что творится! Безбрежное.
Беспредельное. Черное. Усеянное неисчислимой бриллиан-
товой пылью, мириадами звезд, каждая из которых – как на-
ше Солнце. Или побольше. Или поменьше. Звезд во Вселен-
ной миллионы, миллиарды, триллионы, биллионы… Да нет,
наверное, даже названия у такого числа, сколько есть звезд
во Вселенной! И вокруг миллиардов, триллионов из них кру-
тятся планеты. Причем, на некоторых планетах наверняка
тоже есть жизнь. И оттуда на нас тоже кто-то смотрит, точно
так же поражаясь безбрежности мироздания.

Оно подавляет и восхищает одновременно. Оно страшное
и прекрасное. Глядя на звездное ночное небо, чувствуешь
себя ничтожной песчинкой в пустыне, каплей в океане. Да
есть ли вообще на свете более впечатляющее зрелище, чем
ночное звездное небо?! Ну, кроме мультфильмов и компью-
терных игр, конечно…

Короче, если вы ребенок, вы просто обязаны обратиться
к родителям с непреложным требованием: обеспечить вам
просмотр настоящего полноформатного звездного неба вда-
ли от паразитных городских засветок. Где-нибудь в далекой



 
 
 

южной степи, возле юрты. Вот так чтобы лечь на спину – и
охренеть!..

Поверьте, дети мои, это одно из самых удивительных и
прекрасных зрелищ в жизни, мамой клянусь!

Ладно, к звездам мы еще вернемся, а теперь поговорим
о планетах. Но прежде сделаем небольшое уточнение – во-
преки сказанному чуть ранее, не все планеты кружатся во-
круг звезд! Некоторые маленькие планетки крутятся вокруг
других планет, и их называют обычно не планетами, а спут-
никами. У Земли тоже есть такой спутник. Вы его прекрас-
но знаете. Спутник Земли называется Луна. Луна крутится
вокруг Земли и радует нас по ночам своим прекрасным ви-
дом. Луна желтая, похожа на большую головку круглого сы-
ра и прекрасно смотрится, не правда ли? Если нужно идти
куда-то ночью, а фонарей нет и Луна тучками не закрыта,
лунный свет нам подсветит дорогу.

Кстати, сразу вопрос!
А почему Луна, которая не звезда, а планетка, все рав-

но светится, ведь светиться могут только звезды, а планеты
твердые и холодные?

Сразу ответ!..
Планеты светятся отраженным светом. Свет от звезды па-

дает на планету и отражается от нее так же, как солнечный
луч от зеркала. Только похуже. Если от зеркальца отражает-
ся практически весь свет, который на него падает, то плане-
ты никто специально отражающим слоем не покрывал.



 
 
 

В астрономии отражающая способность тела
называется альбедо. Альбедо  – это число,
показывающее, какую часть падающего на него
света отразило небесное тело. Альбедо Луны 7 %,
это значит, что всего 7  % от падающего на нее
света Луна отражает. Потому что лунный грунт,
называемый реголитом, довольно темный. Но тем
не менее этих 7 процентов отраженного света
хватает, чтобы ночью нам дорожку осветить.

Земля в этом смысле более разнообразна, она не покрыта
вся темным грунтом – за Земле есть моря, горы, льды, об-
лака, зеленые леса, пустыни, черноземные пашни, снежные
равнины… И у всего этого, как вы понимаете, разная отра-
жающая способность. Чернозем плохо отражает свет, он по-
тому и черный. А вот снег отлично отражает белый солнеч-
ный свет, оттого, собственно говоря, он и кажется нам бе-
лым. Альбедо снега, в зависимости от его чистоты – от 70 %
до 90 %. У лесов и зеленеющих полей альбедо примерно 15–
20 %… Ну, а в среднем наша планета обладает альбедо, рав-
ным 39 %. То есть отражает солнечный свет гораздо лучше,
чем ее естественный спутник Луна. Поэтому ночью на Луне
от Земли светлее, чем на Земле от Луны. На Земле все-та-
ки темновато ночью, согласитесь, приходится фонари вклю-
чать.

Но есть хорошая идея! Ее в свое время выдвинул мой доб-
рый знакомый и веселый друг московский профессор Нур-



 
 
 

бей Гулиа. Он предложил с помощью ракет присыпать всю
видимую поверхность Луны тончайшим слоем меловой пуд-
ры. Альбедо обычного школьного мела – 85 %. То есть вме-
сто 7 % падающего на нее света Луна будет отражать 85 % –
во много раз больше! Представляете, как светло станет но-
чью! В полнолуние и при безоблачной погоде можно будет
экономить на городском освещении, отключая уличные фо-
нари.

Кстати, а что такое полнолуние?

Правильный вопрос! Полнолуние – это когда мы видим
полную Луну. То есть круглую. Она ведь таковой бывает не
всегда. Порой Луну вообще не видно (этот период называют
новолунием), а в другое время Луна представляет собой ме-
сяц – серпик или рогалик, повернутый в ту или иную сторо-
ну. Почему так?

Это зависит от положения Луны относительно Земли.



 
 
 

Когда Луна расположена между Землей и Солнцем (1),
мы с Земли ее не видим, потому что освещена «спинка»
Луны, а та часть, которая к нам повернута, не освеще-
на. В случае (5) мы видим полную Луну. Остальные слу-
чаи  – промежуточные, в них мы видим только часть
Луны – ту, на которую попадает солнечный свет.

Теперь нам осталось пройти еще пару-тройку самых эле-
ментарных вещей, чтобы понять устройство мира в целом и
далее уже приступить к рассмотрению подробностей миро-



 
 
 

устройства – удивительных и загадочных…
Почему бывают день и ночь? Потому что Земля вращает-

ся вокруг своей оси, как курица вокруг гриля, подставляя к
Солнышку для прожарки то одну свою сторону, то другую.
Та сторона, на которую проливается солнечный свет – днев-
ная, а та, которая от звезды отвернулась – ночная. Ночью
мы видим на небе другие солнца, очень далекие от нас, по-
тому кажущиеся нам маленькими светящимися точечками.
А днем мы звезд не видим, поскольку наше Солнце «заглу-
шает» далекий и потому слабый свет других звезд. Помните,
выше мы говорили, что свет городов ночью засвечивает звез-
ды, делая их невидимыми? Тот же эффект!

Существует легенда, будто можно обхитрить Солнце,
убрав с неба боковую засветку, и днем увидеть звезды, для
чего нужно спуститься на дно пересохшего глубокого колод-
ца и поднять голову кверху. И тогда, типа, вы увидите на небе
звезды даже днем, правда, немного – ровно столько, сколько
позволит далекое и маленькое колодезное устье. Увы! Это
всего лишь миф. Кроме яркого пятнышка неба вы не увиди-
те ничего. Придется вылезать из колодца и ждать ночи…

В общем, с днем и ночью мы прекрасно разобрались. Зем-
ля вращается вокруг себя, как волчок, совершая полный
оборот за 24 часа (сутки) и поворачиваясь к «фонарю» то
тем местом, где мы с вами живем, то Америкой. Когда у нас
день, у американцев ночь и наоборот. Так им и надо!..

И вот тут внимательно наблюдающий за бытием правиль-



 
 
 

ный ребенок может спросить дядю-автора:
– Дядя!
– Что?
– Если зимой и летом продолжительность суток одинако-

ва, то есть Земля совершает полный оборот вокруг своей оси
за 24 часа, почему тогда зимой дни короткие, а ночи длин-
ные, а летом наоборот – дни очень длинные, темнеет поздно,
а уже в 4 утра совсем светло и можно сесть с родителями на
машину пораньше, чтобы успеть совершить длинный пере-
гон куда-нибудь поближе к югу или в деревню к бабушке?
Ночи-то летом совсем короткие. А зимой – ужас: только за-
нятия в школе закончатся, только домой вернулся, а уже за
окном смеркается. Почему такое?

Круг (слева) и эллипс (справа). Все планеты вращают-
ся вокруг Солнца по эллипсам. Латинскими буквами F



 
 
 

показаны два фокуса эллипса. О них – в тексте.

А потому такое, дорогие мои пытливые друзья, что Зем-
ля вращается не только вокруг собственной оси, но и вокруг
Солнца. Кстати, заодно признаюсь, что вращается она не по
круговой орбите, а по эллипсу. Чем эллипс отличается от
окружности, видно на рисунке.

Причем Солнце находится не в серединочке, а в одном из
фокусов эллипса… Ой, стойте, а что такое фокус эллипса?!.
Действительно, и на этот промежуточный вопрос придется
ответить. Фокус, друзья мои, – та точка, куда линза или кри-
вое зеркало в виде части эллипса направляет (фокусирует)
падающие на него солнечные лучи. С линзой понятно. Кто в
детстве не поджигал бумажки, фокусируя в одну яркую точ-
ку солнечные лучи через линзу? С зеркалом примерно то же
самое! Если взять кусочек эллипсоида и направить на него
параллельные лучи, он их сфокусирует в точку, как на ри-
сунке выше.



 
 
 

Эллипс умеет показывать фокусы! Зеркало в виде по-
ловинки эллипса соберет падающие лучи в точку фоку-
са.

Понятно, что орбита планеты – это никакое не зеркало,
это просто воображаемая линия, траектория движения и ни-
каких лучей потому не собирает, и разговор о фокусе у нас
тут чисто теоретический  – просто для того, чтобы точнее
обозначить ту точку внутри орбиты, вокруг которой проис-
ходит вращение планеты. Эта точка, в которой орбита кон-
центрировала бы лучи, если бы она была зеркалом, как на
рисунке выше.

То есть Земля, двигаясь по эллиптической орбите, то под-
летает к Солнцу, находящемуся в точке F1, то удаляется от
него. Вы, наверное, думаете, что, когда земной шар подлета-



 
 
 

ет поближе к «печке», наступает лето, а когда улетает от обо-
гревающей звезды подальше, получается зима? Идея краси-
вая. Но неправильная! Если бы время года зависело от бли-
зости планеты к светилу, лето или зима наступали бы на всей
планете одновременно. А у нас не так, у нас когда в северном
полушарии лето, в южном зима. И наоборот.

Потому что зима и лето получаются по другой причине.
Дело в том, что Земля вращается «криво» – завалившись

на бочок. Плоскость, в которой наша планета крутится во-
круг Солнца, называется плоскостью эклиптики. Так вот, ось
вращения Земли не перпендикулярна плоскости эклиптики.
Она завалена на 23,5 градуса.



 
 
 

Вот так, как на первом рисунке, наверное, могла бы
быть направлена ось вращения планеты. И тогда не бы-
ло бы смены времен года. Но планетка наша маленечко
завалилась на бочок и вертится как на втором рисунке.

Кстати, все остальные планеты вращаются вокруг Солнца
в той же самой плоскости эклиптики, что и наша Земля, а не
вразнобой. Почему так получилось, мы разберемся позднее.



 
 
 

Планеты, наверное, могли бы вращаться вокруг Солн-
ца так, как показано на первом рисунке. Но на самом де-
ле они вращаются как на втором – в одной плоскости,
называемой плоскостью эклиптики.



 
 
 

Ну а почему же меняются времена года?

А потому, что любая юла стремится сохранить свою ось
вращения в пространстве, Земля ее и сохраняет. То есть она
то поворачивается к звезде своей макушкой, то отворачива-
ется от нее. Макушка – это северное полушарие. Когда оно
повернуто к Солнышку, в северном полушарии лето. А ко-
гда Земля больше повернута к Солнцу своей «нижней» сто-
роной, то есть южным полушарием, лето случается там.

Таким образом, у нас, в Северном полушарии, лето в
июне, июле, августе, а в Южном полушарии лето в декабре,
январе, феврале.

Из рисунка все ясно и без объяснений: повернулась
Земля к Солнцу макушкой, значит, больше обогревается
макушка, там лето. А если попку подставила, значит,
на попке лето!

Между прочим, у разных планет разные наклоны оси вра-
щения по отношению к плоскости эклиптики, но об этом



 
 
 

мы поговорим, когда начнем рассказ о планетах, метеоритах,
астероидах и кометах.

А сейчас нам нужно завершить самый общий обзор ми-
роздания.

Итак, весь космос заполнен звездами, вокруг
некоторых из которых болтаются планеты… А
что такое «космос», кстати? Космос – это пустота.
Мы привыкли, что нас окружает воздух. Но
атмосфера  – тонюсенький слой газа, который
окружает нашу планету и которым мы дышим, –
есть не у всех планет. На Луне, например,
атмосферы нет, дышать там нечем. А некоторые
планеты, напротив, состоят практически из одной
атмосферы  – это так называемые газовые
гиганты  – Юпитер, например. До сих пор
неизвестно, есть ли у Юпитера твердое ядро.

Так вот, в космосе атмосферы нет. Там ничего нет!.. Прав-
да, иногда, кроме звезд и планет, в космосе встречаются га-
зовые туманности – облака очень разреженного газа, о чем
мы также еще поговорим. В общем же и целом космос в меж-
звездных просторах пуст. Такое состояние называется ваку-
умом. Вакуум можно создать и на Земле, если из какого-ни-
будь сосуда полностью откачать воздух. Что в нем останется?
Да ничего в нем не останется! Вот это ничего и «наполняет»
всю Вселенную. (Это пока все, что вам нужно знать о ваку-
уме. Потом мы присмотримся к пустоте поближе и поймем,
что природа не терпит пустоты.)



 
 
 

Однако, звезды не рассыпаны по космической пустоте
равномерно, как мак, замешанный в тесте. Они сгруппиро-
ваны в особые скопления, которые именуются галактика-
ми. Галактики бывают шарообразными, но чаще они плос-
ко-спиральные и напоминают красивые вихри. Эти вихри –
овеществленный след былой истории, истории возникнове-
ния нашего мира.

Одна из типичных спиральных галактик. «Развеваю-
щиеся» звездные «ленты» называют рукавами галакти-
ки.

Наша с вами галактика называется Млечный
путь. Откуда такое название? Млечным путем
окрестили выделяющуюся на ночном небе



 
 
 

толстую полосу звезд. Она словно дорожка из
молока, разлитая по черному небу. Это звездное
сгущение  – часть рукава нашей галактики, на
который мы смотрим изнутри и видим его в
виде звездно-млечной полосы. Поэтому и всю
нашу галактику назвали Млечным путем. Все
видимые нами на небе звезды принадлежат
нашей галактике, а звезды других галактик мы
невооруженным глазом видеть не можем, они
слишком далеко. Мы можем видеть только сами
галактики в виде пятнышек.

Фигурально выражаясь, звездная система, то есть звезда
и кружащиеся вокруг нее планеты – это дом. Между кварти-
рами в доме расстояния небольшие. А вот между домами –
расстояния на порядок больше, чем между квартирами. До-
ма, как известно, объединяются в города. И между города-
ми расстояния на порядок больше, чем между домами внут-
ри одного города. Города в нашем примере – это галактики.
Настоящие звездные города! Расстояния между ними много
больше, чем расстояния между звездами в одной галактике.

Наш звездный город – Млечный путь – классическая спи-
ральная галактика, типа той, что изображена на картинке вы-
ше. В нашей галактике 200 миллиардов звезд, а в диамет-
ре она примерно квинтиллион километров… Но вообще-то
астрономы не меряют космические расстояния километра-
ми. Эта единица в силу своей малости у них не в ходу. Даже
астрономические единицы, о которых мы говорили ранее, и



 
 
 

то у них редко в обиходе встречаются: слишком уж мизерны.
(Напомню: одна астрономическая единица – это 150 милли-
онов километров – расстояние от Земли до Солнца.) Астро-
номы меряют расстояния световыми годами и парсеками.

Световой год – это не единица времени, а именно рассто-
яние – то, которое свет проходит за год. Как известно каждо-
му мальчику и каждой девочке с самого младенчества, ско-
рость света равна 300 000 км/сек. То есть если бы свет мог
бегать по кругу, за секунду он пробежал бы вокруг Земли по
экватору семь с половиной раз. Расстояние от Луны до Зем-
ли (384 тысячи км) свет преодолевает за чуть больше секун-
ды. Расстояние от Солнца до Земли свет преодолевает за 8
минут. То есть мы видим Солнце таким, каким оно было 8
минут назад. А Луну – такой, какой она была секунду назад.

Представляете, какое огромное расстояние свет преодоле-
вает за год! Не поленитесь, возьмите калькулятор и умножь-
те 300 тысяч километров в секунду на количество секунд в
году – вот это и будет световой год: девять с половиной трил-
лионов километров.

Самая близкая к Солнечной системе звезда – Проксима
Центавра. До нее всего 4,2 световых года. Почти на таком же
расстоянии – 4,3 с.г. – находится Альфа Центавра.

Еще одна единица космического расстояния  –
парсек. 1  парсек = 3,26 световых года. Почему такое
некруглое число  – 3,26? Почему не 10? Потому что
само слово «парсек» – это сокращение от двух слов –



 
 
 

«параллакс» и «секунда». Что такое секунда понятно,
а параллакс  – это кажущееся смещение. Парсеком
называют такое расстояние, на котором кажущееся
смещение звезды на небосклоне из-за движения Земли
по орбите составляет 1 угловую секунду. Непонятно?
Конечно, непонятно! Такое можно только по картинке
понять.

Сейчас разберемся, без паники!.. Вы, я надеюсь,
знаете, что углы измеряются в градусах, как и
температура? Только градусы там другие  – угловые.
Так называемый прямой угол – например, угол между
двумя стенками в квартире – равен 90 градусам. Один
градус делится на 60 угловых минут. А одна угловая
минута  – на 60 угловых секунд. Угол в одну секунду
такой тоненький, что его и глазом не разглядишь.



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

Итак, смотрим… Большинство звезд такие далекие,
что кажутся нам прибитыми к какому-то небесному
экрану. А вот одна звездочка расположена близко. И из-
за того, что Земля крутится вокруг Солнца, ее видимое
положение на небесном экране меняется – звездочка как
бы описывает на небе крохотный кружочек: зимой мы
видим ее в одном месте, летом в другом. Размеры этого
кружочка зависят от близости к нам звезды. Если угло-
вой размер этого смещения равен одной секунде, значит
звезда находится на расстоянии 1 парсека от нас.

Возвращаясь к Млечному пути, отметим, что диаметр на-
шей галактики составляет 30 000 парсек (около 100 000 све-
товых лет). То есть, если лететь на ракете со скоростью све-
та (а скорости выше световой принципиально недостижи-
мы), то путь от галактических Кузьминок до галактического
Митино займет 100 тысяч лет. В толщину же наша галакти-
ка, напоминающая по форме зернышко чечевицы или линзу,
всего ничего – 1000 световых лет.

Большой звездный город! А каково же тогда расстояние
между нашим звездным городом и какой-нибудь другой га-
лактикой? Самая примелькавшаяся и наиболее известная
широкой публике галактика – Туманность Андромеды.

Такое странное название галактика получила потому, что
астрономы XVIII века поначалу считали ее туманностью, то
есть скоплением межзвездного газа, которое находилось в



 
 
 

созвездии Андромеды. Лишь потом разобрались, что ника-
кая это не туманность, а самая настоящая галактика, но на-
звание осталось.

Туманность Андромеды – ближайшая к нам галактика. И
она гораздо больше нашей. Если наша галактика – какой-ни-
будь зачуханный Тамбов, то Туманность Андромеды – на-
стоящая Москва! В нашей – 200 миллиардов звезд, а там –
триллион! Ну, а расстояние до этой соседней и ближайшей
к нам галактики составляет 2 500 000 световых лет.

Итак, для сравнения: размер нашей галактики составляет
100 тысяч с.в., а расстояние до соседней в 25 раз больше.

Галактики формируют скопления и сверхскопления га-
лактик. Наша галактика, Туманность Андромеды, галакти-
ка Треугольника и еще примерно пять десятков соседних га-
лактик формируют так называемую Местную группу галак-
тик – огромную галактическую «страну». Размеры этой га-
лактической «страны», состоящей из городов-галактик, при-
мерно 1 мегапарсек, то есть миллион парсек.
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