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IIpeaucaoBue

VM 4esioBeKa JNEWCTBUTEBHO CIIOCOOEH MPOHUKATh B IPO-
nuioe u Oymymiee. Bce HOpOBUT U3MEHUTH TIO-CBOEMY YCMOTpe-
HUIO, TIEPECMOTPEB CBOE MOBEICHUE W PEAKIIMIO Ha BOHUKIITYIO
cutyarmio. 1, sto nmpasuibHO. Ho, ecTh 0IHO MaJieHbKOE «HO» —
yYM B OKOBaX HE B COCTOSIHUM OXBATUTh BECh CIICKTP KU3HHU.

Eciu yenoBek periaet pazoOpaThCsi C MPOILIBIM, €0 0K Ia-
€T OIAaCHOCTh — OCTAThCSI B TOM ke MPONuIoM. To ecTh, OCTaBUTh
YacTHUKM cBoel [lyIm, 1 yxe HUKOrJa He UMeTh BO3MOXHOCTb
coeuHUTh Bce Tpu S B omHO nienoe. Yactuuku [lyimm tepsiem
B 0OJIe3HSX, CTpaxe, HEHABUCTH, 37100e. Takux cUTyaruii mpeio-
CTaTOYHO.

A BOT, KaK TIOTOM U3bATh 3TH YacTUIKH Ly ?

DTOT BOIPOC MpeciieIoBal ¢ caMoro jAercrBa. Terepb Mory
NPEIOCTaBUTh, BCEM JKEJAIOIIUM TEXHUKH TI0 BO3BpaTy 4acTH-
gek Jlymm, 9To IOMOXET CTaTh 1EJIOCTHON JIMYHOCTHIO.

3Has1, KaK co3/1aeTcs MpooJieMa, 3HaeM, Kak OT Hee M30aBUTh-
co.

Korpa 3aana Bonpoc: «3aueM Bce 3TO HaJlo ObLIo?»

[Momyuwuna OTBET: «Isl TOTO, YTOOBI OCBOOOIUTHLCS OT BITHSI-
HUS 9yKOTO 3Beps M HE CTaTh 3BEPEM».

MHe cTaJio IpyCTHO OT TOr0, HACKOJIbKO OSCITIOMOIIHBI, TIEpe]T
TeMU CYIIIHOCTSIMH, UTO camH ke U co3naeM. Eie 6onee Gecrio-
MOIITHBI — TIEPeJI 3BEPEM TeX, KOTO JIOOMM.



KuBeMm 1 He 3amevaeM, JIIOOUM U He 33/1yMbIBaeMCsl, UTO Ha-
e «5I» B cobcTBeHHOM jiome [lyIv, HUYero He 3HAYMT. 3Ha-
YeHUe UMEIOT POIUTeNH, IeTH, JooumMble. VIM ynensiem B CBO-
€M cepJilie MHOTO MECTa, U OUYEHb YaCTO B OTBET MOJIyYaEM OIHU
oropyenus, oOubl, 3100y 1 HeHaBUCTh. He moHumasi, mouemy
HAUYMHAEM COOTBETCTBOBATb ITUM 3BEPSIM.

MBpl1, BCe-Taku, sIBJISIEMCSI TEMU, KTO 3HA€T ¥ B COCTOSTHUU TPO-
TUBOCTOSITb.

Benp [lyiia — 310 HEe OMO#Has SiMa, Ky/a CIUBAIOT SMOLIUO-
HaJIbHBIA MYCOP.

OKyHYBIIIICh B MUP YMa 37I00HOTO YeJIOBeKa, TOHUMAeIllb Ha-
CKOJIbKO HU3MEHHBI YEJIOBEUECKHE MOTUBALIMU. 11 HACKOJIBKO CH-
JIEH 300MapK XUIIHUKOB, CO3JJaHHBIX SMOIUSIMHU.

3aKpbITh 1132 ¥ TOBOPUTH OeJioe Ha YepHOE, PAIysICh KU3HU.
He sykaBcTBO 111 9107

Ha, nmeHHo oHo. [ToHMMaro J0fIel, HACKOJIBKO CTpallleH TOT
HEBU/IMMBIIA MUP, YTO TBOPUT Y€JIOBEK !

MHorO0 JIeT ucKaia BHIXO[ U3 JJAOMPUHTOB yMa, UTO BJIA/IENN
®u3HbIO0. 1 BOT UTO MoHSs1a — HeT rpexa. EcTh He3HaHMe TeX CIo-
COOHOCTe, KOTOPbIMU 00J1aaeT YeaoBeK. A Takke — BO3MOX-
HOCTEid, O KOTOPbIX HE MPUHSTO FTOBOPUTb.

Her BuHOBHBIX. YesnoBeK caM BUHOBEH B TOM, UTO, MOMIAB-
IIMCh UHEPLIMH, JOMYCTU B CBOIO JlyIily 3BepOnog0oOHBIX CYIII-
HOCTEN MUpa WLTIO3UH.

B 310ii KHUre W B APYruX KCHONIB3YIO CIIOCOOHOCTD, TIOKA
HE MOTY OOBSICHUTh, KaK 3TO MPOUCXOAUT. 3alUChIBAI0 BOMPO-



ChI Ha JIUCTHK, CKPYUYMBAIO B TPYOOUKY U JIOKY B Ba3y. 3a0bIBalo
o Bonpoce. Tak HakamMBaeTcsl 3a HEJEJbKY — JIB€ HECKOJIBKO
necatkoB. [lepeBopoly 1 6epy nepBblii MOMABIINI, MTHOBEHHO
WJYT CJI0Ba CTHXa, BOT €ro TO U nuiy. B utore nosiyvaercs oTBet
Ha BOIPOC, IJIe YM He 3HAET, O UeM peub uaeT. Tak s ouncTuia
OTBETHI OT JIMYHOro yma. Teneppb [e/och C BaMH, TaK OTBEYaeT
[Tt Ha MOU BOIIPOCHI.

25.03.15

K yemy npuBeayrt 3nanusi o qudpax?

W 4ro cnenyer 3HaTh?
«IIpu3HaTh»,

[Ipu3HaB, Kak MOCTynuUThH?
«YKpenuTb».

Vkpenus, 4To npousounaer?
«HoBoe CoJHile B30HIET».

A xakuM OyzIeT Toraa pe3ynbTar?
«bBoJbIon mrar».

U kakue OynyT B HEM 3aKOHBI?
«ITOKJIOHBD».

Komy noksionsitbest 6ymyT?
«3a0ynyT

To, 4ro ObLIO,

HoBoe BcruibLIO,

N 1ak 10 OECKOHEYHOCTH,
IIpusHak Be4HOCTH».

W xak Bce 310 noHUMars?



«Kak nomxHoe npuHUMaTh»,

A 1071p32, OT 9TOTO KakoBa?
«Kak Terusa,

HatsnyTa BeuHo,

U 310 GeCKOHEYHO».

A 9TO TOJIKEH 3HATh 00 STOM YeJIOBeK ?
«Kpatok ero Bek»,

Toraa 3ayem 310 Hafgo?
«YKpoIaer raia».

A xopollieMy 4enoBeKy Kak?
«3HaK,

Yro Tak NoCTynarTh HE CIenyeT,
Heynaua npecnenyer».

U yem Bce 3aBepmmtcs?
«Bormpoc pazpemmrcs».



BTOPKEHUE

M uyto HeoOxomumo?

«To, 4T0 HE3pUMO»,

W xak He3puMOe NPUMEHUTD?
«[loBpemeHUTSD,

A TIOTOM U3MEHUTb.

YT0 Ha YTO MEHATH HEOOXOIUMO?
«To, 4TO HE3pUMO»,

Kak He3prmoe MeHATh?

«Ero HeEOOXOAMMO 3HATH».

A Kak 3HaTh TO, YTO He BUIAT I1a3a?
«Tak,

N sToT 3HaK

N npusHak»,

Yero?

«Bcero»

Uro 3HaYMUT NPU3HAK,

A 1€ r1aBHbBIN 3HaK ?

N ut0 ¢ HMM nponsoitaeT?
«ITageT».

A Kak HeoOX0auMO?

«Ilenoe HEIEIMMO,

Kak npuznak nonenuts?
«CrmmmmThb».



I'ne kpoercs omacHOCTH
VISl 4eJ0BeUYeCKOoro reJa,
OT MCHOJb30BaHus uudgp?

N kak 10IKHO OBITE?

«J1aObI He 3a0bITh,
Heo06xoaumo 3HaTh,

J1aObI MOOEK IATH .

W xorpa mobena ciyumnrcs?
«Korga mecsii| Bo3Bparurcs,
B Takoe ke noyoxenue,
ITpousoiiner oTTopKeHME.
Toro ot 3Tor0,

Byner HanoxeHo BeTo,

Kto ero nasoxurts codbupaercs,
Tot, KTO He KaeTcs».

B uem kagTbCca HEOOXOIUMO?
«B TOoM, 4TO HE 3pUMO»,

N 4ro 310 ecTh?

«Crnechb»,

U B urore uto npousornaer?
«KT10 — TO, OT KOro — TO YWJeT».
K uemy yxon npusener?
«Mcue3HeT rHeT».

U xomy 3T10 omacHo?



«ToMy, KTO B 3TOM 3aUHTEPECOBAH CTPACTHO».
U K10 3T0 MOXET OBITH?

«Ero crour 3a0bITh,

U nipoponxath KUTh».

A eciu He 3a0BITh TO, UTO OyzIeT?

«To oH 3a0yzer,

U monbeTcs, CIIOBHO MECHS KUA3HD».



IIpaBUJIbLHO JiM ceryac
nocrynaert Ilpe3naent?

«Kak npyumeHuTs,
O6opBaHHYIO HUTH?

A HM Kax,

ITO 3HAK.

Yro, 4TO — TO 060PBAIOCH».
W 410 310 MOXET OBITH?
«J1aObI HE TYOUTD»,

U yem 310 OnacHo?

«OT TOrO, YTO MPEKPACHO».
A 4T0 KpacoTa ObIBaeT OMacHOM?
«W paxe crpacTHOM».

To k yemy Bce 3T0 Bener?
«YCIIOXKHSET KU3Hb, THET»,
A 410 HeoOXOIMMO?
«J1omKHO OBITH Bce 0003pUMO»,
Kak cpenatb 0003pumbIimM?
«DBBITh HETOBTOPUMBIM.

W 4r0 3710 peanpHO?

«OT TOro-TO M IMeYajbHoO,
Yro HeT,

Tam TOJIBKO CBET»,

A yem cBet onaceH?

«OH TO, U IpeKpaceH».



Torma kak ObITH?

«Toxe 3a0bITE»,

A Kax xe XUTb, Bce 3a0bIBasa?
«Jlyu1ne XuTh, HE 3HAS».

A ecnu y3HaJI, TO Kak?
«3HaTh, YTO 3TO 3HAK»,

UM Kak K 3HaKaM OTHOCUThLCS?
«B 00BSATHS HE IPOCUTBCS»,
A Kax xe ObITh?

«CTOUT 3a0BITH».



Kak 0yayT pa3BuBaTbCs COObITHS
n3-3a koHguaukra K u I1?

«H 31OMY 3HAKY, €CTb TOXE MECTO,
Kax xeHux 1 HeBecTa».

U kak k 3TOMy OTHOCUTBCSI?
«Cornacutbcs»,

U 4ro torga Oyner?

«Bpems 3a0yner».

A uTO ipoun3zoiieT?

«HoBoe ComHile B30T,
U uTo mpouzoiT JOIKHO?
«To, 4TO BaXXHO,

A BaXXHO TO OYEHb

Bonut neuenn».

U uto cnepyet nenatn?
«berars,

U kak Bce pazperurcs?
«Kro-TO He ycrpammres,

W u3MeHUT TeueHue,

Hogoe Bneuenue».

N uto npeioxkuin?
«[TompITOXUIIB,

W yiipenisp,

Tam cyacTbe CBOE HaMIEIIb».
A Teneps, 4TO CIEAYET COBEPIINUTD?



«ITociemmTb».

W xyna, B KakoM HarpaBjieHUn?
«B oTBeTBIECHUN».

U kak 30 coBepuTh?
«Hauaroe 3aBepiuuTb».



Yro 3Hayar qudpsol
VIS TeJIa YyeJioBeKka?

«Yro cnepyer 3HaTh?

J1abbl IpU3HATH,

M nocnemmrs,

Cyn BepLIUTH».

Hap kem cyn?

«Ho He camocyg,

A TIpaBWJILHO pacCTaBJIEHBI CETH,
N 00s1bHO OBIOT IIIETH .

Tak HeoOXomUMO?

«[To-gpyromy HermoOenumo»,

A 410 MoGexaaTh?
«[Ipenynpexnars»,

U k yemy npusener?

«Kenanue nponagers.

U korpa takoe ciyumrcs?

«Cy[ 3aBEpIIATCS»,

A KTO KOro, cymuTh codupaercsi?
«ToT, KTO He KaeTcs»,

U xT10 310 ecTh?

«CBoi1 rpy3, caMm JOKEH HECTh».
A s 1yT 1ipu uem?

«Croullb ¢ Medem».

A kak nocrynurn?



«IIpoctuTs,
W nonveTcd necHs».



7 — Y10 310?

«Teneps,

[Iposeps,

Ho =e Bepp,

A u3MeHn,

Wnm o6patHO BepHU».
Kak uzmeHuTs?
«O00pBaTh HATH»,

A xak BepHyTb?

«B cTOpOHY CBEpHYTb».
WU 4ro B utore?

«Kak B ueprore,



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npenocraBieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha JIutPec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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