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Введение

 
Основное направление современной косметологии, это борьба с увяданием кожи и устра-

нение разного рода косметических дефектов, возникающих у человека в течение жизни.
Заслуженную популярность среди нехирургических методов восстановления приобрела

мезотерапия – введение специальных внутрикожных коктейлей в дерму (средние спои кожи),
куда не проникают кремы и гели, наносимые на поверхность.

Аналогом мезотерапии, доступным для домашнего применения, стал мезороллер, уже
сейчас называемый одним из наиболее значительных изобретений в современной косметоло-
гии и эстетической медицине.

Мезороллер активизирует восстановительные процессы в  клетках кожи, обновляет
и омолаживает ее, делает более упругой и плотной, устраняет обвисание, что ранее было воз-
можно только с помощью пластических операций.

Сама процедура проста и эффективна. Лечебное воздействие происходит за счет актива-
ции клеточного механизма, усиления кровообращения и ускорения регенерации клеток кожи.
В течение последних 8 лет, она предлагается во многих салонах США и Европы, как щадящая
альтернатива пилингам, мезотерапии и дермабразии.

Мезороллер представляет собой валик с закрепленными в нем тончайшими микроиг-
лами из медицинской стали и титана с золотым и платиновым покрытиями.

Они воздействуют на кожу, стимулируя выработку эластина и коллагена. Образующиеся
микроканалы способствуют транспортировке терапевтических сывороток и витаминов в более
глубокие спои кожи, увеличивая эффективность их воздействия.

Клинические исследования доказали увеличение проникновения лекарственных средств
в дерму при использовании Мезороллера почти в 1000 раз. Хотим предупредить, что упоми-
наемые в книге биологически активные вещества не являются лекарствами. Употребление же
лекарств требует обязательной консультации у врача.

Мезороллеры существуют в  нескольких модификациях, с  различной длиной игл. Для
домашнего использования предлагается вариант с иглами длиной 0,2 – 0,5 мм, а для профес-
сионального применения – от 1 до Змм.

Модель следует подбирать индивидуально, в зависимости от сложности проблемы.
Дефекты, устраняемые Мезороллером: Морщины, шрамы, дефекты кожи.
Аппарат устраняет нависание верхнего века, существенно сокращает «гусиные лапки»,

разглаживает мешки под глазами, укрепляет и подтягивает кожу вокруг глаз.
Разглаживает носогубные складки, заметно подтягивает кожу скул и щек, устраняет мор-

щинки вокруг рта;
Восстанавливает овал лица, укрепляя его контуры, и убирает «второй» подбородок;
Повышает упругость кожи в области шеи и декольте;
Эти и другие методы современной косметологии мы рассмотрим в данной книге.

Кратко о современных методах косметического воздействия.

Мезотерапия.
Мезотерапия – это относительно молодой метод коррекции эстетических проблем кожи

путем инъекционного введения активных препаратов (мезопрепаратов) в дерму или подкож-
ную клетчатку. С помощью мезотерапии возможно решить широкий спектр эстетических про-
блем, например, избавиться от целлюлита, растяжек, морщин, пигментных пятен, акне. Мето-
дика мезотерапии является эффективной даже в тех случаях, когда другие приемы и методы
не дают желаемого результата.
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Для инъекций в мезотерапии используются медикаменты, а так же средства альтерна-
тивной медицины: фитопрепараты, гомеопатические вещества, которые могут представлять
собой сложные комбинации из биологически активных веществ. Принцип действия вводимых
препаратов аналогичен их наружному применению, с тем лишь отличием, что активные пре-
параты вводятся в дерму или подкожную клетчатку, достигая «эпицентра» проблемы, вместо
того, чтобы быть нанесенными снаружи или принятыми вовнутрь. Ведь для того, чтобы лече-
ние растяжек, например, было эффективным, препарат должен достичь как минимум уровня
дермы, так как именно там находятся поврежденные коллагеновые волокна, а при лечении
целлюлита – подкожной жировой клетчатки, где расположены жировые клетки.

Еще одной особенностью мезотерапии является тот факт, что эффект от процедуры зави-
сит не только от вводимых препаратов и биологически активных веществ, но и во многом обу-
словлен уколами как таковыми. Как правило, процедуру мезотерапии проводят с помощью
шприцов либо же специальных аппаратов – мезотерапевтических пистолетов . Преимуще-
ство мезотерапевтических пистолетов заключается в том, что при их использовании во время
процедуры можно регулировать глубину проникновения иглы в слои дермы (4—6 мм), а так же
избежать негативных последствий от процедуры, которые иногда возникают – синюшностей
и отеков. Поэтому выбор аппаратов для проведения мезотерапии достаточно ответствен-
ный и важный шаг для врача-косметолога на пути к достижению позитивного результата.
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Омоложение лица, инъекции Ботокс, Диспорт

 
Как подтверждают множественные медицинские исследования, лидером среди самых

популярных косметических процедур являются инъекции Ботокса и  Диспорта. Это
и понятно, ведь эффект от этих уколов великолепен.

Хотя уколы Диспорта и Ботокса известны косметологам довольно давно, но многие
из желающих не стареть, часто не знают об этом весьма эффективном средстве. Но мнение
тех, кто сам попробовал эти волшебные уколы коктейля молодости, – это не дань моды,
а необходимый элемент программы поддержки красоты.
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Механизм действия Диспорта / Ботокса

 
Действие токсина ботулотоксина А  (это другое название препарата), заключается

в предотвращении передачи нервного импульса на мимическую мышцу. То есть сокращение
последней невозможно.

Основные действия этих препаратов:

инъекции Ботокса и Диспорта в область лба устраняют складки между бровями, сглажи-
вают у пациента горизонтальные мимические морщины,, легко удаляют «гусиные лапки» –
сетку морщин вокруг глаз;

инъекции в носа и губ помогают от морщин в области верхней губы, и против морщинок
в уголках рта;

морщины спинки носа, крыльев носа и подбородка, также легко устраняются действием
Ботокса;
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Конец ознакомительного фрагмента.
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Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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