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Аннотация
Джейми  – светлая и  душевная девушка со  своими

переживаниями и  со  своей историей. Она любит
душевные беседы, размышлять, любит бывать на  необычных
психологических тренингах, например таких, как «Путешествие
в  прошлые жизни». Отношения с  Фредом сложные, но  из-за
мягкости Джейми у них может все сложиться…
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Глава 1. Подруги

 
–  Я давно тебя не  видела. Где ты пропадала. Привет,

Джейми. Вот где еще увидишься, разве как не в маршрутке.
– Привет, Маргарет. Да, все работа, домашние дела…
– Да ладно тебе… А давай куда-нибудь сходим. Посидим

где-нибудь…
– Да, я не против…
Две подруги зашли в  уютное кафе с  манящим запахом

пиццы и глинтвейна… Было почти Рождество. И везде летал
аромат праздника. Девушки заказали пиццу под названием
«Дьяболо», названную так из-за остроты, и чай Эрл Грей.

– Мое самое любимое время года, такой уют во всем.
– Что хорошего то? Зима, мороз, одевать сто одежек. Дру-

гое дело – лето, пляж, море… Моя бы воля я бы уехала ку-
да-нибудь в жаркие страны и не возвращалась сюда.

– Ты всегда любила лето. А я никогда не выносила жару.
Мне нравится новый год, ожидание праздника, огоньки вез-
де. В новый год ждешь особого чуда, что именно в этом году
случится что-то важное, волшебное…

– Эх, Джейми, ты всегда летаешь в облаках. Волшебство
не случается. А все в наших руках, чудо делаем мы сами.

– Да, тебе легко говорить, ты всегда знаешь, что делать.
Все ответы знаешь наперед. Сама выбрала себе мужа, жени-
ла, хотя он думает, что это он выбрал. Сама строишь свое



 
 
 

счастье. Я тобой восхищаюсь, твоим рациональным умом.
– Ну знаешь, не всегда уж все так хорошо. И ссоры, и род-

ственники замучили, особенно его мама… Всегда ей нужно,
чтобы мы были рядом. И знаешь, я ей нужна в качестве при-
слуги. Не выношу этого. Ну ты меня знаешь, я не привыкла
молчать. Ради отношений держусь, но временами я взрыва-
юсь… Вот месяц как не разговариваем с его матерью.

– Ну вижу есть плюсы незамужней жизни.
– Конечно есть… А его разбросанные носки и незакрытый

колпачок от зубной пасты…
– Что? Какой еще колпачок?
– Ты не представляешь, как меня это раздражает. Разве

нельзя закрыть колпачок.
– Хаха, ну ты придираешься
– Я стала такой раздражительной…
– Да, вижу не сладко тебе приходится. Ну все-таки у тебя

есть любимый мужчина рядом. И из-за рутины жизни, ты
уже не понимаешь какое это счастье. Помню, какой ты была
счастливой, когда вы поженились…

– Ну да, тогда я была наивной…. Ну знаешь, действитель-
но, с другой стороны это счастье. Иногда он меня так изво-
дит, а иногда смотришь и понимаешь, что никого роднее нет.

– Как мило слышать такое.
– Ну что-то я разболталась про себя. Расскажи, что у тебя

нового, как на личном?
– Все очень сложно. Знаешь, я не понимаю, что во мне



 
 
 

не  так. Я симпатичная, хозяйственная, с  мягким характе-
ром, с нормальной работой. И постоянно притягиваю не тех.
Недавно мне казалось, что вот он мужчина моей мечты.
А  сейчас мое подсознание говорит мне: «Не  будь дурой,
не надо быть с ним.»

– Что не так, подруга?
– Знаешь, он временами очень милый. Он выслушивает

меня, дает советы, решает мои проблемы. Но иногда он ста-
новится другим человеком. Он становится грубым, хамом,
в нем столько злости. И самое главное, что это происходит
из-за пустяка.

– Да уж… Может на самом деле не стоит тебе с ним быть.
– И самое главное, что сейчас он не готов к серьезным от-

ношениям, не готов к детям. Он ищет себя, строит карьеру.
– Милая, ты найдешь своего мужчину, именно своего, ну

или он найдет тебя.
– Спасибо за добрые слова.
– Давай на танц-пол оторвемся по полной.
– Давай, зажжем! Люблю танцевать, так все плохие мысли

уходят прочь. И остается только музыка и  танец и ничего
больше.

Джейми и Маргарет пошли на танц-пол и их уже было ни-
чем не остановить.



 
 
 

 
Глава 2. Разговоры по душам

 
Прошла неделя, снова дом, работа, йога и психологиче-

ские встречи, которые очень вдохновляли Джейми. Она ра-
ботала в экономической сфере. Но любила представлять, что
когда-нибудь она уйдет в совсем другую сферу, станет психо-
логом или дизайнером, или напишет книгу. Эти мечты грели
ей душу. Она любила сидеть у окна с чашечкой чая и разгля-
дывать течение жизни. Она привыкла жить одна. Одиноче-
ство не было ей в тягость. Она любила бродить по улочкам,
любила природу. Конечно же, мечтала о семье. Она свык-
лась с мыслью, что отношения с Фредом ее устраивают. Он
жил в другом городе. Они приезжали друг к другу на выход-
ные. Им было хорошо рядом друг с другом. Ей было 25, ему
26. Он красивый, с правильными чертами лица, черноволо-
сый, знающий себе цену, честный прежде всего с самим со-
бой и глубоко чувствующий других людей. Он знал в каком
Джейми находится настроении, даже если она еще не сказа-
ла ни слова, даже если их отделяло расстояние. Он чувство-
вал ее. Мог позвонить и спросить: «Что случилось?». Она
удивлялась откуда он знает. А он говорил, что почувствовал
что-то неладное. Он принимал людей такими какие они есть
и сам никогда не подстраивался и не играл игры. Он знал,
что бывает вспыльчив. И был благодарен Джейми, что она
приняла в нем эту черту. Джейми, поняла, что нельзя любить



 
 
 

только светлую сторону человека, либо ты принимаешь че-
ловека с его ангелами и демонами, либо вам с этим челове-
ком не по пути, другого не дано. Чем больше они знали друг
друга, тем больше острые углы становились мягче. Джейми
сидела около окна, погруженная в свои мысли, как вдруг по-
звонил телефон.
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