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Аннотация
Questo libro è stato scritto esattamente per 3  mesi, nel quarto

trimestre del 2010. Posso ottenere 300 milioni di dollari dal nulla?
L’autore afferma che è possibile. Non mi creda? L’unico guadagno di
vendere questo libro su Internet coprirà questo importo. Così gli autori
affermano…
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300 milioni di dollari. Per 3 mesi

 
 

2 ottobre 2010
 

Oggi, il 2 ottobre 2010, ha fissato un obiettivo – ottenere fino
alla fine di quest’anno, fino al 31 dicembre 2010, tre milioni di
dollari USA.

È l’uomo il padrone del suo destino o  schiavo delle
circostanze?

C«è un’opinione, e lo condivido, che l’uomo crea il suo futuro
stesso, con le sue azioni, pensieri e pensieri. Se è così, chi mi
impedirà di ottenere 300 milioni di dollari nel prossimo futuro?

È come un tipo di esperimento sociale, quando un miracolo
accade in tempo reale: una persona crea il proprio destino. Molte
persone sono riuscite, molti libri sono stati scritti, ma tutto questo
in  passato, ieri, è successo. E quello che sta succedendo ora,
in questo momento, questo è un miracolo.

Andando a questo scopo, procedo dal fatto che, con qualsiasi
risultato, sarò grato (destino, Dio, una mente) per tutto,
almeno per l’opportunità di condurre un simile esperimento.



 
 
 

Permettetemi di ricevere 300  milioni di dollari entro il
31  dicembre 2010, ma entro il 1° marzo 2011  o  entro il
31  dicembre 2010  non riceverò 300  milioni di dollari, ma
250 milioni di dollari, ma sarà ancora una vittoria dello spirito
umano (divino).

Perché esattamente 300  milioni di dollari? Per la natura
(destino, dio, mente singola), la figura non importa. La figura
conta solo per me, se posso, in  virtù della mia fede o  della
mia incredulità, accettarla. Mi piaceva la cifra di 300 milioni,
qualcosa in esso c’è una «nativa», probabilmente questa è la mia
figura.

Dati iniziali. Fino ad oggi, fino al 2 ottobre 2010, non ho avuto
alcun risparmio (scriverò su questo nel passato). Tutta la mia vita
passata, i miei affari, anche quelli finanziari, non hanno alcun
significato per questo esperimento sociale.

Così, in avanti, a 300 milioni di dollari e più!



 
 
 

 
4 ottobre 2010

 
Oltre a 300 milioni di dollari, naturalmente, ho bisogno di

una forte salute, un buon benessere, la pace della mente, buone
relazioni, amore, gioia e felicità!

Dopo aver ricevuto 300 milioni, vado oltre, per superare gli
oligarchi e le persone più ricche al mondo. Perché ho bisogno di
questo? Per soddisfare le loro esigenze, per testare le loro abilità,
per auto-adempimento.

Voglio essere amici. Con molte persone, interessanti,
intelligenti, gentili. Anche con la Regina d’Inghilterra, suo figlio
Principe Galles, il presidente degli Stati Uniti (ovviamente e con
il presidente russo), il papa, Arnold Schwarzenegger, Lady Ga-
Ga e altri.



 
 
 

 
4 ottobre 2010

 
Denaro al denaro. Una persona che ha lo status di un

milionario, attira il denaro a se stesso solo per condizione. Lui (e
non lui) sarà pagato per visitare un ristorante alla moda (negozio,
cinema, ecc.).

Nel Vangelo Gesù Cristo dice: «A colui che dà sarà dato, e chi
non avrà sarà portato via e quello che penserà di avere». Pertanto,
una persona che ha l’obiettivo di ricevere 300 milioni di dollari –
riceverà 300 milioni e tutto il resto, che ha l’obiettivo di ricevere.

Informazioni sulla pubblicità. Una persona che ha 300 milioni
di dollari (e sto parlando di me già come persona che ha
300 milioni di dollari), attira la pubblicità sul suo blog per un
importo molto grande. Pertanto, chiediamo agli inserzionisti di
allinearsi nella grande coda per il diritto di mettere pubblicità sui
loro beni e servizi nel mio blog.

Qual è il beneficio della pubblicità in un blog? Non ci saranno
bandieri noiosi o  nessun appello economico. Qui, il prodotto
pubblicizzato viene servito sottilmente e delicatamente. Nel testo
del blog, tra le righe, puoi leggere la sua straordinaria attrattiva.
Ad esempio, ieri, in una reception con la Regina d’Inghilterra,
ho provato  … (nome del prodotto). Questo  … (il nome del



 
 
 

prodotto) era fresco, elegante e squisito, la regina stessa mi ha
detto in segreto che le piaceva.

Così, signori, gli inserzionisti, in coda!



 
 
 

 
5 ottobre 2010

 
Ricevere 300 milioni di dollari (dall’idea al possesso) possono

essere suddivisi in diverse fasi:

1. In primo luogo, l’obiettivo è scelto, lo ho – 300 milioni di
dollari.

2. Ci deve essere fede nel raggiungimento dell’obiettivo.

3. Lavori su te stesso (lavoro spirituale).

4. Ricevere soldi ottenendo un controllo nelle mani di
300 milioni di dollari.

1  e 4  elementi sono chiari. Come raggiungere la fede e
produrre il lavoro spirituale (che, in linea di principio, è uno e
lo stesso):

A) Autosuggestione

B) Visualizzazione

B) Stabilire il controllo sui pensieri (e, di conseguenza,
sull’umore)



 
 
 

D) Meditazione o un atteggiamento spirituale speciale

(R. Abramovich ha appena chiamato, mi ha chiesto di non
dirgli più, ma continueremo nei prossimi numeri comunque)



 
 
 

 
6 ottobre 2010

 
Visualization.

Cosa è 300 milioni di dollari? Se metti in contanti in bundle
con bollette da 100 dollari, ottieni un paio di metri cubi. Per
memorizzare una casa è necessario un sacco di spazio, un enorme
cassaforte o  un armadio, un deposito o  una stanza separata.
Facciamo questo, fai un controllo, su cui è scritto – $ 300 milioni.

Per il denaro, che anche noi, ovviamente, saremo utili,
assegneremo un posto speciale. Assegnare un posto al divano,
tirare fuori tutte le cose, mettere un foglio di carta e immaginare
tutti i pacchetti di denaro di 1.000 rubli pieni di spazio. Un totale
di 100  milioni di rubli entrerà nel divano. È per le mie tasse
spese. Ogni mattina e sera prendo la seduta del divano, prendo un
conto (ho messo 10 rubli), lo bacio e rappresento l’intero spazio
pieno di fasci di note di migliaia di rubli. E non solo immaginate,
ma rallegro che ho tanti soldi. Ridere o piangere dalla felicità.

Per 300  milioni di dollari, dissi un assegno sulla carta,
stampato l’importo su di esso, dipingo il controllo del modo in cui
penso che il controllo dovrebbe apparire. Ho messo il check-in
nella mia scrivania e di tanto in tanto lo prendo da lì, lo ammiri
e sono felice. Cerco di rallegrarmi quanto più difficile possibile,



 
 
 

un controllo completo, lo abbraccio, lo percetto, lo parlo.



 
 
 

 
6 ottobre 2010

 
Il progetto è stato rilasciato il 2 ottobre, all’inizio del quarto

trimestre del 2010, sarà facile contare tutte le tappe dei successi.
Questo è venuto fuori, naturalmente, spontaneamente, come
tutte le cose buone (e tutto è solo buono per me – eventi, stati
d’animo, pensieri, pensieri).

A proposito, all’inizio del progetto (all’inizio del trimestre) è
conveniente concludere un accordo per la pubblicazione (vendita
dei diritti) di questo lavoro. E ’meglio farlo all’inizio di rimuovere
tutta la «crema» (e la crema sarà grassa).

Come si sente una persona che ha un controllo per 300 milioni
di dollari? Come cammina, qual è la sua postura, come dice,
come comunica, come ride, come ama la vita? Come entra in una
boutique costosa? Come comunica con i venditori di boutique?
Questo è importante.

Dobbiamo provare. Così sto camminando lungo la strada, il
mio controllo è rimasto certamente a casa, quindi è più sicuro.
Rispetto al modo in  cui sono andato a  ricevere 300  milioni
di dollari (e ho già ricevuto questi soldi), il mio cammino è
cambiato. Mi sento più fiducioso, la mia schiena si raddrizza,
non guardo i miei piedi (come prima), ma direttamente davanti



 
 
 

a me, o addirittura sopra le teste. Sul mio viso un sorriso (mezza
sorriso), sono soddisfatto, mi sento fiducioso, contento, da me,
urla trecento milioni di dollari.

Quindi vado a una boutique costosa, dove non ho mai visitato
prima. Non ci sono acquirenti, alcuni venditori. Guardano i miei
vestiti, non abbastanza alla moda, non abbastanza nuovi e molto
economici, e mi aspettano qualcosa. Forse ho perso o qualcosa
di mescolato…

Ma non li guardo. Passo, lentamente, oltre le merci, valutare le
cose, scegliere. Il venditore mi chiede se ho bisogno del suo aiuto.
Io, senza guardarlo (lei), qualcosa che chiedo e senza aspettare
una risposta, vado oltre.

Ecco, un vero e proprio test per un milionario.



 
 
 

 
7 ottobre 2010

 
Tra l’impostazione dell’obiettivo e il suo conseguimento c’è un

intervallo di tempo. In primo luogo, non è interessante quando
tutti i desideri sono immediatamente soddisfatti e, in  secondo
luogo, se tutti i desideri sono stati immediatamente adempiuti,
ciò potrebbe portare (a  volte) a  conseguenze triste. Perché ci
sono sempre tanti pensieri e immagini contraddittori nella testa
della persona…

La natura (destino, Dio, potere supremo) soddisfa l’obiettivo
dell’uomo nel modo più semplice e naturale. E, quando viene
raggiunto l’obiettivo, vengono usati i  canali che sono già stati
posati. Cioè, non c’è bisogno di alzarsi di nuovo, c’è già un modo
per realizzare l’obiettivo.

Si scopre che non esiste un intervallo di tempo per raggiungere
l’obiettivo. Ad esempio, oggi ho impostato un obiettivo per me
stesso, domani l’ho ricevuto, e ieri (quando non avevo ancora
questo obiettivo) era già stato posto dal destino del cammino
verso il suo (obiettivo) realizzazione. È difficile capire, ma
quando ottieni quello che hai deciso di ottenere, sei sorpreso di
notare che da molto tempo la soluzione cercata è arrivata alle tue
mani (anche quando non c’era desiderio), ma è venuto solo oggi.



 
 
 

Sorprendente e grande!



 
 
 

 
8 ottobre 2010

 
Un formato conveniente per tenere record, voglio dire

il blog. Si scrive qualsiasi dimensione del messaggio, viene
salvato, qualcuno scrive un commento, è possibile rispondere
(commento). Inoltre, il design bello, oltre al servizio, grazie
al portale Mile.Ru per un’ottima opportunità. Dobbiamo anche
tenere conto che questo blog è altamente citato, in particolare, nei
motori di ricerca. Naturalmente, questo non è LJ, ma ancora…
Grazie ancora!

Quindi, vado a  fare una passeggiata nella mia zona di San
Pietroburgo. Il tempo è buono, il sole, nessun vento, una vera
estate indiana. A proposito, ho fatto questo tempo per me (bene).
Sto andando lentamente, ricordati il controllo di 300  milioni
di dollari, che si trova nella scrivania. La testa è sollevata, le
spalle sono raddrizzate, il volto è gentile e usuale (spero). Non
ho nessuna fretta, vado, mi piace la vita.

Le automobili stanno attraversando per strada. Al volante dei
marchi più costosi sono seduti giovani belle persone, sorridono,
parlano al telefono, parlano con altri viaggiatori. Hanno, proprio
come me, dipinti sul volto la gioia della vita. Questa è la nostra
password, la password dei milionari. Le persone che hanno visi
tenebrosi, vestiti per la maggior parte non nei vestiti più costosi,



 
 
 

sono concentrati, da qualche parte in  fretta. Probabilmente
pensano che per la loro concentrazione, il lavoro persistente,
la perseveranza, avranno successo, si guadagnano se stessi per
qualcosa…

Fare duro lavoro, mostrando persistenza, superando gli
ostacoli, le persone vanno contro le leggi della natura. Dopo
tutto, in natura tutto avviene senza tensione, naturalmente, con
l’amore. Pertanto, la natura favorisce persone soddisfacenti e
sorridenti, dando loro automobili costose, buoni amici, belle
ragazze (ragazzi) e tutto il resto.

Al bivio è una ragazza e quando le macchine si fermano di
fronte a  un semaforo, cammina lungo di loro e alcuni piloti
stanno allungando alcuni fogli di carta in  una finestra aperta.
Qui le automobili sono andate, la ragazza viene al marciapiede.
Adesso, quando le automobili stanno arrivando, lei guarda nei
volti dei passanti. Qui viene a  me e tiene fuori un foglietto.
I  pedoni passano, di diverse età, i  sessi e altre varietà. Ma
lei è venuta da me. Sul giornale viene disegnata una giovane
ragazza semi-nuda e si scrive: «Le ragazze più belle sono solo
per i gentiluomini». Così, sono già andato al maestro. Il metodo
funziona.

IL METODO FUNZIONA!



 
 
 

 
9 ottobre 2010

 
Questa mattina ho compilato il questionario che è venuto

a  me sull’e-mail e si è scoperto che avevo già guadagnato
250  rubli (in  diversi sondaggi). La società che ha condotto
i  sondaggi mi ha inviato un certificato regalo (password), su
questa password sono andato al sito della più grande società di
vendita di Internet in Russia (non dirò il nome, non è pubblicità).
E adesso ho la possibilità di scegliere qualsiasi prodotto dal
catalogo (per 250  rubli). E quindi è bello e sano, scegli dal
catalogo. Tali meravigliosi beni, immagini, che non sono qui.
La consapevolezza che sto navigando nel catalogo non è solo
per curiosità, ma come acquirente, riscalda la mia anima nel
suo complesso e mi dice che sono sulla buona strada. Non farò
nemmeno ordini adesso, visiterò più tardi e scegliere, scegliere…

250  rubli. Sembra essere un pizzico. Ma li amo, sono
innamorata di loro. Non ho preso nulla da nessuno, non ho
attraversato la strada a nessuno, non ho dovuto scavare un fosso
con sudore. Il denaro è venuto da me dopo che volevo ricevere
($ 300 milioni) e impostare questo obiettivo. Naturalmente, per
guadagnare 250  rubli, ho compilato più di un questionario, e
diversi, e alcuni prima del 2 ottobre, quando ha annunciato il
suo obiettivo (300 milioni di dollari). Ma, come ho scritto nella
pagina precedente, gli eventi che mi hanno portato a  ricevere



 
 
 

denaro hanno cominciato a essere pignorati molto tempo, forse
anche prima della mia nascita. È difficile capire, ma è vero.

A proposito, scrivo spesso questa cifra – 300 milioni di dollari,
non è accidentale. Sono sicuro che più lo scrivo (questa figura),
quindi più avvicinandosi al momento in cui l’universo mi darà.

Così, 250 rubli – il primo contributo del destino (natura, dio,
universo) al mio obiettivo.



 
 
 

 
9 ottobre 2010

 
Ho ricevuto una notifica da un’altra società di indagine

sul limite di pagamento raggiunto  – 1000  rubli, e entro
una settimana l’importo verrà trasferito a  me tramite ordine
postale. Naturalmente, ho compilato queste indagini prima della
decisione di ricevere 300 milioni di dollari, ma i  soldi stanno
arrivando. E forse (probabilmente sarà che i  dati iniziali per
ottenere l’intero importo ($ 300.000.000) sono stati ipotecati
(per natura, dio, universo) «nel bilancio» in  precedenza e
probabilmente per molto tempo. il paradosso che gli eventi
sono costruiti nella direzione opposta: il passato si trasforma nel
presente nel futuro.

A proposito, queste indagini su Internet sono una cosa molto
interessante. Si registra gratuitamente, periodicamente ricevi
i questionari via e-mail. E dopo il riempimento si ottengono da
20  a  100  rubli e più per ogni sondaggio, a  seconda della sua
complessità. Posso dare un «legame» (link).

E posso prendere in prestito denaro per fornire indirizzi alle
imprese di indagine? Ad esempio, 50  rubli per 1  indirizzo,
100  rubli per 3  collegamenti. 100  rubli sono risposte a  2—
3 sondaggi. Cioè, i costi si pagano quasi immediatamente.



 
 
 

Ma noi, l’ex popolo sovietico, abbiamo subito una massa
di complessi. Come così, per prendere soldi, fu, non è molto
bella. Pertanto, forse non siamo tutti ricchi (io sono fino al
2  ottobre 2010, quando sono diventato ricco). Non possiamo
prendere i soldi, non possiamo dare soldi, una sorta di timidezza
incomprensibile. È necessario superarlo.

Pertanto, per fornire collegamenti alle imprese di indagine,
prenderò denaro, la quota è indicata in precedenza.

Inoltre, accetterò i  soldi (con gratitudine) per acquistare
tutto (al momento della richiesta) del materiale di questo blog.
Naturalmente, è possibile leggere completamente qui nel blog.
Ma a qualcuno che vuole ottenere il testo leggibile compilato,
lo invierò via e-mail. Inoltre, il materiale del blog sta crescendo
gradualmente e la lettura in futuro sarà più difficile.

Il prezzo della composizione ora (al momento della richiesta)
è di 100 rubli. Entro il nuovo anno, sollevamo il prezzo, credo,
fino a 300 rubli a testa. Sarà la vendita di materiali di un libro
vivente come la vendita di un libro stampato in  una libreria.
L’indirizzo di posta elettronica per gli acquirenti è elencato
in precedenza.



 
 
 

 
10 ottobre 2010

 
L’atteggiamento verso la ricchezza (i  ricchi) nel suo

complesso nel Nuovo Testamento è un po ’più negativo che alla
povertà (supplicando). Anche se né Gesù né i  suoi discepoli
erano poveri, tanto meno mendicanti. Cristo dice ai discepoli:
«I  mendicanti avranno sempre», in  modo chiaro che non
elencano i loro studenti ei loro ascoltatori ai poveri (mendicanti).

Se leggete attentamente la Bibbia, «metti» le affermazioni di
Gesù Cristo e le sue parabole alla sua vita quotidiana (reale),
puoi trovare (a mio parere) un sacco di interessanti, importanti e
utili. Cristo dice: è difficile per i ricchi entrare nel regno di Dio.
A cui i suoi discepoli esclamano con stupore – Quindi, chi sarà
salvato? «Non è possibile che un uomo faccia questo, ma tutto è
possibile a Dio», risponde Gesù.

Cioè, è altrettanto impossibile per un ricco e povero entrare
nel regno di Dio. Ma tutto è possibile a Dio. Quale dio? Dio
che è in ogni persona, dentro di lui. Come muoversi dall’uomo
a Dio, come diventare un dio? Ognuno sceglie la risposta a se
stesso, anche con uno sguardo al vangelo. Un modo (forse l’unico
modo) è quello di seguire Cristo, di svilupparsi spiritualmente,
di scoprire il regno di Dio dentro di sé.



 
 
 

In  un capitolo del Nuovo Testamento, Gesù dice così: «Il
regno di Dio non viene in maniera significativa, qui è o là.» Il
regno di Dio è dentro». Cioè, Dio è dentro ogni persona, ha
bisogno solo di essere nato e svilupparsi. E poi – tutto è possibile
a Dio. Compresi 300 milioni di dollari.

E, naturalmente, il più interessante è come diventare Dio
(come non sembra spaventoso).



 
 
 

 
10 ottobre 2010

 
Mentre leggevo il Vangelo, a  volte mi sono chiesto perché

Cristo stesso non abbia lasciato alcun record. Ha scritto che
sarebbe semplice e comprensibile per tutte le persone, come
le istruzioni, è necessario farlo e così. E parlava in  parabole.
Allora capii perché. Perché ogni persona deve passare attraverso
un certo percorso spirituale. Tutti sono in diverse parti di esso,
qualcuno all’inizio, qualcuno un po ’più (qualcun altro e non
si chiude). Avendo scritto, per esempio, chiaramente l’intera
«Carta» spirituale, Cristo si condannerebbe a  un quasi intero
malinteso delle persone. Poche persone sono un dio, immagino.
Coloro che avrebbero capito l’essenza e il significato. E il resto,
ahimè, non è dato. Così Gesù dice nella Bibbia: «Ma a chi viene
dato». Pertanto, la parabola è più accettabile e comprensibile.

Qual è la base del Vangelo? Seguendo i due comandamenti:
1. Fede e amore in Dio.
2. Amare per il prossimo.

Con il secondo comandamento, tutto sembra chiaro. Trattare
il tuo prossimo nel modo in cui ti tratti. E come ti senti di te
stesso? Amate voi stessi, rispettate te stesso, proteggete te stesso?
E se non amate, non rispettate, non importa? Si scopre che fino
a quando non ti piace, non puoi applicare questo comandamento,



 
 
 

e in  generale allora essere un cristiano. Se non ti ama, allora
non puoi indossare una croce, partecipare a una chiesa, pregare
perché non puoi soddisfare uno dei due principali comandamenti
cristiani.

Quindi, lo sviluppo spirituale deve cominciare con
l’inculcazione dell’amore di sé.



 
 
 

 
10.10.10 (decine)

 
Il primo comandamento del cristianesimo, però, come tutte le

altre fonti spirituali, parla di fede e amore. Fede e amore di Dio.
Fede e amore per te, come la somiglianza di Dio.

Come puoi credere e amare un dio che non hai visto e non
vedrà mai? Solo in un caso, se crescete questo dio in se stessi,
cioè diventate un dio.

Il lato esterno della questione è chiaro. È necessario leggere la
letteratura spirituale, seguire determinate regole e regolamenti.
Ma al tempo stesso, deve esserci un interno. È necessario
cambiare l’atteggiamento del mondo, sviluppare le qualità
interiori di una persona. Con lo sviluppo di «dati» spirituali
interni, i suoi dati fisici devono anche cambiare. Devono essere
(anche) cambiamenti fisiologici nel corpo, perché i mondi interni
ed esterni sono una e stessa cosa.

Qual è l’espressione esterna della spiritualità dell’uomo?
Naturalmente, i  suoi dati esterni. Una persona, sviluppata
spiritualmente, può essere vista, come si dice, e con l’occhio
nudo.

Ma con lo sviluppo delle qualità umane (esterne e



 
 
 

interne) umane, ci devono essere (e sono) segni interni (e
esterni), permettendo di determinare il grado di sviluppo della
spiritualità. Voglio dire la fisiologia, alcune sensazioni corporee.
Interessante, molto!



 
 
 

 
10 ottobre 2010

 
Oggi è un giorno interessante, 10  è 10  mesi 10  anni. Se

credessi in superstizione, avrei qualcosa da fare. Tuttavia, oggi
ho ricevuto un’offerta per vendere i diritti di pubblicare un blog
(questi materiali) da un editore. La somma è stata nominata –
100 mila rubli. Ho rifiutato. È molto economico.

Puoi contare. Il costo delle royalties da una copia del libro,
a mio parere, è di 100 rubli. Quando si riceve 100 mila rubli, la
circolazione deve essere di 1000 copie. Questo è molto piccolo.

Oggi, nella settimana del rilascio del blog, il numero di amici
sulla mia pagina è di più di 2000 persone. Dopo un po», spero di
moltiplicare questa figura molte volte, dire a diverse centinaia di
migliaia di persone. Lasciate che i lettori, anche una volta, siano
di 100 mila, è una tassa di autore di 10 milioni di rubli. Se ci
sono persone che leggono questi materiali gratuitamente in un
blog, allora ci sono quelli che vogliono acquistare un libro con
questi materiali. Inoltre, l’editore non avrà bisogno di investire
denaro nella pubblicità.

Naturalmente, 10 milioni di rubli, non 300 milioni di dollari,
poi ci saranno altri redditi.



 
 
 

E l’ultimo sarà il primo  – approssimativamente detto Gesù
Cristo.



 
 
 

 
11 ottobre 2010

 
Ha cominciato a  indirizzare (su Internet) a  me come una

persona che ha già un sacco di soldi. Qualcuno chiede il
trattamento, qualcuno suggerisce di investirli (soldi) in qualche
tipo di progetto. Ad esempio, una persona ha bisogno solo di
500.000 dollari per stabilire una linea per la produzione di nuova
vodka purificata. Payback – 1 giorno!!!

Per quanto riguarda i rappresentanti del network marketing,
hanno anche aumentato drammaticamente la loro attività.
Qualche tempo fa ho partecipato a  uno o  più progetti. Per
entrare, sono entrato, ma non ho potuto attrarre i partner. Da
solo, mi piace l’idea. Ho investito un po ’di soldi, ho attirato altri
partecipanti e aspetto grandi guadagni di denaro. Ma, di fronte
all’atteggiamento negativo di tutti i  potenziali partner all’idea
di MLM, ho abbandonato la gara. Qui mi sembra di fare dei
nuovi progetti, abbiamo bisogno di una nuova idea, eccitante,
come dicono, creativi. Beh, niente, sceglierò il tempo, penso
a qualcosa, per interesse.

Ho scritto un messaggio all’Agente di ieri, un barone. È bello,
prima che i baroni non mi scrivissero.

Sento, come nell’aria, una premonizione di 300  milioni



 
 
 

di dollari. Le vibrazioni e le onde invisibili sono pronte
a materializzare l’intera somma.



 
 
 

 
11 ottobre 2010

 
Ieri, come acquirente ricco, ho camminato intorno al negozio

di mobili. Il negozio si trova su 3 piani, ascensori, scale mobili,
molti chilometri di esposizioni. Cosa c’è solo no. C'è per esempio
un tavolo per 150  mila rubli. C'è un armadio per 200  mila
rubli. Non ho guardato tutti i mobili, sono stanco di camminare.
All’uscita, due ragazze mi avvicinano e offrono 2 biglietti, come
i biglietti di lotteria. Se si strofinano le monete su tre vele di navi
e ci sono 3 bandiere identiche sotto la spruzzatura, il proprietario
riceverà un premio, un premio. Ho i  biglietti gratuiti (come
acquirente ricco e importante). Sul primo biglietto di biglietto
non corrispondeva, ma sul secondo sotto la pellicola c’erano
3 bandiere identiche, russe. Il vincitore, il fortunato è messo (per
scelta!) Uno dei quattro premi – fotocamera, telefono cellulare,
fotocamera web, mappa «Zenith». Per ricevere un premio è
necessario nella società turistica che svolge una lotteria, avendo
preliminarmente scritto per telefono.

Naturalmente, il lettore incredulo dirà: «Questo è un inganno,
il divorzio». Come, riceverai un premio se comprerai uno dei
loro prodotti o qualcosa di simile. E credo che sceglierò il tempo,
andrò a vedere. Fa ’una sorta di pubblicità, ma per me è ancora
interessante. Mi hanno scelto, mi hanno apprezzato, mi hanno
corteggiato. E mi piace molto.



 
 
 

Ci sono molte persone feroci nel mondo, una volta ingannate
da qualcuno. Non voglio essere uno di loro. Voglio aprire
completamente il mio cuore a questo mondo. E sono sicuro che
quando mi affido di lui (questo, il mio mondo), il mondo sarà
versato e scampato dalla sua bontà.

Credo tutto come un bambino. Non c’è da stupirsi, Gesù
Cristo ha detto ai suoi discepoli, fino a  diventare meno e
diventare come questo bambino, non entrerai nel regno di Dio.

Fede e fiducia, parole con una sola radice. E la fede è la parola
principale nello sviluppo spirituale, nello sviluppo del Divino
all’interno di sé.



 
 
 

 
12 ottobre 2010

 
Per chi scrivo qui in  questo diario? Per te o  per i  lettori?

Probabilmente, per loro stessi e per i  lettori. Scrivere per te
è importante nel senso che, dichiarando un grande obiettivo,
300  milioni di dollari, prendo questo obiettivo al mondo,
lo correggo, non c’è modo di tornare indietro. Ha detto
A, dobbiamo parlare e B. La pubblicazione del goal spurs,
stimola, si può dire. Inoltre, un diario pubblico consentirà un
dettagliato, preciso e sottile passaggio attraverso l’intero stadio –
dall’impostazione degli obiettivi a ottenere soldi.

Per i  lettori, naturalmente, scrivo anche. In primo luogo, è
una sorta di processo di auto-realizzazione, un auto-amore auto-
inflitto, che ti fa sentire quasi come uno scrittore. In  secondo
luogo, certamente, e vorrei essere la cosa principale in questa
descrizione, in modo che le mie note aiutino qualcuno a rendersi
conto dei propri desideri, sviluppare più spiritualmente in questa
vita. Se qualcuno aiuta i miei record, considererò la mia missione
compiuta.

Inoltre, c’è un’opinione (e sono d’accordo con lui) che il modo
più breve per ottenere qualcosa è quello di darlo via. Vuoi
ricevere la gioia, dare ad altri. Vuoi ottenere l’amore, dare…
Vuoi ottenere 300 milioni di dollari, aiutare gli altri a ottenere



 
 
 

loro. Dollari (milioni di dollari) saranno sufficienti per tutti,
paradossali come può suonare.

Nelle note precedenti ho lasciato un indirizzo email per
contattarmi. Non posso rispondere a tutti in Mio Mondo a causa
della colpa dell’agente e del servizio di messaggistica. Anche
i  commenti non sono sempre ottenuti. Sulle domande più
frequenti o suggerimenti che risponderò nel testo stesso di questo
blog. Chi vuole ricevere una consultazione personale o  una
risposta alla tua domanda – scrivi alla posta.

In precedenza ho scritto che invierei una voce completa del
blog (al momento della richiesta) per posta elettronica per un
importo simbolico.

Ora propongo una versione stampata delle note, che invierò
per posta (posta di Russia) con il mio autografo e una
benedizione scritta.

Per coloro che desiderano avere colloqui personali su Skype,
è possibile che qualcuno aiuterà.

Vi preghiamo di contattarci via e-mail.



 
 
 

 
13 ottobre 2010

 
Per ricevere soldi, devi essere in  grado di dare loro. Il più

pieno che si dà, il più pieno si ottiene. Il criterio principale per
dare (e ricevere) il denaro sono emozioni. Se ti senti la gioia
dal dare (ricevere), la salita spirituale, poi dare (ricevere). Puoi
dare non solo denaro, ma anche qualcos’altro, ad esempio un
fiore, un sorriso, una gioia, un complimento. O solo mentalmente
desideri una persona tutto il meglio. E tornerà indietro, tornerà
sicuramente, compresi i soldi.

Quanto da dare? Quanti non ti disprezzano. Se ti dispiace,
non devi dare nulla a nessuno, nemmeno a tristi. per il beneficio
non funzionerà. Se una persona non crede in  Dio, acquista
una candela o  sacrifica qualcosa alla chiesa, allora fa almeno
un’azione inutile. «Voglio misericordia, non sacrificio», dice
il Vangelo. Se sacrificate, ti allontani da te stesso, perdendo
così qualcosa. E quando si dà con gioia, poi nell’anima si sente
l’ascesa, si acquisisce qualcosa di inspiegabile, ma importante e
necessario.

Lo stesso vale per ottenere i  soldi. Se non c’è senso di
gioia, un atteggiamento favorevole al fatto di ricevere denaro
o qualcos’altro, allora non lo acquisti.



 
 
 

Parole meravigliose sono state pronunciate da Cristo: «A colui
che dà sarà dato, e chi non ha non sarà tolto e quello che penserà
di avere». Che significato profondo in questa frase. Sarà dato
a qualcuno che ha l’opportunità di accettarlo.



 
 
 

 
13 ottobre 2010

 
L’unicità di questo esperimento è la sua modalità in  tempo

reale e in tempo reale. Se un libro scritto riguarda il successo di
una persona in qualche area, è possibile leggere senza problemi
in alcun numero, quindi il diario, scritto in questo momento, è
abbastanza raro e insolito.

Chiunque scrive circa la sua realizzazione è senza dubbio
un eroe, è degno di ammirazione e rispetto. Ma tutto questo
è già accaduto, non è così interessante come qualcosa che sta
accadendo in questo momento, davanti ai nostri occhi.

Il successo passato è un successo «morto», non è
particolarmente interessante non solo ai lettori, ma anche
all’autore stesso (se è interessante per l’autore, questo non è
giusto e buono). Perché il percorso al successo è più importante
del successo stesso. Il successo è una pietra miliare, una fase
intermedia, ormai completamente irrilevante. Se una persona
ha raggiunto il successo e si è fermato, questo (stop) significa
stagnazione, stagnazione, negativo. Se una persona è viva, deve
sempre andare avanti.

Esempi delle mie parole sono numerosi. Non menzionerò
qui i nomi di persone famose che hanno raggiunto alcune delle



 
 
 

loro vette (anche in età giovane, particolarmente difficile per la
psiche), ma non potevano superare il loro vertice già raggiunto
e andare oltre. Naturalmente, questo è difficile, ma chi ha detto
che tutti i modi sono facili?

«Le porte che conducono alla distruzione sono ampie», ha
detto Gesù Cristo.



 
 
 

 
14 ottobre 2010

 
E l’essenza è dove? E l’essenza è questo. Per ottenere qualcosa,

devi dare qualcosa, ad esempio, lavoro. È possibile scavare un
buco tutto il giorno e ottenere soldi per esso. E si può fare un
lavoro spirituale di giorno e ottenere centinaia di volte di più.
Riferiremo ancora al Vangelo, quando Cristo dice che non esiste
nessuno che lascerà per me (Gesù Cristo) sua madre, padre,
moglie, figli, proprietà, terre e avrebbe qui (nella vita, sulla terra)
centinaia di patrimoni, terre, bambini e così via. E dopo la
risurrezione e la vita eterna. Cosa significa questo? Ciò significa
che avendo venuto a Dio (in questo caso, attraverso Gesù), una
persona riceverà (nella vita, qui, sulla terra) cento volte quello
che aveva nella spiritualità.

Cosa significa lavorare spiritualmente? Come sviluppare in sé
i  germogli del divino. Come diventare un dio? Dove sono
le raccomandazioni pratiche, guide metodologiche? Dove è
l’istruzione, finalmente???

L’istruzione è la seguente: gradualmente, molto lentamente,
passo dopo passo, giorno dopo giorno, mese dopo mese, anno
dopo anno sviluppare la nostra spiritualità. Abbiamo letto libri
spirituali, in  particolare, la Bibbia. Praticate quei dispositivi
spirituali che il cuore e l’anima ci dicono. Coltiviamo gentilmente



 
 
 

e reverentemente i germogli divini in noi stessi. Questo modo non
è lungo, lungo nella vita. Ma i risultati di questo lavoro spirituale
si possono vedere già oggi, che cerco di dire nel mio diario.

Dopo aver superato un certo percorso (ancora molto breve)
spirituale, posso dire che ho raggiunto certe cime (basse). Ad
esempio, ha curato la gente, in particolare, per foto.

Nelle seguenti voci, mi soffermerò più in dettaglio sui passi
pratici per raggiungere questo obiettivo.



 
 
 

 
14 ottobre 2010

 
Cosa serve per raggiungere l’obiettivo? Devi avere una

connessione con il tuo mondo interiore, il tuo vero sé, il tuo
germoglio del divino. Come viene raggiunta questa relazione?
Si ottiene controllando i  suoi pensieri. È necessario cercare
di trascorrere la maggior parte del tuo stato cosciente, come
se non andasse mentalmente fuori di te. Idealmente, sarebbe
bello spegnere i  pensieri dalla tua «dieta». Concentrati sul
senso interno di sé, la sua essenza. Se spostate l’attenzione su
alcuni fattori esterni, cerchi di non lasciare comunque il tuo
«cerchio» mentale, controllando il processo di interazione con
il mondo esterno. Forse tutto questo suona troppo astruso, ma
qui è difficile trovare espressioni comprensibili o  addirittura
parole, descrivendo le sensazioni stesse, che non possono essere
«toccate» o esaminate attentamente con un occhio armato.

In  breve, il compito principale è quello di essere
costantemente «in te». Distinguersi da fattori esterni e impatti,
non si fondono con loro in  uno. Ad esempio, quando si vede
qualcosa, un evento, non si completa «dentro», dimenticandosi
di te stesso. Dobbiamo guardare, ma non vedere, figurativamente
parlando. Guardando l’auto, non essere lì con la tua coscienza,
ma ti dico in questo momento: «Sto guardando l’auto». Quello
è, infatti, «non vedo l’auto, ma sto guardando l’auto». Per



 
 
 

raggiungere questo obiettivo senza formazione è difficile, ma
possibile. Dobbiamo allenarci.

Aiuta a «essere in te» la meditazione, esercitarti con esso.



 
 
 

 
15 ottobre 2010

 
La lettura è generalmente utile? Lao Tzu ha detto che l’intero

essere sa senza studiare, vede senza guardare, raggiunge senza
fare. «Lo sa senza studiare». Cioè perché leggere i  libri, se
si può capire il fenomeno di una visione divina e interna. Per
chi ha raggiunto la perfezione (ma per questo è la perfezione
per raggiungerlo, ma non per raggiungere), davvero, perché
leggere quando tutte le verità (e probabilmente solo una) sono già
conosciute. Ma per il restante 99,99% delle persone la lettura è
una cosa necessaria e utile. Naturalmente, questo è il mio parere
personale.

Libri diversi vengono letti in  modo diverso da persone
diverse. Alcuni (libri) catturano immediatamente, altri non
sono apertamente interessanti, altri  – così… Perché dipende?
Dipende, forse, da quanto la persona sia già preparata per
accettare qualcosa di nuovo, per (dal suo) sviluppo (sto parlando
di libri di qualsiasi contenuto). Uno ama leggere opere sulla
filosofia, un altro ama i  detective, il terzo non legge niente
affatto. La natura (dio, universo, nebbia quantistica) aiuta il
lettore a  trovare la letteratura che ha bisogno proprio adesso.
E subito capisce, a guardare a poco a poco i contenuti, che è
esattamente quello di cui ha bisogno proprio ora.



 
 
 

Perciò, in  linea di principio, sto scrivendo queste righe per
me e per chi ne ha bisogno (queste righe) e in questo momento
particolare. E per aiutare me stesso e altre persone che sono ora
con me in  qualsiasi gamma (non so cosa sia misurato), invio
a questi miei record, che saranno in forma elettronica o in forma
stampa, da il suo cuore, dal suo germoglio divino, dal grande
amore e dalla sua benedizione. Ti senti?



 
 
 

 
15 ottobre 2010

 
Una persona che si è posta un obiettivo, ad esempio,

per ottenere 300  milioni di dollari, dovrebbe capire che
raggiungere questo obiettivo non risolverà i  suoi problemi se
hanno naturalmente. Ad esempio, pensando che 300  milioni
di dollari gli porterà la felicità, la gioia o  qualcos’altro, il
destinatario del denaro è profondamente sbagliato. Se crede di
avere un sacco di soldi sulle sue mani, si sentirà più calmo, più
sicuro, più sicuro, anche lui è sbagliato. Lui (il destinatario del
denaro) non sarà protetto, non felice, non sicuro, non gioioso. E
forse anche i soldi aggiungeranno un negativo alla sua mente e al
comportamento, aggiungere problemi e fallimenti. Il paradosso?

Una persona è infelice, ha un cattivo umore, pensieri negativi.
Sta cercando una via d’uscita, vuole essere felice (come tutti)
e pensa, se ho qualcosa (come $ 300000000), allora sarò
sicuramente felice. Ma non ha bisogno di soldi, ha bisogno di
ricostruire la propria coscienza (senza la cui riorganizzazione non
può realizzare i suoi desideri e sogni), deve imparare ad essere
felice ora e nell’ambiente in cui è. Come imparare ad essere felici
qui e ora?

Che cosa è la felicità? Questo è lo stato emotivo di una
persona, rafforzato da pensieri (di solito) positivi. Se i pensieri



 
 
 

sono negativi, quindi, di conseguenza, non ci sarà felicità.
Se i  pensieri negativi vengono sostituiti da quelli positivi, il
proprietario dei pensieri sarà felice (per la maggior parte). Pensa
positiva e sei felice. Così facile? Sì.

È più difficile raggiungere questi pensieri molto positivi.
Qui è necessario fare molti sforzi per fare un grande lavoro
spirituale e mentale (che, con disorientamento, sembra forse
anche impossibile). «L’uomo non è possibile, ma tutto è possibile
a Dio». Il controllo completo e costante dei pensieri, non una via
d’uscita, è la chiave del successo.

Un lavoratore degno di una ricompensa è anche una parola
dalla Bibbia.



 
 
 

 
16 ottobre 2010

 
Ho camminato per la strada di oggi, vivo a San Pietroburgo,

e sono rimasto sorpreso dal numero delle farmacie. Farmacie
e saloni da gioco. Va, vedi, una farmacia, uno stabilimento
di gioco, una farmacia, una sala giochi, una farmacia, un
negozio di giochi… A volte, naturalmente, ci sono altre imprese
commerciali. I giochi di stabilimento sono diventati molti dopo
la legge sul loro divieto. Il paradosso? Probabilmente molto
desiderio di giocare queste macchine. È buono o cattivo? E non
è buono, e non male, ma è così semplice.

E perché tante farmacie? Perché molte persone vogliono
comprare la medicina. E perché molte persone che vogliono
comprarle? Ma perché molti pazienti. E perché…

Spesso vedo nella città dei cani randagi (senza tetto). E non ho
mai visto un cane fuggito, per esempio, mentendo con la febbre,
con uno sguardo doloroso, tossito o  sniffato. Si nutrono come
se facessimo, se non peggio. Condizioni speciali per una vita
confortevole che non lo fanno. Stress …, ma hanno uno stress?
Probabilmente, anche. Ma veloce passaggio.

Perché la gente è ancora malata? La risposta è semplice,
dai pensieri negativi. Se leggete nelle pagine successive (con



 
 
 

questa voce), ciò che la gente scrive, in Mio Mondo, allora tutto
si inserisce. Parole nere (negative), compagno, invidia, insulti,
blasfemia, rammarico, rimprovero, minacce, in una parola, un
set completo. Se le parole sono nere, allora il nero è anche il
pensiero (nero, alla fine e le azioni), ecco qui e la malattia.
Da te l’oscurità – in cambio e tu l’oscurità. Perché non tutti lo
capiscono?



 
 
 

 
17 ottobre 2010

 
Il principale (se qualcuno discuterà?) Il fattore della salute

di un individuo è il suo stato mentale e morale. Con qualsiasi
malattia si può far fronte (non ammettere, che è ancora migliore)
impostando (sintonizzando) il tuo corpo alla salute. Inoltre,
naturalmente, è necessario monitorare le condizioni del tuo
corpo, per non danneggiarlo.

Le sostanze nocive (veleni) sono l’alcool, il fumo, il
cioccolato, il caffè, il tè, la carne ei prodotti lattiero-caseari.
I  veleni agiscono non solo fisiologicamente sul corpo umano,
ma anche interferiscono (danneggia) il suo stato spirituale,
se diciamo «quasi scientifico», distruggeremo le sue sottili
vibrazioni. Prova a meditare, per esempio, dopo aver preso il più
veleno veleno – alcol (in effetti, non lo consiglio).

In linea di principio, lo stato fisiologico di una persona e del
suo mondo spirituale sono interconnessi. Non puoi essere malato
e felice, per esempio, allo stesso tempo. La salute psicologica
è il modo per la salute fisica. La salute fisica è un aiuto alla
salute spirituale. Conoscebilmente, Gesù Cristo ha direttamente
collegato lo stato della salute umana con le sue fondamenta
morali. «Quel che è più facile, dici: i  tuoi peccati sono stati
perdonati, o alzati, prendi il tuo letto e vai».



 
 
 

Per quanto riguarda l’alimentazione reale, le sostanze viventi
non trattate – frutta, verdura, noci – sono utili. Tutto il resto non è
così utile, ma a causa delle abitudini che una persona è accettata
per il cibo. Il principio principale nell’alimentazione, tranne che
per non usare veleni, non è sazietà.



 
 
 

 
17 ottobre 2010

 
Diversi modi vengono in risposta alle mie voci di blog. Non

direi, naturalmente, che il 100% di loro è positivo. Li tratto
(a tutte le risposte) semplicemente – non mi riguarda. Perché?
Poiché tutti questi pareri, desideri, giudizi automaticamente,
senza influenzarmi, restituiscono il boomerang all’autore.
L’uomo mi augura la fortuna, la fortuna verrà a lui. Ha dubbi,
dubbi lo impediranno di vivere. Esprime critiche, e quindi fa del
male. Ci sono opinioni che streghe, maghi, così come persone
che fanno qualcosa per qualche rituale, possono danneggiare una
persona, non è così. Danno solo se stessi, e, naturalmente, coloro
che credono in  questo. Trame, maledizioni, incantesimi, tutto
questo è assurdo.

Perché una persona reagisce a  qualcosa di negativo? Nella
grande maggioranza dei casi, egli non ama qualcosa che non gli
piace innanzitutto in se stesso. Il paradosso? No, in questo modo
la natura (…) gli racconta le lezioni che non ha ancora imparato.
Quello è quando corregge (riprendere l’esame, il set-off), poi non
si incontrerà mai con fenomeni specifici negativi, che prima di
essere con lui impedirono di vivere. Sembra complicato? E chi
ha detto che sarà facile.

Ed è facile per me. Sono come un serbatoio, come un



 
 
 

bulldozer, sto diretto dritto per il mio obiettivo. E nulla mi
può spegnere da questo cammino. Senza dubbio, nessuno pensa,
niente. Non ho bisogno di questi 300 milioni di dollari. Ma ho
fissato un obiettivo e lo raggiungerò. Cosa vuoi (imposta un
obiettivo e ottenerlo).

$ 3000000000 – ti amo e ti adoro…



 
 
 

 
17 ottobre 2010

 
La natura (…) è infinita, illimitata e onnipotente, come

me, nella sua composizione. Per lei (natura) non importa,
darmi 300  milioni di dollari o  300  miliardi, o  1  dollaro,
o togliere e quello che non ho ancora. Pertanto, come persona
multidimensionale con molteplici necessità, ho bisogno di altre
cose e qualità. Cioè, io, insieme all’accettazione di 300 milioni
di dollari, metto gli obiettivi e apro il mio cuore (natura, essere)
per accettare le seguenti esigenze che mi serve.

Oltre ai 300  milioni di dollari che sono in  banca (ho un
assegno nella mia scrivania), ho ordinato 100 milioni di rubli
in contanti, per i quali ho rilasciato un posto nel divano per loro
(fasci di banconote). Ho scritto su questo prima. Oggi, oggi,
17 ottobre 2010, mi ordino una buona salute. La salute sarà utile
al mio corpo, ripristina la mia vista (ieri è stata -3, oggi credo,
molto meglio), il corpo diventerà più flessibile, i  muscoli più
forti e più audaci. Rughe e grasso in  eccesso saranno rimossi
automaticamente, il corpo diventerà giovane.

Oltre alla buona salute, ho bisogno di un buon rapporto con
la gente per una vita completa, anche con i  parenti. Da oggi,
queste relazioni sono diventate buone, gentili, gioiose. Amo tutte
le persone e la natura (…) da oggi creo solo situazioni in cui



 
 
 

ho felicemente ed entusiasticamente comunicato con tutte le
persone molto interessanti che incontro. Li amo, mi amano,
ottimo!



 
 
 

 
18 ottobre 2010

 
Ho messo l’obiettivo (e aperto il mio cuore per ricevere) –

avere un nuovo appartamento. Ho bisogno di un appartamento
nel quartiere di Vyborgsky di San Pietroburgo, nell’area di
Poklonnaya Gora. Appartamento in  nuova costruzione, al
decimo piano, con vista sul Suzdal Laghi (ho già guardato dopo
la casa). 4 vani – soggiorno, camera da letto, ufficio e una camera
per gli ospiti, una grande cucina, disimpegno, due bagni, loggia.
Le finestre dell’appartamento si aprono su 3 lati. Due camere,
una camera da letto e un ufficio hanno finestre su due lati. I bagni
hanno una toilette, bidet, lavandino, vasca da bagno, doccia,
«Jacuzzi».

Presi una carta millimetrica e dipinsi su una scala l’intero
layout nell’appartamento, sistemai i mobili. Si è rivelato molto
carino. Superficie totale  – 225  mq, corridoio di 32  m, 27  m
cucina, bagni – 9  e 21 m, 54 m soggiorno, camera 36 m, un
ufficio di 28 m, soggiorno 18 m disegnato per scalare finestre,
porte e balconi.. Nel grande bagno ho anche fornito una finestra,
mi piace per essere più leggero.

Quasi ogni camera ha televisori, diversi computer, ovunque
mobili nuovi e buoni. I soffitti dell’appartamento sono di 3 metri.
La casa dispone di servizio di concierge, sicurezza, parcheggio



 
 
 

sotterraneo. Il salotto è realizzato in colori chiari, con un grande
divano in  pelle bianca e poltrone. Sul pavimento è un grande
tappeto morbido (palas). La camera da letto è grande, spaziosa,
2  TV (solo nel caso). L’ufficio è luminoso e accogliente. La
cucina è moderna, attrezzata nello stile di «Hi Tech». Nel grande
bagno si può entrare sia dal corridoio, quindi dritto dalla camera
da letto. Nel salotto dal corridoio non è una porta, ma un grande
arco.

Vivere e gioire, ottimo!



 
 
 

 
18 ottobre 2010

 
Come passerò la giornata in  un nuovo appartamento? Di

mattina, naturalmente, jogging. vestito Auden marca, marchio
krossovochki, il berretto e corse… Un buon posto per correre –
avenue Maurice Thorez, più precisamente, Sosnovka Park. Aria
pulita, pino, cosa può essere più piacevole la mattina?

Poi la doccia nella cabina moderna, dove ci sono tutte le
funzioni, compreso il massaggio. Buon shampoo, buon gel,
buona schiuma da barba, buona colonia. Pulito asciugamani
freschi, con un piccolo odore piacevole di profumo…

A  casa cammino a  piedi nudi, pulito, caldo, igienico. La
temperatura dell’appartamento è ottimale, l’aria è fresca. Il primo
snack (non si può chiamare la colazione) in cucina è una banana
o  un altro frutto. Poi l’armadio, la creatività, il lavoro (puoi
chiamarlo funzionare?). In altre parole, è un’occupazione che mi
piace in questo giorno. Troverò cosa fare. In pause nel lavoro –
simulatori o esercizi.

Pomeriggio – pranzo. Andiamo con la moglie da mangiare
o mangiare a casa. Dopo cena, se c’è un umore, lavorerò un po
’di più. Nel pomeriggio, una passeggiata è possibile. Camminate
lentamente, ammirate i dintorni, prendete una telecamera con te.



 
 
 

La sera – intrattenimento. Cinema, teatro, ristorante, taxi, un
insieme completo di piaceri gentiluomini. Tutto, naturalmente,
con la signora del cuore. Grande? Molto.



 
 
 

 
18 ottobre 2010

 
L’appartamento è luminoso, caldo, ma non caldo. Alti soffitti,

grandi finestre, aria condizionata, ovunque materiali naturali.
I piedi nudi comodamente toccano l’albero, i tessuti, i soffietti,
le calde ceramiche.
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