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Введение

«Рейки-Иггдрасиль» – это новая интегральная система духовного развития Человека, включающая в себя практически все области эзотерических знаний и навыков, разработанная Николаем Журавлёвым, заслуженным экспертом в области эзотерических и психологических систем, основателем Школы Развития Личности Человека «АССГАРД».
Николай Журавлев – профессор философии, Магистр народной медицины, заслуженный натуропат Европы, Мастер-Учитель Рейки, сертифицированный инструктор Вселенского Дао Мантек Чиа, Президент международной ассоциации «Тао Reiki-Yggdrasil», создатель проектов:
✓ Рейки-Иггдрасиль,
✓ Руническая Йога – Стадагальдр,
✓ Орден Древо Мира.


«Рейки-Иггдрасиль» – это канал Северной Традиции, эзотерической практики народов Скандинавии, ключевыми элементами которой являются руны и Мировое Древо Иггдрасиль. Каждая руна – это ключ доступа к потокам энергии различного качества, а Древо Иггдрасиль – это символическая система строения мира в скандинавской мифологии, проекцию которого мы можем наблюдать во всех процессах, явлениях, философских понятиях, окружающих нас предметах, и в самом человеке.
Мировое Древо Иггдрасиль – это строение сознания самой Вселенной, имеющее кристаллическую структуру. В основе Древа Иггдрасиль находится центральная ось (ствол), включающая в себя миры Хель, Свартальхейм, Альфхейм и Асгард, вокруг которой формируется энергетическое пространство (корни и ветки), вмещающее в себя все многообразие миров – Муспельхейм, Нифельхейм, Мидгард, Ванхейм и Йотунхейм.
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Рис. 1. Миры Древа Иггдрасиль




Поскольку Вселенная постоянно копирует себя в бесконечно малых формах, структура Древа Иггдрасиль проецируется на сознание Земли. Проекция Древа Иггдрасиль существует также внутри каждого человека, формируя идеальный эталон, в соответствии с которым упорядочиваются все энергосистемы человека. Верхний мир Древа Иггдрасиль – Асгард, будет соответствовать подключению человека к сознанию Земли, нижний мир – Хель, это фиксация человека в физическом теле, подключение к каналам жизненной энергии. Между Асгардом и Хелем проходит центральная ось, вокруг которой структурируются тонкие тела человека.
Включение в эту систему активизирует связи тонких тел человека с планетарным сознанием – Гением Земли, и через резонанс позволяет влиять на события своей жизни. Инициация в систему активирует ту энергию, которая есть у нас, синхронизируя ее с планетарной энергией. Идет включение сначала в общий поток, затем проработка, детализация различных его граней и их использование.
Это система обучения работы с собственным сознанием.
Именно Поток Рун является той основой, при помощи которой оператор производит воздействие. Настраиваясь на него, человек начинает постепенно чувствовать, как энергия заполняет всё его тело и сознание, создавая оптимальное состояние для самореализации в современном социуме, а также дарит способность изменять мир вокруг себя в лучшую сторону. Система «Рейки-Иггдрасиль» учитывает все жизненные аспекты: здоровье, отношения с людьми, работа, деньги, опыт и знания из прошлых жизней и многое другое.
Вторая часть названия системы – «Рейки», лечение методом наложения рук посредством живительной космической энергии, заимствована из системы Микао Усуи. Из нее была взята только форма передачи инициации в систему, а также некоторые другие элементы.
Цели и задачи системы:
✓ включение осознанности жизни, применение различных граней Потока – настроек;
✓ контроль над своим телом и своей жизнью, управление здоровьем;
✓ осознанное включение в различные системы Мировоззрения;
✓ активизация природных способностей;
✓ повышение качества жизни.



Система «Рейки-Иггдрасиль» легка для понимания, активизирует все аспекты жизни. В процессе обучения создаётся мощный каркас, формирующий проекцию Древа Иггдрасиль в теле и сознании человека, делая его устойчивым и успешным. За короткий период времени система позволяет овладеть техникой использования своих внутренних ресурсов, активизирует природные способности и усиливает уровень осознанности во всех делах.
Работа в системе «Рейки-Иггдрасиль» предполагает инициацию от мастера к ученику эталонных энергий. Эталоном в данной системе являются энергии Вселенной в структуре Древа Иггдрасиль.
Можно для решения конкретных вопросов сначала использовать символы классического Рейки, а потом подключать «Рейки-Иггдрасиль» и наоборот. Системы легко и гармонично сочетаются и усиливаются.
Обязательным условием освоения метода является инициация от Инструктора-преподавателя Рейки-Иггдрасиль. Автор системы не несёт ответственность за последствия при использовании системы Рейки-Иггдрасиль без соответствующей инициации!
Инструктор 3-ей категории имеет право преподавать 1-3 уровень системы Рейки-Иггдрасиль. Инструктор 2-ой категории имеет право преподавать 1-7 уровень системы Рейки-Иггдрасиль.
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Рис. 2. Структура системы Рейки-Иггдрасиль




Блок «Целительство»

Введение

Название блока происходит от слова «целый», что, по сути, не имеет отношения к лечению. В этом блоке идет проработка человека по разным частотам и структурам для полноценного, гармоничного контакта с миром.
В нем четыре настройки: «Чакры», «У-Син», «Меридианы» и «Гипноз».
В настройке «Чакры» идет взаимодействие всех тонких тел, с проработкой каждой чакры, каждого тонкого тела в отдельности, синхронизация со всеми тонкими телами и на базе этого усиление энергетики.
В настройке «У-Син» идет работа не просто с органами, а синхронизация человека с сезонами, временами года, различным энергиям, которые мы едим, вдыхаем, видим вокруг себя, и проработка себя на базе этого.
В настройке «Меридианы» запускается синхронизация человека по годовым, месячным, часовым ритмам и встройка за счет этого в мир. Формируется устойчивая, цельная структура человека.
В настройке «Гипноз» отрабатывается умение наладить контакт со своим подсознанием, воздействие на него и фиксация позитивных установок, устранение негативных программ, взаимодействие с бессознательным, т. е. синхронизация с Гением Земли, с Сознанием планеты для более качественной работы.
За счет этих настроек человек становится цельным, структурированным, получает возможность эффективно развиваться. Они дают человеку простой и действенный способ восстановления здоровья, психологического и эмоционального равновесия. Это не означает, что получив в руки данную книгу, можно полностью игнорировать предписания врачей – если таковые имеются, их необходимо соблюдать. Но регулярное использование настроек блока «Целительство» значительно сократит время выздоровления и позволит избежать появления новых проблем со здоровьем. Все настройки данной ступени оказывают мощное пролонгированное воздействие, очищая чакры и энергетически каналы организма, уничтожая негативные энергоинформационные программы и насыщая все структуры чистой энергетикой.
Отличительной особенностью восточной медицины от привычной нам, западной врачебной школы является то, что на протяжении всего своего существования (около 5 тысяч лет) она придерживалась стройного, последовательного развития общих идей и принципов. Совершенствовались только методы лечения, основополагающие постулаты лишь подтверждались временем и практикой, снова и снова доказывая свою состоятельность.
То, что в традиционной европейской медицине было названо «психосоматика» и получило определенное признание лишь совсем недавно, в восточной медицине изначально считалось главным фактором возникновения проблем со здоровьем. Психологические блокировки, комплексы, патологические модели поведения – то, с чем непосредственно работает восточная медицина. Устраняя блокировки, нормализуя естественный энергообмен, восточная медицина творит настоящие чудеса.
Это один из базовых блоков, который дает максимальный эффект в разных процессах, и все остальные блоки базируются на настройках блока «Целительство», поскольку они устанавливаются на цельное тело и сознание человека.

Настройка «Чакры»

Весь блок «Целительство» базируется на традициях классической восточной медицины, в которой одну из главных ролей играют чакры – энергетические центры, отвечающие за функционирование всей энергосистемы человека в целом. На уровне физиологии чакрам соответствуют различные нервные сплетения, системы, органы и железы.
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Рис. 4. Чакры





В этой настройке мы объединяем себя в единое целое, на разных частотах прорабатывая тело и сознание. Каждая чакра – это связь с каким-то тонким телом, а также фиксация определенных процессов в физическом теле и в тонких телах. Здесь происходит очищение, лечение и гармонизация всех чакр, в результате чего человек становится гармоничным. Работая с чакрами, мы не только будем очищать их от блокировок, наполнять энергией, гармонизировать их работу, но и положительно влиять на органы в проекции чакр. Для хорошего результата надо работать каждый день.




Чакра Муладхара – это фиксация на физическом теле, но здесь идет работа и с ним, и с тонкими телами, потому что они влияют на физическое тело.

В Муладхаре идет загрубление энергии до физического уровня, но в работе задействуются все частоты всех уровней. Все плотные структуры в теле человека – мышцы и кости – прорабатываются по этой частоте.

Информация берется с буддхического тела, как эталона, и на физическом уровне передается на тело человека. За счет этого кости и мышцы вбирают и перерабатывают данную информацию.




Чакра Свадхистана – это активизация эфирного тела и воздействие на него, проработка чувствительности, защитных свойств организма. Также идет частотная полоса на буддхическое тело, по эталону которого выравнивается эфирное тело, вычищаются все блокировки.

На каузальном, ментальном, астральном телах существуют энергетические блокировки, которые не дают нормально проходить энергии. Причины могут быть разные: из прошлых воплощений либо психоблоки, приобретенные в этой жизни (эмоциональные и ментальные структуры), которые переходят на физическое тело в виде любых форм боли, независимо от того, когда это было. Поскольку мы растянуты во времени, любая испытанная человеком физическая боль фиксируется на эфирном теле и деформирует его. За счет запуска процесса объединения всех тонких тел, информация с буддхического тела направляется на эфирное, идет очистка кармических, ментальных, астральных структур, начинают устраняться записанные в теле физические боли. Половина всего напряжений в физическом теле – это работа эфирного тела.

В области физиологии здесь, в первую очередь, идет работа с мочеполовой системой, потому что ощущение жизни зафиксировано именно на ней. Это та базовая энергия, которая есть у человека. Системы омоложения, регенерации также зависят от мочеполовой системы. Все жидкости в организме зависимы от эфирного тела, состав крови и лимфы связан со Свадхистаной – насколько организм правильно работает по ощущениям и по действиям.




Чакра Манипура – связана с астральным телом. Здесь прорабатываются все затемнения и деформации на каузальном и ментальном телах за счет энергии буддхического тела. По частотной полосе идет проработка информации с астрального тела, все эмоции гармонизируются и выравниваются. Любая эмоция – это некий автоматизм, ментальная структура, запечатленная на астральном или каузальном теле. Все это постепенно вычищается и, как следствие, переходит на эфирное тело, на Свадхистану в виде опыта, но основа здесь чисто астральная.

Наше взаимодействие с социумом – видение будущего, энергетическая масса в социуме, то, насколько мы устойчивы и быстры в социуме, сила, власть, проявленность, – зависит от того, насколько развито астральное тело, какие там есть деформации. Устраняя деформации не только в этих зонах, но и вообще в целом, запускается развитие и укрепление астрального тела по Манипуре, человек становится более цельными, устойчивыми.


Конец ознакомительного фрагмента.
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