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Аннотация
Привычно считать определение «тряпка» отрицательным. Но

так ли это правильно? Возможно, перед нами ложный, хотя и
устоявшийся, стереотип? Какие моральные привилегии имеет
в обществе «человек-тряпка»? Почему не меняется? В книге
рассматриваются нестандартные взгляды на данную проблему
одного из практикующих психологов, который не понаслышке
знает, как себя чувствует человек, носящий такой ярлык. В
качестве десерта опытный специалист преподносит чёткий и
лаконичный ответ на главный вопрос: какие возможны варианты
в случае, когда принято твёрдое решение снять, ставшую уже
привычной и удобной, маску «человека-тряпки»  – мягкого,
доброго, безответного коллеги и «подкаблучника»-семьянина.



 
 
 

Они везде.

Если посмотреть по сторонам, легко заметить того, кто:

– «по одному взмаху бровей» приносит кофе-чай в каби-
нет руководителя;

– безропотно обслуживает за окошком почты, банка, ма-
газина требовательных покупателей, капризных клиентов,
выслушивая многочисленные, нередко необоснованные, жа-
лобы последних;

– практически круглосуточно чертит сложные схемы про-
ектов, пашет, сеет, строит, ухаживает за детьми, водит авто-
мобили и корабли;

– часами сидит на совещаниях, добросовестно фиксируя в
блокнот «ценные» замечания своего вышестоящего началь-
ства;
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