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Наталия Правдина

Талисман любви

Введение

Я счастлива представить вам сборник аффирмаций – позитивных мыслей, – объединенных в одну книгу под названием «Талисман любви».
Работают ли аффирмации? Безусловно – да!
Все, что мы переживаем в жизни, является отображением наших мыслей о себе. В тот момент, когда мы решаемся изменить свои мысли, мы, в буквальном смысле слова, меняем свою жизнь.
Прежде всего, следует принять решение измениться. За решением следуют действия, а именно – новые позитивные мысли. Мысль – это действие! Ваша сегодняшняя жизнь может стать значительно более счастливой, наполненной любовью, радостными событиями и прекрасными друзьями, если только вы решитесь изменить свои мысли.
Настоящий сборник призван помочь вам в этом. В тот момент, когда вам вдруг станет грустно – откройте книгу на любой странице и повторите несколько раз позитивное изречение. А еще лучше начинать и заканчивать день чтением аффирмаций. Таким образом, вы поменяете негативную мысль на позитивную – а за этим обязательно последует и изменение в окружающем вас мире.
Ваша сила – в настоящем моменте. Сосредоточьтесь на самом лучшем, что может дать вам жизнь, и вы обязательно получите это!
Удачи вам, счастья и процветания!


Ваша Наталия Правдина

• Я ЕСМЬ ЛЮБОВЬ!!!
• Я пришла в этот мир, чтобы наслаждаться изобилием любви и полнотой счастья!
• Я освобождаюсь от груза прошлого. Отныне я свободно утверждаю любовь!
• Я живу с удовольствием, и впереди у меня счастливая вечность!
• Секс приносит мне огромное удовольствие и радость. Я благодарю Творца за этот чудесный дар!
• Я – Божественное воплощение любви и счастья!
• Я – центр притяжения любви!
• Я открываю все новые и новые лучшие качества в себе – нежность, благодарность, открытость и любовь.
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