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Аннотация
Una volta, dopo aver posto l’obiettivo di sequestrare 300 milioni

di dollari in  tre mesi, ho scritto un libro con lo stesso nome. Ma il
tempo assegnato per questo è finito, il libro è scritto, i risultati sono
riassunti… Che altro? Ma la vita non si è fermata, una persona non
può vivere senza obiettivi, senza nuovi obiettivi. E mi sono messa per
lei – per raggiungere la felicità. E allo stesso modo per 3 mesi. Leggi
cosa è successo.
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300 milioni di dollari. Parte 2. Felicità

 
 

1 gennaio 2011
 

Voci finite 1  libro chiamato «300000000 $». Dicono come
posso impostarmi l’obiettivo di ottenere 300 milioni di dollari
per tre mesi. Come sono andato a questo obiettivo. Ciò che è
stato raggiunto. E in realtà ho raggiunto più di $ 3000000000.

Comincio a scrivere il secondo libro. Ora voglio scoprire la
questione con felicità. È lì. Quello che la gente manca per la
felicità. E come può essere raggiunto?

Dobbiamo cominciare, probabilmente con un sondaggio.
Cosa manca per me (e altre persone) per la completa felicità?
Crea un sondaggio. Salveremo i dati. Analizziamoci. Prendiamo
delle conclusioni. Alla fine del libro. Quindi, il sondaggio. Puoi
votare nella mia comunità My World, nel mio blog.

Cosa mi manca per la completa felicità? risposte:
– Ho tutto
– Denaro
– Salute
– Gioventù



 
 
 

– Buona fortuna
– Qualità personali
– Amore
– Fede
– Libertà
– un’altra risposta



 
 
 

 
2 gennaio 2011

 
Il percorso più breve per la felicità è solo essere felice. Ora

e per sempre. Ma perché è il percorso più breve il più difficile?
Perché è così difficile diventare felice, non importa quale sia?
Forse è «no matter what» ed è un «freno» per ottenere la felicità?
Diverse riserve e ostacoli mentali vi impediscono di godere di
una sensazione meravigliosa – Felicità.

Il cervello umano è come un computer (o  viceversa?). È
programmato con varie impostazioni e principi che sono utili
per una cosa, ma sono nocivi per qualcos’altro. Pertanto, il
lavoro (e questo è tutto lo stesso lavoro) nella «ricezione» della
felicità consiste nella riprogrammazione della coscienza. Per
riprogrammarlo (coscienza), è necessario scoprire le ragioni
che impediscono una persona di essere felice. Analizza queste
ragioni e modifica i  «vettori» degli impianti, impostando la
giusta direzione.

«Lavorare» per ottenere la felicità consiste, innanzitutto, nel
costante controllo dei tuoi pensieri e delle vostre emozioni
(derivate dai pensieri). Tutto ciò che ostacola la felicità, è
identificato, analizzato, corretto. Se vuoi essere felice, sia!
Comprendere e realizzare in questa vita di felicità – il miglior
stato dell’anima umana, del corpo e dello spirito!



 
 
 

 
2 gennaio 2011

 
Se si analizzano pensieri e azioni (la propria o  un’altra

persona), si possono arrivare a conclusioni curiose. Quello che
viene da una persona all’altra (pensieri, emozioni, azioni), quasi
immediatamente (e forse immediatamente) torna all’autore. Lo
dico con certezza assoluta. È molto facile controllare. Puoi
inviare qualsiasi pensiero o emozione a una persona specifica e
ottenere una risposta completamente adeguata. Non da lui, ma
dalla «vita». E, il tuo desiderio sarà soddisfatto completamente,
parola per parola. L’unica sfumatura, le tue «promesse»
dovrebbero esprimere le tue emozioni naturali. In altre parole,
devono essere sinceri. Vi consiglio di sperimentare a  vostro
piacimento.

Pertanto, per raggiungere alcuni componenti della felicità è
facile e difficile. Tu scegli quello che ti manca «per la felicità
completa». Ad esempio, soldi. È facile ottenere denaro, volendo
altre (specifiche) persone a comprarle. È difficile ottenere i soldi,
perché i  tuoi desideri per altre persone per acquisirli devono
essere sinceramente. Il tuo cuore dovrebbe rallegrarsi, cercando
di ottenere i  «componenti» della felicità ad altre persone. E
questo è molto difficile, se il cuore umano non è abituato a gioire
per altre persone, ma viceversa…



 
 
 

Tu e io avremo un lavoro serio di padroneggiare i componenti
della felicità. Suggerisco di iniziare con i  soldi, continuando
il tema del precedente libro. Vuoi soldi oggi? Quante persone
oggi avete inviato (sinceramente, con tutto il cuore) i desideri di
ricevere denaro? Io, per esempio, nessuno. Pertanto, da questo
momento, fino alla fine della giornata, vedendo qualcuno, lo
voglio mentalmente chiedere un sacco di soldi e abbondanza
in  generale. Lo farò questo messaggio con un cuore puro e,
come si dice, dal fondo del mio cuore. E domani (il giorno dopo
domani) riassumerebbero.

L’unico caveat. Desiderando il bene per gli altri, è necessario
evitare (completamente) inviare negatività in  altre situazioni.
Perché in generale, il negativo può superare il positivo e il senso
dell’esercizio proposto non lo farà. Vale a dire il totale (totale)
controllo dei pensieri e delle emozioni. È difficile? Sì, è molto
difficile.



 
 
 

 
2 gennaio 2011

 
Puoi un po ««agevolare» se stessi un compito, augurare

a  tutti, non solo, per esempio, i  soldi, ma tutti i  migliori.
Nel complesso, per così dire. Addirittura, naturalmente, non
«automaticamente», per abitudine, ma sinceramente, irradiando
dagli occhi (dal cuore) la luce e il calore. Puoi rendere ancora
più facile il tuo cammino verso la felicità. Appena ama tutte
le persone. Ogni contatore, amico e nemico, in particolare, un
nemico (questo è importante). Puoi ancora rendere più facile
per te (essere felice) impostare una specie d’onda d’amore (a te
stesso, a tutti, a tutto) e coltivarla e nutrirla. Cioè, far crescere
in  voi stessi qualcosa di divino, di cui abbiamo già parlato
nel primo libro. E amare questo divino in  te stesso prima,
naturalmente.

Approfittando dell’opportunità data a me, desidero che tutti
i lettori dei miei record ricevano 300 milioni di dollari. Vorrei
anche che tutti siano felici, amati, belli, giovani, sani, ricchi
di esteri e di interni. In  generale, la Parola, e specialmente
quella stampata, ha grande potere per una persona (ricordi ad
esempio il Vangelo). Pertanto, ci sono molti esercizi utili per
«migliorare la felicità», basandosi sulle descrizioni. Un esempio.
Hai determinato ciò che ti manca per la felicità completa. Prendi
un foglio di carta (o una tastiera del computer) e scrivi la parola-



 
 
 

antonimo (il contrario nel senso). Scrivendo alcune centinaia di
volte, aiuterai sicuramente il tuo subconscio a cogliere.

Alexander Nevzorov è una persona ricca, ricca, bella e
sana. La proposta scritta salterà saldamente nel mio «mondo
interiore», portando a me nel mondo esterno ciò che è scritto
qui. Ma ho scritto questo su di me. Se la stessa cosa è scritta da
qualcun altro su di me, questo influirà molto sul mio subconscio
(se decido di accettare questa affermazione). Pertanto, invito
tutti a utilizzare la mia proposta, vale a dire – per inviarmi le
posizioni positive su di me (su di te), che ho volentieri pubblicare
in queste note. Questo ci raggiunge 2 obiettivi – lavoriamo sul
subconscio dell’autore della proposta, e ne approfitterò anche
perché, pubblicando un feedback positivo su una persona, mi
porto (prima di tutto) il beneficio per me stesso.
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