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Аннотация
Нельзя упускать из  виду значение Олимпийских игр,

так как  это единственный спортивный праздник, в  котором
принимает участие весь  мир, представляя самые популярные
виды спорта. Отрадно отметить, что в  этом престижном
соревновании в  разные  годы принимали участие спортсмены
Прикамья, достойно защищавшие спортивную честь нашего
края. В своей книге я расскажу лишь о некоторых олимпийцах
Пермского края, которые получили признание на международной
арене, любовь своих болельщиков.
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От автора

 

Помните, Владимир Ильич Ленин завещал всему совет-
скому народу на все века: «Учиться, учиться и учиться!». Ну
а в нашем спортивном обществе прижился один олимпий-
ский девиз: «В спорте главное не победа, а участие!». Думаю,



 
 
 

этот призыв еще долгие годы будет сидеть в головах некото-
рых наших спортивных функционеров и руководителей физ-
культурного движения.

Хочу отметить, что авторство этой фразы в некоторых из-
даниях ошибочно приписывается де Кубертену. На  самом
деле эта фраза связана с трагедией бегуна Пиетри Дорандо,
который был дисквалифицирован в беге на марафонской ди-
станции (Лондон, 1908 год) из-за оказанной ему посторон-
ней помощи на финише. Помощи, которую он не просил.

На другой день состоялась торжественная церемония вру-
чения призов. Один из членов королевской семьи пригла-
сил итальянца к  пьедесталу, и  вручил ему золотой Кубок
за выдающееся спортивное достижение. В этот день пенсиль-
ванский епископ произнес с  амвона собора святого Петра
следующие слова: «На Олимпиаде главное не победа, а уча-
стие». По мнению писателей Ласло Куна и В. Столбова уча-
стие – в смысле сопереживание спортсмену, который борол-
ся из последних сил, но не смог победить.

Ну а мои рассказы написаны для обыкновенных болель-
щиков и поклонников спорта, которые в своей памяти хра-
нят лики славных побед земляков-спортсменов, поддержи-
вают нынешнее спортивное поколение на трибунах арен, ну
и хотя бы на домашних диванах перед голубым экраном ТВ.



 
 
 

 
Глава 1. «Динамо» – дом родной

 
Вера Югова-Кузнецова  – первая пермская участница

Олимпийских игр в далеком 1956 г. в Мельбурне. С тех пор
немало воды утекло, но события той давности до сих пор па-
мятны не увядающей женщине. Она выигрывала чемпиона-
ты города, области, РСФСР, СССР (кстати, рекорд Пермской
области, установленной Юговой, был побит лишь в 1989 г.).
А  дебютировала она на  Олимпиаде, когда ей было всего
18 лет.

Справка. Вера Югова родилась 25  июня 1937  г. в  селе
Шабурово Свердловской области. Мастер спорта по  лег-
кой атлетике (1956  г.). Выступала за  сборную СССР
с  1956  по  1958  гг. Победительница эстафеты 4X100
метров, двукратный серебряный призер (на  дистанциях
100  и  200  метров) Спартакиады народов СССР (1956  г.),
двукратный серебряный призер (100 и 200 метров) чемпи-
оната СССР (1958 г.), участница Олимпийских игр в Мель-
бурне (1956 г., дошла до полуфинала), участница чемпио-
ната Европы, международных матчевых встреч в составе
сборной СССР.

Атаманша во дворе

Семья Веры Юговой приехала в  Пермь в  1945  г. Мама



 
 
 

Агафья Савельевна, брат Гена, сестра Люся и младшая Вера.
Время было тяжелое, послевоенное. Не хватало денег, одо-
левал голод. Полуграмотная Агафья Савельевна, тем не ме-
нее, была очень мудрая в жизни человек, тянула на своих
лямках семью, как могла. Она была очень доброй женщиной,
учила своих детей всему: личной гигиене, правилам поведе-
ния. Оттого семья Юговых была дружная, все стояли друг
за друга горой. Мама устроилась уборщицей в техникуме, ей
выделили крохотную комнатку в общежитии. Две кровати,
две табуретки, этажерка, два сундука – все что имелось и по-
мещалось в этой комнате. На одном из сундуков и спала бу-
дущая участница Олимпийских игр.

Приходилось есть и  картофельные очистки, предвари-
тельно отваренные. В общежитии жили разные люди, было
много детей. Вера среди них была словно атаманша. Она бы-
ла заступницей во всем, в ограде была гроза всех мальчи-
шек, организатором многих игр. Устремившись за ней, ле-
том ребята играли в лунки, «чижика», прыгали, скакали, иг-
рали в футбол. И как вы думаете, кто стоял в воротах? Ко-
нечно же, Вера. Зимой заливали каток. При этом девочка
не забывала помогать маме по хозяйству: дрова колола, воду
из ключа носила.



 
 
 



 
 
 

На  фото: Югова-Кузнецова в  первом ряду пятая
слева

Бог одарил Югову выносливостью. Пацанкой она не при-
знавала обувь. Выходя на  улицу, мама заставляла одевать
туфли. Вера не  спорила, но  как только переступала порог
дома, туфли складывала в крапиву, и носилась целый день
босиком по двору. Пальцы у нее были постоянно сбиты, но-
ги в цыпушках. Зато бегала так, что никто не мог догнать.
В детстве у Веры никогда не было кукол, зато как она игра-
ла в ножички! С братом Генкой такие баталии устраивала,
что в их комнате весь пол истыкан ножом был, конечно же,
к неудовольствию матери.

В гимнастике «потухла», но бег затянул

Училась Вера в школе №6, оценки были средние, но вот



 
 
 

за поведение каждую неделю появлялась надпись учителей –
не удовлетворительное. Однако удивительное дело, на роди-
тельских собраниях учителя не жаловались на Югову, ведь
по большому счету ничего плохого она не вытворяла. Веро-
ятно, понимали, что детской энергии нужно было куда-то
выплеснуться, и  поэтому наоборот, хвалили неугомонную
и подвижную девочку.

В этой школе занятия физкультурой вела Анна Ивановна
Земцова. Именно она заприметила способности Веры к за-
нятиям спортом, и в дальнейшем направила ее на спортив-
ную стезю.

Правда, сначала педагог заинтересовал Веру к  заняти-
ям спортивной гимнастикой. Вот только школьница как-то
быстро «потухла». Выступая на  школьных соревнованиях
в вольных упражнениях, на брусьях, Югова побеждала, по-
лучала грамоты, вот только радости ей это доставляло ма-
ло. Да и учитель замечала, что у её подопечной нет гибко-
сти, никак не могла сесть на шпагат. Ну, какая из нее гим-
настка? Тогда Анна Ивановна заприметила у Юговой тягу
к бегу, и предложила той заниматься легкой атлетикой. И со-
всем другое дело! Перед занятиями у Веры горели глаза, все
упражнения она выполняла с удовольствием.

Учась в 6 классе она пробегала 100-метровку за 14 секунд,
прыгала в длину 4 метра, очень неплохой результат. И про-
должала бегать босиком. Однажды, на соревнованиях на ста-



 
 
 

дионе «Динамо» во время бега пяткой наступила на ржавый
гвоздь. Конечно, было больно, но рана зажила быстро, как
на кошке. Выделявшуюся среди ровесников девочку замети-
ли тренеры спортобщества «Динамо», пригласили регуляр-
но заниматься у них.

Махнутин и Файнгерц

Она обрела уверенность в себе, когда почувствовала под-
держку старших товарищей, сильных в то время легкоатле-
тов Евы Головиной, Бронислава Вяткина и др. Видя, что Ве-
ра испытывает материальные трудности, динамовское руко-
водство установило перспективной спортсменке небольшую
стипендию. Все деньги она отдавала маме. А тут и старший
брат устроился работать на мясокомбинат. Семье стало по-
легче. Тепло, ласку и доброту Вера чувствовала в «Динамо»
и в последующие годы. Потом она будет говорить, что «Ди-
намо» – это ее дом.

Первым тренером Юговой в  «Динамо» был Георгий
Махнутин, мастер спорта по  лыжным гонкам. Придя
на свою первую тренировку, она никого не увидела. Разра-
зилась гроза, шел дождь, и Вера стояла одна на беговой до-
рожке. Ее увидел Махнутин, подошел, и предложил инди-
видуальное занятие. Несмотря на непогоду, тренировка со-
стоялась, что называется, по полной программе. В дальней-



 
 
 

шем, на соревнованиях Вера бегала дистанцию и 100 метров,
и 200 метров, и 400 метров, прыгала в длину и высоту.

Тренер хотел, чтобы его воспитанники были разносто-
ронние спортсмены, пробовали себя во всем. В 1949 г. она
дебютировала в  соревнованиях среди взрослых спортсме-
нов, и победила в своей дисциплине. Ну а когда Югова ста-
ла побеждать на всех стартах, Махнутин понял, что он до-
вел спортсменку до  того уровня, выше которого он ниче-
го дать не может. И большое достоинство тренера признать
это перед своим воспитанником. Стала Вера тренироваться
под руководством другого тренера – опытнейшего Михаила
Файнгерца. Шел 1953 г.

На  фото: Югова-Кузнецова с  тренером М. Файн-
герцем

Вспоминает Вера Югова-Кузнецова:
– Михаил Яковлевич учил нас не только премудростям



 
 
 

легкой атлетики, но и прививал человеческие качества. Он
был галантным мужчиной. Всегда делал замечания маль-
чишкам, которые, выходя из  трамвая, не  подавали руки
спускающимися за ними по лесенке девушкам. Он старал-
ся до своих воспитанников донести чувства товарищества,
дружбы. Он умел убеждать, заставлял верить в свои силы.

Помню, как мы в 1956 году приехали в Сочи на зимнее пер-
венство страны. Я к тому времени пробегала 100-метровую
дистанцию с одним и тем же результатом – 12,3 секунды,
и никак не могла его улучшить. Тогда Файнгерц посмотрел
мне в глаза, и сказал: «Это не предел, ты можешь бегать
быстрее». Это внушение засело у меня в голове, и уже скоро
на официальных соревнованиях выбегала на этой дистанции
сначала за 11, 9 секунд, потом за 11,6 секунд.

Урожайный 56-й и… боль в спине

1956 г. получился для пермской легкоатлетки самым уро-
жайным в ее карьере на медали. И не было ничего удивитель-
ного в том, что она попала в состав сборной страны для уча-
стия в Олимпийских играх. А конкуренция в том году за по-
падание в состав была огромная, за место в сборную СССР
спортсмены бились, что называется кровь из носа. В сборной
СССР Вера была самой молодой.

За месяц до начала Олимпиады наши легкоатлеты трени-
ровались в Ташкенте. В Австралии ведь жара, вот тренеры



 
 
 

и готовили спортсменов в приближенных условиях. А трени-
ровки проходили в самое пекло, но все спортсмены выдержа-
ли это испытание, и благополучно отправились в Мельбурн.

Самолет Ту-134 следовал в Австралию с посадкой в ин-
дийском городе Рангун, советская команда должна была там
переночевать. Наш коллектив разместили в скромной гости-
нице, которая больше напоминала общежитие. В большом
помещении в три ряда были расставлены кровати, между ни-
ми стояли тумбочки с вращающимися вентиляторами.

На потолке установлены еще несколько больших венти-
ляторов. Но, не смотря на это, никакого комфорта не было.
На улице стояла жара, как в сауне, а в гостинице вентилято-
ры только разгоняли теплый воздух. Спортсмены пытались
смачивать простыни, но и это не помогало. Когда Вера утром
проснулась, то увидела, что вентилятор на ее тумбочке дул
только в ее сторону. Тогда она этому значения не придала.

Прибыв в Мельбурн, и разместившись в олимпийской де-



 
 
 

ревне, вечером команда отправилась на  разминку. Югова
стала надевать шиповки, наклонилась, чтобы завязать шнур-
ки, и… ее пронзила резкая боль в  пояснице, она не  мог-
ла разогнуться. Девушку кое-как доставили до кровати. Вот
тут-то Вера и вспомнила про тот злосчастный вентилятор.
Позднее врачи определят, что у Веры сильное простудное
обострение спины. И тренеры стали ломать голову: заявлять
спортсменку на старт или нет.

А  девушке было очень обидно, столько пота пролито
на тренировках, столько километров преодолено, и все на-
прасно? Со слезами на глазах она уговорила тренеров вклю-
чить ее на спринтерскую дистанцию. Врачи сделали блока-
ду спины, массаж, и  боль несколько утихла. У  легкоатле-
тов путь к финалу долгий, многоэтапный. Югова пробежала
первый забег соревнований ничего не чувствуя, сказывалось
действие уколов. Удачно она пробежала и следующий забег,
опять на уколах. И дошла до полуфинала.

Но вот тут врачи наотрез отказались вводить лекарство
Вере, считая, что это может повлечь за  собой серьезные
последствия ее здоровья. Вера неплохо стартовала, но  ко-
гда до финиша осталось метров 30, спина так «стрельнула»,
что спортсменка вынуждена была остановиться, и пешком
со слезами на глазах дойти до финиша. Почти год понадо-
бился Юговой, чтобы восстановиться от той травмы.

Тренер, учитель, заместитель декана, пенсионерка



 
 
 

Вера окончила факультет физвоспитания пермского педа-
гогического института. Позже, заочно – химико-биологиче-
ский факультете этого же института. Два года проработала
тренером в родном «Динамо», а затем около 40 лет – в Перм-
ском сельскохозяйственном институте заместителем декана
агрономического факультета по спортивно-массовой работе.
Некоторое время преподавала химию в общеобразователь-
ной школе №21.

С мужем Николаем Кузнецовым Вера Ефимовна прожи-
ла душа в душу 40 лет. В свое время он активно занимал-
ся баскетболом, работал заместителем председателя област-
ного спорткомитета, начальником хоккейной команды «Мо-
лот». За  его добрые дела его знала вся спортивная обще-
ственность Перми.

Интересное увлечение было у Николая. Несмотря на то,
что он не  пил, коллекционировал маленькие бутылочки
со спиртными напитками. Супруга по возможности помога-
ла мужу в пополнении коллекции, привозила из разных го-
родов. За несколько лет накопилось большое количество бу-
тылочек.

А  однажды, Николай поспорил со  своим товарищем
о чем-то, касающемся баскетбола. Он так был уверен в своей
правоте, что на кон поставил всю свою коллекцию, и… про-
играл пари. А он был человек слова, сдержал уговор, отдал
всю коллекцию. К сожалению, уже много лет Вера Ефимов-



 
 
 

на вдова, у нее сын, два внука, правнучка Арина.



 
 
 

 
Глава 2. Боксер без

страха и упрека»
 

Пожалуй, ни один другой вид спорта не имеет столько по-
читателей и ярых поклонников. Речь идет о боксе. Но имен-
но этот вид единоборства всегда был в  почете в  Прика-
мье. В истории нашего края было немало хороших боксе-
ров, которые успешно представляли  регион на  всероссий-
ской и международной аренах.

Говоря о  пермском боксе, старожилы, конечно  же,
в первую очередь вспоминают Василия Соломина. И не слу-
чайно. Пожалуй, более талантливой, известной и трагичной
личности в истории спорта Прикамья не было. Увы, Василий
Соломин ушел из жизни 28 декабря 1997 г., за 8 дней до сво-
его 45-летия.



 
 
 

Справка. Василий Соломин родился 5  января 1953  г.
в Перми. Первый тренер Юрий Подшивалов. Чемпион Евро-
пы среди юниоров (1972 г.), чемпион мира (1974 г.), чемпи-
он СССР (1974, 1976, 1977 и 1979 гг.), участник Олимпий-
ских игр в Мюнхене (1972 г.), бронзовый призер Олимпийских
игр в Монреале (1976 г.). На ринге в официальных поединках
Василий провел 194 боя и одержал 186 побед. Заслуженный
мастер спорта.

Жить в Советском Союзе – это нормально

Спортивная карьера Василия начиналась удачно. В 1972 г.
в 19-летнем возрасте он стал чемпионом Европы среди юни-
оров в Бухаресте, две победы в боях на Олимпийских играх
в Мюнхене. В 1973 г. – участник чемпионата Европы среди
мужчин в Белграде. А в 1974 г. на первом чемпионате ми-
ра среди любителей в Гаване его победа в легком весе была
блестяща.

«Неподражаемый, уникальный по  своей манере боксер.
То, что он лучший, совершенно бесспорно», по  заверше-
нию мирового турнира констатировал популярный кубин-
ский журнал «Боэмия». Другое кубинское издание «Гранма»
писало: «Блестящий представитель европейской школы бок-
са. Три досрочные победы, и одна со счетом – 5:0. Велико-
лепный техник и искусный солист. Боксер без страха и упре-
ка. Это – Василий Соломин».



 
 
 

Помимо золотой медали, полученной за победу в своем
весе, Василий был признан лучшим боксером мира, и ему
вручили кубок Рассела (тогдашний президент международ-
ной ассоциации любительского бокса), красивая серебряная
ваза на подставке с фигурой боксера в стойке. Соломин по-
лучил еще один специальный приз за лучшую технику.

А по итогам все того же 1974 г. пермский боксер стал по-
бедителем конкурса редакции польской газеты «Пшеглонд
спортовы», международной ассоциации спортивной прессы.
Чемпион мира получил в награду Золотую перчатку и ди-
плом газеты. После финального боя у  Василия спросили:
«Легко  ли привыкнуть к  мысли, что лучший боксер мира
живет в Перми, в общем-то, не боксерском городе?». Соло-
мин, не мешкая, ответил: «Немножко удивительно, конечно,
но то, что я живу в Советском Союзе – это нормально».

А  мировой победе Соломину предшествовала победа
в  чемпионате СССР. Были победы и  в  последующие го-
ды. В  1975  г. ему не  было равных в  ряде международ-
ных соревнований, в 1976 г. снова стал чемпионом страны.
А затем на Олимпийских играх завоевал бронзовую медаль.
В  1977  и  1979  г.г. пришли еще две победы в  чемпионате
СССР.

Подсел на ананасы…
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