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Данная книга позволит понять как вести себя в новой для многих среде, называемой

армией. Все писалось из личного опыта.

1 глава.
Гражданка и распределительный пункт.

Путь в армию начинается не с военкомата. Путь в армию начинается с себя. В первую
очередь, каждый призывник, должен прекрасно понимать, готов ли он потратить год, есть ли
болезни, моральная и психологическая стабильность. Иначе рискуете, устать от армейского
быта и совершить массу ошибок. Самая распространённая из них, самовольное оставление
части. Этот проступок карается серьёзно, от года дисциплинарного батальона.

Если же вы все таки решили пойти в армию, то вам стоит пройти обследование в воен-
комате, но не стоит сильно расчитывать на местных врачей, так как осмотр проводится в сти-
ле"как самочувствие, вижу, что не  безногий, значит здоров». Я лично служил с  подобным
пареньком. Он имел деформацию грудной клетки. Причём очень явную. Одна часть груди тор-
чала вперёд, другая наоборот была впалая. Ему проставили категорию А (здоров без ограни-
чений).

Если вы прошли по врачам дальше следует военное собрание:
Я зашёл стоял у двери в небольшой зал, ждал вызова. Через несколько минут открылась

дверь и меня пригласили внутрь. По середине небольшого зала стоял стол, за ним сидело пять
человек. Двое врачей, один парень в гражданской одежде, девушка молодая и офицер по сере-
дине. Начали сыпаться вопросы один за другим, я уже и не знал куда отвечать.

– служить хотите?
– а у меня есть выбор?
– а в каких войсках?
– мне все равно, главное не стройбат!
– Судимости имеете?
– Не имею
И подобные вопросы, конечно я понимал, что не они распределяют куда я пойду служить.

Назначили на 3 июня-призыв, 31 мая посетить для беседы.
Месяц последний стоит проводить, как захочется, но в рамках разумного! Так как если

вы считаете, что нарушив закон и уйдя в армию, до вас не доберутся, то вы сильно ошибаетесь.
Мне известны печальные случаи, когда парней из армии вывезли на следственные действия,
уже на 3 месяце службы! Причём по обвинению в разбое, нанесении тяжких телесных, порче
личного имущества, по двум эпизодам! Так что нужно держать себя в руках!

Но мало того, что нужно держать себя в руках, надо и следить, за тем, что ты употребля-
ешь! Так как на распределительном пункте собаки обучены распознавать запах наркотических
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веществ двух недельной давности. Там же при повторной комиссии будут делать тест на нар-
котики.

Вот и отгуляли вы свои проводы, стоит и задуматься, что собирать с собой.
* деньги  – денег надо брать не  много, в  основном они не  понадобятся, скорее всего

при прохождении курса молодого бойца вам не дадут сходить в чипок (солдатский магазин),
а потом вы уже увидитесь с родными, на присяге.

* Умывальные принадлежности – пену для бритья (я покупал Arko в тюбике гель для
бритья, его на долго хватило), три станка для лица, для подмышку и для окантовки причёски,
мыльницу и мыло, зубную щётку, пасту, туалетную бумагу.

* Несколько иголок – так как в бытовой комнате по уставу положено определённое коли-
чество иголок, из личного опыта скажу, что из 30 иголок, с не сломанными ушками были только
5. Там они находятся не для шитья, а потому, что положенно по описи определённое количе-
ство.

* Сигареты – даже если вы не курите, хорошая валюта. Брать лучше всего блок, так как
половину заберут старослужащие.

* Еду – но не сильно много. На сборочном пункте, возможно, вы проголодаетесь. Ее будет
положено по приезду в часть съесть в первый же приём пищи иначе утилизируют.

* 2—5 пар чёрных носок – в армии выдают уставные тёплые носки, без пятки. В них очень
жарко и я проходил так неделю, потом через солдата контрактной службы купил нормальные
носки.

* Крем обувной  – нормальный обувной крем, так как гуталин, портит обувь, через
несколько месяцев, она у вас покроется толстым слоем гуталина, и берцы начнут рваться.

* Телефон-лучше черно-белый, но который держит зарядку хорошо, так как времени
зарядить будет мало, либо вообще не будет. А если будет возможность, потом вам на присягу
привезут сенсорный.

* Пару тетрадок и ручек – вам прийдется писать звания, какие-то заметки, письма.
* Часы-очень нужная вещь в армии.
* Белые, чёрные, зеленые нитки
Собрав вещи вы приедете в военкомат. Вас отправят с другими призывниками, на сбо-

рочный пункт. Если вы с Москвы, то на Угрешскую улицу. Там вы пройдёте дополнительный,
но более подробный осмотр. Разденетесь до трусов и пройдёте стоматолога, хирурга, венеро-
лога, офтальмолога, отоларинголога. Следом вас распределят по командам. Команду набирают
со всех военкоматах Москвы. Будет стоять стол, на против него в ряд скамейки, в моем случае
(мне повезло) во дворике стояли кресла со стадиона. Вы подойдёте к столу, там будут сидеть
покупатели офицеры. Они откроют ваше личное дело, поговорят с вами и если подходите, то
предложат вам службу в их части. Вы можете согласиться или отказаться. Если согласились, то
садитесь на скамейку и ожидайте. Набор команды может происходить день, два, три. На ночь
вы останетесь там, обед и ужин предоставят, только особо расчитывать на него не стоит.
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