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Введение

 
«Рейки-Иггдрасиль»  – это новая интегральная система духовного развития Человека,

включающая в себя практически все области эзотерических знаний и навыков, разработанная
Николаем Журавлёвым, заслуженным экспертом в области эзотерических и психологических
систем, основателем Школы Развития Личности Человека «АССГАРД».

Николай Журавлев – профессор философии, Магистр народной медицины, заслуженный
натуропат Европы, Мастер-Учитель Рейки, сертифицированный инструктор Вселенского Дао
Мантек Чиа, Президент международной ассоциации «Тао Reiki-Yggdrasil», создатель проек-
тов:

✓ Рейки-Иггдрасиль,
✓ Руническая Йога – Стадагальдр,
✓ Орден Древо Мира.

«Рейки-Иггдрасиль» – это канал Северной Традиции, эзотерической практики народов
Скандинавии, ключевыми элементами которой являются руны и Мировое Древо Иггдрасиль.
Каждая руна – это ключ доступа к потокам энергии различного качества, а Древо Иггдрасиль –
это символическая система строения мира в скандинавской мифологии, проекцию которого
мы можем наблюдать во всех процессах, явлениях, философских понятиях, окружающих нас
предметах, и в самом человеке.

Мировое Древо Иггдрасиль – это строение сознания самой Вселенной, имеющее кри-
сталлическую структуру. В основе Древа Иггдрасиль находится центральная ось (ствол), вклю-
чающая в себя миры Хель, Свартальхейм, Альфхейм и Асгард, вокруг которой формируется
энергетическое пространство (корни и ветки), вмещающее в себя все многообразие миров –
Муспельхейм, Нифельхейм, Мидгард, Ванхейм и Йотунхейм.
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Рис. 1. Миры Древа Иггдрасиль

Поскольку Вселенная постоянно копирует себя в бесконечно малых формах, структура
Древа Иггдрасиль проецируется на сознание Земли. Проекция Древа Иггдрасиль существует



Н.  Журавлев.  «Дао Рейки-Иггдрасиль. Блоки «Ифриты» и «Телепорт»»

8

также внутри каждого человека, формируя идеальный эталон, в соответствии с которым упо-
рядочиваются все энергосистемы человека. Верхний мир Древа Иггдрасиль – Асгард, будет
соответствовать подключению человека к сознанию Земли, нижний мир – Хель, это фиксация
человека в физическом теле, подключение к каналам жизненной энергии. Между Асгардом и
Хелем проходит центральная ось, вокруг которой структурируются тонкие тела человека.

Включение в эту систему активизирует связи тонких тел человека с планетарным созна-
нием – Гением Земли, и через резонанс позволяет влиять на события своей жизни. Инициация
в систему активирует ту энергию, которая есть у нас, синхронизируя ее с планетарной энер-
гией. Идет включение сначала в общий поток, за тем проработка, детализация различных его
граней и их использование.

Это система обучения работы с собственным сознанием.
Именно Поток Рун является той основой, при помощи которой оператор производит

воздействие. Настраиваясь на него, человек начинает постепенно чувствовать, как энергия
заполняет всё его тело и сознание, создавая оптимальное состояние для самореализации в
современном социуме, а также дарит способность изменять мир вокруг себя в лучшую сто-
рону. Система «Рейки-Иггдрасиль» учитывает все жизненные аспекты: здоровье, отношения
с людьми, работа, деньги, опыт и знания из прошлых жизней и многое другое.

Вторая часть названия системы – «Рейки», лечение методом наложения рук посредством
живительной космической энергии, заимствована из системы Микао Усуи. Из нее была взята
только форма передачи инициации в систему, а также некоторые другие элементы.

Цели и задачи системы:
✓ включение осознанности жизни, применение различных граней Потока – настроек;
✓ контроль над своим телом и своей жизнью, управление здоровьем;
✓ осознанное включение в различные системы Мировоззрения;
✓ активизация природных способностей;
✓ повышение качества жизни.

Система «Рейки-Иггдрасиль» легка для понимания, активизирует все аспекты жизни. В
процессе обучения создаётся мощный каркас, формирующий проекцию Древа Иггдрасиль в
теле и сознании человека, делая его устойчивым и успешным. За короткий период времени
система позволяет овладеть техникой использования своих внутренних ресурсов, активизи-
рует природные способности и усиливает уровень осознанности во всех делах.

Работа в системе «Рейки-Иггдрасиль» предполагает инициацию от мастера к ученику эта-
лонных энергий. Эталоном в данной системе являются энергии Вселенной в структуре Древа
Иггдрасиль.

Можно для решения конкретных вопросов сначала использовать символы классического
Рейки, а потом подключать «Рейки-Иггдрасиль» и  наоборот. Системы легко и гармонично
сочетаются и усиливаются.

Обязательным условием освоения метода является инициация от инструк-
тора-преподавателя или мастера Рейки-Иггдрасиль. Автор системы не несёт ответ-
ственность за последствия при использовании системы Рейки-Иггдрасиль без соот-
ветствующей инициации!
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Описание системы Рейки-Иггдрасиль

 

Рис. 2. Структура системы Рейки-Иггдрасиль
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Ступени базового блока

 
 

Уровень 1. Базовый курс
 

Базовый курс «Рейки-Иггдрасиль» содержит 5 ступеней, пройти его можно за 5 недель
(одна ступень – одна неделя). По завершении работы с 5-й ступенью выдаётся диплом Мастера
системы «Рейки-Иггдрасиль».

6, 7, 8 ступени «Рейки-Иггдрасиль» готовят практикующего к Магистерскому блоку. На
этом этапе, на базе рунического искусства осваиваются техники работы с различными уров-
нями сознания, действие которых можно отразить в ситуациях и целительстве.

Идёт работа со структурами миров Древа Иггдрасиль, где можно проработать родовой
канал, умение делать амулеты, зарабатывать деньги, навык творчески проявляться и управлять
эмоциями, управлять б изнесом, а также отрабатывается навык материализации своих желаний
и фантазий. В общем, на 6 и 7 ступенях можно наработать любое нужное качество, связанное
с любым проявлением человека.

8-я ступень «Рейки-Иггдрасиль» учит практикующего, как выстраивать и управлять
защитой высокой уровня, как рунической, так и стихийной (земля, вода, огонь, воздух).

Рекомендуемый возраст для освоения практик – от 13 лет.
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Рис. 3. Структура базового курса «Рейки-Иггдрасиль»

 
Практики 1-й ступени системы «Рейки-Иггдрасиль»

 
Настройка «Лечение»  – настройка на эталонное состояние человека  – Адам Кадмон,

целительство, стабилизация психоэмоционального состояния.
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Настройка «Интуиция» – развитие интуитивного чувства, способности принимать опти-
мальные решения без долгих раздумий.

Настройка «Защита» – защита от агрессивного внешнего влияния, устранение негатив-
ных энергоинформационных программ, структуризация и уплотнение энергетического кокона.

Настройка «Работа с ситуацией» – управление событиями, получение желаемого резуль-
тата.

 
Практики 2-й ступени системы «Рейки-Иггдрасиль»

 
Настройка «Зарядка предмета» – возможность зарядить любой предмет любой настрой-

кой «Рейки-Иггдрасиль» или любым нужным качеством, создание амулетов и талисманов.
Настройка «Активизация денежного потока» – убирает негативные программы, блоки-

рующие приток финансовых средств, снимает внутренние ограничения и начинает притяги-
вать финансы из разных источников, способствует увеличению энергии, а также структуриза-
ции вашего энергетического тела.

Настройка «Очистка людей», «Очистка помещения» – очистка людей, помещений, пред-
метов от негативных энергоструктур.

Настройка «Разрушение связи» – разрушает деструктивные связи с людьми и событиями,
помогает избавиться от негативных эмоций, связанных с неприятными воспоминаниями, и
гармонизировать отношения с близкими людьми.

 
Практики 3-й ступени системы «Рейки-Иггдрасиль»

 
Настройка «Предназначение» – задает человеку вектор движения в жизни и помогает

идти к намеченной цели, способствует пониманию своего предназначения, что позволяет
решить многие проблемы.

Настройка «Эмоция» – избавляет от негативных переживаний, стабилизирует эмоцио-
нально-психическое состояние, делает человека уравновешенными, общительным.

Настройка «Активизация» – повышает психическую и физическую активность, придает
бодрости, активизирует процессы и события.

Настройка «Власть» – помогает находиться в любой ситуации в позиции сильного, акти-
визирует умение управлять людьми, делает человека спокойным и уверенным в себе.

Настройка «Сексуальность» – гармонизирует сексуальную сферу, способствует притоку
и накоплению энергии для активной реализации в социуме.

Настройка «Полёт» – выход сознания из тела, просмотр будущего и прошлого. Работа с
техниками сновидения.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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