


 
 
 

Марат  Хан
Лео-Королева!

Закрепление триумфа
 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=27056813
ISBN 9785448586279

 

Аннотация
Технологии и  тренинги личностного роста до  уровня

Лео-Королевы, методы обретения счастья, успеха, богатства.
Принципы построения гармоничной и  правильно сложенной
жизни, снятие проклятия рода, вывод себя и потомков на высший
уровень жизни и развития.



 
 
 

Содержание
89644839592 – номер телефона моего
представителя по всем вопросам

5

Предисловие 5
«Бабы маются, а девки замуж собираются»
или сказ о том, как выйти замуж на Радость
и Счастье, а не на мучение и беду…

18

Что делать, если со мной мало кто
знакомится? А если знакомятся, то все
не «те», кто нужен?

18

Конец ознакомительного фрагмента. 23



 
 
 

Лео-Королева!
Закрепление триумфа

Марат Хан
© Марат Хан, 2017

ISBN 978-5-4485-8627-9
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
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по всем вопросам

 
 

Предисловие
 

1. Не знаю почему, но очень часто на ум приходят сло-
ва, вычитанные мною в какой-то книге ещё с советских вре-
мён: «Уважаемый писатель, расскажите нам, вашим чита-
тельницам, как вы можете увидеть так глубоко и тонко-чув-
ствительно наши «женские» Души?». На что писатель, хитро
улыбаясь, говорил: «У меня Дар, милые мои. Чем Бог награ-
дил, тем и сам рад и вас радую…!». И я вам говорю: «У меня
Божий Дар видеть и слышать вас, милые мои! Я шел к его
раскрытию в себе половину своей сознательной жизни, шел
к истинному пониманию всего происходящего с девушками
и женщинами. «Зачем мне это было нужно?» – спросите вы.
Отвечу: «Это – элемент эволюции и генетической предрас-
положенности, ибо я иду из  ветви рода пророков. Как вы
сами понимаете, всю историю человечества предопределяли
особые люди – пророки, т.е. люди, несущие Свет и Мудрость
Жизни».



 
 
 

2. Раньше у людей было мало знаний, люди искали и со-
бирали их по крупицам, как драгоценные жемчужины. Те-
перь же другая проблема, теперь люди знают многое, но по-
делать с  этим ничего не  могут  – нет навыков или просто
«элементарная лень… Или ещё какие-либо иллюзии уводят
их с  правильного пути, гарантирующего Успех, Гармонию
и Счастье!

3. Почему одни девушки и женщины живут счастливо, как
будто даже особо и не напрягаясь для этого, а другие, имея
к этому сильнейшее свое желание, так и не находят Обре-
тения Своего Счастья?! Все просто. Одних родители с дет-
ства приучили к такой модели мышления и поведения, кото-
рая автоматически приводит их к Счастливой Жизни, а дру-
гих их родители приучили к другим вариациям мышления
и поступков. «Яблочко от яблони падает недалеко». Есть па-
радокс человеческой жизни – умом человек понимает все,
а поступает «по-своему». И неважно что он при этом гово-
рит правильные вещи. Жизнь складывается из личных по-
ступков или поступков тех людей, на которые вы их подвигли
или не смогли удержать от их свершения. Смотрю на многих
девушек и женщин и пониманию, что их жизнь прошла ми-
мо них своей прелестью, они ее просто-напросто «прогово-
рили», вся их энергия ушла в «гудок»… Или все ещё уходит
в «гудок»… А они по-прежнему «терзаются» извечными во-
просами – «Почему он мне не перезвонил?», «Почему муж



 
 
 

ко мне остыл?», «Почему я нужна ему только для секса?»,
«Почему муж и ребёнок не могут найти общий язык?» и ещё
5-10-20-30 «Почему?». Терзаются, мучаются и по-прежне-
му «городят огород»… А ведь все давно известно и нами от-
работано. Мы не «изобрели велосипед», мы говорим, какая
модель самая удачная и как лучше всех крутить педали… И,
конечно, мы изобрели опции к этой модели. Недаром в на-
роде говорят: «Не родись красивой, а родись счастливой!».
Есть «Опции Счастья». И мы их чуть попозже с вами уясним.
Можно не столько «родиться», сколько осознанно и целена-
правленно «стать»!

4. В «советское» время разводов было меньше, чем сей-
час. Была другая идеология осознания происходящего и са-
ма жизнь была «ровнее». К чему я это говорю? Да к тому,
что жизнь имеет свойство меняться, а люди нет, они консер-
вативны, менять свои взгляды, установки и привычки не хо-
тят, ибо это очень для них тяжело. Можете спросить об этом
хотя бы тех, кто бросил курить. Спросите их об искушениях
опять закурить и сколько они приложили усилий в «минуты
слабости», в моменты борьбы самих с собой… В наше время
более половины браков между людьми распадаются в пер-
вые 3—5 лет. Совместная жизнь – не холостая жизнь и она
накладывает «узы» брака. Не все девушки и мужчины мо-
гут спокойно и быстро к этому адаптироваться… А если ещё
меняется и сама «внешняя» сторона жизни (экономический



 
 
 

кризис), то это ложится двойным-тройным грузом на отно-
шения… Да… Очень много девушек и мужчин «обжигают-
ся» и «портятся» в наковальне «первого брака». И как труд-
но потом «разбитое» и «покалеченное» сердце убедить, что
Любовь и Счастье Есть! Что не надо бояться… Надо просто
уяснить простую вещь – все возможно, если подойти к своей
жизни РАЗУМНО! И если у мужчины, глядя на вас «верх-
ний» мозг отключается, передавая «власть» «нижнему», то
ваш мозг должен оставаться «холодным и здравым», сообра-
жая «за двоих», должен ясно все видеть и, моделируя при-
мерную жизнь, правильно прогнозировать исход будущего.
Будущего для вас и для ваших детей.

5. Милые дамы, а ведь многие из вас не умеют общаться
с мужчинами. Шантажировать, играть на чувствах, выкола-
чивать себе подарки и преференции умеют, а вот полноцен-
но и уважительно общаться – нет. И мужчины это чувству-
ют. Поэтому так много красивых, обеспеченных, образован-
ных, но Страшно Одиноких Женщин. Все идёт от неумения
общаться: не  то слово, не  тот жест, не  тот взгляд… И от-
ношения, как поезд, сворачивают на «не те рельсы и шпа-
лы». И если поначалу такие отношения «спасает» секс, то
потом… Потом мы слышим от девушки или женщины как
мантру самоуспокоения: «Ему нужен был только секс…».
Милые дамы, у вас в арсенале много отговорок и уловок для
самооправдания и самоуспокоения, но все они, как правило,



 
 
 

ведут к неудачам и потере времени своей жизни. Эти тенден-
ции очень плохи сами по себе. Предлагая вам Успешные Мо-
дели Жизни, мы экономим вам ваше здоровье и именно ва-
ши годы, а также уберегаем от материальных невзгод, улуч-
шаем генотип вашего рода, снимаем «родовое проклятье»
и связанные с этим несчастья. Это Очень Хорошая Новость!
Со временем в этой жизни тупеют не только ножи… А Мы
научились оттачивать не только свой разум, но и оказывать
помощь другим! Мы научились менять свои привычки и по-
могаем в этом другим! Мы научились правильно достигать,
грамотно удерживать, полноценно использовать все, к чему
захотели устремиться и помогаем в этом другим! И в Этом
Хорошая Новость для Вас! Запомните: схемы неуспешно-
го и патологически-неудачного поведения можно изменить
и выправить.

6. У нас есть для вас программы:

1. «Гадкий утёнок – прекрасный лебедь» – можно в лю-
бом возрасте стать неизменно- и завораживающе-привлека-
тельной для мужчин.

2. «Любовь в семье» – можно снова «вернуть друг друга»,
оживить страсть и  любовь, растопить отчуждение и  «лёд»
в семейных отношениях.

3. «Недоделанный муж  – супермужчина»  – переделка
из «недоделка» или «обычного» в успешного и само реали-



 
 
 

зованного мужчину.
И многое другое.

7. Как это осуществляется?

8. Есть схемы успешного поведения во всем.
Это как мощное древо жизни. Кто придерживается этих

схем, тот и живёт Радостно, Обеспеченно и Счастливо! Это
мои наблюдения за  Счастливыми Семьями и  Успешными
Людьми, за  тем, какой алгоритм действий они избирают
в той или иной жизненной ситуации и как последователь-
но вершат свою судьбу, как они реагируют на положитель-
ное или отрицательное в своей жизни, как они разрешают
или сглаживают возникающие конфликты, как они форми-
руют вокруг себя атмосферу доверия, доброжелательности
и успеха, как формируют в других желание дарить им подар-
ки, угождать в своих капризах и вольностях. С помощью спе-
циальных методик и технологий, с помощью четкого испол-
нения предлагаемых мною упражнений я добивался форми-
рования действенных навыков у участниц своих лео-тренин-
гов, показывал им хитрость и поразительную эффективность
секретных фишек и «примочек», рассказывал о «закрытых»
аспектах женского влияния на мужчин. Каждая из участниц
применяла то или иное в своей сложившейся ситуации, мно-
гие отшлифовывали свои навыки в домашних условиях и их
потухшие глаза начинали светиться Новым Счастьем, мно-



 
 
 

гие выходили «на улицу», практикуясь на визуально понра-
вившихся мужчинах.

9.  Все участницы после наших лео-тренингов отмечали
в  себе контролируемое состояние своего изменённого со-
знания, наблюдали, как через саму себя изменялась их ре-
альная жизнь, как быстро начинали реализовываться долго-
жданные желания. Конечно, по началу у некоторых девушек
были некоторые сомнения в эффективности нашего проек-
та, но уже спустя несколько занятий они обретали в себе уве-
ренность в нашем полном совместном успехе. Потому что
сами на деле, «своими руками», ощущали желаемый эффект
и быстрый результат. И это не смотря на то, что все девушки
и женщины разные по сути своей, по возрасту и целям в жиз-
ни. У них исполнялось всё, что мы им обещали перед на-
чалом наших лео-тренингов! Многие выходили замуж, мно-
гие получали в подарок вожделенную машину, многие устра-
ивались на высокооплачиваемую работу, многие возрожда-
ли почти-что разрушенную семью, а многие просто начина-
ли «кайфовать» по жизни, купаясь в роскоши и подарках…
И многое, многое другое из желаний и устремлений наших
Лео-Королев! Спросите: «Почему мне это надо?». Отвечу
просто и ясно: «У каждого своё предназначение на этой Зем-
ле. Мое именно такое  – учить и  помогать реализовывать
Каждому Своё Счастье!». И я очень рад, что мое предназна-
чение совпадает с благим и естественным делом.



 
 
 

10. В этой книге изложены «скоростные» формулы успе-
ха, эффективность которых граничит с волшебством, ведь
они практически мгновенно, без всяких затратных усилий,
сделают из  вас Лео-Королеву и  приведут вас на  вершину
вашего мира или мира, в который вы стремитесь попасть.
Мною замечено, что многим людям для Счастья не хвата-
ет только некоторых «Ключей» знания или навыков  – все
остальное у них для этого уже есть. И вот, когда они полу-
чают от нас «недостающие Ключи», вся картина мира вне-
запно складывается в их сознании в единую систему и стано-
вится просто и ясно, что и как нужно сделать, чтобы добить-
ся желаемого результата. Это как, если вы оглянетесь в про-
шлое и сравните для себя знания школьного «первоклассни-
ка». А ведь когда-то это была целая проблема неизвестно-
го и неосвоенного. Чем выше уровень нашего сознания, чем
больше количество практикуемых полезных навыков и вир-
туозность владения ими, тем комфортнее и счастливее наша
жизнь! Почему многие девушки и женщины ставят на себе
«крест»? Да потому, что их сознание не видит пути реше-
ния своих проблем, потому, что они не обладают определен-
ными навыками, потому, что блуждают в иллюзиях о себе
и о реальном мире. Когда ты на уровне «первоклашки», то
все страшно и трудно, а когда ты на уровне «профессора», то
все легко и просто! Я предлагаю вам сделать «скоростной»
шаг. Шаг к Комфорту, Радости и Счастью! Один шаг. Это –



 
 
 

не месяцы и не годы. Это один шаг. Сэкономьте себе жизнь –
сделайте этот шаг! Сберегите своё здоровье и приумножь-
те свои деньги – сделайте этот шаг! Станьте Счастливыми
и Обеспечьте Счастьем Своих Детей – Сделайте Этот Шаг!
Моя книга и ваши поступки.

11. У бытовых приборов есть инструкция к применению,
у всякой игры есть свои правила, у каждого вида и уровня
жизни есть свои устои и традиции. Я раскрываю все види-
мые и невидимые нюансы, выворачиваю на свет все секре-
ты и преподаю вам Успешные алгоритмы достижения всего,
чего Душа Ваша пожелает. Вы можете верить или не верить,
но чтобы иметь полновесное мнение, вы должны дочитать
мою книгу до конца и честно выполнить все упражнения.

12. Моя книга разделена на две большие части. Первая
посвящена взаимоотношениям незамужних девушек и жен-
щин, их типичным ошибкам и путям их решения. Нам всем
кажется, что мы проживаем эксклюзивную жизнь, не похо-
жую ни на чью другую. Для вашего сознания это так. Но учи-
тывая то количество людей на планете и количество прожи-
тых поколений, это не так, это является ошибкой восприятия
Себя и Мира. И люди мудрые и здравые давно вывели «золо-
тые правила жизни», вот с ними то я и познакомлю вас. А бо-
лее продвинутые мои участницы вкладывают их в свою обо-
лочку сущности. Я буду показывать вам ловушки психологии



 
 
 

и ситуативной вариации, в которые невольно «проваливают-
ся» девушки и женщины и они сами того не замечают, как
эти ловушки высасывают из них силы и саму жизнь, забирая
их годы через ожидание «лучшего». Очень много разочаро-
ваний и потерь можно избежать, можно действительно жить
в Радости и в Счастье.

13. Вторая часть моей книги посвящена замужним жен-
щинам. В ней я показываю, как выходить из тех «Кабал ру-
тинности» и холодного автоматизма отношений, в котором,
как правило, оказываются большинство семейных пар, вари-
аций женских страданий масса, но и их можно решить. Заду-
майтесь о своих детях и наладьте свою жизнь! Стремитесь!
А мы подскажем, как это реализовать на деле. Думайте, вы-
бирайте, решайте!

14. В  каждой части вы найдете реальные, опытом про-
веренные методики и технологии достижения Всего, науч-
но обоснованные факты того, почему именно будет так,
а не иначе. Вы поймёте, что не  смотря на кажущуюся ха-
отичность всего происходящего вокруг вас, на самом деле
все имеет четкую структуру и схематичность, которую мож-
но увидеть только по истечении времени, обладая Знанием
Жизни. Зачем вам тратить свои годы жизни и здоровье, что-
бы к старости все понять? Возьмите наше здравое и готовое
решение всех проблем и задач, возьмите Наш Успех – пусть



 
 
 

Он Станет и Вашим! Это Цель Моей Книги для Вас.

15. Любой «путь» человека приводит его к чему-либо. На-
ша цель – привести вас к желаемому вами. В принципе, мно-
гие желают одно и  тоже, но  вот выбирают разные методы
и решения поставленной задачи в пространственно-времен-
ном континууме, зачастую в корне неправильные. И не смот-
ря на всю их первоначальную лёгкость и призрачность быст-
рого достижения, они оказываются «не там и не с теми», а от-
сюда происходит большое процветание разных разочарова-
ний, несчастий и болезней. Пока есть запас здоровья и моло-
дости это проходит не так заметно для вашей жизни… Есть
о чем подумать…

16. Я считаю, что девушкам и женщинам нельзя выходить
замуж до тех пор, пока они не овладеют Высшей Мудростью
и Технологией Успеха! Иначе что они передадут своим де-
тям – свою не до образованность, свои шаблоны допущен-
ных ими ошибок, свои не до реализованные мечты и устрем-
ления? Давно замечено и научно доказано, что живут долго
те люди, кто хорошо питается и не борется за своё физиче-
ское выживание, а имеет возможность само реализовывать-
ся и «кайфовать» по жизни. Конечно, я утрирую. Но что вы
оставите своим детям и внукам, с каким чувством вы поки-
нете Этот Свет и какими Словами Вас Будут Поминать Жи-
вые Родные Души?! Как вы им объясните свою лень и ма-



 
 
 

лодушие, как вы им объясните, что вы и их воспитали та-
кими же (не смотря на все ваши сказанные им правильные
слова)? Парадокс воспитания: дети учатся не словами – де-
ти впитывают в себя реальность происходящего вокруг них,
то есть ваши поступки и модель базового поведения. Чтобы
изменить сложившуюся систему реальности, нужно обрести
Высшую Мудрость Сознания! Мы даем эту возможность, да-
ем этот шанс.

17. По  моему мнению, женщина не  должна работать.
Но если она работает, то и за нее я рад. Я считаю, что женщи-
на должна заниматься мужем, хозяйством и детьми, должна
нести Радостное, Светлое и Мудрое в дом. А мужчина дол-
жен отвечать за финансово-социальное положение семьи.

18. Я всегда выступаю за гармонию и уважительно-чистые
семейные отношения! Я считаю, что болезнь проще не до-
пустить в свой дом, чем потом ее лечить… И не важно: Ду-
шевная это болезнь или Физическая… Порой люди настоль-
ко безолаберно относятся к себе и к своим близким, что им
не то, что идти, им бежать нужно на наши лео-тренинги! Так
сказать, на «обгрейд» своей личности, на улучшение и усо-
вершенствование себя, как объекта общества, и своей Души,
как элемента Вечного и Тонкого – при жизни нам даётся воз-
можность изменить свою Душу к Лучшему, на Том Свете та-
кой возможности уже нет и не будет.



 
 
 

19. Я считаю, что каждый должен заниматься своим де-
лом: муж – своим, жена – своим, а домработница – своим.
И я знаю, как это сделать! Как снять с женщины этот нево-
образимый груз забот и хлопот. Жизнь одна и она проходит
как «скорый поезд».

20. Не уподобляйтесь алкоголику, у которого после опья-
нения наступает стадия горького похмелья, что ему стано-
вится тяжело и тошно до того, что хочется снова напиться –
уберите иллюзии из своей жизни, они приведут вас к разоча-
рованиям… Лучше возьмите себе на вооружение наши тех-
ники и технологии, которые позволят вам купаться в муж-
ском внимании, получать от мужчин подарки и финансовые
вливания, иметь «продвинутых» и здоровых детей, крепкую
и счастливую семью, а самим мужчинам позволят стать силь-
ными и мужественными, быть довольными вами и жизнью,
дайте им правильную возможность становиться ещё могуще-
ственнее и щедрее при вас и для вас!

21. Некоторые, читая мою книгу, скажут сами себе: «Мы
это и так знаем» – и продолжают жить дальше, ни чего не ме-
няя в своей жизни… Я же говорю таким: «Не уподобляйтесь
ослу, везущему на своей спине мешок с книгами Знаний! –
Получается, что знания при осле есть, а в голове своей он –
все равно осел».



 
 
 

 
«Бабы маются, а девки замуж
собираются» или сказ о том,
как выйти замуж на Радость

и Счастье, а не на мучение и беду…
 
 

Что делать, если со мной мало кто
знакомится? А если знакомятся,

то все не «те», кто нужен?
 

24. Американцы – олимпийские чемпионы в плане зара-
батывания денег. А почему? А потому, что постоянно соби-
рают статистику всего, что происходит в мире, анализируют
и делают правильные выводы. Возьмём и вашу жизнь «на ка-
рандаш».

Записывайте и описывайте все случаи знакомства мужчин
с вами. Это будет полезно даже тем девушкам и женщинам,
которые в силу своего естества уже «купаются» в мужском
внимании к себе. Начав вести статистику своих знакомств,
вы начнёте вполне серьезно отдавать отчёт и о себе, как о фи-
зическом и духовном объекте этого мира. Вы вдруг може-
те обнаружить, что привлекаете к себе довольно узкий круг



 
 
 

и типаж мужчин. Дальнейший анализ позволит вам уяснить,
почему так происходит, и исправить существующее положе-
ние. У многих девушек и женщин огромный разрыв в Пони-
мании Соответствия Желаемого Тому, Кто и Что Они Есть
Из Себя Здесь и Сейчас На Самом Деле. Статистика помо-
жет понять и выровнять дисбаланс. Многие мужчины под-
ходят знакомиться к вам неосознанно, действуя под воздей-
ствием своих инстинктов и гормонов, стереотипов «мамень-
кого» воспитания. Многие мужчины не могут толком и дос-
конально объяснить, что же именно конкретно их заинтере-
совало в вас и побудило проявить инициативу. Так создала
природа.

Если бы мужчины не «ослеплялись» видом женщины, то
они могли  бы видеть не  только красоту и  преимущества,
но и недостатки, которые порой существенно перевешива-
ют… Многие особи женского пола «хитро» перекладывают
всю ответственность на  мужчин: «Вот мужчины такие-то,
вот мужчины сякие-то…».

А где ваш мозг, милые дамы? Если мужчины «такие и ся-
кие», то вы то сами каковы, где ваш мозг? Где ваше созна-
ние? Почему с разными типами мужчин вы действуете на од-
ном и том же «автомате»? Очевидный и честный ответ при-
ходит на ум: «Самой меняться тяжело, самое лёгкое – сва-
лить вину за провал и за неудачу своей жизни на другого».

Так девушки и женщины продолжают ходить по кругу сво-
их неудач и потерь до конца дней своих…



 
 
 

Глупышки занимаются самообманом, вот только Бога им
не обмануть и конец своей жизни им не обмануть…

25. Запиши в виде таблицы, сколько мужчин познакоми-
лось с  тобой за  день, неделю, месяц, квартал. Опиши их
внешность и модель «кадрения» тебя. Опиши их характер-
ные черты и те причины, по которым они к тебе решились
подойти, т.е. выясни то, что именно в  тебе побудило их
проявить свою инициативу. Будь объективна и внимательна
к каждой «мелочи».

Так постепенно ты научишься видеть себя не только сво-
ими глазами, но и глазами мужчин, начнёшь понимать всю
разницу в восприятии… Соответственно, чем лучше ты по-
нимаешь происходящее, тем проще и эффективнее ты смо-
жешь этим происходящим управлять.

Многие особи женского пола очарованы сами собой, ста-
тистика поможет им и не только им освободиться от некото-
рых иллюзий относительно себя самой, а значит, появляется
шанс на Успех. Это уже будет большое Достижение. Оста-
нется только все проанализировать, принять правильное ре-
шение и планомерно его реализовывать.

26. Если мало или вовсе нет знакомящихся с тобой муж-
чин, то это критический минус твоего положения. И  если
ты будешь продолжать так и дальше себя вести и выглядеть,
то никогда не сможешь устроить свою жизнь! «Под лежачий



 
 
 

камень вода не течёт», статистика даст тебе «глаза» в какую
сторону «течь».

27. Я хочу показать вам, что можно найти универсаль-
ный способ решения этой «проблемы». Так как это способ
«универсальный», то он требует раскрытия многих «Клю-
чей», как лепестки созревшей и цветущей розы. Как моля-
щиеся раскачивают в себе состояние сближения с Богом, так
и вы можете раскачать в себе состояние Настоящей Женщи-
ны. Вот только одних повторяющихся мантр и психо-устано-
вок в этом деле мало – нужны практические навыки и свер-
шения. От слова «халва» во рту слаще не станет, хоть тыся-
чу раз повтори… В этой главе, да и во всей книге в целом,
мы будем с вами разбирать, что и как нужно доработать в се-
бе, чтобы стать желанным и автоматически-восхищающим
магнитом для мужчин. Чтобы из «естественного» ажиотажа
вокруг нее, «она» могла выбирать самых достойных ее вни-
мания, чтобы цветы и подарки шли нескончаемым потоком
в «ее» дом…

28. Давайте убедимся, есть ли в вас эта Желанная Жен-
щина? Есть ли в вас это Состояние, можете ли вы культиви-
ровать это в себе? Давайте проверим. Спросите себя – поче-
му к вам не подходят мужчины? Как вы оправдываете «свои
провалы» в глазах своих подруг?



 
 
 

А. Вариант первый: «Меня мама не  для уродов родила
и воспитала, я жду настоящего мужика, способного на все
ради меня, который сможет меня по-настоящему любить
и оценить по достоинству».
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