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От авторов

 
По информации, размещённой в «Книге рекордов Гиннеса», Абхазия является уникаль-

нейшим местом, в котором люди живут дольше, чем где – то ещё на Земле.
Эти условия создают ряд факторов, удачно сложившихся вместе: субтропический кли-

мат, морские и пресные воды Абхазии, целебные и минеральные источники, горный воздух,
состав почв, растения и сложившаяся культура питания местных жителей.

В брошюре, на основе опубликованных работ, в частности такой, как «Основы клини-
ческого применения лекарственных растений», автор Блинков И. Л., анализа местных легенд
и приданий, Интернет публикаций и личного опыта изложена информация о полезных мине-
ралах и некоторых растениях, которые растут в долине реки Лапста и на окрестных холмах,
в личных хозяйствах местных жителей.

Составитель Дьячук Николай Вячеславович

Фотограф Дьячук Марина Николаевна

Часть фотографий – дублёров взята из Интернета
Село Лапстарха, республика Абхазия, 2017 год.
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Территория села Лапстарха

 

Слева по реке Псоу проходит государственная граница Абхазии с Российской Федера-
цией, справа Лапстарха граничит с населённым пунктом Цандрипш. До города Гагра 19 кило-
метров, до Черного моря – до километра. Вверху начинаются горные массивы Кавказского
хребта.
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Село Лапстарха

 
В северо – западной части Кавказа расположена республика Абхазия С севера она гра-

ничит с Российской Федерацией – это Краснодарский край и Карачаево – Черкессия, а с юга –
с Грузией. По последней переписи населения в Абхазии проживает 243564 человека. Пло-
щадь территории 8600 квадратных километров, из них 497 тысяч гектаров покрыто субтропи-
ческими лесами. Территория Абхазии простирается на 210 километров вдоль Чёрного моря
от реки Псоу до реки Ингур.

Самой высокой горой является Домбай – Ульген, высота которого 4045 метров над уров-
нем моря.

Большая часть Абхазии – горная, является отрогами Кавказского хребта: Гагрским, Бзыб-
ским, Абхазским и Кодорским. Далее – к реке Ингур, отроги переходят в холмы и Колхидскую
низменность. В Абхазии находится самая глубокая пещера в мире, её глубина – 2080 метров.
Из более чем 3000 источников пресной воды 129 являются рекаи, а  так же много ключей,
ручьёв и озёр, среди них есть минеральные и целебные. На севере Абхазии, в 4 километрах
от Российско – Абхазской границы, между горными отрогами, протекает река Лапста.

Село Лапстарха расположено в Гагрском районе Абхазии на высоте 80 метров над уров-
нем моря. Имеет много вековую историю, события, происходившие на Кавказе и в Абхазии
непосредственно, не оставляли эту благословенную землю в покое.

В конце 19 века, вследствие создания Россией Черноморского Казачьего Войска, в абхаз-
ских сёлах были размещены казачьи полки, и село Лапстарха было переименовано в станицу
Бароново, название сохранилось до 1948 года, когда станице вернули статус села и снова пере-
именовали – в Цалкоти – «цветник», на грузинский лад. В результате успешной борьбы мест-
ного населения за независимость Абхазии 4 декабря 1992 года селу восстановили историче-
ское название Лапстарха.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/nikolay-dyachuk/celebnye-rasteniya-proizrastauschie-v-rayone-sela-lapstarha-v-abhazii-abhaziya-strana-dushi-i-dolgoletiya/

	От авторов
	Территория села Лапстарха
	Село Лапстарха
	Конец ознакомительного фрагмента.

