


 
 
 

Alla  Zelcer
Территория успешной

женщины. Рабочая тетрадь
 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=27098292
ISBN 9785448590559

 

Аннотация
Рабочая тетрадь является рекомендуемым приложением

к  волшебному тренинговому курсу для женщин. Курс
«Территория успешных женщин»  – это стартовая площадка,
на  которой начинается твой эмоциональный и  энергетический
взлёт. Ты увидишь новые возможности и  откроешь новые
перспективы, как это было у  других женщин. Этот
системный курс поможет тебе обрести внутреннюю гармонию
и почувствовать вкус жизни.
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Курс «Территория успешных женщин» – ЭТО СТАР-

ТОВАЯ ПЛОЩАДКА, НА  КОТОРОЙ, НАЧИНАЕТ-
СЯ ТВОЙ ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ И  ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ
ВЗЛЁТ

Ты увидишь новые возможности и откроешь новые пер-
спективы, как это было у других женщин

Этот системный курс поможет тебе обрести внутрен-
нюю гармонию и почувствовать вкус жизни.



 
 
 

БЛАГОДАРЯ ЕМУ ТЫ СМОЖЕШЬ:

Навести порядок в своих мыслях, планах, целях, желани-
ях

Понять причину своих проблем или тупиковых ситуаций.
Изменить модели поведения, внедрив в свою жизнь новые

привычки
Избавиться от многих комплексов и увидеть жизнь под

другим углом.
Повысить свою самооценку
Освободиться от негативных эмоций, простить и при-

нять себя и других.
Выйти из  низко-энергетических состояний, избавиться

от лени и разочарований.
Расширить своё мировоззрение и свои возможности, по-

нять свою Ценность.
Научиться достигать результатов.
Получить инструменты для новых «энергетических под-

зарядок» уже без поддержки наставников
Научиться сохранять силу и спокойствие даже в перио-

ды жизненных кризисов.
Окунуться в  новое, развивающее окружение, выйти

из привычного мира
Научиться уважать Женщину в себе и вызывать уваже-

ние Мужчин к себе.
Под другим углом посмотреть на свои внутри семейные



 
 
 

отношения, на роль секса в своей жизни, гармонию с собой
и с социумом.

Улучшить такие сферы жизни, как отношения, здоро-
вье, самореализация, финансы.

СКОЛЬКО СТОИТ БИЛЕТ В  СЧАСТЛИВУЮ
ЖИЗНЬ?

Счастливая женщина всегда заботится о  восполнении
энергии. Своей и чужой.

Для начала задай себе несколько вопросов.
Сколько ты готова заплатить за возможность быть счаст-

ливой?
В какой валюте окупится возможность видеть счастливы-

ми своих детей и внуков?
Вряд ли существует справедливая сумма. Такие радости

бесценны. Увы, их купить невозможно. Но ты делаешь инве-
стиции в своё образование и обновление, чтобы в своей вер-
сии 2.0 вступить в новую жизнь. Как говорится, всегда мож-
но начать с чистого листа, только почерк старый. Тренинго-
вый курс, «Территория успешных женщин» меняет твой по-
черк. И ты пишешь новую счастливую историю о своей жиз-
ни.

С любовью,
Alla Zelcer
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