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Чайка


		 
Лариса в переводе с греческого «Чайка»
А что для чайки главное? Полет!
Свободна! В небе голубом хозяйка,
И лишь просторы моря признает.

		 

		 
Раскинув крылья, словно ураганный ветер,
Сквозь время и пространство полечу,
Стремительным прорыв тот будет на рассвете,
И я Любовь, Надежду, Веру захвачу.

		 

		 
Для человека в жизни важные мгновенья,
Когда от счастья перехватывает дух!
Ты накопи такие ощущенья,
Когда по венам огненный поток
и сердца стук…

		 
2010 г



Радость и грусть


		 
Радость и грусть ходят за руку рядом.
Только одна осчастливит нас взглядом.
Подруги… Соперницы… Кто ж это знает?
Радость пьянит, а грусть отрезвляет.

		 

		 
В жизни все познается в сравнении
Нежность и грубость, восторг, отвращение.
Лишь пережив, человек понимает,
Что… радость пьянит, а грусть отрезвляет.

		 

		 
Мир, приглядись, какой яркий, прекрасный!
Чувства окрашены разными красками!
Пусть восхищение вас окрыляет,
Радость пьянит, ну а грусть… отрезвляет.

		 
2010 г.



Добро и зло


		 
Добро и зло – две стороны одной медали,
Мы узнаём, шагая в жизненные дали…
Какую дверцу в сердце приоткрыть,
Что выпустить – честь иль отвагу,
мудрость или корысть?
Творец всего вложил нам понемногу,
благословляя в дальнюю дорогу.

		 

		 
И выбор есть у всех!
Служить ли солнечному Свету
Или холодной тьмою кануть в Лету.
Чтоб путь наш собственный пройти…
Итоги было бы не стыдно подвести…
Ведь люди разумом, душой наделены.

		 

		 
Как часто жизнь преподает уроки,
И новое мы постигаем в сроки.
«За что?» – кричим порою небесам,
И внемлет небо нашим голосам,
Любезно ставя… новые вопросы…

		 
2010 г.



Ожидание


		 
Океан из любви в сердце песню поет,
Но приходит тоска и от боли ревет,
Ураганом сметается все на пути.
Слез жемчужных потоки идут, как дожди.

		 

		 
Словно миг, пролетают весна за весной…
Я боюсь, ожиданье кричит пустотой.
Но душа все же верит, надеждой полна,
Средь толпы всё ищу тебя, мне не до сна.

		 

		 
Я из лунного света сплетаю ковер,
Бриллиантами грез разукрашу узор.
Ты придешь, тихо скажешь: «Родная, прости,
Что так долго я шел, задержался в пути…»

		 
2010 г.



Выпускникам


		 
Как быстро планета сквозь время летит!
Но сердце чудесные дни сохранит,
Что были дарованы щедрой судьбой…
Как жаль расставаться нам этой весной!

		 

		 
С каким удовольствием в класс приходила,
И редко бывало, когда я грустила.
Душа, что служению свету дана,
Делилась теплом и любовью сполна.

		 

		 
Мелькают года, за рассветом рассвет.
И вот уже вам по одиннадцать лет.
А жизнь всю прожить – не поле пройти,
Сумейте людьми оставаться в пути!

		 
2010



Улыбка


		 
Космос нам улыбается вечностью,
Жизнью дальних миров, и еще бесконечностью.
Улыбается солнышко светом и радугой,
Лес – журчаньем ручья, ароматною ягодой.
Дерево – тенью своей и мягкой прохладою.
Осень – яркими красками и листопадом.
Улыбается облако белогривой лошадкой,
Детство – двориком старым и шоколадкой.
Улыбается юность ночами безлунными,
Поцелуями первыми, переливами струнными.
Улыбается жизнь – зарождением нежности,
Проявленьем душевности и человечности.

		 
2010



Без сердца что поймем?

«Без сердца что поймем?» – называется одна из книг Ш. Амонашвили. Это книга не только для педагогов, но и для родителей, которые хотят вырастить своих детей прекрасными людьми. «Солнце всех солнц» – так красиво говорит о Сердце в своей книге автор.

		 
Сердце бьется в груди, и огонь его вечен.
Словно солнце всех солнц, его ритм бесконечен.
Это мост, что протянут с Земли ко Вселенной,
Это жизнь, что всегда остается нетленной.

		 

		 
Мы закрылись от мира, и не думаем сердцем.
Не пора ль отворить ту заветную дверцу?
Чтоб прислушаться к голосу яркого света,
Лишь тогда обновиться родная планета.

		 

		 
Ах, как хочется жизнь пропускать через сердце!
Ведь прекрасно мы слышали голос сей в детстве.
Так откройтесь, любите, творите добро,
Излучайте любовь, красоту и тепло.

		 
2010



Ангелу-Хранителю


		 
О, Ангел – Хранитель! Защитник святой!
Незримые крылья раскрой надо мной.
Беду, коль, навстречу спешит, отведи,
Пусть добрые вести лишь ждут впереди.

		 

		 
В лучах твоих светлых смиренно стою,
О людях родных неустанно молю,
Пусть кровные узы наполнятся силой,
Чтоб сердце семьи всю любовь сохранило.

		 

		 
Еще попрошу тебя, знаешь, о чем?
Пусть счастье прольется прекрасным дождем,
И радугой радость над домом стоит,
И время стремительно так не летит…

		 
2010




Что есть мысль?


		 
Что есть мысль? Это сгусток энергии жизненной.
Чем наполнен он?
Ложью коварной иль истиной?
Человеческой мудростью? Светом иль тьмой?
Кто ответит на этот вопрос непростой?

		 

		 
Где рождается мысль?
В лучезарном эфире? В душе?
А когда? В суматохе ли дня? Среди ночи, в тиши?
Очень часто текут мысли, словно вода,
И на первый лишь взгляд, не оставив следа…

		 

		 
Мысли к нам попадают с конечною целью,
Чтобы в жизнь воплотиться, написать акварелью
Книгу новой судьбы. Не боясь, чуть подправим,
Счастье, радость и светлую сказку добавим.

		 
2010



Принцесса


		 
Заводит принцесса новый роман,
Зная, что все лишь мираж и обман.
Мудрое сердце не проведешь:
«Ты еще веришь, любишь и ждешь»
Шальные глаза в пушистых ресницах,
Улыбка кота и дней вереницы,
Что ожиданием были полны,
Ночи без сна, в цепях тишины.
Воспоминания рвутся наружу,
Лапой пушистой ласкают ей душу.
Но отрезвление вновь наступает,
Крылья подрезаны. Тают в тумане
Грезы, мечты и воздушные замки.
Алмаз – это камень без нужной огранки,
Так и принцесса без принца одна
Скована стужей и холодна…

		 
2010



Быть нужной


		 
Я птицей воспаряю к облакам.
Желанная свобода так прекрасна!
Навстречу всем порывистым ветрам
Лететь с безумной скоростью согласна.
Ромашкой белой расцветаю на лугу,
Игривый дождик напоит водою чистой.
Реснички нежные для ворожбы я берегу,
А серединка светит солнышком лучистым.
По морю синему дельфином проплыву,
Играя и резвясь в его просторах.
И много жизней человеческих спасу,
Освобождая души грешные в оковах.
И кем бы не жила я на земле,
Ромашкою, дельфином или птицей,
Быть нужной для кого-то важно мне,
Тем счастьем, что в руках синицей…

		 
2010



Прощай, одиночество


		 
Прочь уйди от меня, одиночество!
Душно стало в оковах тоски,
Верю сердцем в святое пророчество,
Суждено нам расстаться, прости.

		 

		 
Не протягивай руки холодные,
Не звени пустотой в тишине,
Тупики в темноте безысходные,
Неуютно с тобою уж мне…

		 

		 
Много лет было прожито с болью,
Слезы горечи часто текли.
Но закончились грустные роли,
Только счастье грядет впереди!

		 

		 
Беспросветное одиночество,
Посмотрю тебе смело в глаза.
Чудо будет. Я верю. Пророчество…
А в душе? Пусть бушует гроза!

		 
2010



Предчувствие


		 
Я сказку пишу со счастливым концом.
Не будет дворца в ней с высоким крыльцом.
Не принц на коне, а простой человек,
Мне сердце и счастье подарит навек.

		 

		 
В ответ он получит нежность и ласку,
Радугу дней, а не серую краску.
Верность и преданность, просто любовь.
Светом наполню жизнь его вновь.

		 

		 
Чудо случится, оно уже рядом,
С неба на землю падет звездопадом
Новое чувство и музыка слов.
Прошлое здесь не оставит следов…

		 
2010



Любовь приходит тихо иногда


		 
Любовь приходит тихо иногда.
И молча сев на краешек кровати,
Крылом коснется нежно, и тогда
Прошедшей грусти скажешь: «Хватит!»

		 

		 
Для радости рождаешься на свет,
Пройдя сквозь испытанья и преграды.
Уж не одна встречаешь ты рассвет,
Смущенные из-под ресниц бросая взгляды.

		 

		 
А сердце торжествует и поет,
Вселенной ритмом отвечая четко,
Душа с надеждою отправившись в полет,
С другой душой соприкоснется робко…

		 
2010



Ночь


		 
Ночь…
Мы остались одни в этом мире…
Лишь томление жаром пьянит,
Шелком льется блаженство в эфире,
И в душе песня жизни звучит.

		 

		 
Растворяясь от страсти друг в друге,
Сладкий мед с нежных губ жадно пьем.
Вихрь желания держит нас в круге,
Простынь влажную в схватке сомнем.

		 

		 
И купаясь в волнАх наслажденья.
Сердце бережно в руки отдам.
Как божественны эти мгновения!
Слезы счастья бегут по щекам.

		 

		 
Узелком две судьбы крепко свяжем.
Я не против, любимый! А ты?
«Что ж, прощай!» – одиночеству скажем.
Явью стали шальные мечты.

		 
2010



Я – женщина!


		 
Я создана из нежности и сладких грез,
Сиянием украшена далеких звезд.
Любовь и ненависть смешались пополам,
Живут во мне, и правда, и обман.
Взрывная смесь из шепота и крика,
То я покорная служанка, то владыка!
Безумной лаской ночью очарую,
Но берегись меня, когда ревную!
То ласковый котенок, то тигрица,
То дева скромная, то озорница…
Природа сотворила совершенство.
Мне уготовано дарить блаженство,
Безумный сон,
мечту
и дикое желанье.
Смирись, мужчина!
Я – твое дыханье!

		 
2010



Судьбе…


		 
Гнев захлестнул, и крик сорвался в пустоту.
Неблагодарная, корю свою судьбу:
«Ты не даешь мне к счастью близко подойти…
За что преграды ставишь на моем пути?
За что проклятие лежит на мне клеймом?
Как об глухую стену бьюсь я в жизни лбом…
Лишь об одном всегда просила… не дано…
С мечтами навсегда расстаться суждено»
Я с одиночеством в друзьях, увы, опять…
И невезение след в след… Нас не разнять…

		 
2010




Поединок


		 
В душе то светит солнце, то туман.
Смешались в жизни правда и обман,
Плутаем в лабиринтах тьмы и света,
И на свои вопросы ждем ответа…

		 

		 
Извечная борьба Добра и Зла
Тысячелетьями в сердцах жила.
За каплю крови, за поступок, мысль,
И Ангелы, и Демоны дрались.

		 

		 
Сей поединок длится до сих пор,
За душу человеческую спор
Отчаянно продолжится в веках.
Чей меч свершит последний взмах?

		 
2010



Тонкие струны


		 
Мужчина и женщина. Тонкие струны.
Два сердца играют мелодию лунную.
Одна из них тихая, робкая, нежная.
Другая искристая, жгучая, грешная.

		 

		 
Мужчина и женщина. Тонкие струны.
Аккорды звучат как романсы фортуны.
Под чуткими пальцами крылья души
Расправятся вновь и достигнут вершин.

		 

		 
Мужчина и женщина. Тонкие струны.
Гитара поет. А как сложатся руны?
Удачей ли им улыбнется судьба?
Не знает никто. Ни он, ни она…

		 
2010



Взрывоопасная


		 
Взрывоопасная, шальная,
Я – молния, что разрывает тьму.
Не от шампанского хмельная.
Покорность вряд ли обрету…

		 

		 
Я – ураган земных желаний,
Напиток колдовской любви.
Я – грешная частица мирозданья.
Я – сладкий яд в твоей крови.

		 

		 
Тигрица дерзкая во мне
Свой лик показывает часто.
И только где-то в глубине,
Ее коснуться не опасно.
* * *
Взрывоопасная… шальная…
Прости, родной,… но я такая!

		 
2010



Останови бег мыслей

«Самое мудрое слово не может передать безмолвие.

Слово связано со звуком. Безмолвие – с бесконечной глубиной покоя.»

«Сознание Беспредельности»





		 
Останови бег мыслей на мгновение!
Послушай тишину внутри себя!
Безмолвия почувствуй дуновение,
И ощути безбрежность бытия.
Как бесконечна глубина покоя!
То океан, что неподвластен нам,
Не слышен шум жемчужного прибоя.
Там даже мудрым места нет словам…

		 
2010



Взрыв


		 
Я взорвала свой мир отчаянно!
Навстречу жизни «Да» кричу!
Из плена вырвалась нечаянно.
Стихией ворвалась в мечту!

		 

		 
Оковы прочь без колебания!
Отвагу, риск с собой взяла.
Свободы чувствую дыхание,
А за спиною – два крыла.

		 

		 
Я дерзновенною рукою
Вошью в судьбу другую нить!
Я под счастливою звездою
Отныне собираюсь жить…

		 
2010



Я молчу и ты молчишь


		 
Я молчу и ты молчишь.
Лишь оно кричит от боли,
Сердце, где так ярко жизнь
Вспыхнула в твоих ладонях.

		 

		 
Каждый вечер – в тишине,
С одиночеством в обнимку.
Дождик плачет в темноте,
Ну и я смахну слезинку…

		 

		 
Радугу прекрасных дней
Подарил, но лишь на время.
Мир стал серым, нет теней
* * *
Но пока еще я верю…

		 
2010



Музыкант


		 
В твоей душе звучит мелодия,
Будь это опера или рапсодия,
Она прольется озорным ручьем,
А может ливнем, иль грибным дождем.

		 

		 
Гитарных струн чудесны переливы,
То яростно они звучат, а то игриво.
Сейчас ударные добавят ритма,
И будет тьмы и света битва.

		 

		 
Симфония тебе – и муза, и подруга.
И не покинуть замкнутого круга.
Зачем? Ты дышишь ею и живешь,
И так чарующе поешь…

		 
2010



Холодно…


		 
В моей душе кричит отчаянье…
Твое упрямое молчание —
Холодный душ сердечному огню.
Ну, что ж, тебя я не виню.
«Насильно мил не будешь!» – говорят…
Вот только почему упал снаряд
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