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Введение

 
ДАО Рейки-Иггдрасиль – это новая интегральная система духовного развития Человека,

включающая в себя практически все области эзотерических знаний и навыков, разработанная
Николаем Журавлёвым, заслуженным экспертом в области эзотерических и психологических
систем, основателем Школы Развития Личности Человека «АССГАРД».

Николай Журавлев – профессор философии, Магистр народной медицины, заслуженный
натуропат Европы, Мастер-Учитель Рейки, сертифицированный инструктор Вселенского Дао
Мантек Чиа, Президент международной ассоциации «Тао Reiki-Yggdrasil», создатель проек-
тов:

✓ Рейки-Иггдрасиль,
✓ Руническая Йога – Стадагальдр,
✓ Орден Древо Мира.

«Рейки-Иггдрасиль» – это канал Северной Традиции, эзотерической практики народов
Скандинавии, ключевыми элементами которой являются руны и Мировое Древо Иггдрасиль.
Каждая руна – это ключ доступа к потокам энергии различного качества, а Древо Иггдрасиль –
это символическая система строения мира в скандинавской мифологии, проекцию которого
мы можем наблюдать во всех процессах, явлениях, философских понятиях, окружающих нас
предметах, и в самом человеке.

Мировое Древо Иггдрасиль – это строение сознания самой Вселенной, имеющее кри-
сталлическую структуру. В основе Древа Иггдрасиль находится центральная ось (ствол), вклю-
чающая в себя миры Хель, Свартальхейм, Альфхейм и Асгард, вокруг которой формируется
энергетическое пространство (корни и ветки), вмещающее в себя все многообразие миров –
Муспельхейм, Нифельхейм, Мидгард, Ванхейм и Йотунхейм.
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Рис. 1. Миры Древа Иггдрасиль

Поскольку Вселенная постоянно копирует себя в бесконечно малых формах, структура
Древа Иггдрасиль проецируется на сознание Земли. Проекция Древа Иггдрасиль существует
также внутри каждого человека, формируя идеальный эталон, в соответствии с которым упо-
рядочиваются все энергосистемы человека. Верхний мир Древа Иггдрасиль – Асгард, будет
соответствовать подключению человека к сознанию Земли, нижний мир – Хель, это фиксация
человека в физическом теле, подключение к каналам жизненной энергии. Между Асгардом и
Хелем проходит центральная ось, вокруг которой структурируются тонкие тела человека.

Включение в эту систему активизирует связи тонких тел человека с планетарным созна-
нием – Гением Земли, и через резонанс позволяет влиять на события своей жизни. Инициация
в систему активирует ту энергию, которая есть у нас, синхронизируя ее с планетарной энер-
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гией. Идет включение сначала в общий поток, затем проработка, детализация различных его
граней и их использование.

Это система обучения работы с собственным сознанием.
Именно Поток Рун является той основой, при помощи которой оператор производит

воздействие. Настраиваясь на него, человек начинает постепенно чувствовать, как энергия
заполняет всё его тело и сознание, создавая оптимальное состояние для самореализации в
современном социуме, а также дарит способность изменять мир вокруг себя в лучшую сто-
рону. Система «Рейки-Иггдрасиль» учитывает все жизненные аспекты: здоровье, отношения
с людьми, работа, деньги, опыт и знания из прошлых жизней и многое другое.

Вторая часть названия системы – «Рейки», лечение методом наложения рук посредством
живительной космической энергии, заимствована из системы Микао Усуи. Из нее была взята
только форма передачи инициации в систему, а также некоторые другие элементы.

Цели и задачи системы:
✓ включение осознанности жизни, применение различных граней Потока – настроек;
✓ контроль над своим телом и своей жизнью, управление здоровьем;
✓ осознанное включение в различные системы Мировоззрения;
✓ активизация природных способностей;
✓ повышение качества жизни.

Система ДАО Рейки-Иггдрасиль легка для понимания, активизирует все аспекты жизни.
В процессе обучения создаётся мощный каркас, формирующий проекцию Древа Иггдрасиль
в теле и сознании человека, делая его устойчивым и успешным. За короткий период времени
система позволяет овладеть техникой использования своих внутренних ресурсов, активизи-
рует природные способности и усиливает уровень осознанности во всех делах.

Работа в системе ДАО Рейки-Иггдрасиль предполагает инициацию от Инструктора к уче-
нику эталонных энергий. Эталоном в данной системе являются энергии Вселенной в структуре
Древа Иггдрасиль.

Можно для решения конкретных вопросов сначала использовать символы классического
Рейки, а потом подключать Рейки-Иггдрасиль и наоборот. Системы легко и гармонично соче-
таются и усиливаются.

Обязательным условием освоения метода является инициация от Инструк-
тора-преподавателя Рейки-Иггдрасиль.

Автор системы не несет ответственность за последствия при использовании
системы Рейки-Иггдрасиль без соответствующей инициации!

Инструктор 3-ей категории имеет право преподавать 1-3 уровень системы
Рейки-Иггдрасиль.

Инструктор 2-ой категории имеет право преподавать 1-7 уровень системы
Рейки-Иггдрасиль.
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Рис. 2. Структура системы Рейки-Иггдрасиль
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Блок «Файербол»

 
 

Введение
 

В основу настройки заложены техники Бориса Моносова, а также даосские и тибетские
методики работы с энергией.

Файербол – это определенный способ проведения конкретных энергий по телу и созна-
нию, позволяющий накапливать энергии в себе либо направлять их вовне. Благодаря этому
можно управлять циркуляцией энергии в теле, контролировать различные процессы у себя
и взаимоотношения с другими людьми. Обычно это достигается при помощи специальных
физических и ментальных упражнений, что требует значительных временных затрат и само-
дисциплины, поддерживающей регулярность занятий. Благодаря системе «Рейки-Иггдрасиль»
процесс значительно упрощен: после запуска настройки необходимые механизмы включаются
автоматически – Вам лишь требуется задать параметры работы потока.

Регулярная практика работы с блоком «Файербол» активизирует в человеке энергети-
ческие процессы, за счет которых он получает возможность смещать сознание в нужную
плоскость и нарабатывать качества, необходимые для выполнения тех или иных действий. В
зависимости от того, на какой чакре будет формироваться файербол, сознание будет перестра-
иваться в режим работы, соответствующий диапазону восприятия данной чакры. Глубокое,
качественное погружение в нужное состояние сознания станет гарантией того, что любые дей-
ствия, любая работа (в том числе и работа с другими настройками системы «Рейки-Иггдрас-
иль») будут выполняться с гораздо большим КПД, при этом расход собственных сил сокра-
тится в разы – файербол создаст избыток энергии, питающий данные действия или ситуацию.
Настройки блока «Файербол» могут быть успешно использованы для активизации накопления
энергии в других людях, но все-таки в первую очередь эта ступень ориентирована на работу
с самим собой. Любые магические практики требуют от человека качественно иного состоя-
ния сознания и повышенной энергопроводимости всех каналов – именно в этом заключается
основная функция блока «Файербол».
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