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От автора

Эти молитвы написаны сердцем, поэтому они живые, поэтому они помогают и защищают от разных напастей. И все эти молитвы проверены лично мною на протяжении последних 30 лет на моих близких друзьях и родных. Именно друзья и побудили меня начать издавать тоненькие книжечки, чтобы было удобно брать в дорогу, как оберёг. Смешно, но я знаю, что некоторые даже прячут в нижнее бельё, когда идут на важные встречи
С радостью делюсь
Пользуйтесь, молитесь, защищайтесь
И по вере да будет вам!
С добринками Елена Светова




***
Как правильно молиться


		 
Как правильно молиться,
скажи, Учитель, мой?
Чтоб в сером дне светиться,
идти вслед за Тобой.

		 

		 
Сегодня я проснулся
и растерялся вдруг.
Учитель улыбнулся:
Ты не печалься, друг.

		 

		 
Неважно здесь умение
с Владыкой говорить.
Проси лишь разумения
труды Его продлить.

		 

		 
А можно так молиться,
что вовсе не просить,
а только сердцу биться —
за жизнь благодарить!

		 

		 
В молчании гореть
и мысли посылать,
и, только сердцем петь,
и сердцем воспылать!

		 


Это моя молитва


		 
Это моя молитва, моей души чистый звон.
Прошу доброты у Бога, и мне посылает Он

		 

		 
ласковое терпенье, ибо в этом великая мощь,
и в этом судьбы творенье. И как же ещё помочь?

		 

		 
Терпи человек и надейся, настанет твой звёздный час,
восстанет Любовь из пепла. Проси об этом, молясь.

		 


Пусть молитва оживёт!


		 
Кто я, что я без молитвы?!
Не могу прожить и дня,
чтоб не слышать эхо битвы,
звон Священного Меча.

		 

		 
Сердце молится всё время,
сердце с Богом говорит,
чтобы сбросить злое бремя.
Пусть в сердцах любовь горит!

		 

		 
Люди пусть о зле забудут!
Вся планета расцветёт!
Пусть сердца молитвой будут!
Пусть молитва оживёт!

		 


Когда вам трудно


		 
Когда вам трудно, вы в печали,
придёт уныние – тяжёлый грех,
не унывайте длинными ночами,
а помолитесь Ангелам за всех.

		 

		 
Забудьте про себя, пусть сердце бьётся,
просите чистоты для всех людей.
Сейчас вам больно, но всегда найдётся
тот человек, кому ещё больней.

		 

		 
И силой духа и любовью в нас
помолимся за друга мы в беде.
Поможем людям в трудный час,
не будем думать только о себе.

		 


Покаяние


		 
Господи, прости меня
за обиды к людям.
Господи, прости меня
за презренье к людям.
За ненависть и осуждение,
за зависть и за злость,
за подлость и за трусость
вершу я покаяние
как в старину велось.
О, Боже, за убийство
ещё прошу простить,
гордыню и за глупость,
за нежеланье жить.
За то, что человека
навёл не раз на грех
унынием и скорбью.
Простить прошу за всех.
Любая ситуация
Тобою мне дана,
и чтобы не случилось
Любви всегда верна!

		 


Прощаю всех врагов своих
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