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Аннотация
Книга, которая поможет воплотить ваши мечты в реальность.

Это практикум по  визуализации: практические упражнения
и мотивирующие цитаты. Направьте ваши мысли в нужное русло
и удача будет с вами. Мотивируйте себя на достижения каждый
день. Практические задания и упражнения, которые помогут вам
воспользоваться «секретом успеха». Удачи!
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Начало

 
Эта книга основана на уникальных упражнениях, кото-

рые позволят вам изменить всю вашу жизнь к лучшему. Ес-
ли вы смотрели фильм «Тайна», то вы знаете о чем идет
речь. Именно эта тайна успеха заложена в нашем издании
и  позволит вам прийти к  вашей мечте. Счастье, деньги,
успех, красота и здоровье – все это уже есть у вас, просто
возьмите.

В мире существует закон притяжения, он задает движе-
ние всех частиц, материи, энергии. Все мы состоим из энер-
гии, и то, какую мы посылаем в мир, та к нам и вернется.

Как работать с книгой:
В книге будет несколько простых задач, которые позво-

лят вам сконцентрировать ваши мысли и потоки энергии
на тех целях, которые вы перед собой поставили.

В обозначенных местах обязательно добавляйте фото-
графии, визуализируйте будущее! Вставляете фото дома
вашей мечты, отношений, денег.

Обязательно запаситесь цветными карандашами или
ручками – помните, чем больше хороших мыслей и энергии
вы посылаете, тем сильнее эффект! Разукрашивайте ри-
сунки, делайте их красочными и запоминающимися! Смот-
рите в книгу каждый день меняйте что-то, если надо. Уда-
чи, вас ждет успех!



 
 
 

 
Альберт Эйнштейн (1879 – 1955)

«Воображение – это все.
Это предварительный

просмотр будущих событий»
 



 
 
 

 
Чарльз Энел

«Нет пределов тому, что этот закон
может сделать для вас; осмельтесь

поверить в собственную мечту;
думайте о своей мечте как
о свершившемся факте»

 



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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