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Аннотация
Рассказ из сборника "Заметки о неспортивном поведении"

написан человеком, который больше полувека отдал спорту.
Фабула о нелегкой судьбе братьев штангистов. Произведение для
широкого круга читателей.



 
 
 

В отдельно стоящее здание, напоминающее скорее забро-
шенное производственное помещение под вывеской «Трена-
жерный зал», зашел мужчина. Женщина преклонных лет, ес-
ли не старше, протиравшая шкаф с кубками и вымпелами,
испуганно посмотрела на гостя, бросила тряпку в ведро и
замерла. Одет необычный гость был в добротную с иголоч-
ки тройку и выглядел очень представительно. Своим степен-
ным поведением он воплощал внутреннюю силу. Подойдя к
техничке, так определял ее статус бейдж на синем, не первой
свежести, халате, мужчина обмолвился парой коротких фраз
с женщиной и вошел в спортивный зал. Он присел у входа
на гимнастическую скамейку, немного отодвинулся к краю,
так как та заскрипела и закачалась под его весом.

Зал выглядел не очень приглядно. На старых скрипучих
тренажерах занимались двое молодых парней, уже покрыв-
шихся жирком, лет двадцати пяти. Они с голыми торсами,
после каждого подхода подходили к зеркалу и напрягали
свои мышцы, любуясь собой и подшучивая друг над дру-
гом. Воздух в помещении проветривался плохо и от пар-
ней немного попахивало армией. Советская постройка давно
уже требовала капитального ремонта. Со стен краска слетала
большими кусками. Пол, видимо, иногда переживал неболь-
шие ремонты. Там, где стояли тренажеры, был постелен ли-
нолеум, но и его пригодность вызывала уже сомнения. Вто-
рая половина зала говорила о том, что несколько десятков
лет здесь не было изменений. И на этой половине, в конце за-



 
 
 

ла тренировалось несколько девушек. Как ни странно, но они
занимались со штангой, а не на тренажерах. Они по очереди
подходили к снаряду, поднимали его над головой и радостно
бросали штангу на помост. Когда попытка у кого-то не уда-
валась, можно было услышать полубранную тираду, не по-
нятно в чей адрес. Девушки даже не обращали на входяще-
го никакого внимания. Парни же с нескрываемой завистью
поглядывали на него через зеркало и еще больше тужились,
показывая на что они способны.
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