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Аннотация
Эта книга о  тех, кто правил нашей страной, когда она

носила разные названия  – Россия и  СССР. Всё тогда было
другим по  сравнению с  сегодняшним днём. Но  во  все времена
руководители государств имели свои достоинства и недостатки,
вели свою особую личную жизнь, которая не  менее интересна,
чем история войн и  реформ. Книга написана для читателя,
интересующегося отечественной историей в  жанре научно-
популярной литературы.
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Вступительное слово автора

 
Эта книга первоначально называлась «Личная жизнь пра-

вителей Российской империи и СССР». Потом я поменял на-
звание. Окончательный вариант показался более привлека-
тельным. Этот труд рассчитан на самый широкий круг чита-
телей, и предназначен не только тем, кто интересуется лич-
ной жизнью первых лиц государства; но и прежде всего для
тех, кто интересуется русской историей и историей вообще.
Без освещения этой темы, темы взаимоотношений правите-
лей страны, сама история была бы достаточно скучна и мо-
нотонна, представляя собой в основном одно лишь описа-
ние череды войн и различных катаклизмов. В книге я не мог
обойти стороной политику. Если бы я писал только о любви
и интимной стороне жизни, то главные персонажи этого тру-
да рассматривались бы исключительно, как биологические
объекты, но не люди. Человек – это, прежде всего, психоло-
гия, психология его личности. Личность монарха или вождя
проявляется в его делах. Любовные истории описаны крат-
ко, без углубления в детали и подробности; так как я не ста-
вил себе цель написать объёмный сухой научный трудно пе-
ревариваемый трактат. Думаю, читателю было бы не очень
интересно углубляться в запутанные родственные и любов-
ные связи главных героев книги и тщательные разборы их
похождений и интриг. Насколько книга вышла интересной



 
 
 

судить читателю.



 
 
 

 
Российская империя

 
 

Пётр Первый Великий.
Марс на троне

 
Род Романовых отличался слабым здоровьем, как физи-

ческим, так и психическим. У первого из рода Романовых
царя Михаила из  десяти детей не  умерли в  младенчестве
только четверо: будущий царь Алексей и  его три сестры.
У Алексея из шестнадцати детей долго прожили только во-
семь, в основном девочки. Мальчики рождались больными.
Фёдор, рождённый от  Марии Милославской первой жены
Алексея Михайловича, прожил только двадцать один год.
После его смерти в 1682 году царём был провозглашён Пётр
Алексеевич, рождённый от второй жены Алексея Михайло-
вича Натальи Нарышкиной и его старший брат Иван (от Ма-
рии Милославской). Иван считался дураком (или же был из-
мучен болезнями) и править не мог, а так бы Петру не видать
было державного скипетра. Ивана навязали Петру в соправи-
тели Милославские. При этом над братьями регентшей была
назначена их старшая сестра Софья (линия Милославских).
Её называли царевна Софья. Она фактически управляла го-
сударством с 1682 по 1689 год. Честолюбивая, умная, обра-



 
 
 

зованная Софья мечтала править, как царица, но ей мешал
Пётр. Её поддерживала часть стрельцов и некоторые пред-
ставители знатной верхушки. В то же время многие аристо-
краты не желали видеть женщину на царском престоле и вы-
ступали за Петра. Софья, желая найти поддержку среди зна-
ти и простого народа, выдавала поражения в войне с крым-
ским ханом своего протеже Василия Голицына, как великие
победы. Но это ей не помогло. Пётр сам дерзил сестре и на-
рывался на конфликт, который вспыхнул 1689 году и тут же
развязался поражением Софьи. Софья была заточена в мо-
настырь и Пётр начал править уже, как полноценный царь
и великий князь всея Руси. Хотя Иван считался номинально
соправителем Петра, он не лез в государственные дела до са-
мой своей смерти в 1696 году. В 1689 году Петру было толь-
ко пятнадцать лет, и управлял государством больше не он,
а его мать Наталья Кирилловна.

В 1689 году Пётр по настоянию матери женился на Ев-
докии Фёдоровне Лопухиной. До брака Евдокия Фёдоров-
на была Прасковьей Илларионовной. Непонятно почему она
поменяла имя и отчество. Свидетели утверждают, что в этом
браке была любовь и согласие, но только год, потом Пётр на-
чал ненавидеть свою супругу. У них родились двое или трое
сыновей. Выжил только старший будущий царевич Алексей.
Причиной разлада был характер Евдокии. Она показывала
характер и перечила мужу. Её вскоре невзлюбила и свекровь
Наталья Кирилловна. Пётр считал её туповатой. Один совре-



 
 
 

менник писал, что она была ума среднего и с характером. Род
Лопухиных подвергся также опале. Пётр ссылал некоторых
родичей жены воеводами в дальние уголки страны. О Ло-
пухиных писали в источниках, как людях мелких, склочных
и недалёких.

Царь мало проводил времени со строптивой женой и на-
чал искать отдушину на стороне. В 1690 или в 1692 году он
познакомился с Анной Монс в Немецкой слободе. По одной
из версий Анна была любовницей Франца Лефорта сподвиж-
ника Петра. Лефорт разумно уступил подругу царю. Пётр
был очень привязан к красавице Анне. Он даже планировал
на ней жениться, но Анна не любила его. Пётр понимал это
и из-за этого не решался на заключение с ней брака. Есть
мнение, что Анна вовсе вступала в близость с царём с отвра-
щением.

Пётр любил войну. Он был словно воплощением бога
Марса. Большую часть времени своего правления он с кем-то
воевал, в основном с османами и шведами. Пётр был плохо
образован. Он читал с трудом, писал с ошибками. Патриарх
Иоаким дал ему в учителя дьяка (чиновника) Никиту Зото-
ва, который сам был не особо грамотен. Иоаким, таким обра-
зом, пытался оградить будущего самодержца от тлетворного
влияния латинства и прочих ересей. Впоследствии Никита
Зотов был активным участником пьяных оргий, устраивае-
мых Петром – Всепьянейшего, Всешутейшего и Сумасброд-
нейшего собора, на котором Зотов носил титул «архиепи-



 
 
 

скопа прешпурского, всея Яузы и всего Кокуя патриарха».
Так Пётр надсмехался и издевался над патриархом и церко-
вью. Он мог много выпить спиртного и заставлял пить дру-
гих. Несмотря на высокий рост и богатырское здоровье, Пётр
был подвержен порой болезням. Он периодически страдал
от эпилепсии и других недугов.

В 1698 году, вернувшись в Москву из поездки в Запад-
ную Европу (великое посольство), Пётр поехал к проклятой
Монсихе (как называли Анну Монс близкие Петра), а не к за-
конной жене. Пётр требовал от жены добровольно уйти в мо-
настырь. Следов измены, как не старался найти Пётр, найти
не удалось. Строптивая Евдокия упрямилась. Пётр так хо-
тел с ней развестись, что ему пришлось пойти на наруше-
ние законов церковных и светских. Евдокия была насильно
пострижена в монахини. Её отправили в монастырь в Суз-
дале. Ей не полагалось никакого жалования, и она жила ис-
ключительно за счёт помощи родственников. В то же время
Пётр выделил своей любовнице Анне Монс приличное жа-
лование, выстроил для неё дом и дарил дорогие подарки.

При дворе Петра царили свободные нравы. Его сподвиж-
ники и вельможи имели наложниц и любовниц помимо офи-
циальных жён. Есть мнение, что Петру его друзья давали
в  пользование своих наложниц; а  также, что царь пользо-
вался услугами самых простых шлюх. Якобы у Петра было
400  «жён», которые родили от  него 400  детей, к  которым
царь не  проявлял никакого интереса и  не  оказывал мате-



 
 
 

риальной и никакой другой помощи. Это, может быть, пре-
увеличением, но вполне возможно, и в духе импульсивного
и неудержимого нрава самодержца.

С Анной Монс отношения Петра ухудшались. Он не чув-
ствовал от Анны взаимности чувств и видимо раздражался
от этого.

В 1703 году в Неве был обнаружен труп саксонского по-
сланника Кенигсека, при котором были обнаружены меда-
льон и любовные письма от Анны Монс. Анна попала в опа-
лу. Она была заключена под домашний арест. Освобождения
её из-под ареста добивался влюблённый в неё прусский по-
сланник Георг-Иоганн фон Кайзерлинг, из-за чего испытал
немало неприятностей от русского царя. Упорный немец до-
бился своего и женился на Анне в 1711 году, но по неясным
причинам скоро умер в том же году. Анна умерла в 1714 го-
ду в возрасте 39 или 42 лет. Точных сведений о том, были ли
у неё дети, нет.

В 1703 году Пётр познакомился с 19-летней Мартой Скав-
ронской через своего любимца Меншикова. В  1704  году
Марта родила первенца Петра, а через год Павла (оба умерли
маленькими). Она была наложницей фаворита Петра. Хит-
рый Меньшиков тут же уступил свою любовницу царю. Мар-
та попала в плен к русским при взятии в Прибалтике крепо-
сти Мариенбург во время войны со шведами. Есть версия,
что она была вдовой шведского военного Иоганна Крузе, ко-
торый потом попал в русский плен и начал предъявлять пра-



 
 
 

ва на Марту. За что по приказу Петра его били кнутом и со-
слали в Сибирь. Если верить сохранившимся источникам,
Марта сначала стала наложницей простого русского солдата,
который её бил. Потом, приметив её красоту, у солдата её
забрал граф Шереметев. У Шереметева Марту то ли забрал,
то ли выпросил, то ли выкупил уже Меншиков. У Меншико-
ва Марта называлась уже не Мартой, а Екатериной Трубачё-
вой. Марта-Екатерина не в пример бывшей жене Петра ста-
ралась во всё потакать Петру. Она была и любовницей и дру-
гом одновременно. Она умела успокаивать царя во время его
страшных приступов гнева. В 1708 году Екатерина родила
от Петра дочь Анну, а в 1709 Елизавету. Официально об-
венчались Пётр и Екатерина в 1712 году. До этого в 1711 го-
ду Екатерина отправилась с Петром в несчастный Прутский
поход, где русская армия была окружена и едва не попала
в плен к туркам. 38-тысячная русская армия была прижата
к Пруту со всех сторон османами и крымскими татарами, ко-
торых было 190 тысяч. Пётр начал переговоры о мире. Турки
проявили снисходительность и согласились заключить с Пет-
ром мир. Петру пришлось вернуть туркам Азов и срыть Та-
ганрог. Также в качестве заложников к турецкому султану
были отправлены некоторые представители русской знати.
В заложники пришлось отдать своего сына графу Шеремете-
ву. Злоключения ещё больше сблизили Петра и Екатерину.

Бывшая жена Петра Евдокия через какое-то время стала
жить при монастыре свободно, а не как монашка. Она сбли-



 
 
 

зилась с майором Степаном Глебовым. Об этом было доне-
сено царю. Служители монастыря дали показания о том, что
видели, как Евдокия и Степан вели себя открыто, как лю-
бовники. Евдокию привезли в Санкт-Петербург и подвергли
пыткам. Глебов всё отрицал. Пётр велел посадить его на кол.
Глебов, посаженный на кол, прожил ещё 14 часов. Евдокии
пришлось наблюдать за мучениями своего горе-любовника.
Эти события происходили в 1718 году. Лопухину и Глебова
также объявляли виновными в заговоре против царя, в ко-
тором состояли люди недовольные реформами Петра и его
политикой. В участии в этом заговоре подозревался и царе-
вич Алексей, который напуганный бежал за границу, а по-
том был обманом возвращён в Россию. Алексей также под-
вергся пыткам и допросам. Он умер, не дожив до назначен-
ной казни. У  него остался сын Пётр, рождённый от  Шар-
лотты Кристины Софии Брауншвейг-Вольфенбиттельской.
Евдокия была сослана в  более суровый Александровский
Успенский монастырь, а потом в Ладожский Успенский мо-
настырь.

Зимой 1721  года Пётр знакомится с  20-летней Марией
Кантемир, ставшей его любовницей. Её отец молдавский
господарь Дмитрий Кантемир был союзником Петра в вой-
не с турками и потерял свои земли после несчастного Прут-
ского похода, после чего перебрался вместе с семьёй в Рос-
сию. Дмитрий Кантемир содействовал связи дочери с Пет-
ром. В 1722 году Пётр взял с собой Персидский поход и Ека-



 
 
 

терину и Марию. Мария ждала от Петра ребёнка. Екатери-
на и  её окружение опасались, что Мария родит царю сы-
на-наследника. Мария потеряла ребёнка. По одним сведени-
ям у неё был выкидыш, по другим ребёнок родился мёртвым,
по третьим она родила сына, который вскоре умер. Есть ис-
точники, указывающие на интриги Екатерины, способству-
ющие Марии потерять плод.

7  мая 1724  года Пётр короновал свою жену Екатерину
в императрицы и соправительницы. Император принял за-
кон, позволяющий самодержцу назначать своим наследни-
ком кого угодно. Пётр опасался, что дело его жизни – преоб-
разование закостенелой сонной страны в сильную техниче-
ски развитую державу, погибнет; когда страна окажется в ру-
ках никчёмных или враждебно относящихся к  его рефор-
мам потомков. Коронация Екатерины, очевидно, была свя-
зана с тем, что Пётр болел и думал смерти.
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