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Счастье лишним не бывает

 
Танечка стояла на кухне, аккуратно взбивая венчиком тесто для своего фирменного биск-

вита. Сегодня старший сын поступил в высшее учебное заведение.
Савелий мечтал учиться в  Санкт-Петербургском Политехническом университете,

поэтому прикладывал массу усилий на пути к своей цели. Успешное прохождение экзамена-
ционных испытаний подарило ему заветные 240 баллов и пропуск на инженерно-строительную
дисциплину. Такое событие стоило отметить нежнейшим тортом с воздушным кремом.

В семье Танечки выпечка готовилась исключительно по большим праздникам. Нет, вовсе
не потому, что она была ленивой неумехой. Просто после рождения младшей дочери хозяйка
кухни твердо заявила: «Только правильное питание!» Это позволило ей в кратчайшие сроки
избавиться от набранных за время беременности лишних килограммов и обеспечило обратное
превращение из «Татьяны» в Танечку.

Всего два года назад она была грузной дамой весом почти под сотню. Теперь  же,
благодаря всемирной паутине, в  которой несметным количеством пестрели рецепты блюд
правильного питания, сокращенно «ПП», стрелка напольных весов уверенно останавлива-
лась на  отметке «55». Вьющиеся каштановые волосы с  рыжим отливом придавали ее мра-
морно-серым глазам глубокое выражение, что абсолютно не сочеталось с задорными ямочками
и  носиком-картошинкой. А  вкупе с  полутора метрами роста она и  вовсе казалась старше-
классницей. Между тем, так называемая «старшеклассница» перешагнула сорокалетний рубеж
и вырастила троих замечательных детей. Старшему сыну уже исполнилось восемнадцать, сред-
ний в этом году перешел во второй класс, а младшая вот-вот должна была пойти в детский
сад. Как же ждала Танечка этого дня! За три года декрета она успела безумно соскучиться
по любимой работе.

В издательство Танечка попала по чистой случайности – пришла устраиваться секрета-
рем, а место оказалось уже занято. И когда ей сказали, что вакантной осталась только долж-
ность корреспондента колонки в женском глянцевом журнале, она, умоляюще сложив руки,
попросила дать шанс.

Блестящая статья с обзором кремов по уходу за пяточками произвела фурор, и ей дове-
рили вести рубрику «Проверено редакцией журнала».

С тех пор она постоянно что-то пробовала – масочки, лосьоны, курсы похудения, шам-
пуни и бальзамы, лаки для ногтей и прочее, прочее, прочее. Все впечатления подробно опи-
сывались ею в статьях.

Конечно же, Танечка успела и в декрете написать несколько обзоров по правильному
питанию, беременности и  родам. Но  ей мечталось выйти на  работу и  с  головой окунуться
в творческую деятельность. Теперь же, когда Насте исполнилось три года, а из детского садика
пришел вызов, мечта уже нетерпеливо взмахивала нежно-розовыми крылышками, осыпая
пыльцой вдохновения Танечкину душу.

– Ма-а-ам, скоро тортик будет? Я сейчас хочу!
Светловолосая малышка с аккуратной косичкой, повязанной оранжевой ленточкой, тере-

била мать за кружевной волан бежевой юбки.
– Заинька, надо потерпеть. Мама сейчас доделает тесто и поставит его во-о-он в ту вол-

шебную печку, – Танечка указала на серебристую мультиварку, стоящую в углу стола. – А через
час появится бисквит.

– Час – это долго?
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– Нет, милая. Это меньше, чем ты спишь днем.
– И уже можно есть?
– Ну, не совсем. Мама сделает крем, и мы с тобой вместе намажем бисквит. Потом тортик

отправится в холодильник еще на часик.
– Это совсем до-о-олго, – личико Насти сморщилось от досады.
– А мы с тобой пока погуляем на площадке! Договорились?
– На площадке! – Настенька хлопнула в ладошки, взялась пальчиками за краешки своего

пестрого платья и затанцевала по коридору в комнату.
Танечка вынула венчик и лизнула капельку теста.
– Так, вроде, все положила… – маленькая морщинка легла на переносицу, и рука потя-

нулась к ящику стола.
Достав внушительных размеров тетрадь, исписанную чернилами всех цветов и заполнен-

ную вырезками рецептов, она быстро нашла нужную страницу и принялась читать вслух:
– 2 яйца, стакан сахара, стакан кефира, полбанки сгущенки, 2 столовые ложки какао,

2 стакана муки, 2 чайные ложки соды погасить уксусом… А-а-а! Соду-то забыла!
Добавив недостающие ингредиенты, она еще раз интенсивно перемешала содержимое

желтой миски и облегченно вздохнула.
– Ну, все, остались мелочи.
Танечка ловко оторвала небольшой кусок пергаментной бумаги, застелила им дно чаши

мультиварки и, слегка смазав внутренние стенки растительным маслом, вылила тесто.
– Не забыть бы снять клапан, а то опять вода натечет.
Закрыв крышку и  выставив режим «Выпечка» на  1  час и  15  минут, Танечка нажала

кнопку старта и позвала дочку:
– Настена, собирайся!
Из детской вырвался радостный вопль, сродни тому, что издает кладоискатель, обнару-

жив сундук с золотом.

Малышка обожала прогулки с мамой, потому что Танечка всегда устраивала на улице
показательные выступления.

Когда у женщины появляется свободное время и вдохновение, она начинает искать себя.
Кто-то занимается вязанием, кто-то скрапбукингом, кто-то рисует. Танюша пошла танцевать.
Да не абы куда, а на пилон. Такие танцы многие называют стриптизом, но именно поэтому она
туда и отправилась. Это могло стать отличным материалом для очередной статьи под названием
«Pole dance – разврат или искусство?»

Муж, прознавший про обличающее скромную супругу во всех грехах увлечение, устроил
настоящий бойкот. Неделю он с ней не разговаривал, но в итоге сдался – переубедить Танечку,
если она что-то втемяшила себе в голову, было также нереально, как заставить черепаху пры-
гать.

Статья давно была написана и сдана в печать, а мать троих детей с маниакальным упор-
ством продолжала посещать тренировки. Танец на пилоне настолько глубоко проник в ее душу,
позволив ко всему прочему обрести небывалую легкость, пластичность и грациозность, что
Танечка не смогла с ним расстаться.

На годовщину свадьбы она подарила мужу романтический вечер в загородном коттедже.
Одолженный у тренера пилон сделал теплый майский вечер незабываемым. Муж с отвисшей
челюстью и нескрываемым восхищением смотрел завораживающий номер, который Танечка
сама придумала и поставила под композицию их первого свадебного танца. Эта женщина, опре-
деленно, умела удивлять.

Поездка в коттедж настолько впечатлила Андрея, что с тех самых пор он лично начал кон-
тролировать Танечкину посещаемость занятий, ревностно следя за регулярностью тренировок.
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В конце концов он так расщедрился, что обещал на Новый год подарить ей этот необыкновен-
ный снаряд и собственноручно установить в их просторной спальне. В свою очередь Танечка
выразила готовность чаще радовать мужа танцами в своем исполнении.

Тренировки тренировками, но, чтобы постоянно держать себя в тонусе, мать троих детей
использовала любые вертикальные предметы, напоминающие пилон: тонкие деревья, столбы
дорожных знаков, шведские стенки и  турники. Особенно ей нравились детские площадки
со спортивными комплексами. Вот где было раздолье! Гуляя с дочкой, она постоянно отра-
батывала элементы, чем вызывала бурный восторг у малышни. Взрослые реагировали по-раз-
ному: одни с  восхищением или завистью смотрели на легко выходящую в  сложные стойки
девушку, другие осуждающе шипели себе под нос, что детская площадка – не место для пар-
кура. Но дети всегда с удовольствием наблюдали за акробатическими выкрутасами миниатюр-
ной женщины и щедро одаривали ее искренними аплодисментами.

Именно поэтому Настенька завизжала от радости, когда мама пообещала ей прогулку
на детской площадке. Посмотрев на таймер мультиварки, Танечка удовлетворенно кивнула.

– Час у нас есть, плюс двадцать минут в режиме подогрева. Отлично!
Быстро сменив домашнюю одежду на  нежно-салатовый спортивный костюм, Танечка

проконтролировала самостоятельно одевшуюся дочку и вышла из дома.

Настя бежала к площадке со всех ног, уже на подходе громко крича:
– Приве-е-ет! Дайте пилон, у мамы тренировка! – В свои три года девочка уже прекрасно

знала родное название снаряда. Не палка, не труба, не шест – пилон!

Прогулка, как обычно, выдалась чудесной. После нескольких элементов Танечка разго-
ворилась с одной мамочкой, которая заинтересовалась адресом студии, где преподают танец
на пилоне. Когда женщина узнала, что у Танечки трое детей, ее удивлению не было предела.

– Да вы что? Трое? Выглядите совсем девочкой. Потрясающе! Вам можно уже и четвер-
того.

– Ну, уж нет! Хватит с меня! – отмахнулась Танечка.
Тут к ним подошла Настя, услышавшая разговор. Крепко обняв маму, она прижалась

щечкой и, дотянувшись ладошкой до живота родительницы, довольно заявила:
– А у нас скоро будет деточка!
– Настенька, ты что? Мама не готова к таким подвигам.
– Будет-будет! Вон, у Саввы есть братик и сестричка, у Темы тоже братик и сестричка,

а у меня только братики! Теперь и мне будет сестричка.
Настенька подняла на  маму большие глаза, отражающие небо, широко улыбнулась

и побежала играть.
– Вот хитрюшка, – посмотрела ей вслед Танечка.
– Устами младенца, знаете ли… Так что не удивляйтесь, если это правда, – кивнула собе-

седница.
В  душе Танечки зародилось нехорошее предчувствие. Что, если дочь действительно

права? Задержка пока небольшая – всего два дня. Но, принимая во внимание завидную регу-
лярность цикла, это могло навести на вполне конкретную мысль.
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Тревожное ощущение сохранялось по  пути в  аптеку, продолжалось по  дороге домой,
переходя в панику перед дверью квартиры. Открывший дверь Андрей был несказанно удивлен
обеспокоенным лицом супруги.

– Все нормально?
– Не факт, – буркнула она и, сбросив кроссовки, скрылась в уборной.
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– Что это с мамой? – спросил он у дочки.
– Не знаю, – пожала плечиками девочка и убежала играть.
Андрей прошел в кухню и сел на синий диванчик, придвинув чашку с дымящимся кофе.

Откинувшись на спинку, он взъерошил всей пятерней густую светлую шевелюру и прижался
широкой спиной к стене. Взгляд голубых глаз безотрывно следил за солнечным зайчиком, пля-
шущим на подоконнике.

– Добавь в кофе коньяка, – неожиданно раздался над ухом Танечкин голос.
– А? – обернулся он. – Зачем?
– Вот, зачем, – она резким движением опустила на стол лакмусовую бумажку.
Такую бумажку Андрей уже видел. Трижды. Положительный тест на беременность.
– Да, ладно?! Это ж здорово! Квартира большая, зарплата хорошая, еще и деньги от сдачи

бабушкиной двушки.
– Андрей, блин! Я не хочу! Понимаешь? Я так ждала окончания декрета, чтобы вернуться

на работу, опять выходить в люди, видеть жизнь за пределами детской площадки и кухни. Я
с таким трудом избавилась от тонны жира, набранной за последнюю беременность. А роды?
Ты думаешь, это, как в туалет сходил? Раз! – и все? Я очень люблю своих детей, всех троих.
Но сейчас не готова еще к одному ни морально, ни физически. Может, когда-нибудь потом…

– Танечка, но… – попробовал возразить Андрей.
– Никаких «но»! Сегодня же запишусь к врачу и решу проблему. А потом поставлю спи-

раль, раз таблетки подводят. Это мое тело, и мне решать, кого и когда в нем вынашивать!
Развернувшись, она открыла шкафчик с  мусорным ведром, выбросила тест и  вышла

из кухни.
Через несколько минут Танечка уже звонила в клинику, а затем выглянула в кухонный

коридорчик.
– Записалась на одиннадцать утра. Так что завтра ты сидишь с Настей. Я вернусь вечером.
– Ты уверена, что действительно этого хочешь? – с надеждой спросил Андрей.
– Абсолютно. Не обсуждается, – отрезала Танечка и удалилась.
– Мааам, а тортик? – послышалось из детской напоминание.
– Не сейчас, – огрызнулась, было, Танечка, но тут же опомнилась. Ребенок не виноват

в мамином плохом настроении.
Обещания надо выполнять, поэтому, быстро достав из  холодильника коробочку сыра

«Маскорпоне» и баночку сметаны 25% жирности, она позвала дочку. Малышка мигом при-
мчалась и сразу полезла в шкафчик за сахаром – какой же крем без сладкого?

Отмерив чуть меньше стакана, Танечка сложила подготовленные ингредиенты в контей-
нер и включила миксер. Настенька, сосредоточенно высунув язык, держалась за краешек мик-
сера, помогая маме взбивать массу. Наконец, крем был готов. Бисквит, загодя вынутый и разре-
занный на три коржа уже заучившим весь процесс приготовления Андреем, был торжественно
разложен на большом подносе. Настюша щедро намазывала толстые слои крема, а мама водру-
жала один корж на другой, исправляя чайной ложечкой небольшие огрехи дочери. В конце
присыпав торт какао, Танечка отправила его в холодильник. Настенька вопросительно взгля-
нула на маму:

– Надолго?
– С вами разве оставишь надолго? Пару часов. Пойди, пока поиграй, порисуй, мультики

посмотри.
– Хорошо, – быстро согласилась малышка и вприпрыжку отправилась к себе.

Остаток дня прошел напряженно. И хотя Танечка всеми силами старалась вести себя как
обычно, ей это плохо удавалось. Окончательно вывел из себя звонок из бухгалтерии редакции
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с вопросом о дате выхода на работу. Выдавив что-то неопределенное, Танечка раздраженно
бросила трубку, оделась и собралась уходить.

– Куда ты? – Андрей был обеспокоен поведением жены.
– На тренировку. Внепланово.

Вернувшись через три часа, она выглядела немного повеселевшей – занятия всегда дей-
ствовали на Танечку благотворно. Но все равно торт, вынутый из холодильника и разложен-
ный по тарелкам, не казался ей таким бесподобным, каким он был всегда. Зато дети уплетали
лакомство за обе щеки, без устали нахваливая маму за сказочную вкуснятину.

Вечером, после традиционного купания дочери, она сидела с ней в комнате и читала
сказку на ночь.

– …И жили они долго и счастливо! Вот и сказочке конец, а кто слушал…
– Молодец! – подхватила малышка. – Мамуля, а как мы ее назовем?
– Кого? – удивилась Танечка.
– Сестренку мою. – Настенька положила свою маленькую ладошку на мамин абсолютно

плоский живот и с любовью провела по нему пальчиками.
Внутри у Танечки все болезненно сжалось. Как объяснить дочери, что никакой сестренки

не будет? И откуда она, вообще, узнала? Неужели у детей есть какая-то связь, даже если один
из них еще меньше горошины?

Проведя рукой по белокурой макушке, Танечка нежно коснулась губами теплой щечки
и, поправив одеяло, поднялась.
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