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Ревность – чувство опасное. Как же с ней справиться?

Ревность – чувство сугубо негативное, а человеку свойственно всё плохое скрывать от постороннего глаза. Только с ревностью это, как правило, не происходит. Она быстро становится очевидной, так как обычно проявляет себя агрессивно.
«Ревную, потому что люблю», – так или почти так скажет вам каждый, кого упрекают в ревности.
Говорят, Бог дал ревность для того, чтобы любовь не казалась людям слишком сладкой. Она как ложка дёгтя в бочке мёда. Даже маленькая или очень маленькая ревность способна уничтожить большую любовь. Вспомните Отелло. На наших глазах от ревности из любящего и нежного он превращается в ненавидящего и опасного. Трудно придумать что-нибудь ещё, что так точно, просто и понятно продемонстрировало бы суть ревности в чистом виде.
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