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Аннотация
Наверняка все мы слышали о  том, что счастливые

люди счастливы одинаково, а  всякий несчастный человек
несчастлив по-своему. Можно  развить эту мысль: все романы
на  стороне ничуть не  отличаются друг от  друга. В  самом
деле, факт остаётся фактом: в  ситуации «вы + женатый
мужчина» схемы поведения мужской особи совпадают почти
на  100%. Впечатление такое, что это поведение  – результат
внимательно прочитанной и старательно вызубренной методички
под простеньким названием «Роман на стороне – правила игры».
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Введение

 
Наверняка все мы слышали о том, что счастливые люди

и  семьи счастливы одинаково, а  всякий несчастный чело-
век несчастлив по-своему. Можно продолжить и развить эту
мысль: все романы на  стороне ничуть не отличаются друг
от друга. В самом деле, факт остаётся фактом: в ситуации
«вы + женатый мужчина» схемы поведения мужской особи
совпадают почти на 100%. Впечатление такое, что это пове-
дение – результат внимательно прочитанной и старательно
вызубренной методички под простеньким названием «Роман
на стороне – правила игры».

Что же, пришло время выучить и нам несколько правил
защиты для женщин. Предположим, что вы стали жертвой
подобной ситуации, стали любовницей женатого мужчины.
В таком случае, вам не позавидуешь. Год за годом вас упорно
кормят иллюзорными надеждами, а это – один из самых вер-
ных путей к тому, чтобы ваша (между прочим, единствен-
ная) жизнь прошла напрасно. Фраза о  том, что «надежда
умирает последней» здесь не очень-то уместна, потому как
в  нашем случае вы идёте на  риск дожить до  глубоко пре-
клонных лет вдвоем исключительно с… надеждой и умереть
в один день с ней же. Порой отчаянье будет толкать вас на со-
всем уж необдуманные поступки: «Он уйдет от неё ко мне,
как только я рожу ему ребёночка». Не надейтесь – не уйдёт!



 
 
 

По одной простой причине – ваше место в его жизни совер-
шенно определённо. Он может называть вас как хочет (обе-
регая ваше самолюбие) – может быть, подругой или своей
музой и возлюбленной, но ваш статус для него чётко обозна-
чен, и называется этот статус – любовница. Перейдем непо-
средственно к тренингу.
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