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Глава первая. Школьные годы

 
Завтра утром рано вставать и ехать на районную школь-

ную олимпиаду по русскому языку, поэтому, как только при-
шёл со школы, быстренько перекусив, Али начал повторять
весь пройденный материал. Пока готовился, время пролете-
ло незаметно и наступило время отбоя. Перед отбоем, погла-
див свой костюм, рубашку, искупавшись, с мыслями о пред-
стоящем испытании он лёг и почти час ворочался, не мог
уснуть. Утром, за пять минут до сигнала будильника, Али
проснулся и понял, как крепко спал, так как не смог вспом-
нить, что во сне увидел. Приведя себя в порядок и перекусив
немного, Али взял свою дорожную сумку и пошёл в школу,
чтобы быть там в назначенное время. Все школьники, ко-
торые должны были ехать в район на олимпиаду, собрались
вовремя, и по команде сопровождающего учителя все сели
на машину и поехали. По дороге Али глядел через окно ма-
шины на текущую, быструю и прозрачную речку. Она, как
ему казалось, наперегонки соревнуется с их машиной, кто
быстрее доедет на место назначения. Глядел на высокие го-
ры и восхищался их красотой, представлял их силу и незави-
симость от экзаменов, соревнований, достигших всех успе-
хов своими силами и ростом высоты. Глядел на небо, кото-
рое было ясным и солнечным в этот день, будто готовилось
поддержать и поднимать настроение участникам олимпиа-



 
 
 

ды. Как всё красиво, образовано для нужд людей и живот-
ных, и какое счастье наблюдать всё это, участвовать в жиз-
ни этой красоты, мудрости, природы, данной с такой не раз-
гаданной силой для жизни. Эти мысли и общение с приро-
дой ещё больше вдохновляло Али и вселяло в него уверен-
ность в победе своих дел, если он будет видеть силу природы,
её красоту и применять их в своей практике на пути жизни.
Вдруг Али поймал себя на мысли, что именно природа, небо,
звёзды должны быть примером для жизни.

Сочетание силы, красоты, мудрости природы, небо, звёз-
ды, луна, солнце  – это не  просто так, а  сила непознанной
мощи и правды, представлял Али мысленно. Он почувство-
вал, как зарядился энергией природы, сопровождающей его
на соревнование.

Так, незаметно, в назначенное время они были на месте,
а также все участники олимпиады со всех школ района то-
же прибыли на место. Все переглядывались друг с другом
и мысленно оценивали соперников.

Пока ждали команды учителей, Али поймал себя на мыс-
ли, что приглянулась ему девушка, которая, немного опу-
стив голову, скромно стояла и немногословно перекидыва-
лась фразами с  рядом стоящей подружкой. Он стал чаще
смотреть в её сторону, и она тоже заметила особый взгляд
парня, который старался часто смотреть на неё.

Все получили команду пройти в  общежитие получить
спальные места, кроме тех, кто пришли со школы районного



 
 
 

центра. Когда шли в сторону общежития, Али заметил, что
девушка, приглянувшаяся ему, осталась на месте и понял,
что она из районного центра, и он обрадовался, что увидеть
её шансов будет больше, чем если бы она была с другой де-
ревни, как и он.

После определения с местами в общежитии все получи-
ли команду пройти в  класс послушать лекцию о  порядке
проведения олимпиады, и  им вкратце учителя рассказали
о предстоящем соревновании, а после все получили команду
на обед. Все пошли на обед в школьную столовую. Али ста-
рался глаз не сводить с девушки, и она, заметив его внима-
ние, тоже стала часто смотреть на него. Али так вниматель-
но и задумчиво наблюдал за девушкой, что не заметил, как
поел и что поел. После обеда все получили команду подго-
товиться к предстоящему испытанию, местные пошли по до-
мам, а остальные пошли в читальный зал. Мысли Али были
заняты мечтой о девушке, в которую, как он понял, влюбил-
ся с первого взгляда. С повторением пройденных материа-
лов у него ничего не получилось, он был весь в мыслях с по-
любившейся ему девушкой. Так, сидя за книгой, он услышал
команду на ужин. После ужина, во время прогулки и после
команды отбоя, Али не мог расстаться с мыслями о девушке.
Утром, проснувшись, он сразу вспомнил её, и снова в нём
началась работа мыслей о ней, он всё делал, не замечая кру-
гом ничего, будто робот. После завтрака все пошли к школе
и ждали команду зайти в аудиторию. Получив команду «За-



 
 
 

ходите в классы», все прошли в здание и разошлись по клас-
сам; девушка, с которой Али не сводил глаз, пошла в ауди-
торию для шестого класса, а он был в седьмом классе. Этому
он тоже очень обрадовался, что она помладше него. После
успешного завершения выполнения задания Али сдал кон-
трольную работу и почти на час раньше времени вышел. Сра-
зу он направил взгляд на дверь, куда заходила его любовь, и,
снова тонущий в мыслях о ней, вышел из здания, а там – как
раз, что и надо – стоит его мечта. Он, не раздумывая, подо-
шёл и, поздоровавшись, спросил, успешно ли она выполнила
задание. В ответ поздоровалась она тоже и сказала, что зада-
ние ей показалось очень лёгким, и, быстро выполнив его, она
не стала ждать в классе, сдала работу и вышла. «А вы тоже
решили быстро, я смотрю», – последовал вопрос. Али ска-
зал, что перепроверил работу и сдал с уверенностью, что всё
выполнено без ошибок. Долго не тянул разговор о заданиях,
Али перешёл к вопросам, которые его больше всего интере-
совали, пока есть возможность поговорить. Он представил-
ся, спросил её имя и сразу сказал, что он её приметил, как
только увидел, и спросил, согласна ли она с ним продолжать
общение в дальнейшем. Попросил телефон. Зинаида, так её
звали, очень обрадовалась, хоть с виду не давала знать, что
разговор Али ей стал по душе.

Её мама главбух района, а отец начальник районного во-
енкомата. Русская по национальности, родилась тут вскоре
после того, как родители по направлению приехали работать



 
 
 

в районный центр. Каждый год ездит к бабушке и дедушке
в Ленинградскую область на лето.

Али очень обрадовался, что первые успешные страницы
жизни Зинаиды ему уже стали знакомы. Зинаида тоже бы-
ла довольная, что она ему понравилась, так как её взгляд
по особому выбрал его для души и мыслей, как только увиде-
ла. Она в мыслях всё время бывала с ним, так же как и он, эти
два дня. А то, что у него родители без образования, сельские
труженики, Зинаиде было всё равно. Главное – Али симпа-
тичный, спортивного телосложения и в учёбе преуспеваю-
щий, а это главное.

Али представил все барьеры, которые встали у него на до-
роге с  этой минуты. У  неё родители высокопоставленные,
интеллигентные люди, а он из простой сельской семьи. Отец
сельский чабан с детства, а мама домработница, как и все
сельские женщины, работает в своём хозяйстве. «Её родите-
ли будут, конечно, против, это точно», – он подумал. «Она
из русской семьи, издалека. Тут моя мама, может, и отец,
будут против, это сто процентов», – он представил себе. Да
ещё мама со своей дальней родственницей приготовили ему
невесту – дочь родственницы мамы. Али был в курсе этого,
хотя открыто это не обсуждалось пока, когда он только лишь
в седьмом классе. Для женитьбы нужно окончить школу, от-
служить в армии, и только после этого женятся в деревнях
ребята, а девочек с шестнадцати лет стараются выдать замуж.
Таким образом, в  мыслях быстро перебрав все проблемы,



 
 
 

которые его ожидают, Али успокоил себя, что главный во-
прос у него решён – это согласие Зинаиды на общение и про-
должение знакомства. Это было самое главное, а остальное,
он подумал, я решу только в пользу моего выбора, разумно
преодолев все препятствия и преграды. Но самую проблем-
ную преграду он ещё не представлял – это конкурент из её
школы, а ещё – парень из другой сельской школы, который
на олимпиаде тоже заметил Зинаиду. Парень этот заметил,
что она и Али успели уже заметить друг друга и договориться
о продолжении общения, поэтому он ждал окончания олим-
пиады и по дороге домой догнал Зинаиду и стал с ней знако-
миться, но он сразу получил отказ. Проявляя настойчивость,
до её дома он пошёл с ней, признавался в любви с первого
взгляда, разговаривал, уговаривал, чтобы она разрешила ему
приходить на свидание, так как он жил в соседнем селении,
и дойти до районного центра ему один час пути. Но Зинаида
его всерьёз не воспринимала и, попросив его, чтобы он боль-
ше не беспокоил её, зашла домой, присела в кресло, полча-
са погрустила, потом встала и свои домашние дела стала де-
лать, пока мама с папой домой не пришли. Она осталась до-
вольна своим и Али результатами, они заняли первые места,
и их работы стали лучшими. Их поощрили, похвалили, что
было заслуженно.

Что бы Зинаида ни делала, все мысли у неё были заня-
ты разговорами с Али, и за этим она не замечала, как вре-
мя бежит быстро и  как ей легко справиться со  всеми до-



 
 
 

машними делами. К приходу родителей она успела приго-
товить ужин, прибраться, как и положено хорошей хозяйке,
как учила её мама. Родители её уже были в курсе успеха доч-
ки, хотя и сомнений других не было, они знали способно-
сти дочки. Родители ей принесли подарки за результат в со-
ревновании. Зинаида очень обрадовалась, и ей не терпелось
рассказать новость маме в секрете от папы, как она познако-
милась с преуспевающим мальчиком с другой школы, кото-
рый был на олимпиаде. Пока они беседовали за столом, пили
чай, отец получил приглашение от начальника районной ми-
лиции прийти в гости, так как к нему пришёл гость и в ком-
пании надо провести вечер отдыха. В районных центрах так
бывает: все начальники собираются то у одного, то у другого,
и  всегда практикуется, что все руководители центральных
организаций района становятся друзьями. Ресторанов, клу-
бов там не бывает, как в городе, и свободное время часто они
стараются провести в гостях то у одного, то у другого, и это
очень похвально и нормально. Как в городах, там нет войны
между прокурорами, милицией, ФСБ, судьями. В этом пла-
не они молодцы, и это правильно. Поэтому в городах и пре-
ступность, а в сельских местах она случайна и в единичных
случаях. Потому что в городах преступность – это площад-
ка бизнеса правоохранительных органов, и на основе делёж-
ки точек доходов всегда война между правоохранительны-
ми органами. Чем больше преступлений, тем веселее пра-
воохранительным органам в городах, процветает их бизнес,



 
 
 

растут доходы, а если долго нет преступлений, они их рож-
дают искусственно, подбрасывая наркотики, или через под-
ставных людей подбивают к совершению преступлений дру-
гих. А в районах наоборот, чем больше времени без преступ-
лений, тем лучше и радостней.

Как только отец ушёл, Зинаида рассказала маме новость,
от которой ей было тепло на душе, в надежде, что и маму об-
радует. Мама у неё очень умная, грамотная женщина, в от-
крытую не проявила никаких эмоций, чтобы не расстраивать
дочь. Хотя ей эта новость очень не по душе стала, и она огор-
чилась, так как у неё на примете в зятья уже есть сын сво-
ей сотрудницы, и шутками они уже напоминают друг другу
о своих детях как будущая семья.

«Ты ещё очень маленькая думать о женихах, и со време-
нем у тебя может и поменяется мнение, пока не увлекайся,
твоя первая задача – это учёба и успехи в ней», – высказала
мама вслух, хотя сама она с уверенностью думала, что так
и будет. Может, она не испытывала любовь в раннем возрасте
и с первого взгляда, поэтому не могла представить силу та-
кой любви и надеялась, что у дочки будет жених тот, кото-
рого она выбрала сама, и старалась, чтобы дети были в кон-
такте, в общении благодаря частым посещениям друг друга,
пока как друзья, соседи, знакомые, а потом бы и создалась
семья.

В  беседе за  чаем незаметно подошло время отбоя, и,
не дождавшись папу, Зинаида, пожелав маме спокойной но-



 
 
 

чи, пошла спать. Но сон будто её забыл, не торопился усы-
пить Зинаиду, и она долго ворочалась, мечтала, представля-
ла, как она будет хорошей хозяйкой для Али, как и её мама
для папы, как Али будет хорошим мужем ей, как и папа её
маме.

Хорошо, когда родители служат хорошим примером для
детей и  в  семье, и  в  работе, и  в  отношениях с  друзьями,
и в отношениях с соседями, и по отношению к самим детям.
Зинаиде в этом плане очень повезло.

Утром, в обычное время подъёма, в семь часов утра, Зи-
наида проснулась, и она поняла, в какой глубокий сон она
ушла после долгого общения с самой собой перед сном. Дол-
го не думая, она встала, быстро привела себя в порядок и на-
чала готовить для родителей завтрак. Все втроём они позав-
тракали, после родители ушли по своим делам, а Зинаида
осталась со своими мыслями наедине вести домашнее хозяй-
ство. К полудню прозвенел телефон, и от радости, предста-
вив, что это Али, Зинаида замерла на несколько секунд, по-
том подошла к телефону и сняла трубку, а там голос Али.
Она обрадовалась, дыхание затаилось, потекли слёзы радо-
сти, поздоровалась в ответ, но не дала знать, что она дала
слабину душе. Час с лишним они поговорили. Это был их
первый разговор по телефону и по душам на старте предсто-
ящей нелёгкой жизни.

У Али дома не было телефона, как у Зинаиды. В  сель-
ских местах телефон бывает только в канцелярии сельско-



 
 
 

го совета, поэтому ему приходилось подбирать время, когда
в канцелярии нет никого или мало людей, и звонить люби-
мой. В неделю раз они договорились созваниваться. До лет-
них каникул Али съездил в район два раза под разным пред-
логом, чтобы встретиться с Зинаидой, а в остальное время,
в неделю один раз, они общались по телефону, и так неза-
метно подошло время летних школьных каникул на три ме-
сяца, чего ни Али, ни Зинаида очень не хотели, так как им
предстояла долгая разлука.

Али летнее время каждый год проводил высоко в горах,
помогал отцу пасти овец и большую часть времени оставался
за отца, так как в другое время отец не тревожил его и учё-
бе не мешал, а она уедет в Ленинградскую область к бабуш-
ке и дедушке, и общаться, видеться у них не будет возмож-
ности. Так что им предстояло скучных три месяца терпеть
до сентября, а там продолжать общение, в основном по те-
лефону, а когда получится у Али попасть в район, и лицом
к лицу, как говорится, сидя на лавочке у дома Зинаиды, пока
родители на работе. В сельских местах при всех на свидание
не ходят и за руки парами не гуляют, как в городах, поэто-
му, чтобы встретиться скрытно и поговорить, там приходит-
ся мудрить, ждать, пока вокруг никого не будет.

Как  бы ни  хотелось, но  время расставания со  школой
на лето наступило, и Али собрал все школьные принадлеж-
ности, одежду убрал в шкаф, а сам переоделся, взял одеж-
ду и на дождливую погоду, и для солнечных дней, с грустью



 
 
 

на душе, тяжёлыми шагами направился в горы, на место, где
они жили и пасли овец до осени.

Время – это сила. Его глазами не видно. Никому не подчи-
няется, а подчиняет всех себе. «Может, поделишься своими
секретами?» – мысленно обратился он ко времени. С такими
мыслями, мечтая о предстоящей жизни, незаметно для себя,
Али оказался около своего летнего шалаша. Скинув с себя
груз, он набрал кружку свежей сыворотки, присел, залпом
выпив всё содержимое, он лёг на тахту и очень быстро уснул.

«Али! Помоги, помоги!»  – услышал он голос Зинаиды.
Пулей выскочив из шалаша, Али бегом пошёл ей на встре-
чу, а с ней были ещё ему незнакомые мальчики и девочки.
«Мы вышли в культпоход всем классом, заодно и решили те-
бя навестить», – сказала Зинаида. Али снял с её спины рюк-
зак, и все пошли к шалашу. Он быстренько положил на стол
сыр, варёное мясо, хлеб, молоко, и все начали дружно, бе-
седуя, сметать со стола всё, так как они были голодны, по-
ка шли по горной дороге полдня. Вдруг от голоса папы Али
проснулся и сразу стал смотреть по сторонам. Жаль, это был
сон, сказал он сам себе и вышел папе на встречу. Поздоро-
вались. Отец сказал, что он голоден: «Да и ты тоже, навер-
ное, проголодался пока дошёл, сядем за стол и обсудим все
дела». Отец стал инструктировать сына, что, когда ему надо
делать, хотя Али был знаком уже не одно лето со всей рабо-
той, но он внимательно послушал отца, и они плотно набили
желудки. Отец закончил инструктаж, хотя Али не мог ото-



 
 
 

рваться от мыслей увиденного сна, сдержано выслушал отца
до конца, после приступил к своей работе.

Летом высоко в горах, хоть мало людей, но очень весело –
наблюдать за красотой природы, за овцами, за быками, за ко-
ровами, за собаками, которые всегда помогают своевремен-
но собирать овец и скот, который разбрелся по разные сто-
роны склонов гор, за ягнятами, бычками, козочками, щенка-
ми, которые на глазах растут, а также за дикими горными ту-
рами. До самого верха горы поднимаешься, а там снег и лёд,
которые не успевают за лето растаять, а внизу лето в полном
разгаре – ловишь форель в речке, купаешься, радуясь не ху-
же, чем на море, собираешь чернику, малину и так своеоб-
разно красиво проводишь лето. Телята, ягнята, козочки, ко-
торые еле дошли до горы, к осени на глазах вырастают боль-
шие, и по возвращении в сёла хозяева их еле узнают и раз-
личают только по меткам, которые ставят. В таком полном
контакте с природой чабаны, пастухи, доярки, их дети про-
водят каждое лето в сельских местностях. А те ребята, кото-
рые остались в селе, без работы тоже не остаются. Они чи-
нят заборы, заготавливают дрова, косят сено, пасут коров,
телят, которых оставили дома. Это и очень полезно для здо-
ровья, и представление о жизни у сельских ребят поэтому
в корне отличается от городских. Они более приземлённые,
трудолюбивые, заботливые, чувствительные, уважительные
по сравнению с теми городскими ребятами, которые прово-
дят время в кафе, на лавочках за пивом, с водкой, с сигаре-



 
 
 

тами с малых лет, в групповых разборках.
Было  бы правильнее, если  бы всем городским ребятам

в летнее время организовывали трудовые лагеря, чтобы они
были заняты и  не  бродили стаями в  городских парках,
по улицам и не замышляли разные развлечения – употреб-
ление наркотиков, питьё спиртных напитков, групповые раз-
борки в разделённых по районам городских кварталах. Этим
самым можно было  бы и  резко сократить число пьяниц,
наркоманов и пагубных, аморальных поступков, преступле-
ний, совершаемых молодыми городскими ребятами. Среди
сельских ребят тоже, конечно, попадаются невоспитанные,
но редко. Плохо для сельских ребят то, что оборудованных
спортивных комплексов там не бывает, но они находят вы-
ход: тренируются и соревнуются на песке, на травяных лу-
жайках, одним словом, на природе, а кому нужны штанги,
гири, гантели, то для них есть тяжёлые камни и брёвна. По-
этому у  Али тоже с  этим нет проблем. На  свежем возду-
хе пробежка, перекладина им самим оборудованная, вместо
гантелей и  гирь у него камни и после – обтирание чистой
родниковой холодной водой.

Уже месяц, как Али пасёт овец, готовит брынзу для семьи
на зиму и на продажу. Отца он почти не пускает сюда: «Будь
около мамы, отдыхай, зимой успеешь поработать», – говорил
он отцу. Но отец наведывался в две недели раз, переночёвы-
вал, грузил заготовленную брынзу на ишака и, пожелав сыну
удачи, на две недели возвращался домой.



 
 
 

Родители были счастливы, что сын у них такой преуспе-
вающий во всём, заботливый и не лентяй, не лодырь. Это
и  есть счастье родителей, когда дети растут самостоятель-
ными, умелыми, заботливыми, здоровыми, трудолюбивыми.
«Пусть у всех родителей без исключения будут такие дети,
как Али», – говорили старики, которые собирались на годе-
кане каждый день.

Жизнь аксакалов теперь, когда выросли дети, растут вну-
ки  – собираться вместе, учить внуков, рассказывать друг
другу о жизни, которая была нелёгкой в трудовой молодости.
Они теперь заслуженно радуются своему потомству и без-
заботно, без переживания, довольствуются своей старостью.
До старости они заботились о будущем, теперь о них забо-
тятся и дети, и внуки, а они радуются, довольствуются и от-
дыхают за те годы, в которые не знали покоя, создавая эти
условии для старости.

Пусть простят меня многие городские старики: как они,
пьяные, вонючие, противные не бродят и не валяются в грязи
сельские старики, не разговаривают только матерным язы-
ком и не рассказывают они, как пили водку и пиво в подъез-
дах, на лавочках, на работе всю жизнь, и продолжают, не ду-
мая быть примером внукам, а рассказывают какие трудности
им пришлось преодолеть с детства, чтобы заслужили такую
счастливую старость. Это очень горько слышать, но ведь это
правда, которая огорчает любого человека, который хочет
жить в человеческом обществе, заботясь и надеясь, что бу-



 
 
 

дет в заботе и в уважении у потомства. Сравнивая жизнь го-
рода и деревни, приходишь к выводу, что непременно нуж-
но изменить городскую атмосферу, смешивая её с сельски-
ми условиями, что порою, к сожалению, так бывает в городе:
сосед соседа не знает, живя несколько лет в одном подъез-
де, в одном доме, старики не могут стать примером для мо-
лодых, оказываются в домах – интернатах, когда не в силах
зарабатывать, а некоторые даже на улицах – бомжами, имея
квартиру или дом, оказываются выброшенными собствен-
ными детьми, а те, у которых нет детей, защитников – банди-
тами. В городах молодые, зайдя в общественный транспорт,
сразу садятся на свободные места и не уступают взрослым
места, потому что им не привито уважение к старшим по ви-
не самих же старших. Это всё взаимосвязано, приживается
и  становится порядком вещей, к  сожалению. Потом такие
безнравственные, аморальные подростки становятся началь-
никами, чиновниками, и  укореняется взяточничество, бю-
рократизм, коррупция, предательство, расточительство, во-
ровство бюджетных средств, убийство неугодных и конку-
рентов. Вот откуда всё это вырастает. Поэтому и надо во всех
дошкольных, школьных, учебных заведениях делать основ-
ной упор на уроки нравственно-этического воспитания. Вос-
питанный человек и к грамоте потянется сам, он управляе-
мый и способный, а невоспитанный, какой бы грамотный он
ни был – от него бед много, и аморальность во всех его по-
ступках.



 
 
 

Человеку для жизни необходим материальный мир и ду-
ховный мир. На материальный мир упор делают все, а духов-
ный мир забывают, хотя должно быть наоборот. Материаль-
ный мир нам необходим для поддержки физического состо-
яния, развития, а духовный мир – это отражение всех наших
поступков, отношений и развития человека и человечества.
Духовно развитый человек способен жить в любых услови-
ях, быть примером для потомства, быть опорой для предков,
стать памятью для последователей. Духовно развитый чело-
век не имеет, не ищет врагов, нет у него зависти, он не живёт
за чужой счёт.

Материальный мир порождает противоборство, врагов,
войны, порабощение. Стержень духовного мира – это муд-
рость, согласие, взаимопонимание, взаимопомощь, сотруд-
ничество, а  стержень материального мира  – это враждеб-
ность, противоборство, зависть, порабощение, захват чужо-
го, завоевание чужого. Духовность – это суть жизни челове-
ка, а материальное – это потребность для содержания сути
жизни. Духовный мир – это фундамент жизни. Жизнь без
фундамента так же не мыслима, как и дом без фундамента.
Если человечество будет делать опор на духовное развитие
поколения, то само по себе исчезнет противостояние чело-
века, народов, государств, потому что, распределение и упо-
требление материального мира приобретёт справедливое,
разумное, необходимое потребление человечеством. Духов-
ное развитие поколения – это создание фундамента жизни



 
 
 

человечества. Духовное развитие человека – это корень жиз-
необеспечения человечества. Мудрость берётся из корней,
поэтому корни должны быть духовно обогащённые. Не де-
лай другому то, что не нравится самому – это принцип ду-
ховно развитого человека. В  нём нет зависти, иждивенче-
ства, враждебности, эгоизма, безразличия, жестокости, жад-
ности и ненасытности. Никто не хочет быть рабом, лишен-
ным возможностей, выброшенным в старости как лишний
хлам, остаться без заботы при болезни, поэтому в тех семьях,
где духовно обогатились, дети всегда растут полноценными
гражданами, старики счастливы и довольны своими потом-
ками, в согласии и в мире с соседями. Духовное богатство
не должно иметь предела, а материальные богатства должны
иметь предел, ограничение, рациональность, экономию.

Что такое жизнь? Представим её в образе дерева. Корень,
ствол, ветки, листья, плоды, влага из земли. Корень – это ду-
ховность, ствол – это нравственность, ветки – это знания,
труд, листья – это потомство, плоды – это отношение, про-
дуктивность деятельности, влага из земли – это материаль-
ное состояние. Если корень не обеспечит влагу, могут расти,
ствол, ветки, листья, плоды? Конечно, нет. Значит, дерево –
это когда есть корень, а иначе его вырубят и из сада выбро-
сят. Если нет крепкого корня, то ствол, листья, плоды, отку-
да смогут брать влагу и расти? Точно также и человек. Он
должен стоять на корнях духовной основы, чтобы был сосу-
дом человечества. Работа, отношение, поступок, влияние –



 
 
 

это всё не может быть созидающим, если нет корня, т. е. ду-
ховности; также как и дерево, которое не может вырастить
ствол, листья, плоды без корневой подкормки. Жизнь – это
путь от сердца к разуму.

Так основательно, по-взрослому, по-человечески раз-
мышляя о жизни, Али провёл время в роли чабана до 27-го
августа. Пришёл отец, поблагодарил сына и сказал: «Сколь-
ко тебе нужно денег для подготовки к школе, возьми у ма-
мы и езжай в райцентр, чтобы во время учёбы не отвлекал-
ся, бегая за необходимой одеждой, школьными принадлеж-
ностями и т. д., купи ещё младшим братьям и сёстрам то,
что мама скажет, чтобы ей не пришлось ехать лишний раз
и тратить время». У Али были ещё два брата и две сестры.
Он был самый старший.

Али пожелал отцу удачи и, будто летая на крыльях, бегом
пошёл домой. Он знал, что числа 25—27-го августа должна
приехать и Зинаида. Больше всего его интересовала встреча
с ней, чем все эти покупки. Прибыв домой, он подготовил
свой парадный костюм, искупался, в общем, подготовился
на следующий день ехать в райцентр. Ночь провёл в мечтах,
в мыслях, уснуть нормально не смог от радости, что настало
время встретиться со своей любовью. Рано утром Али встал,
привёл себя в порядок и пробежал путь пешим ходом, где
нет автомобильной дороги, прибыл в центр сельского совета,
где сел на машину и поехал в район.

Добравшись до райцентра, Али сразу пошёл к дому Зина-



 
 
 

иды, а Зинаида тоже часто выглядывала на улицу, в надеж-
де, что сегодня Али должен прибыть к ней. Очередной раз
выглянув на улицу, Зинаида онемела, слёзы радости появи-
лись: она увидела за воротами Али, который ждал встречи
с ней. Она быстренько переоделась и выбежала к Али. По-
чти на минуту они оба застыли, когда увидели друг друга,
глубоко вздохнули, улыбнувшись, приблизились, поцеловав
щёчки, сели на лавочку. От радости, от щекотки в душе, они
не могли сконцентрироваться, смотрели друг на друга с неж-
ной улыбкой, крепко сжимая руки друг друга. «Я от скуки
по тебе умирал всё лето», – сказал Али. «Мне от скуки по те-
бе лето показалось вечностью», – сказала Зинаида, и толь-
ко после этого, придя в себя, они начали говорить, расспра-
шивать друг друга спокойно о проведенном летнем времени.
Естественно, у Али возник соблазн скорее увидеть то, о чём
говорила Зинаида, а у Зинаиды – увидеть то, о чём говорил
Али. Ей очень интересно стало и захотелось увидеть своими
глазами ту своеобразную жизнь высоко в горах, про которую
рассказывает Али, особенно попробовать доить коров, при-
готовить сыр, печь хлеб на открытом огне на сковороде…
А Али не был никогда в городе, поэтому ему стало интерес-
но и скорее хотелось увидеть город, пройтись с Зинаидой,
за ручку держась, по широким городским улицам, в киноза-
лы, театры и т. д. Всё это у них впереди, а теперь начнутся
школьные будни: три года учёбы в школе у Али и четыре
года у Зинаиды. Договорившись вечером ещё встретиться,



 
 
 

Али пошёл за покупками, а Зинаида – вести домашние дела.
Али пошёл к родственникам, оставил у них дорожную сумку,
перекусил и пошёл по магазинам за покупками. Али решил
специально на три дня растянуть время покупок, чтобы каж-
дый день по два раза встречаться с Зинаидой, а то с началом
учебного года когда ещё будет такая возможность, подумал
он. Походив по магазинам, Али сделал основные покупки,
понёс их к родственникам, где он решил погостить эти дни,
и снова побежал на свидание к Зинаиде. Часа два они пого-
ворили, и Али, попрощавшись до завтра, пошёл на ночёвку
к родственникам – и так по тридцатое августа, а тридцато-
го они встретились только утром: докупив ещё несколько ве-
щей, после обеда Али сел в машину и с грустным настрое-
нием, что долго не увидит Зинаиду, поехал домой.

Первого сентября Али пошёл в школу, подобрав время,
к полудню позвонил Зинаиде, а она только пришла со шко-
лы и присела отдохнуть; услышав звонок, она обрадовалась,
догадалась, что это Али. Час поговорив, с чувством радости,
с одной стороны, что услышали голоса друг друга, и с гру-
стью, что целую неделю будут в разлуке – до следующего те-
лефонного разговора, они положили трубки и пошли скучать
и учиться.

На четвёртый день, после возвращения со школы, около
дома Зинаида встретила парня с олимпиады, который доста-
вал её. Она вздрогнула, сделала вид, что не  заметила его,
и шла к воротам, а он подбежал, стал впереди, поздоровал-



 
 
 

ся и начал беседовать, а Зинаиде разговор с ним ни к чему,
поэтому, попросив уступить дорогу, стала проходить вперёд
к калитке, но он был настойчив, загородил дорогу и не да-
вал проходу. Немного постояв, оценив обстановку, Зинаида
нырнула к соседям, сказав ему, чтобы больше не появлял-
ся. Расстроенный, злой, он ушёл, пообещав, что ещё придёт
и не оставит её в покое. Как только он удалился подальше,
Зинаида вышла и пошла к себе домой. Это обстоятельство
её очень расстроило, и долго она не могла начать обедать.
Всё же решив, что это, видимо, тоже придётся терпеть не раз
в жизни, она успокоилась и решила развеяться домашними
делами.

Прошла неделя после прошлого звонка, и Али снова при-
шёл в  канцелярию сельского совета и  позвонил Зинаиде,
а она, конечно, ждала звонка, знала, что он будет звонить
и старалась не отходить далеко от телефона. Прозвенел зво-
нок. Радости Зинаиды не было предела, сняла трубку и с вос-
торгом начала общаться с Али. Чуть больше часа они по-
общались, после она села в кресло и начала прокручивать
жизнь предстоящую с Али, проблемы, создаваемые его кон-
курентами и т. д. Почти два часа времени отняли у Зинаи-
ды эти мысли и думки. «Главное, что мы с Али любим друг
друга, а остальное – это мусор, который попадается на пути,
им не запачкаться – наша задача», – сказала она себе и на-
чала готовить уроки. У них был договор: если Али напишет
письмо, чтобы Зинаида лично ходила на почту и получала



 
 
 

письма «до востребования», и там она попросила работни-
ков почты, пока она сама не придёт за письмом, через поч-
тальона не отправлять и никому не передавать.

При очередном телефонном разговоре Али сказал Зина-
иде, чтобы она пошла на почту и забрала письмо. Зинаиде
не терпелось до следующего дня ждать, и, после окончания
разговора, она сразу пошла на почту, и какое было у неё вос-
хищение, настроение, когда она прочитала следующий стих
от Али:



 
 
 

 
Моя судьба – ты одна

 

Люблю тебя, милая,
Звезда моя, Зинаида.
Буду предан я навеки
Тебе, солнце ты моё.
Тону в мыслях о тебе,
Будто в море, Зинаида.
Моя судьба – ты одна,
Очень люблю тебя только.
Встретил тебя, милая,
Счастье моё, Зинаида.
Сердце моё ты в груди,
Горжусь очень я тобой.
Гореть хочу я в огне,
С тобой в любви, Зинаида.
Таять хочу на груди
Твоей только целый век.

Зинаида еле выдержала, пока дошла до дому, а как только
зашла, села в кресло, зарыдала во весь голос от радости, по-
чувствовав нежность сердца любимого Али, его любовь к се-
бе, и, накрыв лицо этим письмом, проплакала почти час. Ко-
нечно, это трогательно. Любовь ведь – сила волшебная. Она
ведь полюбила с первого взгляда и его не меньше, чем он её.
«Любовь, какая ты – нежная, добрая, тёплая, сладкая, высо-



 
 
 

кая, глубокая, безграничная, светлая, искренняя…? – спро-
сила она, глядя вверх, направив мысли в небеса, в простран-
ство. – Какое счастье, что я познала тебя, что ты озарила ме-
ня, что поселилась в моей душе. Дай нам, судьба, с Али быть
вместе в такой любви хотя бы до восьмидесяти лет», – произ-
несла она. Любовь порождает поэтов, певцов, героев. Только
сердце, в котором есть любовь, может быть искренним, от-
ветственным, заботливым, добрым, ласковым, щедрым, со-
зидающим. В мыслях, в разговорах сама с собою она так рас-
слабилась, что уснула от бессилия почти на час. Проснув-
шись, она снова прочла стих, потекли горячие слёзы по ще-
кам. Она была готова лететь сию же минуту к Али, чтобы
молча прижаться к его груди и уснуть сладким сном надолго,
почувствовать его любовь и сливать свою в его сердце, в его
душу, в его мысли, в его сознание. «Неужели все люди так
влюбляются, как и мы, неужели не все могут так влюбляться?
Какое счастье влюбиться, быть любимой, а какие несчаст-
ные те, которые не испытали такую любовь. Я счастлива, бла-
годарю тебя, судьба моя, спасибо моим родителям, что они
в любви и в согласии воспитывают меня, а я познаю цену та-
ких отношений. Спасибо! Спасибо! Спасибо! Мир мой во-
круг меня, земля моя, небеса мои, звёзды, луна, солнце мои –
и я ваша», – ещё раз прочитав стих, Зинаида положила пись-
мо в конверт и спрятала, а сама села готовить уроки к зав-
трашнему дню.

Тяжело было ей сконцентрироваться, но она усердная, от-



 
 
 

ветственная и не могла не подготовленной идти в школу. Вы-
полнила все домашние задания, приготовила ужин к прихо-
ду родителей и встретила их с улыбкой, с  теплотой, будто
ничего сегодня и не произошло. Но мама, увидев её припух-
шие глаза, сразу поняла, что её эмоции переполнили сего-
дня, и в мыслях была в надежде, что у нее с возлюбленным
не ладно, была готова тайком порадоваться за такой пода-
рок. Перекусив немного, папа пошёл по своим делам, а мама
тут же спросила, почему у неё заплаканные глаза, но Зинаида
не раскрыла тайну, успокоила маму, сказала, что с Али ни-
каких спорных разногласий у неё нет, а это она просто жен-
ские слабости проявила, будучи одна дома. «Лучше бы было
разногласие с Али», – подумала мама, не представляя чув-
ства дочери и как она счастлива, что встретила Али. Успоко-
ив друг друга, беседуя за чаем, они долго посидели, а после,
пожелав маме спокойной ночи, Зинаида пошла спать.

Жизнь – это зебра, и поэтому не бывает всегда радостно,
светло, тепло, легко и гладко. Встречаются трудности, неуда-
чи, препятствия, горести. Задача человека – подойти созна-
тельно к  решению любых ситуаций, оставаться предельно
сдержанным, не срываться, не расслабляться и оставить след
продуктивного содержания, полезный для себя, окружаю-
щих и последователей. Это поняла Зинаида. На следующий
день встретила парня со школы из девятого класса, который
решил признаться ей в любви. «Только на днях воевала с од-
ним, появился второй, и сколько будет ещё впереди», – по-



 
 
 

думала Зинаида. Она объяснила ему, что не стоит обращать
на неё внимание и занимать место в сердце зря, так как в от-
ношениях должна быть взаимность: «А этого у нас не будет,
по крайней мере, с моей стороны точно, по причинам, в ко-
торых я не обязана отчитываться тебе, а это должно быть по-
нятно разумному человеку», – и зашла к себе домой. «Я те-
бя добьюсь, полюбишь меня ещё как, зря ты так со мной», –
вслед сказал Второй (назовём его Вторым, а Первый – это
с олимпиады). «Любить – это ладно, можно, но, узнав, что те-
бя любить не будут, как можно продолжать любить, не пред-
ставляю, – подумала Зинаида. – Если тебя не любят, что тол-
ку от того, что ты любишь. Одно сердце цветёт, а другое вя-
нет, и они вместе – как мерзко и тягостно. Так же несправед-
ливо, не уютно, эгоистично. Вот откуда появляются больные,
не  фотогеничные личности, уроды, эгоисты, в  конце кон-
цов», – подумала Зинаида. Если женское сердце не цветёт,
как она может зачать полноценный продукт? Не может такое
быть. Теперь я знаю, откуда эти твари вокруг – это результат
продукта эгоистов, единоличников и безответственных. Нет
воспитания – значит есть проблема. Сразу она вспомнила од-
ноклассников и поняла, что все те ученики, которые внешне
неприятные – именно те плохо учатся, хулиганят, девочек
оскорбляют, учителей мучают, школьное имущество портят,
воруют. Этому подтверждение ещё и то, что и Первый и Вто-
рой – грубые, внешне не привлекательные, в учёбе отстаю-
щие. А как Первый попал на олимпиаду, не понятно, он по-



 
 
 

казал плохой результат. А Али как не полюбишь? Ненавяз-
чиво объяснился, в отличие от этих грубиянов, в учёбе пе-
редовик, спортивный, симпатичный, привлекательный, ду-
ша добрая.

Да. Непрост этот мир, и не все хотят его украсить и жить
уютно. Одни созидают, другие разрушают, а кому-то нужно
удерживать балансировку, не допустить гниение, разруше-
ние, исчезновение жизни человечества. Бездуховная жизнь
порождает аморальность, и это путь к пропасти, путь вре-
менщиков. Как ненавижу такое общество, но это не реше-
ние проблем, и  тут надо ненависть заменить сдержанно-
стью и  стараться быть не  запачканным их деяниями. Ду-
ховность, нравственность являются основой, фундаментом
для человеческого взаимного согласия, взаимопонимания,
взаимоуважения, созидания, сохранения человечества, ми-
ра и  преемственности, последовательности. «Жизнь  – это
путь, состоящий из  всех благ и  зла, а  задача человека  –
уметь наращивать благо и  расплавить зло, относиться от-
ветственно к  своим обязанностям, а  обязан каждый чело-
век быть благодарным, благородным, ответственным, после-
довательным, дальновидным, полезным, примерным, потом-
ственным и духовно нравственным. А моя задача и обязан-
ность в данный момент – это быть успевающей в учёбе, со-
держать дом в порядке, оправдать надежду родителей и Али,
так что, Зинаида, хватит тебе размышлять, пора выполнить
домашние задания по учёбе, прибраться в доме и пригото-



 
 
 

вить ужин», – сказала Зинаида себе и приступила к своим
обязанностям.

Следующий и последующие дни, пока Али позвонил в их
договорённое время, Зинаида скучала, грустила и под впе-
чатлением стиха находилась всё это время. Как только услы-
шала звонок, Зинаида подошла к  телефону, взяла в  руки
трубку, и от голоса любимого человека снова потекли слёзы,
промолчала немного, взяв себя в руки, поздоровалась с Али,
поблагодарила за такой стих и призналась в любви, пообещав
быть верной, единственной спутницей жизни для него. Али
также в ответ уверил её, что она – его жизнь, судьба, сча-
стье, мечта и душа. Нежно, ласково поговорив больше часа,
они положили трубки и пошли грустить по разные стороны.
Конечно, они понимали, что ещё долго им готовиться к сов-
местной семейной жизни, так как предстоит закончить шко-
лу: Зинаида только в седьмом классе, а Али в восьмом клас-
се, – а после школы надо закончить институт и лишь потом
только воссоединиться. «Для Али, конечно, легче, его не ка-
раулят охотницы, он не отбивается от них, а мне постоянно
приходится воевать с охотниками», – подумала Зинаида. Вот
доля какая женская, тягости какие переносить приходится
и сохранить, сберечь себя для любимого.

То Первый, то Второй мучили Зинаиду своими признани-
ями, угрозами, и она решила предупредить каждого из них,
что у  неё есть жених, и  она пожалуется ему на  них. Пер-
вый, конечно, догадался сразу, кто это, а Второй его не знал,



 
 
 

и он сказал, что будет ждать встречи с ним в любое время.
При очередном телефонном разговоре Зинаида пожалова-
лась, как и решила. Али сказал: «Когда придёт Первый, на-
значь ему через день время для встречи со мной, а ты тут же
позвони в канцелярию и попроси, чтобы я позвонил тебе,
а Второго я подкараулю у школы после занятий».

Через неделю Али позвали в канцелярию, и он догадал-
ся для чего. Он поблагодарил работника канцелярии и сра-
зу позвонил Зинаиде, и  она сказала, что, как и  договори-
лись, ему послезавтра надо встретиться с Первым, за одно
и со Вторым, хотя с ним легче, так как он в районе живёт.
В школе Али отпросился у классного руководителя, приду-
мав причину, что надо ехать в район, мама попросила ка-
кую-то покупку сделать, а  придя со  школы, маме соврал,
что он послезавтра домой опоздает, едет в район по  зада-
нию со школы. Через день Али поехал в район и тут же по-
шёл в школу, где учится Зинаида. На перемене он встретил-
ся с ней, и она показала ему Второго. Али дождался до окон-
чания уроков и, как только вышел Второй, пошёл ему в след,
а когда он оказался подальше от школы и в безлюдном ме-
сте, Али подошёл к нему, поздоровался и дал знать, кто он
и  по  какому поводу тут. Они отошли в  безлюдное место
и Али начал просить его, чтобы он не беспокоил Зинаиду,
так как она не хочет общения с ним. Но он гордо отвечал, что
отступать не собирается и, если надо, и его проучит и про-
гонит от неё, чтобы больше к ней не подходил по этому во-



 
 
 

просу, иначе будет вынужден говорить с помощью кулаков.
Али понял, что с ним по человечески не получится, и ска-
зал, что придётся кулаки распускать немедленно, отклады-
вать ни к чему. Второй тут же бросил кулак на Али, но он
поймал его и с ходу так дал в ответ, что Второй сразу упал.
Подождал, пока он встанет, и снова Али начал просить, мо-
жет, примет он правильное решение мирно, так как Зинаида
не собирается его любить, и зря он беспокоит и себя, и их.
Но он снова с кулаками полез на Али и снова оказался лёжа
у ног Али. Третья попытка тоже не дала результата, и Али
решил его хорошенько проучить, что и сделал. Весь в кро-
ви, в грязи, всё же Второй стал просить Али прекратить бить
его. Али не злой, воспитанный, он вынужден был проявить
грубость, потому прекратил избиение и снова начал по-муж-
ски, доходчиво разжёвывать не доходчивому сопернику, что
если тебя не любят, для какого удовольствия тебе дёргать де-
вушку и зачем тратить время, нервы и энергию, когда можно
выбрать девушку, которой нравишься ты, и добиться счастья
и согласия. Всё же Второй понял, что Али прав, попросил
извинения, пообещав больше не совершать таких поступков,
и, пожав друг другу руки, почти подружившись, они разо-
шлись. За всем этим тайком наблюдала Зинаида, и, конеч-
но, ей было приятно, что Али победил, хотя сомнений у неё
не  было в  этом, и  она почувствовала ещё большее уваже-
ние к Али, хотя и до этого беспредельно любила и уважала.
Али направился к дому Зинаиды, и она пошла следом, чтобы



 
 
 

посторонние не догадались, на расстоянии от него. Подой-
дя к дому Зинаиды, Али сел на лавочку, и вскоре подошла
и Зинаида. Пока они беседовали, издали показался Первый,
который шёл отстаивать и завоёвывать Зинаиду. Али встал
и ускоренными шагами пошёл на встречу, чтобы не разби-
раться возле дома Зинаиды. Тот сразу узнал Али и остано-
вился подождать, пока он подойдёт. Подойдя, Али сразу по-
здоровался и  спросил, не  он  ли тот герой, который муча-
ет Зинаиду. Первый с высокомерием ответил, что да, даже
не поздоровавшись в ответ, и спросил, что Али хочет от него.
Али попросил отойти в безлюдное место и там спокойно по-
говорить. История повторилась такая же, как и со Вторым.
Доходчивое объяснение Первый не понял, и Али вынужден
был применить кулаки для объяснения сути дела. Так же, как
и Второй, Первый стал просить о прекращении боя, и в ре-
зультате воздействия Али он принял условия ранее предло-
женные, но быстро ушёл подальше от Али и сказал, что ещё
вернётся к этой теме и отступать не намерен, решив, что он
сейчас помладше, а через годок ещё подрастёт, станет силь-
нее и тогда победит Али. «Как будешь готов, сообщи», – ска-
зал Али ему в ответ, сожалея, что чудак не понял правила
игры. Так Али расправился с соперниками. Подошёл к Зина-
иде, а она с великим чувством гордости, радости, нежности,
ждала, пока Али подойдёт и поцеловала его в щёчку, и они
сели на лавочку. Часа два они поговорили, и Али вынужден
был удалиться, так как позже может и не быть попутных ма-



 
 
 

шин, а домой ехать надо, иначе придётся километров два-
дцать пройти пешком – удовольствие не из приятных. Горь-
ко, печально, грустно, но жизнь имеет полки, где всё рас-
ставлено заранее, и менять правила жизни, обстоятельства
невозможно. Почти час ещё одна сидела Зинаида на лавоч-
ке, беседуя сама с собой. Ей было тяжело встать и сразу идти
домой: она находилась под впечатлением от только что про-
исшедшего на её глазах. У неё такое чувство было, будто её
сердце забрал Али с собой, а тело осталось на месте; ей ста-
ло жарко, была вся в поту, слёзы ручьём потекли по щекам,
казалось, что она почти теряет сознание. «Бесконечно так
невозможно тут сидеть и грустить», – подумала она и успо-
коилась, зашла домой, умылась и переключилась на домаш-
ние дела, начала заниматься уроками, хозяйством. Недолго
Али ждал на остановке: подошла машина, и он поехал до-
мой, порадовавшись, что успеет помочь маме по хозяйству,
а потом и к завтрашним урокам подготовиться.
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