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Аннотация
Сборник авторских материалов о  народной медицине.

Указано ее отличие от  целительства, определена позиция
человека в  народной медицине, роль ментальной матрицы
и  логика клеточной биологии. Собрана методическая основа
для совершенствования концепции развития народной медицины
с учетом роста ее эффективности, интеграции с государственной
системой здравоохранения. В целях просветительства предложен
проект телепередачи «Ключевая вода».
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Предисловие

 
Теме народной медицины посвящено множество публика-

ций. На протяжении столетий формируются приемы, обря-
ды и средства народной медицины. Некоторые из них имеют
универсальный характер, а иные применимы лишь в опреде-
ленных регионах с учетом специфики сложившихся условий
и верований.

Целью авторского дайджеста являлось накопление мето-
дического базиса для совершенствования концепции и прак-
тики народной медицины в России. Он учитывает глобаль-
ный характер и  возрастающую экономическую роль про-
стых, но эффективных методов самопомощи.

Затронуты вопросы интеллектуальной собственности ко-
ренных народов на лекарственную терапию и лечебные про-
цедуры различных методик.

Отмечена желательность интеграции услуг народной ме-
дицины с государственной системой здравоохранения и но-
вейшими достижениями науки. Значение такой интеграции
может возрастать и с развитием так называемой телемедици-
ны. Особенно для экстренной медицинской помощи в труд-
нодоступных районах.

Пропагандистскую и культурно-просветительскую функ-
цию народной медицины выполняет телевизионный проект
«Ключевая вода» как составная часть базового телепроекта



 
 
 

«Код иноходца», прошедшего общественные слушания и по-
лучившего рекомендации высших уровней административ-
ного аппарата.



 
 
 

 
Введение

 
Народная медицина имеет долгую историю. Люди продол-

жают относиться к народной медицине как к одному из прак-
тичных и недорогих средств охраны здоровья. Сфера приме-
нения народной медицины расширяется, особенно с исполь-
зованием пропагандистских средств массовой информации
и применением интернета.

Совершенствование средств информатизация дает воз-
можность широкого применения методов народной медици-
ны в регионах с тяжелой транспортной структурой и ограни-
ченными финансовыми ресурсами. В ряде стран на государ-
ственном уровне жители обеспечиваются наборами самопо-
мощи, включающими в  себя народные средства оказания
первой медицинской помощи, рекомендации по использова-
нию лекарственных растений и недорогие препараты есте-
ственного происхождения. Даже в высокоразвитых странах
отмечена экономическая выгода от использования практики
народной медицины.

В условиях возрастающей миграции люди свободно пере-
двигаются из страны в страну, меняя место жительства и ра-
боту. Уровень их профессиональной подготовки существен-
но различается. Поскольку в каждой стране, даже в отдель-
ных регионах имеется собственная нормативно-правовая ба-
за, система лицензирования и регулирования практики це-



 
 
 

лителей, то деятельность многих практикующих специали-
стов «со стороны» зачастую противоречит местному законо-
дательству.

Одной из проблем является отсутствие системного подхо-
да к защите интеллектуальной собственности применитель-
но к народной медицине.

Продукция и  практика  народной медицины, применяе-
мые в одном регионе, используются специалистами в разных
странах в качестве дополнения к услугам врачей. Подобная
ситуация требует государственного подхода, возникает необ-
ходимость в ее более глубокой интеграции с национальными
системами здравоохранения.



 
 
 

 
Концептуальные аспекты

 
 

Различия в трактовке понятия
«народной медицины»

 
Мудрец не  должен останавливаться

в  городе, в  котором нет пяти
вещей: во-первых, справедливого государя
и  строгого и  властного правителя; во-вторых,
проточных вод и  тучных земель; в-третьих,
ученых, обладающих практическими знаниями
и  наделенных умеренностью; в-четвертых,
искусных и  сострадательных лекарей; в-пятых,
щедрых благотворителей, – Мухаммед ибн Али Ас-
Самарканди

Состояние нормативно-правовой базы народной медици-
ны в России не всегда коррелируется с признаками инфор-
мационной глобализации, доступностью межрегионального
личного общения людей и  существующей международной
практикой.

Народной медициной в  России  называются «методы
оздоровления, утвердившиеся в народном опыте, в основе
которых лежит использование знаний, умений и практиче-
ских навыков по  оценке и  восстановлению здоровья» (ФЗ



 
 
 

«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Феде-
рации», ст. 50.).

Под методами оздоровления в контексте русского язы-
ка понимаются методики улучшения физического и психи-
ческого здоровья (в т.ч. усилению иммунитета, повышению
работоспособности, улучшению качества и повышению про-
должительности жизни). Таким образом, народной медици-
ной



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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