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Аннотация
Мы  – единый организм, и  воздух на  всей планете один

на  всех. Человек, спрашивай себя постоянно:  –  что ты
выдыхаешь?  –  чем заставляешь дышать окружающих?  –  чем
наполняешь пространство вокруг?  –  о  чём думаешь?  –  о  чём
говоришь? Ты живёшь в  живом пространстве, и  в  ответе даже
за молчание, ибо и оно – живое. Лови свои мысли, начинай их
контролировать, начинай осознавать слова, которым ты даёшь
жизнь. Это упорный труд, но результат даёт радостные крылья!
С добринками, Елена Светова
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От автора

 
И молчание у человека живое, и мысли живые, и слова

живые.
Всё больше учёные убеждаются в  этом, измеряя волны

и делая снимки ауры мыслей, слов.
Налей воду в стакан и пошепчи над ней волшебные слова:

Чистота, Доброта, Любовь.
Почувствуй, как меняется её вкус после.
Кто-то может увидеть, как меняется цвет, почувствовать

аромат.
Мы – единый организм, и  воздух на всей планете один

на всех.
Человек, спрашивай себя постоянно:
– что ты выдыхаешь?
– чем заставляешь дышать окружающих?
– чем наполняешь пространство вокруг?
– о чём думаешь?
– о чём говоришь?
Ты живёшь в живом пространстве, и в ответе даже за мол-

чание, ибо и оно – живое.
Лови свои мысли, начинай их контролировать, начинай

осознавать слова, которым ты даёшь жизнь.
Это упорный труд, но результат даёт радостные крылья!
С добринками Елена Светова



 
 
 

 
Живое молчание

 



 
 
 

 
Огонь молчания

 

Кому-то нужны молитвы,
кому-то нужны слова,
кому-то нужно молчание,
ведь сила его такова:

Огнём молчащее сердце
вдруг громко заговорит.
Великий огонь молчания
всю душу собой оживит.

Сердце к Свету стремится
без всяких ненужных слов.
Само оно может молиться,



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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