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Manuel important et utile pour le male. Comment devenir un
bon amant? Tous les secrets dans mon livre pour les hommes.
Contrairement a de nombreux autres manuels, ce guide est écrit par
une fille avec beaucoup d’expérience dans le sexe et le bon gofit dans
les relations intimes. Apres avoir lu, vous apprendrez tous les secrets
des femmes et apprendrez comment offrir un plaisir incroyable aux
femmes, aux maitresses, aux femmes mariées et aux filles. Trucs et
astuces pour I'intimité.
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Manuel important et utile pour le méale. Comment devenir un
bon amant? Tous les secrets dans mon livre pour les hommes.
Contrairement a de nombreux autres manuels, ce guide est écrit
par une fille avec beaucoup d’expérience dans le sexe et le bon
golit dans les relations intimes. Qui d’autre qu'une femme sait ce
que nous aimons au lit et ce qui ne I'est pas?

Apres avoir lu, vous apprendrez tous les secrets des femmes
et apprendrez comment offrir un plaisir incroyable aux femmes,
aux maitresses, aux femmes mari€es et aux filles. Trucs et
astuces pour I'intimité. Elle aime juste ¢a!






Introduction

Les regles les plus importantes!

a) tu dois étre douce avec elle

b) étre capable de sentir son corps et d’anticiper les désirs.

La plupart des femmes préferent la romance et une posture
missionnaire avec des baisers sur les levres, le visage, les oreilles,
le cou, la poitrine. BDSM et sale “tours doux pour les gars”
du porno presque aucune des filles n’aime pas. Seulement si le
partenaire lui-méme demande une pose par derriere ou lattrape

par le cou ou les cheveux.

Pas d’entrée forte a I'anus sans avertissement et fessée au
cinquieme point!

Ou une femme aura simplement I'impression que vous étes un
gars proche qui ne sort pas des sites pornographiques.

Thémes dont nous discuterons avec vous dans ce manuel:

Prélude et atmosphere.



Qu’est-ce que vous ne devriez pas faire au lit pour les hommes.

Les mythes des hommes et les 1dées fausses sur le plaisir des
femmes.

Trucs et astuces pour le sexe. Elle aime juste ca!

Le plus acceptable et aimé par les femmes pose.

La durée idéale des rapports sexuels pour une femme.

Mon partenaire n’a pas d’orgasme, comment peut-elle 'aider?
La taille d’'un pénis est importante pour une fille ou pas?

“After-party”.






Prelude est une étape
importante dans le sexe

Prélude ne commence pas par des caresses et des
déshabillements, mais bien avant cela. Le sexe le plus doux est le
sexe pour "amour ou la passion. Pour ce faire, vous devez tomber
amoureux d’une fille / femme. Alors elle te veut.

Ne tralnez pas votre copine au lit lors de votre premier rendez-
vous! Méme si elle-méme demande de l'intimité lors de son
premier rendez-vous! Quel que soit le beau sexe, a l'avenir,
cela lui causera des sentiments désagréables. Par exemple, vous
pourriez penser que, dans vos yeux, la courtoisie indigne et
lattention romantique, mais ne regarde que le sexe. Un tel
commencement n’a pas de suite. Et ces gars-la ne sont pas
considérés comme de bons amants, mais ils ne sont que dégolités
et dégolités a leur égard.

Comment “préparer” une fille?

a) Attention a cela. Beau cadeau (mieux fait avec vos propres
mains) — une photo ou une bagatelle agréable.

b) Cinéma, café, restaurant, promenade autour de la ville ou



du parc.

¢) Compliments sur son apparence, ses compétences (qualités
personnelles), ses réalisations (dans sa carriere, ses études).



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npenocraBieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha JIutPec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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