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Аннотация
Только в  такой семье, где между родителями и  ребёнком

существует здоровая эмоциональная связь, ребёнок будет
преуспевать в  социальном развитии  – сначала в  школе, затем
в  высшем учебном заведении и  в  карьере. Как  же создать эту
атмосферу тепла и взаимопонимания в семье, как помочь ребёнку
расти счастливым? Психологи дают восемь советов.
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Введение

 
Дети – они как губка. Эта фраза похожа на избитое кли-

ше, но она служит отличным наглядным сравнением. Сего-
дня многие детские психологи отмечают, что очень важно
уделять особое внимание эмоциональным связям между ро-
дителями и детьми. Культивировать общие ценности и чув-
ство глубокой привязанности (не путать с инфантильностью
и безответственностью у детей – речь идёт о здоровых чув-
ствах и привычках). Только в такой семье, где между родите-
лями и ребёнком существует здоровая эмоциональная связь,
ребёнок будет преуспевать в социальном развитии – снача-
ла в школе, затем в высшем учебном заведении и в карье-
ре. Как же создать эту атмосферу тепла и взаимопонимания
в семье, как помочь ребёнку расти счастливым? Психологи
дают восемь советов.
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