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Введение

Какая польза от интимных отношений? Улучшение настроения? Несомненно. Уверенность в себе? Возможно. Но ученые настаивают на том, что секс еще и отлично лечит многие болезни!
Безликая статистика сообщает, что люди, состоящие в браке, живут значительно дольше неженатых. Великие умы многих эпох размышляли над этим феноменом и, в конце концов, решили, что основным фактором для большей продолжительности жизни выступает именно секс. Интимные отношения дают не только положительные эмоции и улучшение физического и психического состояния, но и благотворно влияют на здоровье. Конечно, не стоит забывать, что в данном случае мы говорим об «успешном» сексе, то есть таком, который заканчивается оргазмом и полным удовлетворением с обеих сторон. Именно такие интимные отношения способны излечивать некоторые болезни.
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