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Аннотация
Праздник праздников, торжество торжеств – так называют

это великое событие православные христиане. В миг Светлого
Христова Воскресения мир рождается заново, искупленный и
освященный нашим Спасителем. Все было бы тщетным без
этого события, и сама вера была бы бессмысленной. Но Христос
воскрес, и с этого момента каждое мгновение нашей жизни
обретает новое значение, наполняя сердца безмерной радостью.
Пасха – самый древний христианский праздник, имеющий
богатейшую историю. Проследить ее и еще раз подивиться
чудесным евангельским событиям поможет эта книга. Узнаете вы
из нее и о символике и смысле пасхальных обрядов, о старинных
и современных обычаях празднования Пасхи. Подборка рецептов
пасхальных блюд поможет составить меню для праздничной
трапезы.
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Воскресение
 

Вступление
Пасха – главный из

христианских праздников
 

Пасха Христова – главный праздник православных хри-
стиан, день всеобщих торжеств, радости, надежды на новую,
безгрешную жизнь. Являясь основой всей христианской ре-
лигии, Пасха для верующих во Христа подобна переходу от
темной ночи к светлому дню, от болезни и смерти – к вечной
и счастливой жизни в Боге. Неслучайно ранние христиане
отмечали этот праздник каждую неделю, а некоторые пра-
вославные святые на протяжении всего года вместо привет-
ствия ближним восклицали: «Христос Воскресе!» Для веру-
ющих это великая радость, которая придает им сил в различ-
ных, порой самых сложных ситуациях.

«Наступило время Святой и Преславной Пасхи, этого ца-



 
 
 

ря дней, этой пресветлой ночи, рассеявшей греховную тьму.
Ночи, в которую при обильном свете празднуем собственное
свое спасение, и как умерли с умерщвленным за нас Светом,
так и совосстаем с Восставшим», – писал святитель Григо-
рий Богослов1.

Святитель Григорий Нисский в «Слове на Пасху» гово-
рил: «Истинный покой субботы, Богом благословенный, в
которую Господь почил от дел Своих, одержав победу над
смертью для спасения мира, – этот истинный покой уже кон-
чился и усладил как взоры, так и слух и сердце всем тем,
что мы, при совершении торжества, видели, слышали и чув-
ствовали радостного для сердца. Очи наши видели свет, си-
явший от свечей и, подобно огненному облаку, носившийся
пред нами в ночном мраке. Светлая ночь, слившая свет све-
чей с утренними лучами солнца, составила один беспрерыв-
ный день, не разделенный ни малым промежутком мрака»2.

«Просветимся торжеством и обымем друг друга. Про-
стим, братья, и ненавидящим нас, а тем более тем, которые
из любви что-нибудь сделали или потерпели. Уступим все
Воскресению; простим друг друга»,  – призывал святитель
Григорий Богослов3.

1 Поведение древних христиан во дни воскресные и праздничные. Ростов-на-
Дону, 1997.

2 Поведение древних христиан во дни воскресные и праздничные. Ростов-на-
Дону, 1997.

3 Там же.



 
 
 

Так прислушаемся же к словам Григория Богослова, что-
бы с чистой совестью и светлой душой встретить великий
праздник Пасхи.



 
 
 

 
Глава 1

О Пасхе Христовой
 
 

Как установилось
празднование Пасхи

 
Когда-то Пасха действительно была самым главным, свет-

лым и радостным праздником для христиан. Но сегодня мно-
гое изменилось. Люди считают, что верят во Христа, говорят,
что крещены, но при этом совершенно не понимают истин-
ного смысла этого события. Более того, иногда можно даже
встретить высказывания по поводу того, что христиане заим-
ствовали чужие праздники. В частности, например, утвер-
ждается, что якобы ранние христиане, создавая свою рели-
гию, взяли за основу главный праздник иудеев – Песах. Неко-
торые из тех, кто считает себя христианами, вообще не знают
ничего о еврейской Пасхе, думая, что Пасха – это день, ко-
гда нужно идти на кладбище и поминать усопших, оставляя
на их могилах еду и деньги. Между тем христианская тради-
ция не рекомендует посещать могилы на Пасху, и помина-
ние усопших проводится совершенно по-другому. Итак, что
же такое христианская Пасха и чем она отличается от иудей-
ской?



 
 
 

Для того чтобы понять, что же такое Пасха и каков смысл
этого праздника для христиан, необходимо углубиться в ис-
торию, начиная чуть ли не с Адама. Но тогда пришлось бы
пересказывать всю Библию, а объем нашей книги не позво-
ляет сделать этого. Логичнее было бы начать с пророка и
праведника Авраама, с которым Бог заключил завет, обещав
ему: «Я сделаю тебя отцом множества народов. И весьма,
весьма распложу тебя, и произведу от тебя народы, и цари
произойдут от тебя» (Быт. 17: 5,6). «И дам тебе и потом-
кам твоим после тебя землю, по которой ты странствуешь,
всю землю Ханаанскую, во владение вечное; и буду им Бо-
гом» (Быт. 17: 9).

 
Переселение древних евреев в Египет

 
Однако, как повествует Библия, потомки Авраама забы-

ли завет, который заключил с Богом их предок. Не будем
здесь останавливаться на сыновьях и внуках Авраама, Иоси-
фе и истории переселения его братьев в Египет. Известно,
что с того события прошло немало времени и еврейский на-
род расплодился в Египте. Поначалу между египтянами и
израильтянами были хорошие отношения в память о благо-
деяниях, которые оказал жителям Египта Иосиф. Однако со
временем египтяне стали забывать об этом. Сами же евреи
в свою очередь также постепенно утрачивали память о заве-
те Авраама с Богом, незаметно отходя от своих традиций и



 
 
 

перенимая египетские обычаи. Несмотря на это, они все же
являлись отдельным народом, который к тому же с каждым
десятилетием становился все более многочисленным. Нако-
нец фараоны стали бояться евреев. Они начали угнетать их,
притеснять, направлять на самые тяжелые и опасные работы.
Но чем тяжелее жилось евреям, тем больше увеличивалась
их численность. Наконец, решив положить этому конец, фа-
раон приказал привести к себе еврейских повивальных ба-
бок и велел им убивать всех новорожденных сыновей евреек
при родах. Дочерей он разрешал оставлять в живых.

Однако повивальные бабки не осмеливались исполнить
такое страшное поручение. Они отговаривались тем, что ев-
рейские женщины настолько здоровы, что рожают еще до то-
го, как они приходят к ним.

После этого фараон отдал новый приказ, согласно которо-
му евреи сами должны были бросать каждого новорожден-
ного ребенка-мальчика в реку. В живых разрешалось остав-
лять лишь дочерей. Евреи плакали, но не смели ослушаться
фараона и исполняли его приказ.

 
Моисей

 
В одной еврейской семье родился мальчик. Женщина не

нашла в себе сил умертвить младенца и скрывала его в тече-
ние трех месяцев. Затем, когда он подрос, делать это стало
опасно. Тогда она пошла на реку, положила ребенка в кор-



 
 
 

зинку и опустила в воду.
Этому младенцу повезло – он остался в живых: его нашла

дочь фараона, которая в то время пришла купаться на ре-
ку. Она поняла, что это еврейский ребенок, но все же реши-
ла взять его во дворец и воспитала как собственного сына.
Мальчика нарекли Моисеем, что означает «вынутый из во-
ды».

Моисей жил в XIII веке до н. э. Он стал пророком, ему
суждено было собрать евреев, вывести их из Египта. Его же
считают основателем иудаизма.

Ребенок рос во дворце, учился, но всегда помнил, что яв-
ляется сыном еврейки. И вот однажды он увидел, как егип-
тянин издевается над евреем и его родственниками, избивая
их. Моисей подкараулил этого египтянина в безлюдном ме-
сте, убил его и спрятал тело. Но об этом очень скоро стало
известно. И однажды, когда он пытался помирить двух ссо-
рившихся между собой евреев, один из них сказал ему: «Кто
поставил тебя начальником и судьею над нами? Не думаешь
ли убить меня, как убил египтянина?» (Исх. 2: 14). Очень
скоро известие о случившемся дошло и до фараона, который
потребовал смерти Моисея, и тому ничего не оставалось, как
бежать. Он пришел в чужую страну, женился, у него родился
сын. Некоторое время он жил счастливо и уже начал думать,
что никогда не вернется в Египет.

В то время евреям в Египте жилось все хуже. Вот как по-
вествует об этом Библия: «И стенали сыны Израилевы от ра-



 
 
 

боты и вопияли, и вопль от их работы восшел к Богу. И услы-
шал Бог стенание их, и вспомнил Бог завет Свой с Авраамом,
Исааком и Иаковом. И увидел Бог сынов Израилевых, и при-
зрел их Бог» (Исх. 2: 23).

В то время Моисей все еще жил в чужой земле. Однажды,
когда он пас овец, ему явился «Ангел Господень в пламени
огня из среды тернового куста. И увидел он, что терновый
куст горит огнем, но куст не сгорает» (Исх. 3: 2).

Моисей подошел поближе, чтобы посмотреть на это чу-
до, и услышал голос, который звал его по имени. Далее Биб-
лия повествует: «И сказал Бог: не подходи сюда; сними обувь
твою с ног твоих; ибо место, на котором ты стоишь, есть зем-
ля святая. И сказал: Я Бог отца твоего, Бог Авраама, Бог Иса-
ака и Бог Иакова. Моисей закрыл лице свое, потому что бо-
ялся воззреть на Бога. И сказал Господь: Я увидел страдание
народа Моего в Египте, и услышал вопль его от приставни-
ков его; я знаю скорби его, иду избавить его от руки египтян
и вывести его из земли сей в землю хорошую…» (Исх. 3: 5
– 8).

Бог велел идти Моисею к фараону, но тот сомневался, что
правитель послушает его, к тому же был косноязычен и за-
икался. И тогда Бог разрешил Моисею взять в помощь бра-
та Аарона, который говорил бы вместо него. Для того чтобы
Моисею поверили, Бог одарил его способностью совершать
различные чудеса. Затем Моисей спросил, что сказать евре-
ям, если они спросят, что за Бог послал его к ним, и услышал



 
 
 

в ответ: «Я есмь Сущий (Иегова)» (Исх. 3: 14).
Моисею было велено идти к еврейским старейшинам, ко-

торые должны были послушать его, и к фараону, который,
как заранее знал Моисей, вначале его не послушает. В каче-
стве доказательства Бог наделил жезл, который Моисей дер-
жал в руках, чудесной силой: если бросить его на землю, он
превращался в змею, если же поднять за хвост, то снова ста-
новился жезлом.

Дал ему Бог еще одно знамение: Моисей положил руку за
пазуху, вынул, и она стала белой от проказы. Снова положив
руку за пазуху, он достал ее, и рука опять была здоровой.

Далее, если фараон поверит этим знамениям, Моисею
был велено взять воду из реки и вылить на сушу, и в ту же
секунду она должна была превратиться в кровь.

Но, несмотря на всю оказанную помощь, Моисей попы-
тался отказаться от возложенной на него великой задачи, го-
воря, что он человек ничтожный и что Богу лучше найти ко-
го-нибудь другого, более достойного для такой важной мис-
сии. И только после того, как Господь сильно разгневался на
Моисея, тот согласился.

Впоследствии куст, который горел и не сгорал в огне, по-
лучил название неопалимой купины. Он стал символом ев-
рейского народа, который смог выстоять, несмотря на все
бедствия. А еще позднее он приобрел новый смысл в хри-
стианской религии: с неопалимой купиной стали сравнивать
Богородицу, которая смогла выносить в Своем чреве Госпо-



 
 
 

да.
Моисей пришел домой, простился с людьми, у которых

жил, забрал с собой жену и детей и отправился в Египет. По
дороге Моисей встретился с братом Аароном. Вместе они
пошли к еврейским старейшинам и передали волю Господа.
Старейшины с радостью приняли их слова – а за ними и весь
народ – и стали готовиться к Великому исходу.

Затем Моисей и Аарон отправились к фараону и попро-
сили отпустить евреев в пустыню, чтобы они смогли совер-
шить там праздник своему Богу. Моисей с помощью Ааро-
на объяснил, что евреи хотят уйти в пустыню на расстояние
трех дней пути и там принести жертву своему Богу.

Но фараон не захотел их слушать, заявив, что не знает, о
каком Боге они говорят, и не собирается удовлетворять их
просьбу. Более того, он отдал приказ заставлять евреев тру-
диться еще больше, посчитав, что им нечем заняться, поэто-
му в их головах и появляются мысли о празднике и жертве
в пустыне.

Так и произошло: евреям пришлось еще больше работать,
их стали еще сильнее притеснять, и они уже были не рады
тому, что предложил им Моисей, обвинив его в своих бедах.
И сам Моисей начал сомневаться и обратился к Богу с та-
кими словами: «Ибо с того времени, как я пришел к фарао-
ну и стал говорить именем Твоим, он начал хуже поступать
с народом сим; избавить же, – Ты не избавил народа Твое-
го» (Исх. 5: 23).



 
 
 

Но Господь подтвердил свое намерение и велел снова ид-
ти к фараону. Моисей пришел к царю и повторил сказанное,
а в доказательство воли Господа бросил перед собой свой
жезл. Тот сразу же превратился в змею. Однако фараон по-
звал своих колдунов, и те сделали то же самое, что и Моисей.
И тут змея из жезла Моисея кинулась на остальных змей и
проглотила их. После этого она опять превратилась в жезл.

 
Десять казней египетских

 
Фараон уже готов был разрешить то, о чем просил Мои-

сей, но Господь ожесточил его сердце, и он отказался отпу-
стить евреев. Тогда Моисей ударил своим жезлом по воде в
реке, и она превратилась в кровь. Это была первая египет-
ская казнь.

Вся рыба в реке умерла. Кровь была во всех колодцах и
кувшинах, принадлежавших египтянам. Воды не было, лю-
дям и скотине нечего было пить. И снова Господь ожесточил
сердце фараона, и тот не послушал Моисея.

Затем, повинуясь воле Господа, Моисей наслал на егип-
тян вторую казнь: жаб. Они были повсюду: в каждом доме, в
каждой комнате, даже на постели, во дворце фараона. После
этого фараон позвал Моисея и просил помолиться своему
Богу, чтобы он избавил их от жаб, обещав отпустить евреев.
Жабы исчезли, и фараон снова передумал.

После этого Бог наслал на египтян третью казнь: мошек.



 
 
 

Они, как и жабы, тоже были везде: и на людях, и на скоте,
и никому не было покоя от них. И все повторилось как в
прошлый раз: фараон был готов выполнить просьбу Моисея,
и мошки исчезли, и сердце фараона снова ожесточилось.

Так продолжалось десять раз. После мошек египтянам
пришлось пережить нашествие песьих мух, мор всего скота
(при этом скот евреев не пострадал), появление ужасных на-
рывов на коже как у людей, так и у животных. Затем случил-
ся град с огнем, от которого погибли и люди, и животные,
находящиеся в полях, и были поломаны деревья, был побит
урожай. Далее египтян ждало нашествие саранчи. Девятая,
предпоследняя казнь была тьма. Она опустилась на египтян,
и они не видели ничего даже днем.

Казни обрушивались только на египтян. Евреи от них со-
вершенно не страдали. После каждой казни фараон готов
был отпустить евреев на три дня в пустыню, но после того
как наступало облегчение, отказывался от своего слова. На-
конец рабы фараона пришли к нему и стали умолять отпу-
стить евреев, так как были уже не в силах переносить все
новые и новые мучения. Но фараон оставался неумолим и
запретил Моисею приходить к нему.

Наконец наступила последняя, десятая и самая страшная
казнь для египтян и день исхода для евреев. Это произошло
так.

По указанию Бога каждая женщина-еврейка в ночь перед
исходом попросила у соседки-египтянки золотые и серебря-



 
 
 

ные украшения и другие ценные вещи. Египтянки не посме-
ли отказать еврейкам в их просьбах и отдали все. Затем каж-
дое семейство должно было выбрать однолетнего ягненка,
заколоть его, запечь мясо на огне и съесть с пряными трава-
ми и пресным хлебом, при этом не ломая костей животного.
Кровью жертвенных ягнят следовало помазать косяки и пе-
рекладины дверей всех еврейских домов. Евреи выполнили
указание Бога.

Ночью и произошла десятая казнь: умерли все первенцы
(не только люди, но и скот). По всему Египту люди стена-
ли от горя. Беда не миновала и дворец фараона: у него тоже
умер старший сын. И только евреев не коснулось это страш-
ное несчастье.

 
Установление праздника Пасхи

 
Именно в эту ночь Бог установил празднование Пасхи:

дал подробные указания, как готовить ягненка и как празд-
новать этот день. В Библии сказано: «И да будет вам день
сей памятен, и празднуйте в оный праздник Господу, во все
роды ваши; как установление вечное празднуйте его (Исх.
12: 14). Месяц, в который произошел исход, стал считаться
первым месяцем в году.

Установив Пасху, Господь сказал: «Храните сие, как закон
для себя и для сынов своих навеки. Когда войдете в землю,
которую Господь даст вам, как Он говорил, соблюдайте сие



 
 
 

служение. И когда скажут вам дети ваши: "что это за служе-
ние?", скажите – это пасхальная жертва Господу» (Исх. 12:
24 – 27).

После гибели первенцев фараон разрешил евреям, их де-
тям и скоту отправиться в пустыню. Так произошел Исход
евреев из египетского плена. И каждый год в память об этом
событии они праздновали (и празднуют до сих пор) Пасху,
которая является для них символом свободы.

Но как же связана еврейская Пасха с христианской и по-
чему для христиан она тоже является главным праздником?

Слово «Пасха» в переводе с еврейского означает «избав-
ление». Для евреев это было избавление от египетского пле-
на. Христиане вкладывают в это слово совсем другой смысл.
Иисус был взят стражей накануне еврейской Пасхи. В день
Пасхи Его пытали и распяли на кресте. А вечером, когда
каждая еврейская семья закалывала жертвенного агнца в па-
мять о Великом исходе, Иисус испустил дух на кресте, став
новым жертвенным агнцем перед Богом. Своей смертью Он
искупил первородный грех и остальные грехи людей и на
третий день воскрес, таким образом победив смерть и при-
звав всех, кто верит в Него, к жизни Вечной. Таким об-
разом, христиане, празднуя Пасху, празднуют «избавление
чрез Христа всего человечества от рабства диаволу и даро-
вание нам жизни и вечного блаженства»4.

4 Закон Божий. М., 2008.



 
 
 

 
Пророчества о воскресении Христа

 
Пророками называли святых людей, которые предрекали

грядущие события по внушению Святого Духа, а также учи-
ли людей благочестию, истинной вере, боролись с идолопо-
клонством, творили чудеса. Пророком, как уже указывалось
выше, был и Моисей. Также Библия рассказывает о пророках
Исайе, Иеремии, Иезекииле, Данииле, Осии, Иоиле, Амосе,
Авдие, Ионе, Михее, Науме, Аввакуме, Софонии, Аггее, За-
харии и Малахии. Некоторые из них предрекали пришествие
Спасителя. Одни пророчествовали устно, другие оставили
после себя книги, которые можно читать и сегодня.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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