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Данное издание – сборник эссе и не является учебником по медицине. Все лечебные назначения и процедуры должны быть согласованы с лечащим врачом. Приведенные ниже лекарства даются только в качестве дополнительного лечения и должны быть использованы как дополнение к другим лекарственным препаратам и лечению, предписанному онкологом.



Краткая Материя Медика (Описание лекарств). ПРЕДИСЛОВИЕ

Эта весьма краткая Материя Медика, тематическая, подчинена целям книги, разобранным в томе первом. К ней необходимо изучать другие подобные справочники таких авторов как Кент, Кларк, Моррисон, Фатак, Лату, Неш, Бёрике и т. д.
В эту работу я включил важные для выбора симптомы лекарств, имеющие практическую ценность. Книга будет развиваться дальше и, конечно же, я буду рад получить ваши предложения по возможному расширению и улучшению этой книги.
Я надеюсь, что она окажется полезной на практике для врачей и пациентов.
Кулаков Андрей Вячеславович, Нижний Новгород, декабрь 2018.



Рекомендации по использованию препаратов

Препараты, которые в обычном состоянии являются ядами (например: ARSENICUM ALBUM), после приготовления по гомеопатическим стандартам безвредны, их необходимо употреблять в разведении 12 CH или выше (30CH, 200CH). Я категорически против употребления их ниже 12 CH, лучше, как я обычно рекомендую, 30 CH или DH.
Лекарства оказывают хорошее лечебное действие, если симптомы болезни совпадают с симптомами лекарств в основных показаниях на 60—70%. Иногда требуется значительное время, чтобы лекарство подействовало, но чаще результат, если лекарство помогает, виден сразу. Если совпадение незначительное, то длительное ожидание не принесет пользы, и препарат необходимо менять. Сколько ждать в каждом конкретном случае подскажет здравый смысл и опыт врача. Поэтому обратная связь с доктором необходима.
Также смотрите в томе первом «Дополняющая терапия в онкологии», главе 15 ОБЩИЕ ПРАВИЛА ПРИЁМА ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ. КАК ПРОВОДИТЬ ГОМЕОПАТИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ.
Терминология

В описании препаратов местоимения «он», «она» относятся к слову – названию препарата, это сделано для удобства. Пульсатилла (PULSATILLA) – она, Арсеникум (ARSENICUM ALBUM) – он, это привычно для гомеопатов. Это не имеет отношения к тому, что препарат может чаще назначаться мужчинам или женщинам.
Симптомы лекарств – особый гомеопатический термин. Далее под названием лекарства описываются симптомы, которые может оно излечивать, если есть подобие.
МОДАЛЬНОСТИ – это условия, при которых симптомы облегчаются или ухудшаются, возникают или исчезают. Они важны как для выбора лечебного препарата, так и для дифференциальной диагностики.
Внимание!

Серьезные нарушения могут быть результатом химиотерапии, радиотерапии, а также следствием онкологического заболевания. Возможно, необходима дополнительная диагностика и лечение в стационаре. Они требуют обращения за медицинской помощью. Приведенные ниже лекарства даются только в качестве дополнительного лечения и должны быть использованы как дополнение к другим лекарственным препаратам и лечению, предписанному онкологом.
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Основные показания для применения:
Препарат применяется при эзофагите (боль при глотании) после лучевой терапии.
Основные симптомы:
Ощущение инородного тела, которое вызывает боль сразу после еды, будто что-то вроде яйца, застряло в нижнем отделе пищевода (обычно описывают кардиальный отдел желудка).
Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды или при болях в разведении 30CH два – три раза в день. При наступлении улучшения можно принимать реже.
ACIDUM ACETICUM (ACETICUM ACIDUM)

Основные показания для применения:
Астения. Диабет. Это лекарство часто используется для паллиативной помощи дома и в хосписе.
Также ACETICUM ACIDUM применяется при соответствующих симптомах, если сильно выражена послеоперационная слабость.
Диспротеинемия. Хронические отеки.
В хирургии используется, если присутствует послеоперационная слабость.
При химиотерапии: тяжелая послеоперационная слабость, особенно в случаях длительного общего наркоза или внутрибрюшинной химиотерапии (HIPEC).
Основные симптомы ACETICUM ACIDUM:
Раковая кахексия – заметное истощение и большая потеря веса. Лицо чрезвычайно бледное, почти воскового цвета (анемия), осунувшееся лицо и впавшие глаза. Мучает сильная жгучая жажда, жажда по ночам, при лихорадке жажда отсутствует. Обильное выделение светлой и прозрачной мочи. Обильное слюноотделение (сравни – MERCURIUS). Сердечная недостаточность. Часто при небольших усилиях появляется одышка.
Диспротеинемия. Из-за нарушения обмена белка белый и безболезненный отек ног, ступней, лодыжек, сохраняющий отпечатки пальцев при нажатии на него. Этот отек может быть вызван дефицитом белка в крови (низкий альбумин), что вызвано нарушением общего состояния.
Мышцы атрофированы из-за отсутствия физической активности. Хорошее лекарство в поздних стадиях рака для истощенных больных с описанным нарушением общего состояния.
МОДАЛЬНОСТИ
Пациенту всегда холодно, и он постоянно мерзнет.
С ЖАЖДОЙ.
Принимайте в разведении для паллиативной помощи 12CH, при послеоперационной слабости можно 30CH, по 3 шарика два раза в день.

ACIDUM CARBOLICUM (CARBOLICUM ACIDUM)

Основные показания для применения:

Используется в случаях лихорадочной септицемии и используется всегда в дополнение к антибиотикам. Гнилостные выделения. Крапивница. Анафилаксия.

Используется для паллиативной помощи дома и в хосписе. При химиотерапии.

Основные симптомы:

Лейкопения. При инфекции внезапное быстрое и интенсивное ухудшение общего состояния с выраженной лейкопенией: бледное лицо, холодный и липкий пот, прострация. Лихорадка внезапная и происходит из-за падения количества белых кровяных клеток (фебрильная нейтропения). Из-за интоксикации может возникнуть токсикодермия. Применяется как дополнение к основному лечению, назначенному вам онкологом.

Принимайте 5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH три раза в день. При наступлении улучшения можно принимать реже.

ACIDUM FLUORICUM (FLUORICUM ACIDUM)

Основные показания для применения:

При химиотерапии – применяется при алопеции (выпадение волос). Лечение анемии.

Применяется после лучевой терапии или вызванной химиотерапией потерей волос, подходит для сухих волос, которые запутываются или сваливаются и легко ломаются.

Это лекарство увеличивает гемоглобин после химиотерапии, и может использоваться для лечения анемии.

В хирургии используется для предотвращения проблем при заживлении ран (процесса рубцевания). Также используется в случае, когда рубец чешется или краснеет. Используется для лечения пузырьков по всему шраму.

Варикозная болезнь «конституциональная», варикозные вены, экзема и варикозные язвы, геморрой. Трофические заболевания кожи и волос. Зуд кожи и слизистых оболочек от повреждения костей или варикозной болезни, заболевания ногтей, рубцы от гнойников, язвы и свищи на коже. Все они ухудшаются от тепла и облегчаются холодом.

МОДАЛЬНОСТИ

Ухудшение от тепла во всех его формах. Ухудшение ночью, утром. Ухудшение после выпитого кофе или алкоголя. Ухудшение стоя или сидя.

Улучшение от холода во всех его формах.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH два раза в день. При наступлении улучшения принимать реже.

ACIDUM MURIATICUM (MURIATICUM ACIDUM)

Основные показания для применения:

Дифтерия, брюшной тиф. Солнечные ожоги. Лучевой ожог (дерматит) 2 степени после лучевой терапии. Используется для паллиативной помощи дома и в хосписе.

Эффективен для лечения лучевого ожога 2 степени: папулезный дерматит и везикулярные высыпаниях (мелкие волдыри), вызывающие сильный зуд. Сравните с RHUS TOXICODENDRON.

ACIDUM MURIATICUM используется в паллиативной помощи. Основные симптомы: больной истощен так, что нет сил двигаться. Нет сил, чтобы встать на ноги. Мышцы не держат, челюсть отвисает, недержание стула и мочи, которые имеют гнилостный запах. Лихорадка с красным лицом и сухими, потрескавшимися, опухшими, кровоточащими губами. Слизистая оболочка рта поражена стоматитом с выраженным жжением. Язык изъязвлён, сухой, шершавый, лучше от полоскания содой. Постоянно стонет, неразборчиво бормочет и съезжает с кровати, требует постоянной коррекции положения в кровати.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH два раза в день. При наступлении улучшения принимать реже.

ACIDUM NITRICUM (NITRICUM ACIDUM)

Основные показания для применения:

Используется для паллиативной помощи дома и в хосписе. Раковая кахексия. Увеличение лимфоузлов (подмышечных, паховых). Анемия и геморрагические тенденции. Нарушение азотистого обмена. Повышенная чувствительность к боли, боли при раке.

Область применения в хирургии: для профилактики послеоперационных нарушений пищеварения. Применяется при операциях в области перехода слизистой в кожу, для ускорения заживления.

Основные симптомы:

Для психики NITRICUM ACIDUM характерно, что пациенты равнодушны к проявлениям симпатии и всего, что не касается их лично. Волнуются только за свое здоровье. Пациенту типа NITRICUM ACIDUM ничто не интересно, он имеет сложный, раздражительный и упрямый характер, отказываясь от любого утешения. Пациент гневный, злопамятный и мстительный. Депрессия, смешанная с грубостью и злостью.

Раковая кахексия с ощущением холода и постоянной слабостью. Лицо бледное, желтоватое, морщинистое и болезненного вида. Общее ощущение холода, преимущественно в ногах, которые пациент не в состоянии согреть ночью. Поражение слизистых оболочек трещинами, изъязвлениями или свищами с острой болью, как от осколков стекла.

Тенденция к изъязвлению, язвы с неправильными, подрытыми краями, кровоточащие, с обильными грануляциями в основании. Ацидум нитрикум – хорошее лекарство от трещин и свищей (слизистой анального, орального или генитального) с легким кровотечением и ломящими болями. Трещины образуются на коже в местах перехода кожи в слизистые. Поэтому NITRICUM ACIDUM применяется для ускорения заживления при операциях в области перехода слизистой в кожу.

NITRICUM ACIDUM помогает при характерных сильных жгучих болях. Рак желудка со жгучей болью. Боли острые, колющие, подобные иглам, воткнутым в больное место, гложущие, разъедающие, сжимающие, как от тугой повязки. Быстро появляются и исчезают.

МОДАЛЬНОСТИ

Ухудшение ночью, после полуночи. Ухудшение от холода, сырости, но также и в теплом климате. Ухудшение от пальпации, толчков, тряски, шума.

Улучшение от местного тепла. Умеренного климата. Езда по ровной дороге.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH два раза в день. При наступлении улучшения принимать реже.


ACIDUM PICRICUM

Основные показания для применения:

Астения. Анемия. Лейкоз. Прогрессирующая пернициозная анемия. Уремия. Используется для паллиативной помощи дома и в хосписе. Головная боль.

ACIDUM PICRICUM подходит для пациентов с анемией, гипотонией, мерзнущих с улучшением от холодного воздуха или воды. Выраженная слабость с ощущением тяжести и слабости в ногах (ранняя невропатия).

Особенные симптомы: Усиление глазных симптомов при искусственном освещении. Ухудшение при малейшей умственной нагрузке. Усиление головной боли из-за умственной нагрузки. Облегчение головной боли от тугой повязки вокруг головы.

МОДАЛЬНОСТИ

Ухудшение: сырая погода, жара летом. Хуже от умственного напряжения. Потеря семени.

Улучшение: от холода, в покое, стягивание повязкой.

Пациент зябкий, но лучше от холода, с жаждой.

Сравните с ACIDUM PHOSPHORICUM.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH два раза в день. При наступлении улучшения принимать реже.

ACIDUM PHOSPHORICUM (PHOSPHORICUM ACIDUM)

Основные показания для применения:

Отрицание или ужас (шок), ступор от ужаса. Депрессия.

Постдиагностический стресс синдром. Когда физическая слабость добавляется к умственной слабости и трудно сосредоточиться.

Используется для паллиативной помощи дома и в хосписе.

Астения при химиотерапии или после лучевой терапии. Алопеция (выпадение волос) после лучевой терапии или химиотерапии.

В хирургии препарат применяется при соответствующих симптомах, если сильно выражена послеоперационная слабость.

Основные симптомы:

Выпадение волос (аллопеция), вызванная лекарствами, значительная слабость с безразличием и интеллектуальной депрессией, поседение волос, выпадение бровей и лобковых волос.

Самый яркий симптом – выраженная апатия и безразличное отношение к жизни, ко всему, что происходит.

Ужас от сообщения диагноза забирает всю жизненную энергию пациента. Выглядит это, как будто бы диагноз воспринимается с отсутствием интереса и безразличием. Его как выключили, и у него нет энергии, чтобы выразить эмоциональную реакцию. У него нет энергии, поэтому он не может думать, больше ничего не понимает, и его память отключается. Нет сил на разговоры, и, если должен отвечать на вопросы, сильно гневается. Упадок жизненной энергии делает пациента растерянным, грустным и апатичным, он не проявляет никакого интереса или понимания реальности. Еле стоит на ногах и не выносит холод, ищет тишины и сна. Эта реакция – защитный механизм, которым он отгораживается от мыслей о болезни.

Лекарство восстановит энергию и поможет собраться с мыслями, чтобы принять активное участие в лечении.

МОДАЛЬНОСТИ

Состояние ухудшается от любых физических или умственных усилий.

Сравните с ACIDUM PICRICUM.

Если симптомы подходят, принимайте PHOSPHORICUM ACIDUM в разведении 30CH или 200CH по 4 гранулы один или два раза в день. При наступлении улучшения можно принимать реже.

ACONITUM LYCOCTONUM

Основные показания для применения: увеличение лимфатических узлов – лимфаденопатия. Лимфома Ходжкина.

Основные симптомы: затвердевшие и болезненные увеличенные лимфатические узлы.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При наступлении улучшения можно принимать реже.

ACONITUM NAPELLUS

Основные показания для применения:

Тревожность, страх, панические атаки. Бессонница в середине ночи. Страх рецидива.

Поможет преодолеть постдиагностический стресс-синдром.

Используется для паллиативной помощи дома и в хосписе.

Особенные симптомы:

Внезапный, как молния, страх, шок, ужас, порождающий заболевание или резко усиливающий его.

Основные симптомы:

У ACONITUM NAPELLUS страх смерти доминирует в клинической картине и делает пациента тревожным. Яркая картина: пациент ощущает, что смерть близко, настолько, что предсказывает день и час собственной смерти. Сразу же после подтверждения диагноза симптомы резко усиливаются. Даже если до окончательного вердикта врачей самочувствие пациента было относительно удовлетворительным, то сразу же после оглашения диагноза оно резко и быстро ухудшается. Объявление о раке воспринимается, как смертный приговор. Пациент в ужасе и страдает повторяющимися приступами паники. Страх особенно усиливается до полуночи, и говорит о его неминуемой смерти. Страх вынуждает включать свет, хочет, чтобы его дверь спальни держали открытой. Пациент хочет чьего-то присутствия для успокоения. Приступы тревоги сопровождается физическим или словесным возбуждением. Тревога появляется в начале ночи, и ухудшение наступает с 11 вечера до полуночи. В своих страхах, пациент убежден, что его болезнь окажется фатальной. Ажитацию и беспокойство невозможно успокоить. ACONITUM NAPELLUS быстро помогает при такой картине страха.

Примите это лекарство в 200 CH, и быстро наступит облегчение, страхи уйдут. Обязательно это лекарство необходимо иметь в аптечке.

ACONITUM NAPELLUS присутствует страх рецидива, внезапный и неконтролируемый страх смерти. Пациент убежден, что у него будет рецидив опухоли.

ACONITUM NAPELLUS используется при болях – характерна недавняя, свежая невралгия, возникшая от воздействия сухого холода. Парестезия, покалывание, чувство онемения после кризиса. Обострение в вечернее время и около полуночи.

Бессонница со страхом смерти, ощущение, что пациент умрет во сне, так как сон для него «маленькая смерть».

При высокой температуре лицо становится красное и бледное. Сидит в постели, без пота. Когда после аконита 30 CH появится пот, скорее всего, понадобится белладонна 30 CH.

МОДАЛЬНОСТИ

Усиление симптомов особенно к полуночи.

Принимайте при панике 3 шарика каждые два часа в разведении 30 CH или 200CH, интервал между приемом лекарства увеличить при наступлении улучшения. От бессонницы принимайте в разведении 30 CH шарика 2—3 шарика перед сном.


ADONIS VERNALIS

Основные показания для применения:

ADONIS VERNALIS как гомеопатический диуретик применяется для лечения отеков из-за сердечной недостаточности, улучшения восстановления циркуляции жидкости, обладает мочегонным действием и кардиотоническим (стимулирующим сердце) действием.

Рекомендуется при общем снижении жизненных сил или головной боли. Раньше использовался в фитотерапии как кардиотоническое и мочегонное средство.

Обязательно, если можете, много ходите пешком по лестнице вверх или в гору, дыша через нос.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 2 раза в день. При наступлении улучшения можно принимать реже.

AETHUSA CYNAPIUM

В хирургии применяется для лечения страха перед операцией.

Основные симптомы:

Это лекарство для человека, испытывающего страх в ожидании важного события. Хирургическая операция – это тоже значимое событие, и нервозность пациента обусловлена страхом не проснуться после наркоза.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 2 раза в день. При наступлении улучшения принимать реже.

AGARICUS MUSCARIAS

Основные симптомы:

Чрезвычайное беспокойство о здоровье. Пациент поглощен мыслями о болезнях, они окружают его. В результате страха перед раком они будут переживать бессонные ночи. Страх онкологии вызван обычной болью в любом месте тела, и пациент преувеличивает его и настаивает на детальном физическом и лабораторном обследовании.

Принимайте 3—5 шариков за 30 минут до еды в разведении 30CH, 3 раза в день. При наступлении улучшения принимать реже.
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