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О шизофрении от шизофреника

 
Почему о шизофрении от шизофреника? Дело в том, что я сам болею шизофренией.

Заболел где-то в  2012  году. Первый раз попал в  психиатрическую больницу 21  ноября
2012 года. Второй раз 11 августа 2013 года. Третий раз попал 30 января 2016 и то пошёл сам
из-за того, что был увлечен новой девушкой своим новым психиатром. Сейчас я более 2 лет
не в больнице. Как мне удалось достигнуть такого результата? Ведь больные предрекали мне,
что я буду попадать каждый год в больницу. Дело в том, что мало пить таблетки, предназначен-
ные лишь для поддержания здоровья тела. Надо ещё заниматься здоровьем души. И я нашёл
способ. Первым делом я установил, что такое шизофрения. Шизофрения – это распад или
потеря рассудка и эмоций в виде последствий после тяжелейшего стресса или затянувшейся
депрессии. Первый признак задуматься – одиночество. Второй признак – это отчужденность
в виде погружения себя не замечая то, что происходит в реальном мире. Третий признак – это
зацикленность на своих внутренних переживаниях. Четвертый признак – это страхи. Пятый –
чувство ненависти. Шестой – агрессия. Седьмой – депрессия как итог сложившихся предыду-
щих пунктов, которые можно назвать словом – симптомы. Устойчивое проявление симптомов
можно назвать словом – Психоз. А устойчивый психоз – болезнью. Рассмотрим шизофрению.
Данная болезнь хоть и неизлечима, но её развитие можно ускорять, замедлять и откатывать
обратно. Чему я собственно и научился. Основной причиной психической болезни является
алкоголь и чрезмерное трезвое восприятие мира. Раз я ни разу не пил, то у меня второе. Так
я установил, что болезнь – это дисбаланс в психическом теле человека. Это как воздушный
шарик. Если его проткнуть он лопнет. И если его слишком сильно надуть, то он тоже лопнет.
Так я понял, что важно сохранять равновесие. Я начал активно изучать мифологию. В итоге
установил, что безумие – это славянский Бог Чернобог у древних славян. А Белобог – это
здравие. Позже прочитав учебник, по психиатрии я понял, что там – это называется паранойя
и дианойа. Как отклонение от нормы и норма. А застреваемость между двумя крайностями
носит название – Велес. Как шизофрению. А в религии отклонение от нормы называется –
демон. А норма – ангел. А шизофрения – это нефалем как неопределенное состояние между
болезнью и здравием. Так я понял, что психиатрия – это очень древняя наука. И стал думать
дальше. И понял, что психическая болезнь есть ни что иное как программа на саморазруше-
ние, которая имеет внешние и внутренние причины. Под внешними я подразумеваю не только
физическое тело и его здравие как сосуда для души. Но и окружающую обстановку и общество
человека. Под внутренними же не только саму душу, но внутренние переживания человека
о которых я написал ранее в виде причин задуматься. Понял, что любовь – это то, что может
стать опорой для сознания человека. Так и тем, что окончательно выведет человека из себя. Так
я вновь понял, что важно сохранять равновесие. И начал учится подавлять в себе все чувства
хотя бы на время. Больные же научили меня тому, что не нужно зацикливаться на девушках.
Понял, что любовь – это не только земное, но и небесное явление. Под земным проявлением
любви я подразумеваю само земное притяжение тел во их соитие. Которое носит название
слово – Секс, которого у меня никогда ещё не было c реальной девушкой. А под небесной
желание познать души друг друга через дружбу, как умения любить, не касаясь тела. Так я
понял, что моё заболевание – это дисбаланс и потребность в любви. Сначала я был влюблен
в одну девушку в интернете, которую звать Аматуе. Позже поняв, что мне нужно ещё и зем-
ное проявление любви я решил купить себе реалистичную секс куклу на Ozon, которая заме-
нила бы мне девушку в плане секса, но никак не небесной любви, которую излучает реальная
девушка, в которую я влюблен с 2012 года. Я говорю об Аматуе. Любовь к которой выводит
меня из равновесия, что приводит к безумию у меня. К счастью я научился подавлять в себе
светлые чувства и даже обращать любовь в ненависть. Просто нужно найти или представить
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в человеке то, что отталкивает тебя и вызывает у тебя отвращение. Это поможет снять с себя
розовые очки имя которым светлое чувство – любовь. Чтобы возобновить любовь нужно дей-
ствовать полностью наоборот. Всё просто. Просто, когда мы любим мы не видим ничего кроме
нашей второй половинки и любви. А когда чувства угасают мы спускаемся на грешную землю.
Так я доказал, что любовь действительно окрыляет. Что чрезмерное наличие любви может
вывести из равновесия, что её потеря тоже способна вывести ослабшего духом человека. Что
может стать почвой для психической болезни. Как болезни души.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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