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Наступила долгожданная беременность. Но возникли осложнения, и теперь
неизвестно, удастся ли сберечь желанного ребенка. Героине приходится лечь
в больницу на сохранение на долгий срок. Вокруг чужие люди со своими
историями, и так проходят дни, недели, месяцы…  Но самое главное для
героини – не потерять своего малыша.
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***
У меня сегодня счастливый день – две полоски на тесте))) С лица не сходит глупейшая

улыбка, и хочется прыгать от счастья! Это настолько ДОЛГОжданная беременность, что я уже
перестала надеяться. И вдруг такая радость!

***
Теперь, когда эта новость осознана и принята, появляются другие мысли. Они как ложка

дегтя в бочке меда.
Во-первых, возраст у меня уже далеко не юный, и здоровье соответствующее (старшему

сыну аж 13 лет!).
Во-вторых, моя любимая врач ушла на пенсию и роды больше не принимает (как я без

нее, кому доверюсь?).
В-третьих, буквально месяц назад я устроилась на хорошую работу (кому я там беремен-

ная нужна?).
Но все же это мелочи по сравнению с главным – урааа, я стану дважды мамой!!!

***
Была у своего любимого доктора, все подтвердилось! Она сказала, мне нужно больше

гулять, отдыхать и на первые восемь недель ограничить сидение за компьютером до мини-
мума))) Работа, гудбай!

***
По утрам не тошнит, но вкус у еды поменялся. Даже у моего любимого утреннего зеле-

ного чая появился отвратительный оттенок. Теперь питаюсь запечённой айвой и компотом из
желтой черешни. Еще пюрешкой с отварным мясом. В общем, меня на диету потянуло!

***
У старшего сына в школе случились неприятности, пошла разбираться (((. Поругалась,

поволновалась немного. Теперь низ живота болит, лежу не вставая, боюсь…

***
Отлежалась несколько дней, теперь вроде все в порядке. Тааак, надо держать себя в руках.

Спокойствие, только спокойствие! Еще семь месяцев олимпийского спокойствия.

***
Начался период гриппа. И надо же было мужу заболеть… С высокой температурой, с

кашлем, со всеми гриппозными “прелестями”.
Переселилась в комнату к сыну. Квартира у нас теперь, как во время ритуала изгнания

вампиров – повсюду разложен чеснок))). Аромат еще тот!

***
УЗИ на 12 неделе преподнесло неприятный сюрприз. Нет, с ребеночком все нормально.

Но плацента расположилась неправильно, в самом низу. А должно быть наоборот – вверху.
Всезнающий гугл мне разъяснил, что такая патология встречается в 0.1% беременностей. И
угораздило же меня… Поехала к любимому доктору. Она посмотрела результаты УЗИ. По ее
расстроенному лицу я поняла, что действительно проблема серьезная: «Тебе придется лечь на
сохранение в роддом на весь период до родов. И чем больше срок беременности, тем будет
опаснее».



Л.  Ю.  Возовская.  «Я беременна»

5

Как я поняла, эта патология никак не лечится и «грозит внезапным кровотечением, опас-
ным для жизни матери и ребенка». В тот момент лучше оказаться в больнице, потому что счет
будет идти на минуты.

…Но ведь этого может не произойти, правда? Я могу нормально доносить ребенка. К
тому же есть вероятность, что плацента поднимется в «безопасное» место по мере роста матки
(это я вычитала в интернете).

***
Стала на учет в женскую консультацию. На свой страх и риск отказалась пока от сохра-

нения в роддоме. Клятвенно заверила участковую врачиху, что буду лежать и беречься дома.
Доктор отпустила меня на пару недель. Но прочитала мне мораль на тему опасности моего
диагноза. Я должна вести себя, как хрустальная ваза!

…А мне и так жутко, особенно по ночам. Боюсь, что страшное произойдет, я потеряю
ребенка. А еще мой старшенький может потерять меня, свою маму…

Нет, нужно успокоиться и взять себя в руки. Вместо того, чтоб наслаждаться своим
«интересным положением», я нагоняю страхи. Так и крыша поедет.

***
В общем, загнала свои страхи куда подальше! Лежу, балдею, книжки читаю ). Изредка

встаю, чтоб приготовить обеды и ужины своим взрослым мальчикам. Пересмотрела гору филь-
мов, на которые раньше не хватало времени. Не жизнь, малина!

***
Итак, сегодня пришла «сдаваться» в роддом на сохранение. Отделение гинекологии нахо-

дится на четвертом этаже. Т.е. улицы мне не видать – малейшие нагрузки запрещены, спус-
каться и тем более подниматься по лестнице мне нельзя.
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