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Аннотация
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независимо от его возраста, пола, образования, житейского опыта
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Аннотация

 
Нет ничего странного в том, что однажды всё меняет-

ся. Привычный мир перестаёт быть единственно возмож-
ным. И тут дело ни в том, как повезёт, попадёшь ты в хо-
рошие руки или в историю… но… чтобы стать книгой нуж-
но попасть в крутой переплёт. Конфликт интересов чело-
вечества начала 21-го столетия достиг своего апогея, – од-
ни жаждут славы, другие спешат поработить этот мир,
хотя едва ли знают и треть от целостности всех проис-
ходящих событий. Третьим подавай бабло и никаких обя-
зательств. Какое там «сила духа»… Душа? – О чём Вы?
Но надо отыскать что-то своё среди череды грязной нераз-
берихи, хаоса 2020-го года и пачки сфабрикованных анали-
зов. Следуя по пути своей тайны, Кэт, встречает множе-
ство прекрасных и  не  очень людей, учится дружить, лю-
бить, помогать другим, разглядывая в человеке человечное.
Только тогда получается создать свой образ, если соблю-
даешь абсолютный нейтралитет ко всему земному. Ниче-
го нового не происходит. Всё давным-давно уже открыто.
И тут не до шуток. Став другой реальностью для осталь-
ных, ты уже на недосягаемом уровне, – в пространстве всех
миров. Тайна воительницы… Богиня любви, сила которой
заставит людей сиять на  небосклоне, как звезда или со-
трёт в порошок! Любовь и власть всегда ходят рука об ру-



 
 
 

ку. Что больше всего презирала и ненавидела Кэт, то и полу-
чила… таков закон природы. Побеждая себя, ты побежда-
ешь весь мир и всё, что в нём есть. Здесь пережитые собы-
тия, люди, их истории, оказались лишь подготовкой. "Алхи-
мия цивилизаций" является дополнением "Сожжённого то-
ма", где Кэт проходит все испытания. Остаётся постичь
последнее, отведённое ей в награду или в наказание, это уже
ни столь важно. Остаться нерушимым пространством или
взрастить женственность, словно от неё зависит каждая
женщина на Земле. Некоторые её проявления неподвласт-
ны времени, не только своей внешностью, но и состоянием
души, которую не  просто постичь. Невероятно соблазни-
тельная, чувственная, смышлёная… горячее желание, под-
час от которого бурлит в жилах кровь. Третья книга о том,
что я знаю, и о том… что человек здесь уже лишнее «зве-
но»… ну, кроме людей Хабаровского края и Крыма, конеч-
но же. Как следовать тайному смыслу своей жизни? Добро
пожаловать



 
 
 

 
Глава 1

 
 

Часть 1. На волне
 

Знаете, невообразимо здорово быть причастным к про-
цессу, столь энергичному, динамично развивающемуся
и в тоже время… пикантного, что аж дух захватывает…
вот так вот покоиться на  диване под жаркими лучами
солнца у бассейна, с бокал крымского эликсира в руках, и на-
блюдать, словно ты только что бросил щепотку пряных
специй с  сочным зелёным базиликом в  кастрюльку с  бур-
лящей жижицей. Вокруг кипарисы, пальмы, цветы, пение
птиц, звуки дудука и  ханга. Наблюдать за  тем, что со-
здаёшь. Свой шедевр. Шедевр за шедевром. Наблюдать, ви-
деть, знать и  понимать, что есть в  этом во  всём вели-
колепие, дополненное незыблемостью, обаятельное. Что-
то то, что предвосхищает, завораживает, очаровывает
и в то же время пробуждает скрытые чувства, вдохновля-
ет. Кто может быть столь совершенным созданием, чем
человек?!? Ты просто вносишь свой вклад в этот крикли-
вый век, темпераментную лепту, подобно скульптору, вая-
ющему своё произведение искусства, элегантно оттачивая
детали. Утончённостью Духа превосходят все немыслимые
образы. Демонстрируя всё природное совершенство, ты на-



 
 
 

чинаешь доверять.
Когда Вы, как бы вместе с создателем, и уже не оста-

ёшься в стороне. Но наблюдая, ты не в силах оторваться,
отлучиться, потому что опьянён любовью к своему творе-
нию. Столь сладострастное, чувственное воплощение кра-
соты происходящего. Красота – демонстрация божествен-
ности. Но красота не внешняя… и вот эта красота, кото-
рую продемонстрировал, раскрыл живёт и плоды её жизни
в каждый раз доказывают, что всё было сделано тобой од-
нажды не зря, то… Осознаёшь возможности своего челове-
ческого величия уже после, когда казалось уже ничего изме-
нить нельзя. Двойственность раскрыта. Её свежесть зву-
чания искриться подобно пению соловья прозрачного утра.
И кто знает… Может именно ты станешь героем моего
следующего романа… Наши желания проникают в  самую
глубину, демонстрируя божественность. Оно раскрепоща-
ет обольстительное сердце. Ты дышишь свободной грудью,
ты уже готов творить, в  поисках новых красок, ноток,
чтобы создать свой новый шедевр. Расставляя декорации
новых обстоятельств.

*****

Когда зарождалась планета, на ней не было людей, де-
тей, животных, птиц, даже деревьев, растений, тебя. Всё
началось за  долго до  тебя. Но  уже был свет и  области



 
 
 

тьмы, потом появился воздух, земля и  вода. Затем пер-
вые бактерии или… Первопроходцы. Потом уже. Когда по-
явился человек, появилась надобность в пропитании и обу-
стройстве. Появился труд. Люди начали размножаться,
плодиться, в прочем, как любое семя на планете даёт ро-
сток, – новую жизнь, так и человек являет нового человека.
Такова закономерность. Время двигается, а вместе с ним
и прогресс. Эволюцию стали двигать декорации, – механиз-
мы продуктов жизнедеятельности, длительного пребыва-
ния и жизни на земле, – планы, программирование, контроль
возрос до масштаба… Материальные мелкие желания че-
ловека уменьшили роль его до смехотворного желания пора-
ботить мир человека. И это всё? Это всё, на что способен
человек? Не  обуздав свой эгоизм обуздать эгоизмы других
и управлять ими. Управление. Вот всё, чего человек достиг
и не может слезть с этого, как с уставшей кобылы. Сам
оставаясь при этом всего лишь наездником, пусть и в доро-
гих сапогах. Пф… Вздор. Фарс. Глупо. Глупо идти на пово-
ду у низшей природы человека, в ту пору, когда можно дви-
гать звёзды силой только одной лишь мысли или путеше-
ствовать во времени и пространстве, не имея при этом са-
молёта, скафандров и прочих таких же глупых атрибутов,
которые превратили жизнь в игрушку, назначили цену, воз-
вели в степень статусности, покланяются и кладут на пье-
дестал, за… За что? Хааахааах… За свои мелкосортные
желания быть на виду в списке таких же глупцов, соревну-



 
 
 

ющихся между собой жадностью, и кто больше растратил
природных ресурсов? Кстати, собственные жизненные си-
ла, собственные жизни, собственное время – самый невос-
полнимый ресурс, способный показать и  раскрыть в  вас
сверхспособности, как наивысшего разума на Земле. А они
выбрали материальные игрушки. Глупцы. Век глупцов. Эра
глупцов. Этаких воротил всех уже известных глупостей, де-
лая известную глупость ещё более изощрённой, в каждый
раз обновляя её и воспевая, типа новый джип, новая яхта,
ещё более сверкающая, сверхмощная, ещё больше, чем у дру-
гих. Ради своей глупости они уничтожают чистоту возду-
ха, воды, земли. Эгоизм затмил собой чувство ответствен-
ности за свои глупости.

Группа глупых людей, вообразив себя поработителя всей
земли, превратили гигантскую часть человеческой энергии
в  топливо для своих глупых желаний, уже гниющих, раз-
лагающих их плоть, вонь от  которых стоит на  всю все-
ленную, и они радостные, продолжают поглощать ресурсы
всех и вся, наивно полагая, что плата за это не настанет.

Вы только вообразите себе объёмы их аппетитов, ко-
торые возросли уже высоты 125  этажного дома. И  это
самая малочисленная группа людей. Вторая и  самая ги-
гантская по  значимости «группа» глупых людей, чья чис-
ленность во  сто крат превышает первую, является эта-
ким топливом для той, «первой» группы глупцов, которые
являются поработившимися рабов, необдуманно подчиня-



 
 
 

ющихся их желаниям. Глупо? Ещё бы. Этакая природная
элегантность подчинения со  всей тонкостью чувственно-
го обаяния, иронично горько разобьёт ваши сердца в дребез-
ги. И слёзы хлынут провокацией по вашим щекам, оставляя
за собой шлейф мятежного духа.

Вы очнётесь от  спячки, от  забвения и  будите оплаки-
вать заглюченную систему, которая заложена уже в ваших
ДНК и продолжает нести появление новых людей, но с уже
заранее искажённой матрицей. «Закладывая» эти искаже-
ния в  самый код ДНК по  средствам алкоголя, сигарет,
развращая детскую психику вседозволенностью, подменивая
ценности, сделав выстрел в образование, убивая его. И если
вы ждёте войны, то напрасно» Она давно уже идёт, лет
так 20, начиная с 1990 года. Что? – 30 лет? На момент
написание этой строчки только что исполнилось 1 января
2020 года. 1:53, если быть абсолютно точными. Улыбаюсь
здесь.

Есть и третья группа людей. Наблюдатели. Кто как бы
здесь, и  возможно был и  в  первой, и  во  второй группе,
но  остаются не  причастными к  Хаусу, который творят
и усиливают одни и им «подыгрывают» другие. Тут нет пра-
вых, виноватых или оправданных. В этой упряжке мы с ва-
ми все вместе. И те, кто бесчинствуют, и те, кто им при-
творствуют, и наблюдатели, и безучастные, и фанатики,
и малая горстка людей, которые стараются остановить
«машину смертоубийства». Почему одни выбирают сози-



 
 
 

дать, строить, создавать, а другие рушат, убивают, уни-
чтожают? Почему одни украшают, другие уродуют? По-
тому что природа человека одинакова для всех. В ней есть
низкие и высокие энергии. Это заложено природой, не мега-
полисами! Таков баланс.

Так, как так вышло, что мы оказались в западне у соб-
ственных алчных желаний? Созданы тысячи магазинов,
сотни тысяч магазинов, которые продают алкогольную
продукцию людям тоннами литров. И это считается нор-
мой! Алкоголь разрешён практически в любой точке земно-
го шара, включая любое его количество потребления. Лю-
бой праздник у них проходит гипер скучно – ресторан, мо-
ре различного алкоголя, они выбирают себе компании похо-
жих на себя людей, объединяются, и тупо тратят деньги.
На что? На тусовки, громкую музыку, шлюх, разврат, нар-
котики, цацки, чтобы выказать свои дорогие часы, дорогие
шмотки, авто и прочее. Их жизни скучны до безобразия, они
уповают в беззаботности. Они знают, что такое нужда,
голод? – Нет. Тысячи, миллионы маленьких бездомных жи-
вотных, кинутых на  произвол судьбы, выкинуты из  дома
и находятся в приютах для животных. Миллионы детей си-
рот прозябают свои жизни в надежде на чудо, обрети свою
семью и дом. Миллионы больных, инвалидов, брошенные, ни-
кому не нужные, страдают от человеческого безразличия
и  холода! Тонны мусора заполонили землю, океан, гибнут
животные. Планета на грани экологической катастрофы.



 
 
 

А они всё пляшут, громоздя одно враньё на другое, как кар-
точный домик. Им подавай всё больше шуб и больше брил-
лиантов. Давай ещё больше денег. Но куда? Чтобы чувство-
вать себя глупее других, остальных, затаскивая свои глу-
пые убеждения другим в глотки? Они покупают себе яхты
и дома, чтобы чувствовать себя уверенными, но лишая этих
цацок они становятся никем. Они не знают истории своей
страны, им безразлично искусство и чувство сострадания.
Они предпочитают набивать свой живот, летают на само-
лётах, покупают несколько авто свыше 10 миллионов руб-
лей каждая, живут в особняках, ДОРОГО, красиво и рос-
кошно, – их главный атрибут в лексиконе. И это разумные
люди? Вот с этих надо брать пример??? Те, кто обворовы-
вают других ради собственного чванства, и те, кто, мол,
сам заработал одинаково скупы, скучны и глупы. А женщи-
ны? Куда смотрят их женщины? Чем они довольствуются,
дорвавшись до благосостоятельного безумия? – Сумки, да
можно целый гардероб сумок, 2 гардероба. Туфли, да можно
3 гардероба туфель. Дальше платья – каждое по 100 ты-
сяч, раз надеть хватит, гардеробов 8  будет достаточно
на этот год. Дальше больше.

Шубы, бриллианты, машины, квартиры, дачи, дом заго-
родный, дом на берегу океана, просто небольшой домик, для
гостей домик, домик с садом… Едем дальше. Путешествия.
Они готовы не вылезть из других стран, готовые путеше-
ствовать всю жизнь ничего при этом не делая, ничего не да-



 
 
 

вая взамен. А  что разве у  кого-то есть трудности? Ой,
ну вы напридумываете тут тоже… Я согласна на собач-
ку стоимостью не меньше 200 тысяч, ну чтоб миленькая
и маленькая была. Ну, или кошечку. Естественно, тоже ку-
пить. Рабы своих пороков и страстей.

С кого брать пример? Вернее, тут будет сказать, – есть
кому подать пример! Или… Встать выше алчных желаний
и породить желание жить так, как это чувствует душа.
Душа давно истосковалась по своему пути.

Какой вопрос бессмысленный? Ответ, на который ниче-
го не изменит в вашей жизни. Такой вопрос тщетен. Люди
спрашивают, кто создал мир. Но как ответ на этот вопрос
изменит вашу жизнь? Что переменится в жизни хотя бы
одного человека? Как изменит вашу жизнь ответ на вопрос
о том, есть ли жизнь после смерти?

Разве вы не  видите, что как верующие, так и  атеи-
сты придерживаются одного образа жизни, вместе влачат
жалкое существование? Разве вы не видите, что католи-
ки и коммунисты живут одинаково, что они похоже лгут,
фальшивят и притворяются? Разве вы не видите, что бед-
ные и богатые живут одинаково? Разве вы не видите, что
старики и дети живут одинаково, без доли различия? Вся-
кое различие существует лишь в силе слова. Но слова ниче-
го не меняют в жизни людей. Они обсуждают тщетные во-
просы.

Зачем люди задают бесполезные вопросы? Чтобы



 
 
 

не дать себе погрузиться во внутренний мир, они притво-
ряются активными искателями. Они интересуются Богом,
жизнью после смерти, раем и  адом. Но  главное то, что
они совсем не интересуются собой. И чтобы не догадаться
о том, что они не интересуются собственным бытием, лю-
ди создали все такие вопросы, которые представляют со-
бой стратегию избегания главного вопроса: «Кто я?»

Настоящая жизнь состоит из вопроса «кто я?». Никто
больше не сможет ответить на него. Вам придется погру-
жаться все глубже в свое естество. Однажды вы достигне-
те самого истока своей жизни и узнаете ответ. Тогда на-
стоящий вопрос и настоящий ответ прозвучат одновремен-
но.

А что если бы их всех поменять местами?!. Этакий буй-
ный цветущий сад с фиалками. Одних с другими. Что то-
гда? Что если пузатые сытые мужчины, которые мнят се-
бя великими, ездят на бентли, живут в особняке, схожем
на дворец, кушают лобстеров, омаров, переменить на ме-
сто нищих и убогих бродяг? Но что если их души поменять
местами в их телах? Заметят ли они разницу перемены?
Заметит ли женщина, живущая в роскоши и достатке пе-
ремену с  телом девушки, живущей далеко от  мегаполиса,
в  глуши, в деревне, не  знающая даже, что такое душ или
лабутэны, но отлично справляющаяся с трудом в семейном
огороде, сама делает порядок в комнате, возможно, даже,
иногда делает маникюр и укладывает причёску? И, навер-



 
 
 

няка, я знаю это, точно дети станут радостнее, если они
обретут семью, а  дети состоятельных родителей, вдруг,
очутятся в детском доме, приюте. Это стало бы хорошим
уроком. Родители. Священное слово, подчас в  разнос рас-
ходящееся с действительностью. Состоятельным некогда
уделить внимание тем, кто нуждается в нём больше все-
го, в то время, когда сами часами сидят в ресторанах, по-
тягивая коктейли, беззаботно радуются солнышку, где-ни-
будь в Амстердаме или на Бали. Они отправляют своих де-
тей учиться в лучшие учебные учреждения Лондона, США,
а потом мы удивляемся откуда это неравенство и столь ги-
гантское количество рыночных отношений. У нас своя куль-
тура. У  каждого. У  всех. Кто её чтит по-настоящему?
Не говоря уже о традициях, народных собственных празд-
никах. Плохо о религии может отзываться только невеже-
ственный человек, человек глупый, нарочно старающийся
опорочить науку о душе. Ведь религия – это единственное
учение о душе, о её важностях и силе. Нет религии – нет
души – нет жизни.

Что нужно душе? – Дом? – Наш дом – это вся плане-
та. Душу нужно чтить при жизни, жить по  душе, слы-
шать её голос, а не своих желаний ума. Душе нужно движе-
ние, испытанное взаимными чувствами, а не быстрый фер-
рари. Душа требует раздумий, долгих размышлений и тер-
заний, чтобы в пути развиваться, а не навязанные обще-
ством игры, программы, телефоны, решающие за тебя что



 
 
 

будет лучше. Никто не знает, как будет лучше, кроме тебя
самого. Но и ты обязан постоянно развиваться, твой дух
должен быть в постоянном поиске, чувственном искании,
стремлении постичь сердцем, а не умом (если ты, конечно
не доктор наук, учитель или юрист). Что вообще такое –
душа?

Если бы время не щадило нас, как сейчас, то с самого на-
чала существования мира оно просто шло вперёд, набирая
каждую единицу, прибавляя ещё и  ещё, снова и  снова. Ни
60 секунд в минуту, ни 24 часа в сутках… Оно щадит нас,
ведь иначе может тогда мы бы стали такими, какими уже
давно должны быть. Тогда, вероятно, сегодня было ровно
70898674534344656768878356675949457766534200101867490110191

89125000679684763534048465224748593467468868695785467464
53454742020 секунд. Согласитесь, «умному» мозгу про-

ще понять и сузить образ для понимания материализации,
собрав его в минуты, объединив часы, дни, недели в меся-
цы, полугодия, годы, века в эры, чем оперировать возможно-
стью бесконечности души. Тогда и весь смысл происходяще-
го полностью меняется, и действительность, и реальность,
и… Образы мышления. Сразу понимаешь, сколько времени
ушло безвозвратно, потеряно, потрачено, вложено на до-
стижения мнимых материальных ценностей. В то время,
когда от чистого сердца помогаешь тем, кто нуждается
в помощи, бескорыстно любишь и заботишься о близких, ко-
гда ты способен сопереживать, прощать от чистого серд-



 
 
 

ца, дарить, делать детей счастливыми, воспитывая в них
самые лучшие качества, раскрывая способности и есть на-
стоящее богатство. И сколько ещё впереди? И, если взять
себе столько, сколько надо тебе самому, предположим
988776432231540289764563748949365354385886346554543 се-
кунд на собственную жизнь, то чем ты её наполнишь? К че-
му будут стремиться твои мысли? И  так  ли интересно
быть одному, нежели быть в команде, в семье, вместе, со-
обща? Но, тогда придётся раз и навсегда закрыть все ал-
когольные магазины с сигаретами, вообще запретить алко-
голь для употребления человеком. Придётся закрыть навсе-
гда все фаст-фуды, запретить их изготовление и употреб-
ление, так же, как перестать изготавливать и распростра-
нять ВСЮ мёртвую еду, содержащую ГМО, загустители,
разбавители, усилители вкуса, всяческие химические продук-
ты, пользы от  которых, кроме насыщения «ноль». Тогда
придётся закрыть всяческие ночные клубы, рассадники раз-
врата и похоти, ведь без алкоголя и наркотиков в них ис-
чезает всякая надобность. Придётся закрыть все детские
дома, дома престарелых и дома бездомных животных. Про-
сто перестать быть страной ханжей. Безответственны-
ми лживыми тр'усами. А тогда на чём толстосумы и биз-
несмены будут строить свои империи, спросите Вы, куда
сплавлять «ненужных» людей? И вообще, как тогда тупо
зарабатывать? Ведь тогда придётся больше читать, раз-
мышлять, становиться разумнее, придётся развиваться,



 
 
 

потому что чистый организм требует постоянной спор-
тивной тренировки, здорового питания, чистого воздуха,
развлечений, типа нард, шашек, лыж, да любое спортивное
увлечение, искусство. Тогда нам, в принципе, не понадобить-
ся столько еды и такое количество «продуктов» питания,
чтобы наделить свой организм силами и ЖИВОЙ энергией,
сколько стоит на полках супермаркетов-гигантов. Или вот,
те, кто беззаботно расслабляются на курортах, лениво по-
тягиваясь на пляже другой страны, пусть подметают по-
лы, метут улицы или разделяют тонны мусора и отходов,
которые оставляют после своего роскошного проживания
на  Земле. Ах, даа… Заводы для переработки мусора ведь
тоже не выгодно строить… Кажется так кто-то из воро-
тил бизнеса говорил.

Но!
Слава Богу есть и другие люди. Низкий им поклон, на них

уповаю. Женщины и их мужчины. Позвольте приведу при-
меры людей, выразить им слова благодарности за то, что
они есть и несут собой свои такие высокие цели, – как надо
делать, КАК надо жить, ТВОРИТЬ, быть примерным роди-
телем, деятелем, другом, мужчиной, женщиной, человеком,
достойным своего предназначения. Уверен, подобных людей
больше, но вот несколько из них: Шейха Моза и Хамад бин
Халифа, Анжелика Варум и Агутин, обычная семья из даль-
него Востока Шевчук Елена и Шевчук Андрей.



 
 
 

 
Дети цивилизаций

 

Книга Будды «Книга мёртвых» составлялась
в течении нескольких столетий и веками передавалась
из уст в уста в монастырях Тибета, Непала, Бирмы.

…Архетипы еще можно понимать, как врожденные,
вечные

Сюжеты, не заполненные определенным культурно-
национальным содержанием.

Например, таким Архетипом будет Сюжет:
Смерть

Воскресение  – Преображение. Однако, у  одних
народов – это

Христианская повесть с  Христом, а  у  других  –
Птица Феникс или Дух. (Прим. пер.)…

Рассказ одной юной девочки, где-то в оккупированном го-
родке Германии 1943 года. Сидя в подвале в бомбоубежище
во время бомбёжки.

…жил на свете один мальчик – призрак, который стара-
тельно прятался среди теней, чтобы людей не испугать. Он
ждал свою сестру, которая была ещё жива. Она не боялась
темноты, потому что знала – там её брат. И ночью, когда
темнота входила в комнату, она рассказывала брату, как
прошёл день, напоминала ему о солнце, греющем кожу, как
сладок каждый глоток воздуха и какой на вкус снег. И сама
вспоминала о том, что она жива… Но в конце пути слов



 
 
 

нет. Есть только свет и человеческие судьбы…

Из сновидения. Конец декабря 2019 год.
…Однажды одна душа могла перевоплощаться туда

и  обратно, и  переселилась в  птицу, чтобы увидеть дру-
гую птицу, похожую на эту. Будто из пепла сотворённый
с огромными крылами, чувствовалась их тяжесть, но по-
лёт в  тот  же миг любим. Он любил лететь. Птицей,
вспорхнув вверх, он нашёл ту птицу по каким-то причинам.
Полетев за ней над землёй, покрытой мокрым снегом, эта
птица, вдруг, начала атаковывать его, с готовностью на-
нести урон или даже смерть. Этот птиц сначала гнался
за ней, но потом, когда понял, что ему грозит опасность,
отпрянул назад и начал в полёте убегать, в надежде спря-
таться от той птицы, что казалась ему привлекательной.

Летая над землёй, он порхал, раскрывая свои большие тя-
жёлые крылья, поднимаясь то вверх, ввысь, паря в пелене за-
облачного мокрого тумана, в котором было не видно ни зги,
то опускался в потоке вниз и очертания предметов на земле
становились отчётливее. На земле было всё занесено снегом
и сугробами, но в воздухе витала оттепель. Внизу то и дело
он сновал туда-сюда среди пышного хвойного леса, залетая
в кромки деревьев и выныривая обратно ввысь над ними. Вни-
зу проплывали гаражи, какая-то нерусская женщина, нёс-
шая в руках какой-то огромный свёрток, шедшая через га-
ражи. Птица бросилась прочь подальше от этих мест, го-



 
 
 

товый к странствию. Ощущение преследование той птицей
не пропадало, и он летел, что есть мочи, взмахов крыльев
разрезая воздух. Ему нравилось быть в  полёте, неустан-
но. Пролетев через кромку леса, он вылетел к  какому-то
огромному заводу, кое-где сновали люди, ввысь поднимались
огромные трубы, толщиной в 200 футов. Петляя между
сооружениями, птица влетела в высокие ворота с настежь
открытыми железными дверями. Летевшую птицу завидел
охранник, поднял какую-то помпу, вроде ружья и выстре-
лил в неё какой-то пулей, вроде толстой резинки. Петляя
туда-сюда в одну и в другую сторону птица увёртывалась
от нападав охранника. Наконец, выпорхнув в настежь от-
крытые другие железные огромные ворота, он сел на край
железной дверцы. Внизу выплывали на лодке из этих ворот
двое мальчишек, юноши. Они были одеты в чёрные одежды.
Завидев птицу, они подняли такие же ружья вверх, напра-
вив на птицу:

– Не убивайте меня. – Взмолилась птица, будто срываясь
с места, подняв крылья в стороны. – Я ищу свою любимую. –
Сказала им птица.

– А как тебя зовут? – Спросил один из них, водрузивший
голову вверх.

– Кирилл. – Ответил птица. – Я вам ещё пригожусь. –
Впереди открывались просторы природы матушки. Свети-
ло солнце, осенне-весеннее, не яркое, будто уже клонившееся
к закату, слева кромка леса и берег, прямо открытый во-



 
 
 

доём. Парни согласились с птицей. Дорога предстояла длин-
ной…

***

Совершенно не важно, где будут происходить события.
Ну, может быть это будет остров с белоснежным песком,
зелёными пальмами, где-нибудь у океана под лазурно ярким
небом. Яркое живое солнце. А может… Северный и влаж-
ный Петербург. Город приезжих и мотивов на любовь. Го-
род, способный восстать из тумана и слыть легендой Вели-
кой любви. Ведь самое главное знать, чувствовать и пони-
мать, что живой, среди тонны фактов и ходячих мнений.

Сколько раз сердце было преисполнено скорби к тем, кто
так жесток к чувствам других. По незнанию ли, из-за сво-
его безразличия и по-просту из-за своего бессердечия. А по-
том, штыки из ножен и сердце преисполнено свинца, но ты
гонишь эту беду прочь с порога. Выскабливаешь до блести,
до чиста всё внутри.

Сколько раз, сотни, может тысячи раз… Словно в пер-
вый раз, вот оно, это небывалое, необыкновенное. Ты ло-
вишь его за крылья. А потом БАЦ!

Приходит зима. И снова это безжалостное одиночество.
Холод. И этот голод, что нещадно рыщет в твоей живой
душе, сколько можно ещё так продолжать… И потом…

Есть толк в этом? Хотя! Не стоит излишне драмати-



 
 
 

зировать об одиночестве, ведь, ещё в 1980 году в романтиче-
ской фильме-комедии прекрасно Адриано Челентано с Орне-
лой Мутти показали, как интересно и весело можно укро-
тить одиночество.

А Шекспир и вовсе в своей комедийной пьесе ещё в 1593 го-
ду обратил одиночество в  образ строптивой Катарины,
отец которой Баптист собирает вокруг неё всех жени-
хов и только Петруччо, продемонстрировавший свои стой-
кость, находчивость и  большое чувство юмора обхитрил
упрямицу и постепенно усмирил её нрав и сделал уступчи-
вой ему.

Или, вот, история о современных людях, условно взятых
в Москве, снятая режиссёром Натальей Меркуловой и Алек-
сеем Чупом в фильме «Интимные места» в 2013 году.

В  том, чтобы как следует отлучиться от… от  этих
привязанностей, но быть нужным кому-то одному до само-
го конца и никому никогда не отдавать. От… От нехватки
внимания, от нужды быть понятым. Быть человеком, ис-
кать в этом доказательство. Пронзая свои чувства, серь-
гами в уши и оставаться налегке, быть где-то там «за»…
Когда ты хочешь слышать одного лишь человека, чтобы
высказаться, сказать ему всё, что возможно единственно
важное в этом мире, и, возможно дать ему новую жизнь,
или себе, нам. Но этот человек молчит. Отписываясь су-
хими сообщениями, как осенний лист, слетевший с ветки.
Его ветер уносит, как, возможно, унесёт все чувства, кото-



 
 
 

рые могут согреть. Их призвание согревать. В стужу, в хо-
лод и когда одиноко. Вот как сейчас. Поддерживать жизнь
в жизни. А они просто пускают всё по ветру.

В тот миг, когда ему нужно схватить её за плечи, при-
жать к  себе, как в  последний раз, впиться в  эти живые
от слёз глаза. Быть рядом и говорить, говорить, пока иссох-
нет во рту, пока не закончатся слова, и, даже, когда закон-
чатся слова… Говорить с нею без слов. Убеждаясь в каж-
дый раз в правильности своего выбора этой очаровательной
ни леди. Маленький ребёнок внутри которой, словно ангел,
трепетный и волнующий весь этот мир. Чёртова сентимен-
тальность или стыд, которого готовый навзрыд оплаки-
вать дни и ночи только потому, что тебя бросили… Та-
кая ненужность, которая в сердце леденит. И такая бес-
помощность сразу, уязвимость, неспособность объяснить
что-либо самой от  бури нахлынувших слёз. И  по  тради-
ции – прощание. Последняя встреча… Словно исторический
момент – наступление горя, грозившее уничтожить всё во-
круг. Джентльмен ты, наёмный убийца или телеведущий.
Совсем не важно кого ты из себя представляешь без неё, без
этой пылкой и жаркой любви, что в ней. Без неё ты про-
сто чей-то образ! Мыльный пузырь! Форма. Рабочая сила.
Всего лишь пыль, огласка, общественное мнение, голос, всё
не важно!

Есть одна сила и мощь, имеющая смысл в жизни! Это
вы, вместе, воедино. Как единица исчисления одна на двоих



 
 
 

или на каждого, как пуля, выпущенная наперекор всеобще-
му мнению. Которая заткнёт каждого, любого, всех, кто
не согласен, кто оболгал, предал, насмехался.

Смелых должно быть больше! Самое лучшее, что ты
можешь придумать себе сейчас, когда весь мир рушиться
на Ваших глазах, утопает в бесчинствах других, это ска-
зать – я люблю тебя. Без причин и объяснений. Пока эти
жестокие, скверные люди продажно продаются… Обнять
историю своей любви, никого, не желая так сильно, как её,
чувствуя её объятия, – опасность, близость смерти, какую
остроту они придают ощущениям. Она патриотка, дарую-
щая своему воину, идущему на смерть, сладостные воспоми-
нания своих объятий, как родина. И слиться в сладостном
поцелуе, дарующем эту свободу. Полёт, что в следующую
секунду, словно птичка, упорхнет от тебя, как от уличного
хулигана в подворотне. И вот он…

Момент расставания. Момент истины, что разделит го-
рестно бушевавшую неразбериху мрака от блестящего бу-
дущего, в котором многое предстоит ещё сделать. Вместе,
сообща.

Ты никогда не будешь голоден, потому что происходящее
вокруг на столько прочно вскормили твоё нутро, что, выис-
кивая ответы на вопросы, ты будешь вынужден возлагать
всё больше цветов памятным плитам.

Напрасно ты, кинувшийся в объятия родному дому, захо-



 
 
 

чешь родных объятий. Уж их там нет. И нет былого дет-
ства, как не станет и жизни. Возможность измениться –
они всегда есть! Твои главные достояния, как награда – это
готовность измениться, меняться, к изменениям к лучше-
му! Но обязательно к лучшему, протянуть туда свою на-
правляющую, константу, тебя уже там ждут, заждались
с пирогами и песнями. Возрадуйся, празднуй в кругу друзей
и подарков.

В мире вообще так много любви, бурлящей в грудной точ-
ке, ласки, что, воедино сплетаясь, образуют такую туман-
ную оболочку, под слоем кожи и признаний. Этакий такой
новый совершенный вид, отличный своей подлинностью, без
выстрела в  сердце.  Да.  Они делают свои движения с  воз-
можностью выстрелить. Не просто быстро уйти, нажав
кнопку «delete», а  продолжать свой путь, украшая доро-
гу, чтобы тем, кто будет идти после, было благонадёжно.
Это вариант, ставший классикой, без возможности выйти
наружу, даже если ты шагнёшь из окна 48 этажа. Ты всё
равно продолжаешь, только начало уже будет куда более
естественным твоему образу и подобию внутри.

Вот тут. Ву Аля. Поднимается занавес, зритель зами-
рает в трепете. Мюзикл? – Неееет Комедия? – Неееет. Во-
девиль? – Неееет. Никто бы и не догадался, но я даю под-
сказку, мой дорогой друг. Это жизнь, а вместе с тем, её слё-
зы радости. Ты должен познать вкус этих магических рек.
Да, да. Они должны умыть всю твою беззаботную, закли-



 
 
 

ная – ответственную душу. Ты должен стать чище, как
младенец, только что появившейся и тебе радуются, люди
ликуют. Нет, я не маньяк, что вскрывает себе вены, дабы
насладиться скорейшим уходом. И не пёс, что скулит вдали
от хозяина. Мне стыдно, что Вам до сих пор не было ведо-
мо чувство всепрощения. Вдруг откуда не возьмись подка-
тывающее и накрывающее тебя волной сёрфингистов, близ
Шри Ланки.

И если ты тот человек, кто уже видел сам воочию мир,
что же, поделись этим с младенцем. У них ровно такие же
права путешественников. Меня всегда угнетало неравен-
ство людей, когда одни разъезжают на супер дорогих авто,
живут в особняках, питаются красной, белой, чёрной ик-
рой, ужинают в ресторанах, счёт за который достигает
10 порой 15 тысяч, а другие голодают, потому что у них
нет возможности купить даже бройлерскую курицу в мага-
зине. Ну отчего одним весь мир, а другим слёзы, муки и болез-
ни? Где произошёл этот раскол и дисбаланс? Я хочу туда,
устремиться и выиграть в карты пир на одинаковый весь
мир. Будь я не милосердным, то пожелал бы висеть на висе-
лице каждому, кто закрывал свои двери перед сердцем, сде-
лавшие его чёрствым, сухим, безжизненным. Но в чём я то-
гда буду отличаться от них? Тех, кто лжёт и рушит кре-
пость своей души, выпотрошив её, как утку за деньги.

Но пировать будет каждый. Эта жизнь должна быть
выстрадана, вымолена, стёрта в пепел и слезами оплака-



 
 
 

на. Жизнь не лавка, в которой много товаров и можно ку-
пить всё. Это бомба, которая взорвётся, как пороховая боч-
ка от всеобщего ликования. Обращаться гуманно с народом,
как с рабами, вполне себе потешная затея. Ах! Лучше раз-
разись волна внутреннего восторга! И все эти тупые фи-
фы, надутые куклы, продажные полицейские, лживые про-
фи, бизнесмены алкосупермаркетов, наркобороны, сутенё-
ры, хейтеры, любовницы, чёрные риелторы с их перенапуд-
ренными головами, взлетели бы вверх оторвавшись от своих
тел, полными силикона, наращённых волос. К чему они все
стремятся? Каждый в отдельности? Тоже мне, геройство.
Пусть вся земля будет лучше залита кровью, чем жить сре-
ди безнадёжно тупого общества, которым всё равно на то,
что твориться вокруг, рядом, всё равно к чему двигаться,
сказал бы ныне живущий человек. Но я не они, есть другой
выход.

Я за добрые поступки от чистого сердца, чьи дети от-
кроют нам этот мир. Они не покупаются и не продаются.
Но они любят, и они достойны, быть любимыми, со свои-
ми учителями быть в ладу. Остальные пусть кормят чер-
вей. Совершенно бесплатно. Каждый выбирает себе дорогу
сам? Но если человек нуждается в помощи и сам не дога-
дывается об этом, что тогда? Алкоголик, который стра-
дает от своей зависимости, устал, его сердце затмила бо-
лезнь, он нуждается в помощи, но не попросит её, силы уже
не те, он в старости сродни ребёнку. А если это собствен-



 
 
 

ная мать? Откажешься помочь? Будешь искать оправда-
ния своего отказа? Таким поступкам нет места в иерархии
человека. Каждый отказ в  помощи, жадность, скупость,
ложь, неверие являются звеном цепи, которую вы сами ско-
вываете в течении всей своей жизни…

Но на месте этих «звеньев» ты должен и  способен ко-
вать другие поступки, которые упорядочат твой хаос, на-
ведут порядок в твоей голове, очистят всё, что было сдела-
но «ДО». Во имя любви и добра, во имя здорового поколения
счастливых детей и собственного счастья.

Да вы просто забыли, как это быть под защитой на-
ших доблестных мужчин, быть благородной любимой жен-
щиной, любящей матерью, почитающая традиции, чтить
культуру. Развиваться и  быть по-доброму счастливыми,
а не тщеславными и хвастливыми эгоистами, чьи жизнь,
кроме, как своей не заботит. Ты мог пропустить урок в шко-
ле, прогулять пару в  универе, не  читал книг, пить алко-
голь, ругаться матом, оскорблять других, скверно пахнуть
и быть распутным, но ни теперь… Ваше время истекло.

Время перемен! А это значит! А это значит, что слёзы
хлынут прямо в преисподнею, омывая всё невежество и неве-
рие. Теперь помощи ты можешь просить только у себя са-
мого, внутри, и твой ключ пробьётся. Это моя записка вам
о помощи: «не мни много о себе».

Чёткость в выборе средств. Роман. Выбрать именно то,
чтобы тебя зацепило. Ах, мой юный друг, да здравству-



 
 
 

ет свобода. Ничто не бывает таким чрезмерным, как кон-
троль. Сегодня я буду весел и бодр, спокоен и пьян, – пьян
от любви. Но чтобы взглянуть трезво на происходящие со-
бытия, нам необходимо отпустить из-под ног твёрдую поч-
ву практицизма, и мы устремимся узреть всю суть. Загля-
нем во  внутрь? Побываем в  себе? Нынче здоровье в  моде.
Давайте абстрагируемся от всяческих излишеств, а перене-
сёмся, скажем… Санкт-Петербург, Приморский район. По-
ехали…

Некоторые считают, что всё уже заранее кем-то или
чем-то спланировано и для нас уже заранее «заготовлен»
план, будущее, события и люди. Называемое судьбой. Дру-
гие же уверены, что только ты сам являешься строите-
лем своей жизни, а  подчас и  жизней других людей. Есть
и те, кто знают, что нет ничего предначертанного, и не ты
сам строишь свою судьбу (жизнь), а всё является доволь-
но предсказуемой чередой случайностей и закономерностей.
Что же, как видно, люди вполне разносортные и нет единой
концепции жизни. Фокус в том, что вариаций вашей жиз-
ни, возможностей и её проявлений бесчисленное количество.
В точности, как то, что с вами произошло могло произой-
ти в точности совершенно иное. В матрице Земли, в её ин-
формационном поле, в её голограмме существуют бесконеч-
ные вероятности и реальности. Именно с вами, именно в ва-
шей жизни, именно в это время! Тут важна допустимость.



 
 
 

И потенциал, то, что для тебя является позволительным
или нет. Вероятие исполнения того или иного события вели-
ка, если отсутствуют какие-либо условности внутри тебя,
мнения, оценки, оставленные кому-то когда-то. Любая объ-
ективность снижает ваш потенциал, а дело, конечно же,
в ресурсе. Любая привязанность, привычка уменьшает соб-
ственную ресурсность, делает потенциал менее активным.
Здесь я не о родственных узах и связях, они самые важные
в иерархии построения.

Но как только ты становишься свободен от бытовых
привязанностей, от вредных привычек (выкурить сигарет-
ку, выпить пива по вечерам, водки за праздничным столом,
смотреть телевизор) и вообще от всевозможных привычек,
такие, как зависимость от общественного мнения, а что
скажут люди, а  что подумают другие… Как только ты
освобождаешь своё внимание от оценочного мнения, вооб-
ще от возможности выражать своё мнение, ты обретаешь
бесценный дар – собственные силу и энергию, которая ак-
кумулируется от отказа собственных желаний, повседнев-
ных «хочу». Как только твой генератор желаний достига-
ет нулевой уровень, ты попадаешь в то измерение, или, по-
другому, реальность, уровень, в котором можно начинать
творить. Ты находишься в пространстве создания. Это со-
зидательный процесс. Направленность выбираешь ты сам.

Я приглашаю тебя в увлекательное путешествие, доро-
гой мой читатель. Мы уже немного знаем друг о друге, так



 
 
 

что нет нужды в макияже или особом наряде, я люблю те-
бя естественным, таким, какой ты есть сегодня, сейчас.

Но, прежде, чем попасть туда, нужна подготовка, тот
уровень знаний, который раскроет для вас и даст ощутить
целостную «картину мира». Это должен знать каждый.

Первое и  самое главное  – ты должен обладать сейчас
целостной здоровой оболочкой, без видимых повреждений.
Ссадины и шрамы не в счёт. Облысение, цвет кожи, рост
не имеют значения. Наличие простуды не повлияет на наш
здоровый процесс путешествия. И  возможно именно ты
окажешься Свидетелем нашей реальности в будущем, в ко-
торой стёрты из  действительности все несовершенства,
что искажают ваши дни сегодня. Доверься мне, и я открою
тебе предстоящие области.

Это нельзя будет повторить, я имею ввиду сделать точ-
ную копию воспроизведения потом, ещё раз, так как всегда
существует искажения (если рассматривать применение
с точки зрения повторения), но велик шанс изменения реаль-
ности в её классическом понимании жизни. Опять же, учи-
тывая ваш потенциал, ресурсность, не проданную за чашку
пива.

Стрессы, негативное влияние, негатив в целом, чувство
высокомерия (собственной важности), растрачивая себя
на мелочи (подчас у многих в этом состоит вся их жизнь!),
вы уделяете СВОЁ внимание только очень близким или род-
ным людям, низкокачественная пища, загрязнённый воздух,



 
 
 

загрязнённая вода, привязанности, переживания (!)  – всё
это отнимает у вас энергию, разлагая структуру досту-
па к высокому уровню энергий. Кстати, стоит отметить,
что переживания, расходуемые на публичные личности, ка-
ких-либо знаменитостей, различные реалити-шоу, болель-
щики и фанаты футбола, вообще игры, – всё это бездонный
источник отъёма вашей жизненной энергии, ваших жизнен-
ных сил! Они забирают вашу энергию себе.

Так что  же повышает в  вас уровень энергии, усилива-
ет её, генерирует, аккумулирует? У таких людей, как пра-
вило, быстро исполняются мечты, они быстрее и эффек-
тивнее достигают своих целей, ну, и, другие менее значи-
мые, но востребованные людьми дела и поступки. Здесь речь
идёт, конечно, о жизненной энергии, не о физической. Огром-
ную роль играет здоровый сон, высокая физическая актив-
ность, регулярно посещать баню или сауну, в которых нега-
тивная энергия растворяется. Быть с природой в ладу! Это
важно. Путешествовать, встречаться с друзьями! Новые
знания, новые знакомства увеличивают ваши силы. Всего
этого, естественно, в период глобализации, не достаточно.
У каждого человека в своей жизни сформировался свой ре-
жим, своя дисциплина ума и сердца, которая отвечает его
потребностям каждодневного проживания. И он, тот или
иной человек, аккумулирует столько энергии, ровно сколь-
ко ему необходимо для выполнения своих поставленных за-
дач: забрать детей из школы, отвести детей на уроки тан-



 
 
 

цев, встретиться, подписать договор. Ужин с женой в кон-
це недели, в пятницу, поездка на отдых и т. д. Свободная
энергия есть, но её недостаточно. Словом, чтобы сделать
рывок, – прорыв, энергию нужно накопить! Так давайте же
сделаем это вместе, сейчас. Вперёд!

Посмотрите на  свой «рацион» энергопитания и  энерго-
потребления, а также направленность вашей энергии и вы
удивитесь (кстати, главным синонимом в НАШЕМ оздоров-
лении энергии), что таких людей очень много. О нехватке
жизненной энергии свидетельствуют раздражительность,
упадок сил, апатия, депрессия, не желание что-то делать!
Если у вас есть эти симптомы, они подобны заболеванию,
их необходимо ликвидировать, а значит, пересмотреть и ис-
править кардинально ВСЁ! И вы увидите уровень, прежде
на котором не бывали, но попав на него уже никогда не за-
хотите вернуться в прежнее состояние, в ту жизнь, кото-
рая прежде вам казалась единственно возможной.

Конечно, если ты монах, священнослужитель или от-
шельник, или человек, чей потенциал энергии невероятно вы-
сок, и вы не расходуете свои жизненные силы, не тратите
свою энергию, тогда вы уже суперчеловек. А вот обывателю
мегаполиса или глубинки, да любому другому «современно-
му» жителю, который крутиться, как белка в колесе необ-
ходим ПЕРЕЗАПУСК себя, обновление, модернизация, иначе
грозит разорение.

Как можно современному человеку сказать – не трать



 
 
 

свою энергию или уменьши траты своей энергии? В то вре-
мя, когда у него дети, жена, сотрудники, за которых он от-
ветственен, а ещё друзья, алко и рыбалка… НЕТ! Всё это
ни то. Это капкан, в  котором оказались люди 21го века!
Одна сплошная зависимость от внешних факторов, от об-
щественного мнения и дальше по списку. Нет ни одной при-
чины отказаться взять и пересмотреть свою жизнь зано-
во. Расставить заново свои приоритеты, как наступает но-
вый год – в каждый год, чтобы вся планета и мы, как се-
мена её, ожила высокочастотными вибрациями. И вы уви-
дите магию, чудо. Но прежде, чем дойти до планетарного
уровня, (ХОТЯ бы!), сначала, начинаем с себя, свои планы
на год, планы семьи, трудовой деятельности планы на год,
планы духовного развития, кто вообще ставит подобные
планы, кроме путешествий или приобретении новой техни-
ки или недвижимости? Кто вообще ходит в церковь? В ме-
четь? Сколько раз в месяц?

Те, кто из вас, кто начнёт убеждать в обратном, искать
себе оправдание, причины оставаться на  том  же уровне,
что и сейчас находиться на очень низком положении иерар-
хии людей, -ленятся, отказываются от ответственности.
В этом не ваша ошибка, так вот получилось, как просту-
да, которую нужно вылечить, и вы обратно станете тем
высокоэффективным человеком, которым всегда были, про-
сто уже забыли, как это! Много лет, десятилетия, воз-
можно века люди находятся в плену. Просто потому что



 
 
 

однажды кем-то неосторожно, неаккуратно был выбран
путь НИ ТУДА, оттуда это невежество и бедность!

Посмотрите на людей, кто много путешествует по ми-
ру, безобидно живёт в своё удовольствие, но посмотрите
только с точки зрения простого наблюдателя. Не давайте
оценки этим людям, без мнения, как на пример. И вы увиди-
те, что человек всегда весел, бодр, у него на всё хватает вре-
мени, к нему тянуться люди, он всегда открыт для помощи
другим людям. У таких людей в порядке ни только жизнен-
ная энергия, но и физическая, и финансовая.

Уважаемый друг, мой читатель. Я открыт для тебя
и хочу, чтобы ты был открыт тоже. Не надо зажиматься,
оправдываться сейчас или излагать мнения, мне оно не 6ни
к чему. Но говоря это, я общаюсь не с Вами, как это приня-
то считать в обществе, не с мамой, если ты являешься ма-
мой, не с женой, не соседом, но я общаюсь с твоей энергией.

И первое, что я хочу вам дать для очистки вашей жиз-
ненной силы, очень важно и просто.

Мечтайте!
Да, да. Мечтайте, дорогой мой друг! Ведь мечты – это

гениальное пространство для высвобождения всех своих
потенциалов, которые только заложено в  вас природой!
Она же – мечта и приведёт себя в исполнение. И вот ес-
ли эта мечта лично твоя, если она не навязана кем-то или
чем-то, это ваша чистая энергия, порождённая вами, она
рождена в недрах, где-то в точности, где вы, то она нахо-



 
 
 

диться в гармонии с умом и вашей душой. Когда душа и ум
пребывают в гармоничных отношениях друг с другом в своих
целях, мечтах, вы получаете очень много свободной энергии
для осуществления задуманного. Всё будет идти легко, без
усилий. Законы о порабощении и захвата мира уже не рабо-
тают, будь аккуратен в своих мечтах, иначе, ты рискуешь
быть стёртым с лица Земли!

На самом деле законы очень просты, как я уже сказал.
Верьте!
Вера глобальный доступный БЕСПЛАТНЫЙ источник

дарования вам сил. При этом не важно, куда направлена ве-
ра: это может быть Бог, высший разум, Вселенная, сверх-
сознание, Абсолютный Дух. Главное, что благодаря вере вы
так  же будите наполняться достаточным количеством
свободной энергии.

Любите!
Ни одно чувство, ни что не  сравниться с  врождённым

чувством любви. Любовь является очень мощным позитив-
ным чувством. Когда она переполняет вас изнутри, вы вос-
принимаете всё с большим энтузиазмом. Вам всё по силам,
и вы способны тогда решить любую ситуацию, она может
покорить любые вершины. Любовь – это очень сильный ис-
точник жизненной силы. Чем больше её проявляешь, тем её
больше и больше появляется и в итоге она переполняет вас,
ваше окружение и ваши дела.

БЛАГОДАРИТЕ, занимайтесь искусством, занимайтесь



 
 
 

дыхательными практиками (игнорировать этот способ
нельзя, так как дыхание «гоняет» по телу кислород, кото-
рый в свою очередь «пробивает» пробки и застои, которые
накладываются в  следствии неправильной жизнедеятель-
ности). Слушайте правильную музыку. Музыка – это чи-
стая энергия. Наполняйтесь музыкой до краёв! Чем громче
слушаете музыку, тем больше увеличивается поток энер-
гии. Главное правило в выборе музыки. Попса, современные
сладкоголосые однодневные певцы и певички – это низкий по-
ток вибраций, а значит низменные желания потребителя.
Не  забывайте! Вы-творец. Классика, джаз, блюз, транс-
миссия, электронное направление, многие современные пев-
цы – явление высокочастотных энергий.

Обязательно занимайтесь хобби, увлечённость чем-то
творческим развивает процессы души, наполняет дополни-
тельной свободной энергией. Это может быть кройка и ши-
тьё, рисование, танцы, пение в караоке, коллекционирова-
ние, да всё, что угодно.

Баланс в  природе очень прост. Сначала рождения те-
бе даётся большое количество свободной жизненной энер-
гии (очень большой энергетический потенциал, тут от ро-
дителей многое зависит, от  силы их крови, степень здо-
ровья, жизнедеятельность) и то, как ты используешь, бу-
дет на прямую зависеть в твоём прекрасном будущем. Рас-
трачивая её бездумно на развлечения и шалости, ты рис-
куешь остаться полностью растраченным, став впослед-



 
 
 

ствии бесполезным, этаким «живым мертвецом». Но если
ты правильно вкладываешь свои жизненные силы, направ-
ляешь в созидательное русло, творишь, создаёшь, помога-
ешь людям, то энергия возвращается к тебе, ты обрета-
ешь этакий вечный эликсир бессмертия. Опять же, по де-
лам твоим, по вере.

Общайтесь с  людьми, имеющими высокую энергетику.
Такие люди сами вдоволь расходуют эту энергию, а избы-
ток её выходит наружу. Контактируя с такими личностя-
ми, вы получаете от них частичку их энергии. Люди с силь-
ной энергетикой неосознанно вызывают у окружающих по-
ложительные эмоции. Зачастую люди даже не могут объ-
яснить их причину. Для всех успешных людей характерно
сильное биополе, поэтому после контакта с ними вы чув-
ствуете себя на много лучше в эмоциональном плане. Ко-
гда такие люди входят в помещение, его как будто заливает
невидимый свет.

Но есть и другая категория людей – помещение стано-
виться более светлым, когда они его покидают. Это типич-
ные энергетические вампиры, от  таких людей лучше дер-
жаться подальше.

Спорт позволяет вам держать тело и дух в тонусе. А ко-
гда вы отдаёте деньги и не ждёте, что они вернуться к вам
обратно, вы обмениваете финансы на свободную энергию.
Пространство наполняет вас жизненными силами, когда
вы кому-то очень помогли в этом плане. А также, занимай-



 
 
 

тесь любовью – это мощнейший источник свободной энер-
гии, поэтому стоит увеличивать свой энергетический по-
тенциал за счёт приятного и полезного занятия.

Поддерживая своё тело в  хорошей физической форме,
и  используя данные примеры, увеличивающие количество
свободной энергии, вы значительно усилите своё биополе,
а  за  счёт этого ваша жизнь начнёт меняться в  лучшую
сторону. И  тогда уже никто,  – ни государство, н прези-
дент, ни директор, ни сосед, никто иной не сможет вас ввер-
нуть обратно в низкие потребительские жизни.

Эти практические действия, направленные на оздоровле-
ние, как тела, так и  души, так и личной жизни в  целом.
Они просты, но нельзя, например, выполнять одно или вы-
брать для себя наиболее приятные. Нет! Всё взаимодей-
ствует в совокупи, тренируя каждую сторону своей жизни,
воспитывая и развивая в себе дух, он наполняется жизнен-
ными силами.

Очень много людей в начале 21м веке находятся на очень
низком уровне жизненной энергии, а подчас и вовсе без неё!
Это катастрофа общечеловеческая, на  ряду с  экологиче-
ской. Эти последствия наступили из-за постоянного по-
требления ресурсов, энергоресурсов. А, как известно приро-
да и человек тесно связаны друг с другом, а точнее единое
целое. И это уже отрицать нельзя. Здесь никто не наказы-
вает, я не ищу виновных или правильных, я не хвалю, не даю
оценок, никаких оценок! У меня нет мнения, но есть очень



 
 
 

много людей, которые нуждаются в  помощи, но  не  зна-
ли сами об этом, продолжая свой порочный круг мучений.
Есть и те, кто уже давно понял, что нуждается в помощи,
но где, а главное, как отыскать настоящую помощь? Здесь!
Я твой самый верный друг и товарищ. Я Свидетель и Су-
дья. Я почитаю добро, это моя помощь людям, как врач,
лечащий от болезни, как адвокат, защищающий твои пра-
ва, как учитель, что открывает перед тобой знания, я на-
учу тебя ими пользоваться. Ведь любые знания без исполь-
зования – пустое. Бери, дорогой мой читатель, пользуйся. Я
твой безмолвный соратник. Я твой начальник, раб и госпо-
дин. И я хочу видеть народ просвещённым, просветлённым.
Мне нужны чистые души. Я нуждаюсь в здоровом развива-
ющимся обществе, как путник нуждается в пище и воде. Я
как сон, но наяву. Я бодр и весел, во мне сто лик и тыся-
чи имён. Я вскрытое непознанное, но доподлинно явленное.
Верь мне, читатель, доверься, и вместе мы сделаем рывок.
Чтобы вырваться из бездны гнёта и разочарований, и со-
творить собою мир, до селе, забывший что такое мир.

Но если ты скажешь, что всё блажь, это ни так. Маги,
колдуны, целители, шаманы, ясновидящие и люди со сверхъ-
естественными способностями прекрасно знают, о чём я.
Потому что они, как никто другие находятся в ладу с при-
родой. Это к ним надо идти за помощью, если болит и на-
до вылечить. Не к шарлатанам, пусть закончиться их нече-
стивый путь сейчас  же, да очиститься душа их от  дел



 
 
 

нечистых. Маги, колдуны, целители, шаманы, ясновидящие
и люди со сверхъестественными способностями, живущие
среди нас, но оставшиеся элементом самой природы, прони-
зывающей всё живое вокруг.

Им чужды продажность, их нельзя купить, оболгать,
обмануть, им чужды пересуды, кого-то оценивать, им
не  нужны мерседесы, статусы, яхты, пароходы, обще-
ственное мнение, – это хлам.

Конечно. В природе всё находиться в балансе, где, сколько
убыло, туда столько же и пребудет, скажете Вы. Чтобы
понять, осознать силу этого надо встать выше всех своих
желаний и покориться своему НАЧАЛУ, без упрёка на ис-
ход, без возможности сопротивляться, не выбирая, а сле-
дуя своему зову природы.

Дети, животные, птицы, – вот то, что исцеляет, напол-
няет жизненной энергией, раскрывает в нас наши же воз-
можности, делает нас лучше, чище, даруя шанс возвысить-
ся, подняться, увидеть и разглядеть всю красоту, помочь
ей проявиться наружу. Надо уметь противостоять толь-
ко в одном – низкой природе человека и её проявлениям. Нам
всем нужны сейчас в помощь люди со святым духом. Свя-
тость духа наше спасение с безграничными возможностями
и колоссальной силой, имеющей всё необходимое для само-
восстановления и самонаполнения, способное изменить лю-
бые обстоятельства и мастерски творить свой опыт, по-
лучая при этом огромное удовольствие и делясь им с окру-



 
 
 

жающими.
Чтобы сделать действительность для всех одинаково

живым реальным красивым миром, что для этого понадо-
биться? – Рывок. Один лишь рывок. И этот рывок уже сде-
лан нами, дамы и господа, друг, читатель.



 
 
 

 
Часть 2. Силы даются на дело

 
Давайте на чистоту: для чего вам сила, тонус, жизнен-

ная энергия? Как гласит одна индийская мудрость: чело-
век стоит перед жизнью, как перед безграничным океаном,
но в руке у него только чайная ложка. Или вот ещё: каж-
дый живёт, как умеет. Или хочет?.. Сколько смог, столько
и унёс… В человеке скрыт колоссальный резерв внутренней
мощи, но многие из нас никогда к нему даже не прикоснулся!
На самом деле, наличие образования, опыт в практиках, до-
стижения в общественном смысле – всё это интересует ме-
ня, да и вообще в целом, в меньшей степени, а по-настояще-
му привлекает блеск в глазах здесь и сейчас, жизнь в них, за-
ряженность изнутри, искра. А бывает в меру здоровым, хо-
рошо выглядеть в наглаженном костюме и при этом оста-
ваться абсолютно деревянным внутри. Ни мощи, ни силы,
ни жизни в глазах. Там есть кто живой ещё? Заблудившие-
ся. Заболевшие.

Она вернулась домой. Было уже глубоко после полудня.
Быстро скинув мокрую одежду в коридоре, прошла внутрь
и прильнула к спинке мягкого дивана. Она сидела в полной
тишине, будто в доме нет никого, наблюдая за абсолютной
тишиной. Лишь тихое шуршание стиральной машинки до-
носились из душевой в приоткрытую дверь. На столе лежа-
ли мандарины и зелёные яблоки, только что купленные ею



 
 
 

по пути в магазине из спортзала. Окна наполовину занаве-
шены шторой, едва пропускавший серый свет Петербурга.
За окном конец декабря, ливень и ветер гудит по проводам.
Такая тихая идиллия счастья между тобой и тишиной во-
круг. Так выглядит тихий домашний уют одного человека.
Этакая холостяцкая эйфория. Завтра новый год.

Ты готов! Ты всегда начеку. Уже, как месяц назад наря-
женная ёлочка. И в этой тихой укромной тишине всё ды-
шит тобой. Пропахли твоими буднями стены, обои. Шка-
фы смиренно таят покой, внимая каждый твой вдох и вы-
дох. Постель, что всегда ждёт тебя с  распростёртыми
объятиями, какой бы ты ни был, – уставший, весёлый, за-
думчивый, бодрый, любой. Главное, чтоб без одежды и аб-
солютно голый. Как некий обряд посвящения тебя в каж-
дую ночь в таинства ночи и сна. Она всегда готова принять
тебя, наделить силами, успокоить, утешить, приласкать,
она любит тебя безусловно и молчаливо, будто самый вер-
ный пёс. Наделяя твоё тело жизненной энергией под покро-
вом одеяла и ночи. Если жизнь – это священный сосуд, то
постель – это святой Грааль.

Новый год. Ёлка. В этом есть своя магия, что-то таин-
ственное, что переворачивает страницу твоей жизни. Год
за годом, страницу за страницей, ты становишься ещё од-
ной страницей, историей. Чтобы потом книгу твоей жизни,
как фотоальбом с фотографиями, чтили твои дети. Пода-
вая пример, ты берёшь на себя ответственность, возмож-



 
 
 

но ставшую самым великим твоим деянием из всех. Воссо-
здав былую силу и  удаль, ты будто понимаешь уже осо-
знанно, какая ответственность на тебя возложена и это
даёт тебе столько сил и  прилив небывалой прежде энер-
гии, что ненароком понимаешь свою любовь к  этому все-
му. Начинаешь чтить традиции, оборачиваешься в сторо-
ну семьи, чтобы поближе рассмотреть область, которая
нуждается в твоей заботе. Ты уже не весел, но бодр и по-
лон чувств. Силы наполняют тебя желанием делать, совер-
шать поступки. Смелость становиться твоим конём.

Быть может, всё это будет являться главным ещё ка-
кое-то время, быть может, лет 10. И потом. Всё меняет-
ся, всё течёт. И к этому надо быть готовым.

Если ты точно знаешь, чего хочешь, чем заниматься
по  жизни, что этим делом ты будешь приносить, и  что
взамен этого ты будешь получать. Каким путём пройдёшь,
преодолевая трудности, на пути к своим целям. Чем посту-
пишься или будешь развиваться сообща… Кто с тобой ря-
дом пройдёт по дороге. Сколько детей ты хочешь и от ко-
го? Да, именно! Самое важное! В одиночку ты хочешь сле-
довать или создашь семью? Кого ты выберешь себе в мужи
или в жену? Голова ты или шея? Чего хочешь достичь, до-
биться? Что важнее для тебя – самореализация или семья?
А может ты реализуешься, обретя семью? Чего ты боишь-
ся? Что наделяет и даёт тебе силы? Какие страны ты хо-
тел бы посетить прежде всего с семьёй? Какая она, твоя се-



 
 
 

мья? Что вы любите делать больше всего с семьёй? Что вы
видите в детях? Что важнее дисциплина или режим? Всё ли
в порядке в твоей семье, бизнесе, дружбе, хобби? Что нуж-
но улучшить? Каким способом ты улучшишь свою жизнь?
Всем ли хватает твоей любви и заботы? Хватает ли тебе
времени на решение всех сфер твоей жизни? И если не хва-
тает, как это отрегулировать. Может ли быть что-то
важнее детей? – Семьи? Что для тебя наивысшее счастье?
Эти и ещё множество других вопросов – это и есть твоя
жизнь, на другое у тебя просто нет желания делиться сво-
им вниманием. Оно слишком дорого! Время и внимание са-
мые дорогие во всём мире. Но оно должно иметь направляю-
щую силу. Это твоя энергия и она должна быть направле-
на на (в) дело. Иначе она просто сгорает, уходит в никуда.
Поэтому очень важно иметь свой режим жизни, своё рас-
писание, которое регулирует циркуляцию твой жизненной
энергии. И ты, словно химик или физик, проводишь опыты
или эксперимент в своей лаборатории под названием жизнь.
Дети, семья – твои ученики, родственники – педагогический
совет. А встреча и отмечание праздников совместно с дру-
зьями – это обмен опытом, перекрёстное опыление.

Главная задача мужчины  – заботиться, оберегать.
Главная задача женщины  – наполнять (наделять) сила-
ми, воодушевлять, указывать путь, направление, вдохнов-
лять на подвиги и свершения, хранить верность мужу, в ми-
ре чистота и порядок только потому, что женщина муд-



 
 
 

ра. От её мудрости зависит и чистота, и порядок в доме.
Планета – наш дом. Нет любви – нет чистоты – нет до-
ма. Поэтому очень важно возрождать любовь, из недр зем-
ли, из глубины души дарить её людям, детям, всем вокруг,
ведь в ней так сильно нуждается каждый. Отдавать лю-
бовь безвозмездно, потому что, даруя, она наполняет те-
бя до краёв и переполняет, всё становиться живым. Жи-
вёт, продолжает жизнь. Появляются новые жизни. И как
знать… Кто мудрее из  нас  – они или мы… Но  продол-
жая жизнь, живи по-новому. Будто ты только что начал
жить, но продолжил жизнь.

Возвращаться, всё же, плохая примета, – она влечёт че-
реду повторений. Так что не будем повторяться и просле-
дуем дальше.

Женщина не имеет права быть одна. Она генератор энер-
гии. Отдавая силу, она снова наполняется ею, и так до бес-
конечности. Её свободная энергия может быть атакова-
на в любой момент, ею могут воспользоваться мужчины,
другие женщины для достижения своих корыстных целей.
Девочка, девушка формируется в своей семье мамой, папой,
возможно братом или сестрой до 18 или 21 года, затем она
выходит замуж и принадлежит уже своей собственной се-
мье, воспроизводя на свет новые жизни, новых людей. На-
правляя всю свою жизнь и силы в свою семью. Женщина оди-
ночка или женщина, ведущая сама бизнес или дела – нару-
шение, дисбаланс, созданный искажением, вроде общества,



 
 
 

общественного мнения, общественного влияния и т. п. Что
мы всё об энергиях, да о силах… Пусть новый год соединя-
ет одинокие сердца и от их абсолютной любви появляются
на свет новые души.

*****

Она никогда не  знала по-настоящему своего брата. Их
детство было, как у  кошки с  собакой. Воздействуя на  её
крайнюю чувствительность, травма на травме. Ему нрави-
лось насмехаться над ней, мальчишкой часто обижал, она
плакала. Всё время обделённая братской любовью девочка
часто плакала и жаловалась маме на то, что её брат оби-
жает. А  он был этаких сорванец годов девяностых, буд-
то маленький хлопец с шашкой на голу. Он рос в семье, где
чувствовал материнскую любовь, его мир был полон весе-
лья и  детской щенячьей радости, почти восторга. В  нём
до сих пор живёт этот ребёнок, мальчишка, бегущий по по-
лю с сачком, который ловит маленькие радости, словно ба-
бочек. И от этого так легко становиться и безмятежно,
когда эта, порхая своими крылышками, сотрясает воздух
и так сильно будоражит воображение. Но что скрывает-
ся за этими глазами? Кто там внутри? – Брат, мальчик,
отец, сын, друг, свой человек, помощник… Он никогда не от-
казывал людям в помощи и всегда помогал родителям, дру-
зьям, соседям. Его любили девчонки, и он любил девчонок.



 
 
 

Когда внутри бескрайнее поле свободы, но ты не знаешь,
что с этим делать… Когда что-то или кто-то смотрит
на всё происходящее, ему хочется потрогать, попробовать
на вкус, узнать на прочность… Когда тебе надо это здесь
и сейчас, а его нет, но есть другое, и даже не похожее на то,
что надо. То, что внутри тебя, ты чувствуешь это необъ-
ятное, ему нет пределов, такое непостижимое, свободное
и… Абсолютное…

Что когда ты встречаешься с  внешним миром, проис-
ходит диссонанс, резонанс, мол, это  же ни так, что вы
мне тут пытаетесь вменить?!! Однако, становиться лю-
бопытном, а вдруг, есть и другие люди с таким же огром-
ным, гигантским, необъятным миром внутри. Когда внут-
ри играют аккорды бас гитары, вроде фильма «от заката
до  рассвета», а  снаружи тебе вменяют флейту, дудочку
или баян… Что за… Тэкс… И как с этим всем тут спра-
виться… Включаешь природный нюх, сексуальное обаяние
(так-так! это значительно позже!) и начинаешь двигаться
зову природы.

Сергей, один из тех везунчиков экспонатов, который из-
бежал замыливания мозга в степени установления классов
между людьми, наслаивавшие друг на друга оценочное мне-
ние, типа, этот богатый, а это беднота и надо её избегать,
всячески продавая свои идеи, которые ты, вскоре будешь
ДОЛЖЕН являть и обязательно продавать, и, как можно
больше, потому что ты ДОЛЖЕН оставаться богатым.



 
 
 

А потом хвастаться этим перед своими такими же друзья-
ми, которых ты сам себе выберешь в круги, потому что они
тоже ДОЛЖНЫ перед тобой чем-то хвастаться. Это ваш
круг хвастунов, высокомерных выскочек, тщеславных изоб-
ретателей идей потребления.

Но  он. Сергей, рождён в  стране, которой больше нет.
На  бумаге у  каких-то толстосумов и  заверителей сво-
их правил. Целый трафик сводов, указов, приказов, распо-
ряжений желаний неразвитых личностей главенствовать
над другими, не  давая им возможности «поумнеть», по-
нять, стать осознанными. Отнять любую ответствен-
ность. Кто успел, тот успел. Кто не успел, как говорить-
ся… Опоздал и стал глупым человеком, формирующим ар-
мию глупых людей, готовые ПОТРАТИТЬ свою жизнь и силы
на  глупости, вроде оргтехники, квадратных метров жил-
площади, на мёртвую пищу, на их правила кредитования.

Можешь уехать в другую страну, если не  согласен с  её
правилами, и  тихо ненавидеть её издалека. Потому что
трусость подсказывает спасаться бегством, а  может,
смелость раскрывает возможности решения трудностей…
Мы сейчас все находимся в  затруднительном положении.
Кто – то больше, кто-то меньше, но поле трудностей одно
и тоже, одинаково для всех.

Риск слишком велик, если оставаться продолжать быть
в  неведении и  отказываться брать на  себя ответствен-
ность. Риск потерять не только здоровых людей, но и яв-



 
 
 

ляться создателями уродливых детей, не  здоровых, с  ис-
кажённой психикой, способных только выполнять работу.
Но мы так же рискуем потерять саму планету. Её ресурсы
истощены, воды и воздух загрязнён на столько, что в самую
пору вызывать службу спасения! Но кого???

Кто придёт к тебе на помощь, когда ты будешь болен? –
Врачи, которые прогуливали уроки, получали зачёты «ав-
томатом» и вообще купили диплом. Такие же сидят в тех
местах, кто «придумывает» законы, лоббирует их с един-
ственной целью лишь  – зарабатывать деньги и  удержи-
вать свою глупую власть над глупыми людьми. Но мы ведь
не глупые! С тобой твоя собственная история, сотканная
из твоих прапрапрадедов, праотцов и матерей. Там, вдали,
были когда-то твои бабушка и  дедушка, возможно един-
ственные, кто встанут за тебя и будут помогать, как ан-
гелы, вести тебя невидимой рукой, выведут из беды, словно
кто-то очень сильный и невидимый, подскажут путь. А как
ты услышишь их помощь, увидишь? Просто почитай их па-
мять. Знай свою личную историю своей семьи, это большее,
чем государство или диплом об образовании. Чти и уважай
это, как если бы это было единственным, что ты умеешь
делать хорошо!

Можно сказать, что всё совершенно ни так, как описано
здесь сейчас, а по-другому. Но как? Взгляните…

Добро пожаловать на  страницы книг всех историй. Я
расскажу Вам одну историю обычных людей, живших сре-



 
 
 

ди людей и изменивших ход истории своей историей любви.
Время глупых людей прошло, каждый живущий ныне не за-
хочет вспоминать то время. Но эту историю рассказыва-
ют охотно, передавая своим детям. Она поросла легендами,
ставшая былью. Никто уже и не вспомнит, когда это на-
чалось, но я-то знаю…

Это началось в волшебную ночь, когда весь мир ликовал
и праздновал Новый год под бой курантов, всюду взрывались
салюты, фейерверки озаряли поверхность земли, люди со-
бираются наряжают ёлочку, готовят праздничный стол,
приглашают всех и встречаются всей семьёй, чтобы пода-
рить друг другу подарки, радуются, веселятся. Это время
для свершения чуда, незаметно твориться магия волшеб-
ства. Земля в это мгновение из космоса выглядит, как один
большой светящийся шар, тут и там раздавались вспышки
света. И одна маленькая девочка, оставшаяся в эту ночь
совсем одна. Когда-то мать родила девочку в сельской глу-
бинке, где нужда и голод вскормили дитя. И эта невообра-
зимая тоска в глазах, – быть на кого-то похожей… Ей бы-
ло страшно одиноко и страшно. Среди нагромождений своих
мыслей, несбывшихся желаний, сделанных ошибок и ценно-
стей… Покинутая, забытая всеми она гнала прочь от себя
слёзы. Но они огромными каплями текли по её щекам. Ей бы-
ло страшно. Потому что, нет ничего страшнее остаться
одной. Не зная родительской заботы, не помня любви и лас-
ки, она гонимая ветрами времени очутилась в огромном го-



 
 
 

роде, где все свои и все чужие. Гордо стоя на земле, она пря-
тала в себе ту ранимую девочку, которая нуждалась в теп-
лоте семейного счастья, но совсем иного. Улыбаясь всем лю-
дям, она была смелой и прятала в себе щемящую боль оди-
ночества.

Однако. Что может сотворить простая любовь… Лю-
бовь к жизни. Любовь к родным, к родине, к себе, к своему
успеху. Любовь к своей семье. Ведь, по сути, любовь к себе
это и есть любовь к семье. Это равнозначно. Она невидима
глазу, ей нет звука в природе. Но в ней творятся процессы,
будто сон, но не магия. Нельзя недооценивать силу любви.
Силу настоящей любви. Когда замолкают песни и замира-
ют свечи, глохнет мотор навечно, ей остаётся только лишь
подняться ввысь, слегка, улетучившись, притаиться. И ко-
гда придёт новый черёд её побед она непременно всколыхнёт
старые души. Ведь ничто так не привлекает камень, как его
скрытый алмазный блеск.

Наверное, для некоторых может показаться странным,
но  однажды наступает такой момент, когда тебе ниче-
го не  хочется, ты ни в  чём не  нуждаешься. Тебе хорошо
здесь и сейчас. Хотя, словом хорошо достаточно сложно
описать то чувство, когда в тебе, ты и есть что-то абсо-
лютное. Тебе ни холодно, ни жарко, ни больно, ни щекот-
но, ни хорошо, ни плохо, это ни положительно, ни отрица-
тельно. Но сначала «отпадает» в ком-то необходимость,
быть кому-то нужным, кем-то желанным, даже любимым



 
 
 

и любить. Парадокс. Просто из головы исчезают все мыс-
ли, форма их желания, пропадает эмоциональный фон, пол-
ностью, вообще. Этакая тишина согласия и принятия, как
единый меморандум соглашения с чем-то большим, необъ-
ятным. Но  зачем? Для чего? Мы  же все люди и  живём
на  земле среди постоянно не  прекращаемого потока мне-
ний и желаний. Однако. Всё это можно оставить. В себе.
Принять этот Абсолют, понять, вряд ли удастся. Исче-
зают все мнения, привязанности, желания, мысли, голоса
в голове, – всё. Ты продолжаешь смеяться, говорить, рас-
суждать, будто вовлечённая, но, совершенно не имея к это-
му разговору или теме своего мнения, причастности к нему.
Она не та же жизнерадостная, но самостоятельная, как
вчера, как 13 лет назад, но что – то в ней изменилось. Мно-
го запятых, расставленных в повествовании, словно этот
текст пишется куда-то туда, теперь есть знаки препина-
ния, будто паузы, голосом, расставленная интонация, свой
собственный тембр, постановочка. Репетиция. Она словно
репетирует с ним свою речь. С каждым из них. Одиночество.
Безликое, оно тает на глазах, образуя тебя, будто из пепла
возрождающуюся. Поднимаясь прямиком ввысь, оставляя
после себя вуаль, шлейф амбры. Двуокий капитан, глядя-
щий из одиночества, озираясь по сторонам, выдвигая мысли
путника, идущего в никуда, или: «он внимательно слушает.
Друг. На том конце „провода“. И довольно странно молчит
в разговоре о детях. Довольно модно изъясняется, небреж-



 
 
 

но маты кидает в трубку. Молчит. Потешается. Точками
зрения её восхищается. Вскользь. Ненароком оставленный
след, как в потёмках, с досадой на коленке. Тысячи причин
в причинах и следствиях, а они без причин и принципов. И она
всегда гнала от себя мнение, оценочное, когда вскользь им
завершённые, рассказы или история, просто чтобы продол-
жать, оставаясь и сейчас, неважно какого мнения. Завер-
телись повторения, чередой последней. И остались дней со-
мнения, но они лишь забвение. То, что любви важно лишь
в мгновении. А после… Полётов целая аллея. Хорошо в ти-
шине забвения. Ни адреса там, ни ничего. Там, получается
так, что лучше, роднее, комфортнее, чем… ни там. Ты по-
нимаешь, что хочешь поскорее вернуться домой. Сами со-
бой, как-то отпала надобность продолжать эти скучные
роли, вести игру, чужую, потому что в своей нет надобно-
сти, потому что твоё – не игра. Но тебе хорошо, ты не ску-
чен, ни весел, тебе никак. В том смысле, что нет такого
определения, слова, кроме, – Абсолют, в полном объёме пере-
давая это твоё самочувствие, состояние, ощущение. Но зав-
тра, сегодня уже пришёл новый день, как придёт за  ним
следующий… такая тихая гавань внутри. И как её обозна-
чить? – Порт? Но стёрты все имена, регалии. Она знала,
что не сможет жить по ихним законам мегаполисов. Даль-
ше, как раньше уже не получиться. Оно и к лучшему. Но по-
доброму или злому? Усмехается. Опять тупик. А ведь мо-
жет что-то из себя представлять. Зайди в кузницу, пусть



 
 
 

латы себе „сошьёт“. Воительница. Ещё никто не видывал её
настоящую, лишь приближаясь, не знает её грозы. Она та-
ила в себе от всех, сковывая замками несусветными, держа
зверя взаперти, в латах закованных. Говорили ему, не бе-
реди. Иначе беды не соскрести. Кровью заляпанный, отва-
гой обсыпанный мой конь не знал борозды. Нет времени без
устали, он бравый, прошёл по белой полосе. Сжигая своими
словами её мыслеформы, продолжал».

Она полюбила людей. Она всегда любила их, с  самого
детства. Родителей ненавидела, а людей любила. Парадокс.
Словно перешагнув ступеньку, перепрыгнув с 3 класса сразу
в 5й. Но со временем любовь приходит ко всему. Ты осозна-
ешь её величие, потому что нуждаешься в ней, как цвето-
чек в солнышке и воде, словно у тебя отняли воздух в кос-
мосе, и ты жадно хватаешь космическое пространство гу-
бами, но задыхаешься от нехватки воздуха. Любовь нуж-
но воспитывать с детства, прививать её, раскрывать, ува-
жать, принимать. А она полюбила их за их взаимоотноше-
ние, за их стремление держать контроль, а ведь это доля
и ответственности тоже. Она полюбила их за их обмен –
взаимообмен и это самый чистый кайф круговорота обмена
жизненной энергий. Она искала подтверждение любви там,
где-то, вдали от своей семьи, потому что не получила её.
И она чувствовала эту острую нехватку любви, внимания,
доброты, коей должна обладать девочка, ведь ей предстоит



 
 
 

мамой и проявлять свою любовь, отдавать себя и воспиты-
вать в своей доченьке любовь, красоту, это заложено при-
родой. Главное видеть, уметь различать на подходе, заранее
и быть готовой. Это происходит, когда внутри нет внут-
ренней борьбы, каких-то мнений, оценок. Есть один лишь ро-
сток, устремлённый ввысь. И откуда только берутся сло-
ва… Ты не зависишь от условий работы, не обременён се-
мьёй, нет никаких обязательств, даже перед родителями!
Идеальный вариант. Свободолюбивая, вольная, как ветер.
Ей чужды статусы, общество, веяния, мода, никаких же-
ланий! Каким – то «перевёрнутым» ребёнком она оказалась
посреди самых зрелых чувств с самого детства. Она пре-
взошла саму себя. Первой оказалась ещё со  старта, зная
об  этом, продолжала быть, как все. Выискивая решения,
оставаясь быть незамеченной, пытаясь понять всё, что
окружает её маленькое тело с большой душой, когда хоте-
лось всё бросить к чертям, оставить, забыть, жить в своё
удовольствие, но  знаете, чем она покоряет?..  – Неуёмной
жаждой жизни. Она не сдавалась. И не сдалась.

Словно всевидящее око ты начинаешь наблюдать, завис-
нув между «где-то там» и взглядом. Перебирая личности,
как страницы, перелистывая судьбы в книге людей. Выра-
жения их лиц, надежд в глазах, попеременно сминая с ноги
на ногу, разговоры о человечестве, на пути к разгадкам, вы-
глаживая стрелками на брюках. И ты выбираешь. Книга,
словно одна большая анкета взаимоотношений. Надо про-



 
 
 

сто суметь правильно расставить для них препятствия,
чтобы потом, после, уже не было вопросов о их годности,
дееспособности. Как если бы в ОДНОЧАСЬИ возник другой
мир, не похожий на тот, что горел своими огнями. Темнота,
повсюду темнота былых миров. Словно сериалы, мульт-
фильмы, сказки, романы, приключения. Миллионы романов
с их приключениями. Детективы, где судьбы рушатся в од-
ночасье и возникают новые фантастические миры. Путе-
шествуя по нейронным связям их «голов», как по району…
Весь мир, как один знакомый район, где главный герой я,
а вместе с ним самая главная ответственность с полной
детализацией и выпиской хронологий. Жизнь пойдёт с нуля,
каждому своя. Время движется. Оно идёт, летит, мчит,
бежит, тянется, не  стоит на  месте. Время всегда одно
и  то  же. Меняются люди. Болтливость сменяется мно-
гозначительным молчанием. Безответственность стано-
виться ни в моде и на её место вступает ответ за каждым
высказанным словом и делом. Меняются цели, их направлен-
ность. То, что было перспективным вчера, сегодня предпо-
читают забыть и  не  вспоминать. Люди меняются, и  все
важные решения теперь принимает только один человек –
это я. Одно большое я, в котором нет мнимых лестных вы-
сказываний и прочих незавершённостей. Кто-то очень гене-
ральный, самый ответственный среди остальных. Я берусь
взять ответственность за последствия и не боюсь этого,
потому что в точности до запятой уверен в своих действи-



 
 
 

ях, в каждом слове.
То, что вам здесь сообщаю  – сакральное, где каждому

доноситься своё, смотрите теперь глубже. С Вами проис-
ходит ровно то, чему вы даёте сильный поток своей жиз-
ненной энергии на образ, на чувство, которое было вызва-
но тем или иным человеком, привычным образом мышле-
ния. Из-за этого происходят повторения, – встречается че-
ловек похожий на кого-то уже из предыдущих, отношения
одни похожие на другие, ситуации одна похожа на другую,
время движется, а ты всё тот же, всё там же, делаешь
те же действия, ходишь в одни и те же места. Как толь-
ко вы перестаёте ОБРАЩАТЬ своё эмоциональное внима-
ние «туда», прекращаются повторения желаний, появление
похожих людей в вашей жизни, ситуаций, историй, жизни
в целом. Она меняется, и  однажды утром вы проснётесь
совершенно в другой жизни. Проведите туда свой путь. Ис-
полните свою мечту. Перестаньте жить воспоминаниями.
Как только вы отпускаете все воспоминания, все чувства,
не важно, – приятные, не приятные, дорогие и не очень, все!
Вы выходите из цикла повторений, завершив «полный круг».
Это может произойти ни сразу.

Сначала ты тщательно отбираешь свои мысли и жела-
ния, словно сито просеивает муку, так и вы, взявшись обе-
ими руками за него, подготавливая свою жизнь к пиру. От-
махнитесь от чувства тревоги, от страха, раздражитель-
ности, как от назойливой мухи. Прогоните их, топнув но-



 
 
 

гой. Врата возможностей открываются и ваши мысли в ре-
кордных скоростях манифестируются в формы. Это нача-
ло чего-то нового, перезапись.

Идеи начинают прорастать в реальности, продолжайте
правильный поток жизненной силы любви. Спорт – отлич-
ный антидепрессант в случае перед или после сложной си-
туации. Не останавливайтесь за 5 минут до чуда, потому
что ИМЕННО ваша манифестация скоро станет реально-
стью. Всё случается в режиме обмена! Так лоббируйте свою
любовь! Отдавайте её без остатка себе. Всё лучшее проис-
ходит только тогда, когда вы сами раскрываете свои чув-
ства. Это важно понимать, потому что с тобой не проис-
ходит того, к чему ты не готов и, наоборот, с тобой про-
исходит ровно то, к чему ты готов, ждёшь, готовый от-
дать что-то в обмен или уже отдал. Будь это человек или
судьба. Двойственность. Исполнение будет в «любом» слу-
чае, делайте правильный выбор, совершайте его от сердца!

Затем будут происходить «необъяснимые» знаки, под-
сказки. Это их посылают Вам вознесённые мастера, святые
Духи, если позволите так выразиться, и они хотят, что-
бы вы знали, что они у  вас есть и что они с  вами, у  вас
есть их помощь и любовь. Происходит ускорение процесса
вокруг вас. А это значит вы на верном пути. Не удивляй-
тесь. Вдыхайте воздух полной грудью, улыбайтесь, несмот-
ря ни на что.

В какой-то момент ангелы окружат вас, заверяя в своей



 
 
 

любви и помощи. Станет легче воспринимать окружающий
мир. Они не имеют формы, какими их люди представили се-
бе, но наполнят вас живительной энергией для свершения
своих дел. Это происходит на тонком уровне, без слов и объ-
ятий, вы должны это почувствовать. Не беспокойтесь, по-
тому что помощь ангелов поблизости. Они и вы находитесь
на одном уровне энергий. Будет хотеться меньше пить, ку-
шать, спать, но больше общаться и встречаться с друзья-
ми, с людьми, появятся новые идеи и много сил для их осу-
ществления.

Будут знаки и предвестник приближающихся существен-
ных изменений в вашей жизни. Делайте их без оценок, это
ни положительно, ни отрицательно, это факт, ещё одно
важное событие в вашем жизненном потоке.

Так или иначе, ваша духовность будет повышаться.
Жизнь, мысли, стремления, желания претерпят изменение.
Полное. Возможен полный отказ от прежней жизни. Же-
лание кардинально всё в ней поменять. Вы ощутите призыв
к гармонии. И первое, что вы захотите сделать, это нала-
дить отношения в вашей семье, а затем всё будет делать-
ся в соответствии с её благополучием и счастье. Возникнет
необходимость быть в гармонии с ней, с любимым челове-
ком и вы начнёте делать то, что сближает вас, если ещё
этого не сделали, что в дальнейшем приведёт к полному сча-
стью и благодарности за этот дар, быть родителем. Про-
должайте двигаться к более высокому и тонкому. Мы все



 
 
 

люди, и я вместе с вами продолжаю оставаться человеком.
Я тоже материален, но уже слишком далёк от эго. Слиш-
ком. Его во мне нет! Приветливые ангелы ласково оберега-
ют мою духовность. Это сильнее любых телохранителей,
защитников и вообще нападающих. Силы слишком не рав-
ные, – Ангелы сильнее. Эта сила не видна глазу, но превос-
ходит земное понимание человеческому невежеству и бедно-
сти. С Ангелами происходит больше чудес, чем ты можешь
себе это представить. Открыв себе с ними дорогу ты уже
потом замечаешь их «маленькие» прелести.

Потом, в какой-то момент вы уже начинаете чувство-
вать эту лёгкость, – пропадает аппетит, пропадает по-
требность в еде, вы веселы, бодры, как никогда, в вас лёг-
кость бабочки, вы меньше времени спите и хочется сделать
в  двое, втрое больше, чем всегда. Это значит, что опре-
делённый этап подходит к концу. Наслаждайтесь просто
плодами своего труда. И обязательно появиться изобилие
в жизни, – новые знакомства, которые потянуться к вам.
Новые встречи, поездки, возможно переезд. Новая жизнь
уже на пороге. Новые возможности, целый ворох возмож-
ностей, выбор решений и дел. И конечно же улучшиться фи-
нансовое положение. Будьте готовы.

Ну, и, в  завершении наступит конец парадигм, страда-
ний, систем. Это конец большого этапа в вашей жизни. Мо-
гут сниться сны, в которых будет «говориться» о заверше-
нии вами программы на воплощение, что вы прошли то, что



 
 
 

должны были пройти. Возможно, вы завершили свою мис-
сию. Тогда вперёд. Добро пожаловать: стройте свою новую
семью, а значит, эта прекрасная возможность для зачатия
нового счастливого человека, рождённого в любви.

Вы едины с Богом, с чем-то более высоким, что можно
себе вообразить. Чувствуйте любовь внутри себя от самого
создателя, не заостряйте внимание ни на чём. Просто жи-
вите, плывя, как корабль. Проявляй любовь. Добрым будь,
доброта наш спутник, она творит нам путь, об этом сви-
детельствует опыт прожитых столетий, возможно мил-
лионы лет здоровой и красивой жизни на Земле происходит
от доброты. А любовь продолжает её начало.

И…
Чтобы начать продолжать нашу… связь. Откиньте все

прежние переживания, их больше нет. Перестаньте о чём-
то думать, – мысли нет. Нет образов, оценок. Исчезло всё, –
чувства, состояние, сотрите память, на сколько это воз-
можно. Если можно, то навсегда. Отбрось привычки, от-
кинь привязанности. Ты чистая молодая энергия, только
что появившаяся. Для чего? Зачем ты здесь?

Прежде, чем прийти «сюда», вы согласовали тело, роди-
телей и путь, который проходите с Духовными Наставни-
ками. Вы делаете это по доброй воле, так как ваш дух имеет
высшую цель – познать свет, знание, любовь и жизненную
энергию творения в полной её мере. Жизнь кроется не в том,
чтобы сходить в магазин, а сделай сам! Обиды, злость, за-



 
 
 

висть появляются там, где нет любви и её недостаточно.
Так проявляйте же её, любовь, своим вниманием, ведь это
так важно! Всё сводиться лишь к этому. События Вашей
жизни никогда не происходят «просто так», потому что
судьба «хреновая» или «не везёт». Это ошибки прошлого, нас
вчерашних. И не  важно, что одни подчиняются и уважа-
ют законы природы, живут с ними в ладу, а другие по ка-
ким-то причинам отказываются жить в ладу и уважать
тех, кто рядом. Очень много людей прожили свои жизни
без любви, в надежде найти её где-том, за порогом, на сай-
те знакомств, в клубе, на работе… Закон свободы воли яв-
ляется одним из основных. Алкоголь отнимает свободу во-
ли. Всяческие общественные ограничения отнимают свобо-
ду воли. Курение сигарет отнимают свободу воли. Употреб-
ление мёртвой еды отнимает свободы воли. А значит, ли-
шают тебя проявлять здоровую любовь и получать эту лю-
бовь здоровую любовь, твои жизненно необходимые силы.
Поэтому, в пьющих семьях мало заботы и любви. Куриль-
щики становятся слабыми, зажатыми на проявление сво-
их чувств и получение чувств. Детям нужна здоровая лю-
бовь, как бы вам не хотелось. Много здоровой любви, чтобы
в ней купаться, нырять в любовь с заботой и чувствовать
радость. Только так маленький вылепленный любовью че-
ловек станет востребованным и будет ценным сотрудни-
ком потом, в таком же излюбленном обществе.

Спорт дарует свободу волю. Правильное питание полез-



 
 
 

ными продуктами даёт свободу воли. Встречи с в кругу дру-
зей, в компании даёт свободу воли. Новые знакомства да-
ют свободу воли. Путешествия, новая информация, новые
знания дают свободу воли. Провести время культурно, лю-
бые развлечения в сфере культуры и искусства – театр, ки-
но, выставки, представления дают свободу воли. Дети, их
воспитание и развитие даруют колоссальную свободу воли.
Уединение с природой, поездка на природу, общение с приро-
дой, животные даруют свободу воли.

Перестаньте быть замкнутыми, – это главная тюрьма
21го века, в которой, как в западне оказались все мы, боль-
шинство из нас, многие. Не может быть так, что одним
хорошо, а другие страдают. Такого не бывает. Картинки
о красивой жизни других людей портят собственные пред-
ставления о жизни. Ты не обязан жить, как другие, не стой
мосты в иллюзорный мир других. У тебя есть прекрасная
возможность сделать свою жизнь уникальной, в которой
захотят присутствовать другие. Открой свои двери и впу-
сти возможности, выбери свою и следуй ей, как поезд следу-
ет по направлению, так и ты. Будь поездом или купи билет
и вперёд к мечте, за мечтами. И пока пространство тонких
энергий для многих закрыто, оно продолжает быть актив-
ным и оттуда тебе помогают высшие силы. Даже, когда
ты их не видишь. Просто поверь, что есть кто-то или что-
то, которое давно стучится в твою дверь. Открой и дей-
ствуй. Чтобы это начать «видеть», слышать, ощущать,



 
 
 

чувствовать, а это происходит на уровне чувств, ощуще-
ний, – любите. Всё делается через любовь, добро. Дружить,
мыслить, трудиться, наблюдать. Намерения первыми, что
должно двигаться добром. Особенно, если ты женщина.

Люди не рождаются просто так и не уходят случайно.
Вопрос в том, на сколько эффективно Вы используете вре-
мя. Любая форма, рождённая, «нарисованная» человеком
лишь для того, чтобы люди могли воспринимать их, вооб-
разить энергию в форму. Но всё это сознание. Вы можете
не заметить, но нужная трансформация уже произошла.
Это неизбежно. Человечество, люди проходят энергетиче-
ское обновление, живя, проживая свои жизни на земле, это
всё равно, что удалять старые файлы с компьютера и за-
менить их новыми, создать новые файлы, более совершен-
ные, которые будут работать на благо всем.

Загляните, что храниться на  полках вашего сознания:
Какие мысли эмоции преобладают в вас на ежедневной ос-
нове? Вы всё сделали, если что-то планировали? Все ли по-
тенциалы раскрыли? А тем временем…

Петербург… Он, как и  все города-мегаполисы не  ща-
дит. Он даёт возможности, но взамен забирает самое цен-
ное из  твоего арсенала. Тут много всего  – мостов, огней,
шаверм… поребриков. Парадных. Мостовых, вымощенных
брущяткой, иностранной речи, приезжих. Да. Петербург –
город приезжих. Один большой вокзал. Пункт пересадки
от точки «А» до точки «С». Такой серый, сырой, холодный,



 
 
 

мокрый, влажный город с фасадами на Невский, с мотивом
на любовь. Куда, как на Санторини рвётся тот, кто внут-
ри меня. Внутри меня кто-то есть?.. Да. На море, на океан,
на острова, проситься Душа, в гущу всех этих иссини-голу-
бых лазурных красок. И цветов.

Петербург, тяжёлой поступью залетел в голову, словно
ветер и закружил меж косогоров и оврагов, какими изобилу-
ют Печёрские леса. Но, когда человек счастлив ему и не при-
дёт в голову задаваться подобными вопросами о смысле бы-
тия, о свете мерил, кто мы, зачем мы здесь, живы мы или
нет… он счастлив. И продолжает в каждый день делать
счастливыми свою семью, своих детей, жену, всех, кто ря-
дом. Быть добрым и любить. Любить любой ценой! Это ак-
сиома. Да. Так и будет. Просто однажды, в одночасье, пере-
став лгать ты начинаешь жить заново, по правде, честно.
Это самый маленький секрет большого переворота в исто-
рии. Дикой пчеле всё равно, мир для неё внизу только дорога
цветов.

Да лучше быть поэтом, писателем, автором, музыкан-
том, певцом, танцором, иллюзионистом, скульптором, ху-
дожником, в вечном искании и полёте мысли, в баталиях,
что наизнанку выворачивают душу. Лучше всегда творить,
создавать шедевры, являть миру красоту, чем… Жить, как
21й век, скучнейшей жизни которой я не  встречал за  все
века с начала мира. Быть читающей страной, воспитан-
ным в  семье народом, почитающим свою культуру, чтив-



 
 
 

шим традиции. Что вообще такое традиция? Чем воин-
ствующе доказывать кому-то со всей глупостью, что ты
не индюк.



 
 
 

 
Часть 3. Девочка,

которая боялась жить
 

Девочка, которая боялась жить или как легко наблюдать
за картинками со стороны. Просто однажды кто-то сделал ей
очень больно. Ей легче впустить в  свою постель «гостей»,
отдаваясь там без страха и стеснения, чем признаться в сво-
их чувствах одному, но  самому главному в  жизни, отдать
ему свою свободу, руку и сердце. Отчуждённая и отвержен-
ная, одинокая, но вполне себе молодая и красивая, даже спо-
собная на зрелые чувства, легкомысленная и ветреная она
продолжала… Продолжала жить, искать, проверять на проч-
ность и верить, когда больше не было мочи, неоткуда было
взять сил, она сама становилась силой для себя и верила, что
однажды всё измениться. Он обязательно появиться и боль-
ше ни на мгновение не оставит её одну, без своего внимания.
Вмиг исчезнут её постоянная нужда в жилье и пропитании,
невыносимое чувство ненужности и её одиночество пропа-
дёт, канет в лету, навсегда распрощавшись с ними. Во всём
есть своя прелесть, и, возможно, наука, но… Счастье любит
двоих. Чтобы в полуночный час раздался крик третьего…
и она обязательно обретёт того, встретиться, кому будет нуж-
ной, станет единственно важной. И это важно ей, что бы, кто
не говорил. Она стала сильной личностью, возможно во сто
крат преобладающей над другими. Её женское сердце тоже



 
 
 

нуждается в настоящей любви и заботе, пришло то время,
когда чувство материнства дало свой росток и ищет выхода.
С ней порой нелегко, да, но есть один человек на земле, кому
без неё невозможно. И нужно продолжать.

Без оценок, но не которые были в дипломе. Когда всё так
изменилось? Когда ты перестал не бояться спорить с теми,
кто старше? Когда ты стал проходить пару лишних остано-
вок пешком просто так, чтобы полюбоваться городом? Когда
ты истинно полюбил вкус чёрного кофе и красного сухого?
Когда ты стала красиво излагать свои мысли и записывать
их? Когда родители стали для тебя важнее, чем ты для них?
Ты помнишь, когда ты стала выбирать всё сама: одежду, кни-
ги, людей вокруг, рестораны, страны для путешествий, рабо-
ту? Когда ты стала такой взрослой? Когда стала нести ответ-
ственность за каждый промах, очередные «грабли» каждую
попытку или провал? Когда научилась терпимости и начала
получать удовольствие от простых вещей? От яркого лучика
солнышка, пробравшегося в съёмную квартирку к полудню,
от шума моря или аромата свежемолотых кофейных зёрен…
От сильной руки, сжимающей твои пальцы. Ведь всё про-
сто – держи руку и иди вместе. Просто, но в то же время…
В чём дело? Чёрт подери, в чём дело?!. Когда ты научилась
вставать и уходить, если не нравиться, и говорить твёрдое
НЕТ, потому что полутонов не бывает? Когда ты научилась
быть счастливой сама? И когда ты поняла, что зачем для себя
одной столько счастья? Потому что счастье не считается ни



 
 
 

в каком эквиваленте, ни в денежном, ни в эмоциональном,
оно есть, либо его нет. И это сознательный выбор.

Маза-фака! Когда ты стала той девушкой, которую многие
из вас знают? Которая, смотрит в зеркало сегодня? Она дала
себе обещание, никаких больше упрёков на жизнь, никаких
страхов и стеснений. И я говорю спасибо каждому, кто чи-
тает книгу в век цифрового мира и гаджетов. Книга – остро-
вок живого общения, обмен мыслями, новой информации,
вытаскивая настоящие проблемы, вывёртывая их наизнанку.
И нашу фирменную дружескую атмосферу нельзя заменить
технологиями. Так давайте же будем собираться чаще, об-
щаться с родными и близкими, встречаться с друзьями, де-
литься и узнавать много нового друг о друге и интересного,
ощущая общую любовь и поддержку. Вместе, сообща. А ес-
ли у тебя ещё нет семье, тогда тебе ещё многое предстоит
сделать. Вперёд!

Сбрось усталость и старые неудачи, начни всё с чистого
листа, будто и не было ничего. Звучит банально, но иногда
нам нужна эта невидимая черта, за которой мы можем оста-
вить прошлое и пойти дальше.

Работайте над собой. Учитесь. Даже у детей. Тем более
у своих детей. Ищите вдохновение в людях, вдохновляйте
сами. Красота она повсюду, даже в простых вещах. Она в вас
самих. Улыбайтесь так же, как в новогоднюю ночь, весели-
тесь и возрадуйтесь. Новый год, как новая страница, так да-
вайте же напишем её хорошо. Всё можно исправить, пока ты



 
 
 

жив, у тебя есть здоровье, силы, твои идеи. У тебя есть идеи?
Та, в которую веришь ты сам. Всего можно достичь, если ты
уверен в своих силах, так давай! Вперёд же! Осуществи кар-
ту желаний, где в шикарном и уютном твоём собственном
родном доме с камином, веселиться и хохочет твоя большая
семья! А вместе с этим он наполнен радостью, улыбками, за-
ботами и, конечно же, любовью, а ещё в нём щебечут соло-
вьи и канарейки, живут кот и собака, а ещё там целый лес
зелени и даже водопад. И библиотека. Всё это мечты, и они
обязательно сбудутся, где каждое Рождество, и Новый год,
и дни рождения будут подарки, шумные празднования, дру-
зья и много – много развлечений.

…А мне говорят:
Нету такой любви.
Мне говорят:
Как все,
Так и ты живи!
А я никому души
Не дам потушить.
А я и живу, как все
Когда-нибудь
Буду жить!
(Вероника Тушнова).
Лучше и не скажешь…

Наверное, с каждым из нас должно произойти что-то



 
 
 

особенное, какое-то лично его преобразование, чтобы от-
прянуть от всех этих картинок и «чужих» историй. Подоб-
ные встречи и разговоры могут стать важной точкой от-
счёта, ведь каждый человек учиться на историях других лю-
дей. И если ты действительно хочешь, чтобы случилось чу-
до надо очень много трудиться. Потому что любое творче-
ство – это твоя собственная душа – ей верят. Душа – это
любовь, доброта, гармония, лёгкость, мягкость, тонкость,
честность быть собой. В то время, как материальные до-
стижения – это достижение, активность, гордыня, значи-
мость, быть круче, чем кто-то, быть важным, нужным,
особенным, демонстрация эго, обманывая себя в том, что
это и есть счастье.

Политика, государственный строй, общество, люди при-
думали удобные им правила. Удобные для того, чтобы про-
ще управлять. А у ДУШИ другие правила. Душа свободна.
Она способна любить. Не потому, что должна (!), а пото-
му, что только так она может жить в  гармонии и  сча-
стье. И  если две ДУШИ встречаются в  человеческом об-
личии и любят друг друга, то никакие правила и штампы
в паспорте не должны мешать этим людям быть вместе.
Перестав осуждать и обвинять друг друга, вешать ярлыки
на других, на себя, следуйте за сердцем, услышь свой внут-
ренний голос.

Сотни тысяч пар, создали семьи из-за «поверхностных»
желаний, мнимых решений, которые вместе из-за детей, со-



 
 
 

циума, боязни осуждения, страха. Они несчастны. Эти лю-
ди живут в браке и даже если внешне всё отлично, то они
вскоре истощаться. Начнут болеть. Страдать. А очеред-
ной мудрец скажет: терпи! Развод – это плохо! Что ска-
жут люди? Что ты будешь делать без мужа? Кому ты
нужна в  сои 40? Страшно. Грустно. Это не  про любовь.
Многие учат про отношения, показывают, как надо, по-
рождая зависть, ревность и невесть что ещё. Но куда более
важно сперва научиться любить. Многие путают это чув-
ство с привязанностью, с зависимостью, с долгом, с ответ-
ственностью, со страстью, со взаимопониманием, с друж-
бой… Выстраивают границы, отстаивают права, получа-
ют выгоду… Это всё ни про любовь, а в результате раз-
рушенные семьи, несчастные дети и опять всё по новой…
Сколько можно, дорогие мои? Что такое любовь? Это зна-
чит люблю. Люблю потому что люблю. По-настоящему,
не за что-то и потому-то, а просто так. И самая боль-
шая любовь, конечно, это наши дети. Не важно, как там
у  других, не  важно, как было, важно то, что твоё серд-
це преисполнено любовью, и ты готова испытать эту воз-
можность, подарить эту любовь другому человеку, – му-
жу, а  потом и  вашему первому ребёнку и  быть счастли-
вой за эту возможность – любить. Вот эта твоя любовь
учит тебя быть честной, открытой, настоящей, смелой
и отзывчивой. За возможность шутить и дурачиться, по-
казывающую истинную любовь. Этому не научат в школе.



 
 
 

Эту любовь рождает твоё сердца и твоя ДУША. Ребёнок,
твой ребёнок, твоё начало и продолжение, твоё чадо, чудо,
с которым ты близка и открыта. С которым ты можешь
обсуждать всё,  – бизнес, благотворительность, мужчин,
женщин, друзей и всё-всё, чем живёте. Иронизировать над
собой.

Друзья, честно, я представить себе не смог, как можно
не учиться. Не развиваться! Как вот так вот взять и ре-
шить: всё, я я всё знаю. А если не знаю чего-то, то мне это
не интересно. Ну как так? Уверен, что в каждом из Вас жив
тот любознательный ребёнок, который постоянно всем ин-
тересуется, хочет познать и понять. Который разрешает
сам себе быть честным. Открытым и признаёт, что ни-
чегошеньки не смыслит в правилах этого мира. И мы ведь
не смыслим!

Единицы, кто умеет слышать себя! Единицы, кто отли-
чает голос сердца от шума в голове. В то время, когда люди,
целые департаменты людей проводят диагностику энерге-
тического поля человека, изучают уровни развития духов-
ного и физического состояния. Давайте же вместе учить-
ся, познавать свою собственную ДУШУ, жизнь без кото-
рой пустое, ничего не значащее что-то.

Самая страшная проблема, это когда есть живые мама
и папа у ребёнка, и они даже могут общаться и видится,
но парадокс в том, что в них не воспитали любви, уверенно-
сти в себе… И это миллионы детей, будущих родителей! Вы



 
 
 

понимаете, что в этом ОБЩЕСТВЕ будут жить ваши де-
ти? «Бездушные», рождённые не в равных условиях. Родите-
ли, которых не научили любить, не проявляли любовь, скры-
вали свою любовь от детей. Озлобленные, голодные души по-
том выйдут во взрослую жизнь. Игрушка не сделает счаст-
ливым ребёнка. Ребёнка сделает счастливым твоя личная
забота, тепло и любовь, поддержка, твоя опора для него
может стать тем мостом в прекрасное будущее, о кото-
ром ты сам не знал.

Если ты понял уже, мой уважаемый читатель, то, Да.
Эта книга о  истинной, настоящей любви твоей к  детям,
в детях, возможно к ребёнку внутри тебя самого, который
прежде не  познал истинной любви в  детстве, понимание,
что тебя не  бросят, что ты нужен. Это самая важная
проблема, решая которую, ребёнок, дети получают шанс
стать счастливыми.

Кэт, которую многие знают, всегда улыбающейся, жиз-
нерадостной и… Любвеобильной тот ребёнок, сродни сиро-
те, но при живых родителях, росшая в полноценной семье.
Но на самом деле она всегда прятала в глубине души от всех
свои обиды, частые разочарования, недостаток внимания
и заботы, постоянный недостаток любви, тепла. Она бе-
жала от своей семьи, в которой родители выпивали, часто
ругались и дрались. Она бежала прочь, от себя, но куда? Ту-
да, где её встретила взрослая жизнь одиночеством. Безжа-
лостным, холодным зверем, хлеставшим слезами по ночам.



 
 
 

Она могла быть кем угодно, но скрывала саму себя ото всех,
пряча трепетную душу, которая, как перышко, чувствова-
ла всё. В душе столько боли и разочарований, что всё время
пытается выбраться, ищет выхода, потому что слишком
много накопилось и пора высвобождать место… А она улы-
бается. Ведь никому не нужны грустные люди, всем нужны
улыбающиеся, без проблем и прошлого… В такие моменты
чувствуешь всю горечь поражений. Чувствуешь себя мошен-
ником, вором, убийцей, никому не нужным альтруистом.

Но вот ты снова выходишь на улицу и снова находишь си-
лы и улыбаешься, потому что, что??? Кто ты? Чем обла-
даешь? Какая связь? Моя цель и моя мечта – жить в мире
счастливых любимых людей. Внутри каждого из нас есть
этот ресурс – быть любимым, позволять себя любить (!),
любить, получать от этого удовольствие и будет круто,
если каждый начнёт это делать прямо сегодня. Ведь совсем
не сложно сказать дорогому тебе человеку, как сильно он
важен для тебя и что ты его любишь, несмотря ни на что.
Совсем не сложно сделать звонок маме или папе, или сыну,
или дочке и просто спросить, как она себя сейчас чувствует,
не нуждается ли в чём-либо… Встать раньше всех, пойти
рано утром на кухню и сделать любимую шарлотку, блин-
чики или сырники с вареньем. Простые вещи самые изящные,
для них не надо миллионов, но вашего внимания для искор-
ки в душе будет достаточно. Не будьте скупыми на свои
чувства к родным и близким, проявите их, ведь другого вре-



 
 
 

мени у вас для этого не будет! Делайте это прямо сейчас,
здесь и сейчас так, чтобы ваша любовь и забота о них ста-
ла очевидной и ясной. Что самое главное, чтобы они напол-
нялись верой в себя, и возникало желание действовать. Что-
бы личность ребёнка была в соответствии с той информа-
цией, которую содержит в себе сценарий. Иначе говоря, лич-
ность – это артист, душа – режиссёр, а дух – это сценарий.
Так или иначе душа заранее «запрограммирована». И когда
новый человек появляется, то есть рождается через Вас,
как родителя, Вы обязаны уже быть готовым к этому, на-
правлять его, подсказывая и воспитывать лучшие качества
для преодоления жизни. И любить! Ничего не происходит
просто так, всё заложено сценарием, который раскрыва-
ет и вас и ребёнка. Ничего нового не происходит. Потому
что мир застрял… Миру нужна помощь, Ваша помощь, все-
го лишь душевной теплоты и любви. Глобальная проблема
21го века – это смелость выразить своею душу, то, что она
в действительности хочет и желает, то, что ей необходи-
мо, и то, в чёс она нуждается по-настоящему. Быть чест-
ным. Потому что наша жизнь состоит из решений. Именно
они определяют наше будущее. Именно то, какое решение вы
примите в той или иной ситуации повлияет на последствия.
И от того, как часто вы принимаете верные решения, зави-
сит уровень вашего счастья. Уровень вашей удовлетворён-
ности жизни. Проблемы, сложности, кризис будут всегда
и у всех, но только вы решаете, как поступить, только вы



 
 
 

решаете на чём сконцентрировать свои силы, на возгласах
«ну за что же мне это» или на разработке плана решения
этой проблемы.

Тогда здесь ведётся разработка плана и путь осуществ-
ления мечты. Почему так сложно поменять финансовый
статус? Вырасти. Стать богаче.

Вы вращаетесь в своём круге привычных людей, ходите
в  привычные магазины, ездите на  доступном вам транс-
порте. Всё это влияет на  вас и  ментально и  энергети-
чески. Ментально: сложно поверить и  даже допустить
мысль о том, что по-настоящему реально, что вы сможете
всей семьёй летать путешествовать в любую точку мира
за 700 тыс. рублей и будете считать это нормой, когда зп
у вас 140. Вокруг вас люди с такими же заботами, как у вас.

Вы обсуждаете ипотеку, где купить горящий тур и как
сэкономить на скидках и акциях. Это формирует ваше ви-
дение мира и соответственно ваши цели.

Энергетически: человек и всё, что его окружает это энер-
гия. Нас нет отдельно друг от друга. Наши энергетические
поля соприкасаются, сливаются, а, следовательно, оказы-
вают влияние друг на друга. Если одна часть в системе ме-
няется, то и вся система тоже. Когда вы попадаете в по-
ле успешных людей, дорогих курортов, хороших авто, то ва-
ше поле «заряжается» этой энергией. У вас появляются но-
вые мысли. Которые раньше никогда «не приходили в голо-
ву»! Новые мысли рождают новые решения, а новые реше-



 
 
 

ния – новую жизнь. Вывод: даже если сейчас нет денег (и да-
же желания), приобрести путёвку/тур туда, куда мечта-
ете полететь – смотрите ролики, листайте фото ярких
красок того места, воображайте себя там, узнавайте но-
вую интересную информацию про те места, распечатайте
повесьте на стену плакат, поставьте «заставку» на теле-
фон, на рабочий стол в компьютер, словом, – и тогда всё
сбудется.

Раз в неделю прокатитесь вместо метро на такси или,
скажем, выберете вместо «эконом» класса, «бизнес или ком-
форт». Отклонитесь от финансового плана в пользу «до-
роже», покупая обувь или одежду. Вместо просмотра ви-
део выберете книгу, которую давно хотели прочесть и про-
чтите её до конца. Вместо привычного молчания, возьмите
и наберите человека, пошлите ему голосовое приветствие,
напишите сообщение, пусть он удивиться, получив от вас
послание, возможно это изменит многое, а может быть,
даже целую жизнь.

Все эти простые «вещи» расширят ваши ментальные
и энергетические границы. Словно ветер…

…Ветер  – это письма… строки… Закрываю глаза.
И начинаю чувствовать прикосновение ветра. Растворяюсь
в этом ощущении ветра. Где он был, что видел. Что может
мне передать. Будто нам не нужны слова. Это другой язык.
Язык Создателя. Не могу перевести на человеческий. Это



 
 
 

не облекается в слова и мысль. Эти письма остаются па-
мятью в моём теле. Ощущениями… пульсацией на кончиках
пальцев и в губах, тепло в груди, трепет в низу живота…
чувствую прикосновение любви. Через ветер. Через письма…

Никто не хочет быть источником тревоги, каждый хо-
чет быть источником любви. «Кэт, ты здесь?» – задавайте
себе этот вопрос почаще, он позволяет вернуть вас в мо-
мент. Вернуться к  самой себе. Важно ответить: «да, я
здесь.» И в любой обстановке в этот момент ты напомина-
ешь себе, что ты здесь, будто вышел из ума в душу, прямо
сейчас ты есть. Не завис в прошлом, не улетел в будущее.
Не потерялся среди правил и суждений. Ты есть. Ты здесь.

Нет, это не советы, я не даю советов, я не  знаю, что
нужно именно тебе, но я знаю, что помочь можно другим,
если НЕ знаю, что тебе нужно. Только так ты можешь дей-
ствительно услышать меня, а я, как следствие, помочь те-
бе. Просто разрешая душе говорить громче. И это помога-
ет. Включайте всезнающего. Включайте любознательного.

А  ещё я расскажу вам, как тырить чужой успех. Вы
не прочитаете это ни в одной книге. А что, так можно? Да!
Для этого есть даже специальные техники. Самое радост-
ное в этом то, что, когда вы тырите успех, его не убавля-
ется у того, у кого вы его берёте. Магия… Как это делает-
ся?..

Итак. Тырить нужно состояние. Выберите человека,



 
 
 

эмоциональное состояние, которое хотели  бы испыты-
вать. Определитесь с названием этой эмоции. Замечаете,
как он попадает в неё: как ведёт себя, двигается, какие по-
зы занимает, каким голосом говорит, какой у него взгляд,
есть ли улыбка и т. д.

Никакого насилия. Тырим только с  согласия человека.
Расскажите подруге, что восхищаетесь её женственно-
стью и тоже хотите так себя чувствовать.

Глаза в  глаза. Встаёте напротив подруги. Принимаете
позу её тела, выражение её лица. Желательно всё до мело-
чей. Смотрите ей в глаза. Она говорит: «Я наполняю тебя
женственностью» (подставляете нужное состояние). Вы
говорите: «Принимаю и благодарю». И представляете, что
вы всасываете из её глаз это состояние. Как из трубочки
коктейль, так из неё женственность.

Если вы чувствительны, то обе почувствуете мурашки
по коже, потом энергия.

Пора заканчивать: 1—5 минут может занять весь про-
цесс. Не спешите. Не ждите ничего. Просто наблюдайте.
Вы обе почувствуете, когда процесс завершиться.

Щепотка магии: когда всё закончится, скажите: «Моя
душа возьмёт из  этого опыта ровно столько, сколько ей
необходимо. И я даю этому время и место».

Техника уникальная и  закрытая. Проверена на  людях.
На самом деле это квантовая психология, а не магия. От-
крываю перед вами секретики потому, что в любви нет пра-



 
 
 

вил. Учитесь любить. Чувствовать это. Проживая любовь
каждый день, каждой клеточкой тела и души. Учитесь да-
рить любовь. Принимать её. Учитесь летать.

Блогеры, которые учат отношениям, посты о  семье
и как это должно «выглядеть» в саму пору запретить, ес-
ли, конечно, вы не  за  социальное мнение и  действительно
любите себя. Обожайте себя из сердца, признавайтесь се-
бе в любви, расцелуйте свои руки, сварите себе свой самый
волшебный кофе этим утром, заботьтесь о себе из сердца,
не из головы. Начинайте утро с улыбкой, с радостью, бла-
годарностью в голосе, раскрыв руки к небу: «что ещё вос-
хитительного, невероятного, удивительного и прекрасного
принесёт мне этот день?» Всё это очень простые техники,
и они работают. Проверяйте.

Вот я тут всё про сердце и душу активно, но, а как же
мозги? Интеллектуальные игры «что, где, когда», напри-
мер, которая вдохновляет больше читать, лучше запоми-
нать и  ещё больше любить мужчин. В  играх, которых
азарт, эрудиция, знания и спокойствие. Тут главное не пу-
тать «шумный ум», который мешает нам радоваться жиз-
ни с Мозгом, который помогает быстро и качественно ре-
шать любые задачи, которые даёт жизнь и ставит душа.
И через сотню лет ветрами всё возвращается на круги своя.
Он придёт и будет добрый, ласковы, – ветер перемен.

Я Вам последний маленький роман… Пройдёт ещё одна
ночь, Вы не отпустите меня. Я ваша тайна и я пьян от по-



 
 
 

целуев моих откровений, что идут от сердца прямо в душу.
Как странно… Наблюдая за  полётом души её изыски.

К кому она тянется, пусть даже крылья обжигая, болью
в сердце, вызывая слёзы. Просто так, беспричинно. Не то,
чтобы я несчастный человек, нет. Отнюдь. Взаимная лю-
бовь у меня с Создателем прямая. В этом вся суть и соль.
Потому что не  всегда эти «разговоры» делают улыбку
на лице. Но… Я хочу обладать всей картиной мира, а не ку-
сочком его. Обладать маленьким клочком как-то уж слиш-
ком консервативно. Но  я не  консерватор. Я не  либерал,
не демократ. Кто же я есть? Что позволено мне «видеть»
столько уединённое место на земле. Петербург… Рассыпал
камни по  мостовым, пейзаж которого не  меняется века-
ми, окно, где всё время не меняют картинку. И пука звуки
клаксонов авто пересекают трамвайные пути, пусть гас-
нут фонари. Я не нуждаюсь в ответном чувстве. Или… За-
лечь на дно.

А пока… Наблюдаю за душой и вижу, что ей нестерпимо
хочется в прошлые чувства, былые испытания, но круг уж
пройден. И любое повторение будет обманчивым преступ-
лением века. Как душе объяснить, что нет больше тех лю-
дей, и пройдя по телефонным номерам через года, не дрог-
нут провода. Душа мечется, ищет спасения или объятий.
Слиться воедино, годам отдать свободу, что идут напере-
кор судьбе.

Прежде не было никаких маяков, как теперь. Ты плывёшь



 
 
 

в открытом океане, куришь сигару, взирая в даль. Главное
признать свои ошибки и в последнем крике чаек улыбнуть-
ся. Всё идёт, как надо. Я не боюсь испытаний, на них упо-
ваю, кроме них что ещё покажет мне любовь. Она как яд,
как взгляд детских взглядов целый карнавал. Играет музы-
ка, гитара и дудук. Крутиться пластинка на старом про-
игрывателе и так хорошо на душе. Будто чудной долиной
разлилось тепло внутри, после, вслед, уходящей бури.

Странным бывает то, что людям не хватает настоя-
щих слов, которые посылает сердца и  душа. Чтобы под-
черкнуть его нужность, возможно превосходство над дру-
гими. Сказать ему, как сильно без него плохо и как сильно
хочется быть с ним. С тем, к душе которого тянется твоя
душа и хочется прижаться всем телом. Обжигающему ог-
нём телу хочется каждой клеточкой его клеток, его тихого
эфира в голосе. Лежать, ощущая ночь и её гладь на его спине,
проводя пальчиком, вывести быть может дорогу, путь, вы-
вести нас всех тропою на рассвете. Дышать одним возду-
хом с ним и видеть картинки, где будущее в формате уютно-
го дома за калиткой, камин внутри, тепло и по родному кай-
фово. Быть может чуточку детей туда, с горстку, а мо-
жет две или три. Чтобы быть человеком навсегда, женщи-
ной, матерью и жить в лесу, и пить росу, с запахом цветов
летним утром в твоём маленьком саду, и… рядом с ним…
Может быть, даже всю ночь свой свет роняя на его гру-
ди. Мысленно накладывая ему варенье из банки в розеточ-



 
 
 

ку, к чаю. Готовая раскрыть самое сокровенное —себя, пе-
реживания из-за матери, что-то там ещё… Когда б не бы-
ло другой реальности… в которой он где-то там, ты здесь,
и  оба прекрасно продолжают свои глупые одинокие жиз-
ни, наполненные глупыми делами одиноких людей мегаполи-
са. С готовностью сказать, высказаться, что важен и так
нужен… Но некому. Больше некому делать эти выстрелы
в упор. Все стали самостоятельные, способные жить без
любви, этакие мутанты 21го века. И весь мир никогда на-
всегда на совсем. Господи, спасибо, что есть и другие люди.
Способные даровать свои искренние чувства, в каждый раз
раскрывая своё сердце, говоря сердцем, живя сердцем и ду-
шой. Такие разные АССОЦИАЦИИ приходят после возвра-
щения души, которая гуляла в поисках его, дышала и виде-
ла его в другом измерении, идя по следам его, по пятам, как
сыщик, вор, верный пёс, соприкасаясь с другими. И находя
его, где-то там, безмолвный ведя диалог, там находя сме-
лость признаниям, пусть даже, если тут все права на про-
вал, тем более, в самый раз рекой устремиться к его мощ-
ной ласковости. Молча, без спроса, приходит без слов посре-
ди ночи и дышит с тобой в унисон, силуэтом перед глазами
стоит, словно прося пустить в свои сильные нежные руки.
И говорит с тобою по душам упрямо. Постепенно, накры-
вает, как яд. Вновь и вновь, рождается откуда-то, обыкно-
венным теплом разливается в груди, незваная. Такое яркое
безмолвное ликование. И бесследно уходит…



 
 
 

Без слов вести переговоры в полуночной тиши, когда вся
подушка в слезах от едкого одиночества без него, без тебя
самой, без возможности выстрелить, выйти в окно.

Кто-то очень сильный и невидимый вытаскивает тебя
из бездны этих ликующих разочарований. Он не прячет ли-
ца, не скрывается, берёт своей большой рукой, останавли-
вая ещё на полпути к глупым высказываниям в мыслях. Что
называется, -«фильтр». Сам Создатель.

И ты не зол, не страшен, тебе вновь захочется старать-
ся, быть больше, чем скоблёные насмешки и ужимки. Тебе
надо больше, тебе нужен весь мир, – каким его видит он.
Один на двоих. Но он уходит. Уходит всё время, куда-то ухо-
дит. Толи поезд, толи перрон, толи вокзал, а может быть
шанс или день. Ты просто перебираешь свои карты, стра-
ницы, записки, взгляды, оставленные по зеркалам. И не на-
ходишь. Единственный раз в  жизни не  находишь ответа,
на вопрос, который ещё не задан. Там, куда было отправле-
но всё, целая твоя жизнь, может быть даже 3 и не нахо-
дишь ответа. Играет музыка, – барабаны, бас гитара, кла-
вишные… И всё ни напрасно.

Просто нам всем нужно заново учиться любить. Пря-
мо сейчас, сегодня, в моменте, в молчании отыскать этот
ключик, море, реку, возможность. Читатель, ты здесь???

Я люблю путешествовать «там», где не нужны карты,
паспорта, дороги, пропуска, билеты… Там нет светофоров,
там нет огней, нет крыш, проводов, ненужных слов, вооб-



 
 
 

ще слов, фальши нет, нет надобности кому-то нравить-
ся, там нет мнений, ошибочных решений, там нет ниче-
го, кроме бескрайнего путешествия, где ты «встречаешь»
мыслей своих образов, «образы» чьих-то других людей. На-
верное, это всё из правды и честно существует по праву,
как величайший «язык», способный «видеть и слышать» всё!
Но  не  глазами, не  ушами, а  каким-то безликим оком, ка-
ким-то внутренним ухом. Близко или далеко не  знаю, оно
«тут»… Где-то… в области той области, что заполняет
всё вокруг нас или чуть больше. Это может быть в голо-
ве, во всех головах, может быть в области груди, в каждой
живой груди. И тогда приходит наше время. Погружаюсь
туда в считанные секунды, могу закрыть глаза или смот-
реть, хлопая ресницами. Никто даже и  не  догадывается,
что «меня здесь нет». Я вышел… представляете… (улыба-
юсь), вышел, но остался на своём месте. Палитра красок
из ощущений и чувств. Любимая палитра любимых красок.
Это не пройдёт никогда, это живей тебя. И спазмы в те-
ло, сгибая пополам как от уколов током, и снова слёзы ду-
шат, сузивают лицо в гримасы. Такая острая нехватка ду-
шевного рая, и это даже не любовь, дело ни в добре. Но вот
эти вот популярные её увлечения «выйти из себя»… И где
она сейчас. Весь мир благодаря, на пути к новому. Ей нужны
эти ощущения, страдания, как волны сёрфингисту. Самый
чистый кайф чистых чувств жизни. Каждый опишет своё,
а я… Растворяюсь.



 
 
 

Моя душа в поисках ответа или тепла… Быть может
новых возможностей петь для него одного. Она стала сме-
лее. Тяжело жить, когда ты не любим и пытаться постро-
ить замок из старых руин… Когда образ перед тобой. Вот
здесь черта. Всё. Всё. Пока. Поднимаю руку ввысь… раство-
ряюсь!

Она, как погода в Питере, – лирическая. Пряча свою серую
душу, каплями по стеклу стекающимися чувствами. И сно-
ва дождь, то моросит, то капает, то как польёт… И всю-
ду мокрый воздух, пропитан влажностью и серыми тонами.
Серые, как пальто, как мышь, как толк, как серый карди-
нал, пройдя по всем дорогам туда и сюда. Из окна наблюда-
ет за своей такой чужой романтичной серостью питерских
крыш. Их власть велика. Тихо лаская себя душой изнутри
в век высоких технологий и банковский операций. Улавливая
своих полётов движение, ничего не происходит. Всё тоже,
всё так же, всё те же. Обладая вполне человеческими по-
роками и кучей недостатков, полная комплексов и неуверен-
ности в себе. Одиночество удел не сильных, а слабых. Удел
тех, кто прячется от настоящей жизни, полной забот и ре-
шений. Кто боится жить, дышать полной грудью, говорить
во весь голос, двигаться вперёд и знать, что там, за пово-
ротом будут новые приключения, и новые люди, много но-
вого. Много стран, городов, историй, знаний, идей там впе-
реди, за окном, за выходом из заточения одиночества. Ни-



 
 
 

кто тебя оттуда не вытащит. Кто себя сам запер, тот
имеет смелость теперь выйти из него. И  с новыми сила-
ми вперёд к осуществлению своей цели. Хочешь путешество-
вать? – Добро пожаловать. Хочешь выйти замуж, родить
детей, купить дом, воспитывать там детей, жить и радо-
ваться семейной жизни, – вперёд! Только выходи из забве-
ния уже сегодня, сейчас. Не жди, когда тебе новым стату-
сов в соц. сети скажут «встань и иди!», делай это первым.
Не жди никого, не слушай никого, не жди никого. Собирай
свою команду и вперёд, действуй! Другого времени для успеш-
ного осуществления задуманного не будет. Никто не вино-
ват в твоих действиях или бездействиях, ни мама, ни роди-
тели, ни сосед, ни государство, только ты сам принимаешь
решение. Ответственность твоя. Действуй осознанно.

Перестань ждать лучшего момента, завтрашнего дня,
подходящей погоды, понедельника, следующего года. Нет!
Только сейчас, сегодня все звёзды твои, шансы на успех вели-
ки, если ты двигаешься по направлению к своей цели, а не си-
дишь на окне, погрустить на дождь можно где-нибудь глу-
боко в субтропиках, там чудесные проливные ливни в джун-
глях. Не нравится ливень, нравиться синева океана, белый
песок и тени, что кидают пальмы на пляже? – Пожалуй-
ста. Есть десятки, тысячи интересных мест, где удачно
можно разместить своё существование на  пару  – трой-
ку дней и вперёд, к новым впечатлениям. Сёрфинг, дайвинг,
скалолазание, картинг, сноуборд, боулинг, катание верхом



 
 
 

на лошади, театр, опера, балет, рисование, игры интеллек-
туальные, кататься на велосипеде и многое другое ждёт
тебя и твоих родных.

Сейшелы, Санторине, Бали, Дубай, Шанхай, Монако, «Зо-
лотое кольцо», Лазурный берег, Куба, Манхеттен, Венеция,
Кипр, Арарат, Шри-Ланки, Москва, Минск, Тибет, Мекси-
ка, Куршевель, Крым ждут тебя. А вместе с этим знаком-
ства с новой культурой, кухней, традициями, людьми, идея-
ми и людьми с их жизнями. И ты откроешься самому себе,
заново, по-другому.

Веяния 21го века значительно исказили ценности людей
во многих местах. Нет идеальных людей для того, чтобы
дальше идти по жизни вместе, сообща, нужно много рабо-
тать, трудиться, вкладывая в  свои отношения и только
в свои. Эта задача стоит первостепенной. Смело браться
за создание своего счастья, ковать его легко и… не всегда
легко. Но когда ты достигаешь поставленных целей и ви-
дишь результат (!), тогда силы наполняют тебя, и ты го-
тов делать ещё и ещё, снова и снова, в конце концов, – это
приносит удовольствие. Плоды твоего личного вклада вид-
ны, ты понимаешь, что это твоя личная заслуга, а  зна-
чит, ты способен на большее. Хорошую жену нужно воспи-
тывать. Хорошего мужа нужно делать самой. Детей нуж-
но не только родить, но и воспитать, показать им их бу-
дущий мир, показать возможности для достижения целей,
научить их ставить перед собой цели и любить. Бесконеч-



 
 
 

но любить своих детей, всех детей. Это большее, чем что
что – либо может дать тебе чувство счастья. Если ты
смел и, наверное, с чувством юмора относишься к жизни.
Без этого никак. Немного самоиронии, львиную долю любви
и щепотку воспитания, – вот залог здорового счастливого
семейного успеха.

И будут строиться дороги, города, превосходящие один
другого технически, экологически, комфортом или… да, чем
угодно. Главное всё это сделано с любовью. Ошибки прошло-
го исправлены, общество развивается, прогресс двигается
вперёд, люди эволюционируют. Простая концепция хорошей
жизни, вместе, жить сообща. Однако… Есть и другие вещи,
о которых прежде нужно было рассказать.

А может это был вовсе не я и вообще всё, что происхо-
дило в жизни за прошедшие 30 лет не со мной, не моё?.. Сон?
Нет, я не верю, что нет счастья на земле. Меня обнимает
ангел своими крылами и от этого разбегаются лёгкой вол-
ной мурашки. Это же мои губы целовал Бог. Это же она
стояла на пороге столько раз… Оставив все печали позади.
Такое пограничное чувство между… Болью в груди и уязви-
мостью, подчас служащему трепетному отношению, как
послание между душой и умом, и… Бесконечная нежность –
вот в  этом вот пограничном, рождаемая образом одного
лишь человека, доброе ласковое чувство к нему.

Безмолвный диалог с  самим собою наедине, честно, чи-
сто, откровенно. Смелость – быть таким со всеми, с каж-



 
 
 

дым. А после… Столько лиц, судеб, глупых слов, похожих
на рассказы.

Отпускаю!



 
 
 

 
Часть 4 Соло

 
Они встретились однажды на закате лета, словно бар-

хат цвета изумруд и  иголкой с  золотой нитью. Его ду-
ша дрогнула, завидев блеск её глаз, прятавшая саму себя
за решёткой темницы холодной жизни. Она порхала, словно
птичка, вскользь оставляя свой холодный взгляд, как бро-
шенная палка псу. Непокорность в  каждом движении. Её
взгляд затмит даже самый яркий софит. Смотрит, будто
наслаждается своим превосходством. Ярко, прытко, отку-
да столько коварной уверенности в этом взгляде, способном
стереть город с лица земли или даровать жизнь.

Жизнь каждого учит по – своему. И если тебе кажется,
что человек будет с тобой всегда, – это ни так. Каждая
данная возможность для чего-то. Не сказал, – упустил воз-
можность, не признался в своих чувствах, утаил в разгово-
ре тонкость, – упустил возможность. Другого шанса и дру-
гой возможности стать и сделать лучше не будет и нужно
дорожить каждым мигом, каждым человек, которые в ва-
шей жизни. Если бы каждый человек научился с самого дет-
ства ДОРОЖИТЬ каждым человеком и шансом высказать-
ся, показать себя, дать шанс другому выразиться, просто
подарить ещё шанс, тысячу шансов, то мир станет лучше,
и добрее. Пускай ни сразу, а может сразу. Кто знает… Чу-
точку ярче может даже. Этот свет, что льётся прями-



 
 
 

ком с небес. Спасение в страдании и любви. Будто для этого
больше не будет времени и людей, и места, и города, причи-
ны, и надобности.

Сергей появлялся в спортивном клубе раз в неделю в каче-
стве телохранителя одного из членов клуба. Здесь занима-
лась спортом и работала Катя. Сила её притяжения ока-
залась на – столько сильна, что, преодолев все свои неча-
янные порывы, спустя несколько недель он делает попытку
получить номер телефона птицы. И стоя в закоулке феше-
небельного спортивного комплекса между служебным вхо-
дом в  кухню и  уборную, он ловит её, проходившую мимо,
за локоть. Была тогда её рабочая смена и увлечённая свои-
ми задачами она неслась с бара кафе на кухню. Его спокой-
ные серые глаза смотрят прямо, неукоснительно предлагая
сдаться. Когда он заговорил с нею впервые, она вмиг засты-
ла, почти потеряла равновесие, но тотчас же собрала всю
волю в кулак, так как у него за спиной взирал на них вла-
делец данного заведения, – маленький человек с кучей кудря-
шек на голове вместо волос. Голос Сергея бархатом разлил-
ся по душе мгновенно, проникая в бухту ушных раковин. Она
смотрела на него, стоящего так близко, рискуя оказаться
в зоне перестрелки и прямого попадания. Прямо в сердце. Её
глаза застыли на нём в области переносицы, будто в точ-
ке. Его плечи тучей накрыли и подчас оказались бы бронёй
от  всех шумов и  помех. Нельзя сказать, что это любовь
с первого взгляда, но то, что оба вооружились, как пить



 
 
 

дать, неспроста. Он захотел создать для неё светлые дали
без тоски и печали. Она по обыкновению играла в очи, бросая
ему в лицо свою улыбку, дерзко, нагло, злобно, почти хохоча.

– Ой, а у меня телефон сломался. – Бесстыдно заявляет
она безжалостному убийце и палачу. Словно безразборчи-
вым подчерком начертав ему на прощание записку, и снова
бежит по каким-то своим будто слишком важным делам.
Едва устояв на ногах, скованный её отказом он чинно на-
правился продолжать нести свою вахту, пока его подопеч-
ный проводил время за спортом. Она понимала, что лиш-
нее внимание со стороны руководства привлекать ни к че-
му, да и что для неё мог значить телохранитель? Слиш-
ком маленький чин для столь важной официантки. Но она
не понимала, что её отказ для него ничего не значит. Будто
большой белый кит он проплывал возле барной стойки в ка-
фе. Нет, он не бросал свой взгляд, он аккуратно клал на неё
каждый свой уголок взора. А она высокомерная стояла, про-
водя его своим, будто проезжающий мимо очень дорогой ав-
то. Осталось только зажечь сотни маленьких свеч, чтоб
слова, как с листа полетели до получателя. Чертовски вы-
держанного, в нём стать всех времён и народов… В надежде
нырять в ласку и тишину, в любовь, что без лишних слов
красива. Словно путник, уставший и голодный в поисках на-
стоящей любви, возможности выдохнуть всю боль, горечь
разочарований. Без слов, не произнося ни слова. Такое откро-
вение, почти покаяние, вызвать на дуэль её нежный взгляд,



 
 
 

посланный Богом для него, довериться этим ласковым гла-
зам напротив, в возможности оказаться быть вдвоём, на-
едине. Снять с души ошибки своих судеб. Не быть кем-то
очень важным, и нужным тоже не нужно, а быть самим
собой, без вопросов и  упрёков. Держать своими ласковый
стан, словно в исповеди сладострастными и грешными ру-
ками, искупая её.

А  вместо этого она продолжала безжалостно кидать
дротики в  его попытки, бесстыдно улыбаясь, уличая всё
в шутку. Но зря она, умудрённая опытом своих страстей,
старалась всё превратить в  фарс, воодушевляя его тще-
славным радушием, умело маскируя свою неуверенность в се-
бе под приветливостью. Кто-то очень сильный и  душев-
ный взялся за происки столь изощрённой особы, что вооб-
разила себя великой, не спрашивая разрешения лезет в голо-
вы и учиняет там беспорядок. Она и не подозревала, что
сама находиться под прицелом Создателя. Пришёл черёд
взвесить все «за» и «против». Начать жить или остаться
и хотеть жить. Это односторонняя связь, но это не сте-
реть, как сильно не три. Каждое сказанное слова ни про-
сто так, но для связи, словно мост, возможность пройти
дальше. Путёвка в лучшее красивое будущее. Там не будет
легко, просто, и всё время праздник, но… Там, впереди лю-
бовь, без который всё умрёт. Могут появиться новые тех-
нологии, ты переедешь в  другую страну, обретёшь новых
друзей, новую профессию, всё что угодно, но без любви всё



 
 
 

это не имеет смысла. И здесь, сегодня, сейчас я вручаю те-
бе любовь, мой дорогой читатель. Пускай она отражается
во всех услышанных песнях, покажется со всех кинокартин.
Пускай она видеться в каждом человеке, который есть и бу-
дет в твоей жизни. В каждом твоём слове, во взгляде тво-
ём пусть искриться, и зажигает любовью сердца. Их поче-
му-то любит ветер…

В  ней до  сих пор жил дух той девчонки, что с  дет-
ства не тратила множество возможностей высказаться,
стать понятой, отстоять свою точку зрения, правоту,
быть со всеми, сообща. Вместо этого она наблюдала, оста-
ваясь в себя. Этакий маленький изгой, недолюбленная от-
цом, не  воспитанная в  лучших традициях матерью, недо-
получившая родительского внимания, сколько было нужно,
но  шедшая вслед за  крылатой мечтой. Она не  претворя-
лась доверчивой, она была ей. Окунаясь в море простоты
с головой. Ранние травмы непонимания и обид, высеченные
на душе отметинами, вырастили из неё… кого? Кем стала?
И вместо этого, – она пишет. Запечатлевая наши истории,
их судьбы, точками на картах, знаками, запятыми, отме-
тинами.

Она спокойно стояла за барной стойкой, когда он вошёл
в  холл клуба вместе со  своим подопечным. Ещё когда он
только подвёл их машину ко входу, она УЖЕ завидела его
силуэт за рулём. Будто зная о его появлении, чувствуя при-
ближение волны. Его взор устремился прямиком за бар. Буд-



 
 
 

то выпущенная стрела она долетела до неё. Своей щекой
она ощутила касание его зоркого выстрела. Он уверенно вы-
шел из авто, расставив широко ноги, как делают это ков-
бои в предвкушении вкусной перестрелки.

Его звонки на рабочий телефон стали частыми. Он на-
чал звонить на  рабочий, провоцируя в  ней щенячий вос-
торг, внутренний мандраж, юношеское легкомыслие. Дев-
чонки коллеги, управляющий, недоумевали её тайным по-
клонником:

– Чтооо? – Изумлённо говорила она им, улыбаясь. – Я
не знаю кто это. – Его дерзновениям оставляли улыбку в ду-
ше. Шли дни, он появлялся в клубе лишь раз в неделю. С каж-
дый утром, просыпаясь, сила набрать его номер, который
он оставил ей на клочке бумаги, становилась всё невыноси-
мей. Сражаться с собственной заинтересованностью уже
нет смысла, и однажды утром она таки набрала его.

Но его голос разливался по гавани ушной раковины. Через
«провода», соединительные связи медленно и тягуче прони-
кает в тебя, задевая окончаниями фраз тайные места, пол-
ные сокровищ. И печаль, что ни в деньгах счастье, так бы
можно было украсть и быть в доле в полном праве. На за-
кате уйти не по своей воле, да и пришли мы тоже не по сво-
ей воле. И  пусть можно вырваться душе через моё кино
красочного трипа, я забираю с  собою всех, кто осмелил-
ся… Остаться, когда собирался уходить; стерпел и промол-
чал, когда в душе разыгралась буря; взял ответственность



 
 
 

на себя и заявил о себе, и пусть будет много тех, кто превзо-
шёл себя, свои ожидания, вопреки всем ожиданиям и прогно-
зам, стал почитаем, уважаемый, востребовательный. Ты
не просто человек. Ты душа. Петербург… Город «старых
душ» и мотивов на любовь. Город, где каждый дом пропитан
старыми душами. Весь мир под прицелом сладкого обеща-
ния, а он… возвышается под пристанью туманов каменны-
ми плитами над чьими-то алчными искажёнными малень-
кими лицами последних дней своих бесполезных жизней, ви-
девший слёзы, кровь, ужасы и победы. Да, у него есть дух.
Словно один большой Дух город – пристанище для путни-
ков… заблудившихся… и… давая убежище и спасение, он, ве-
ликий и могучий, господин и Судья. Дух времени вне времени,
как порог, что не впускает к себе глубоко в свою самую ду-
шу, пусть срут здесь. Этот город, что вывернет твою душу
на изнанку, сравнивая с соответствием Создателя и спро-
сит. Спросит по полной катушке с тебя, с твоих родите-
лей, с твоих прародителей и с детей. Спросит с детей тво-
их детей, и пока едешь ты по городу на своей электробрит-
ве, чья земля пропитана кровью праотцов, подумай, надо ли
тебе это??? Теперь этот вопрос не отпускает меня даже
в самые тихие часы ночи. Ночь… Время властных, передви-
гающихся быстро и незаметно, почти неслышно.

Я обожаю этот город… Город в котором дымят фабри-
ки, заводы. Город, в котором люди сходятся, а после кида-
ют друг друга, злостно доказывая свою невежественность.



 
 
 

Они создают нанотехнологии, нанопокрытия, занимаются
сексом без обязательств и рожают для себя… Они оста-
ются наедине, слушают музыку, говорят, говорят, без кон-
ца говорят… и во всём этом мире мегаполиса Бог или слу-
чай свёл их… Я чувствую электрический разряд внутри себя
от этой мысли. И я уже не помню, кто я, она или он, или
это я – это совокупность всех, но продолжаю быть здесь,
находиться внутри, наблюдать, слившись прочно, всецело,
став подкоркой её Вселенной, что не нахожу другого объ-
яснения, как в «Я». Он сейчас где-то в этом безумном ми-
ре, такой большой и сильный. Да, он сильный и я нежнею
от того, что он такой большой. От этой мысли у меня те-
ряются силы в ногах, а где-то в области бёдер… лёжа в по-
стели, под тёплым одеялом, как напоминание о твоих ка-
саниях моего, нет, её тела, памятью о тебе застыло сла-
достное ожидание. Здорово будет, если при каждой её мыс-
ли у него сложиться успешно любое дело или встреча, тогда
он станет самым успешным мужчиной в нашем городе, по-
тому что её мысли всегда о нём. Она просто не может о нём
не думать… Душа всё время рвётся, устремляется к нему,
не находя причин для объяснения и оправданий. Она всегда
там, где он, с ним, воедино, за одно. Я люблю мысли, в ко-
торых живёт он, он сам даже не знает об этом, хотя порой
она может всё отрицать. Она очень хочет уснуть с ним.
Она хочет засыпать с ним в каждый раз, когда приходит
сон. Она хочет засыпать… но не хочет просыпать. Потому



 
 
 

что, просыпаясь, его нет рядом и всё это было выдумкой…
всё меняет свой цвет, город одевает пальто и шляпу.

Я не чувствую какой вкус, но я чувствую, что это игра
вкусов. Я выбираю вместе с ней заодно певцов, и мы ста-
вим музыку, а потом она берёт в руки кисть, открывает
маленькие баночки с  краской и  начинает рисовать. В  ней
нет больше актёрского мастерства. Она оголила свою ду-
шу, отшелушившая всё до человечности, оставив мастер-
ство. У  неё богатая душа, но  бедны карманы. Так быва-
ет со всеми художниками, писателя, мастеровыми. Но она
не мастер, ни актёр, но абсолютная душа, которая так же,
как и  вы страдает. Страдает, находясь в  заточении, со-
тканном телом, водрузившее свой флаг над мирами столе-
тий. Осталось лишь дотронуться до её сердца: и она будет
любить тебя искренне, безгранично, так, как никто и ни-
когда не любил. Меня не  оттолкнула бедность этих двух
людей, другое дело, если бы они были бедны душой и помыс-
лами. Ум богатеет от того, что он получает, а сердце –
от того, что оно отдаёт. Тогда он – её вёсла, а жизнь –
это ладья, где она… среди всей кучи несбывшихся надеж,
нарушенных ожиданий, несбывшихся мечт и желаний, обид
и оценок, нанесённых ран и оскорблений, брошенных фраз,
оставленных на потом дел, – тайна. Смысл. Авторитет.

Тебя не  тронет что-то, если ты не  пережил это по-
настоящему сам. Ты ничто и  звать тебя никак, прячась
за дорогими цацками, продавая душу, друзей, близких, поку-



 
 
 

пая всё больше, становясь при этом меньше. Выкупаю ду-
ши! Я. И даю Вам пристанище, свой кров и обитель, – го-
род на Неве. Город герой. Город – легенда. Город – сказка.
Город – мечта. Мой город!

Здесь ты начинаешь жить свой день так, будто жизнь
только сегодня началась.

Её жизнь продолжалась начинаться в  каждый вечер.
Слетевший с катушек режим теперь указывал на бодрство-
вание ночью, и  впадать в  спячку под утро. Хм… И снова
будто на повторе. Или… Ведь так уже было. Перед тем,
как её детская мечта исполнилась… Она тогда только пе-
ребралась в Петербург. Приморский район… Хм… Как это
романтично. И вот уже осень, на подходе зима, скоро весна
отодвинет всё назад… она не любит забегать вперёд.

Впервые в жизни ей захотелось оставить всё себе, пусть
не молодое, хорошо, что не глянцевое и такое… родное. По-
настоящему сильное и совсем не понятно, что с этим де-
лать.

Он приехал к ней после полудня, когда город праздновал
январь. На дорогах ни одной снежинки, дождь по лобовому
бьёт, всюду лужи и серая грязь. На газонах трава зеленеет,
кажется, эта оттепель всех нас доведёт до экологической
катастрофы в  действии. Вместо большого и  страшного
джипа, о котором говорил, он приехал на грязном «каблуке»
отечественного производства, являющийся транспортом



 
 
 

одного из  его подопечных. Всё тот  же спокойный взгляд,
броня в голосе из бархата, всё такой же по прежнему боль-
шой и сильный. Он приехал с ней проститься. И, возмож-
но, даже не вспомнил бы о ней, если бы Катя не писала ему
в вотсап почти каждый день. Что-то было в нём гнету-
щее, словно свинцовая пуля, летящая точно в цель, но по ка-
ким-то неведомым «причинам» исчезла с радаров…

В нём боль, горечь и боль, съедающие всё нутро, оставляя
снаружи цели точного попадания. Тысячи мгновений и попы-
ток разобраться в тонкостях бытия в роли «зачем», «для
чего», перечитав священные писания всех религий в поисках
ответа, который сидел сейчас с ним по правую руку. Они
ехали к ней на съёмную квартиру, на окраине города, где-
то посреди новостроек и гигантских возможностей, кото-
рые напоминанием ей светили в окно по ночам. Зачем он при-
ехал? Что бы что? Посмотреть как она живёт? – - Хо-
рошо. По-прежнему жива и здорова, что с ней станется.
Я не понимаю, зачем всё это? Для чего? Странные вопро-
сы, не правда ли?.. У тебя есть ты и жизнь этого доста-
точно, чтобы иметь смелость возжелать счастья. А те-
перь он сообщает, что завтра уезжать на войну. Воевать
и только потому что за это месяц пребывания там пла-
тят 300 т.р…

Вот это поворот:
–  Я пониманию воевать за  свою родину, отстаивать

честь, но…  – Она замолчала, пристально ухватившись



 
 
 

за потолок, пытаясь удержаться в себе. – Мы обязательно
что-то можем придумать здесь!

– У меня нет другого выхода. – Тихо заявил он. – Быть
«на привязи» у таких, кого я раньше кошмарил нет больше
сил. Чтобы сделать нормальную «тему» тоже нужны вло-
жения и время. Больше всего на свете я не люблю быть ко-
му-либо быть должным. Сейчас я им должен миллион за ха-
ту, которую взял после развода. Это всего на 3 месяца. –
Будто пытаясь переманить её на свою сторону. Она лежа-
ла, упёршись в потолок, держа свою голову за лоб.

–  Ты знаешь,  – Встав с  кровати, где остался лежать
он, – Что иногда оттуда не возвращаются. – Ровным то-
ном произнесла она, направляясь к туалету. Сергей кинул ей
в след ответ, что-то там типа ответа, в котором не было
смысла.

Маленькую студию на  16  этаже освещали мелодии
«Би-2», «Сплин», «Танцы минус», «Цоя», тёплый свет
от жёлтых лампочек гирлянды на стене. Ещё стояла кра-
савица ёлка, наряженная и красивая, отдавая лунным мер-
цанием и розовым переливом гирлянды на ней. Там был уют.
Её уют для пристанища души, попавшая в  сети одиноче-
ства. Она пыталась подобрать слова, чтобы остановить
его, не  дать уйти, возможно, впервые в  жизни он, тот,
который был чертовски похож на Чеха и безжалостным
прошлым ворвался в  её настоящее без шанса на  будущее,
оказался ей нужным, важным. Пускай показалось, пусть



 
 
 

не на долго и возможно без причин, но… он ложился мураш-
ками по её спине, когда мысль достигала его образа. Он вет-
ром шевелил её волосы, выл в окна, проникая в щели гуденьем.
Он перестал быть прошлым тогда, когда она поняла одну
маленькую истину:

– У меня такое чувство, как будто знаю тебя всю жизнь.
У  тебя бывает такое чувство?  – Спросил он её, лёжа
на спин. Катя, лежала рядом с ним на животе, подобрав
под подбородок руки, волосы накрыли плечи:

– У меня тоже. – Неохотно ответила Катя, будто для
неё это что-то не приятное, о чём говорить совсем не хо-
чется. – И как ты к относишься лично к этому? – Спроси-
ла она.

– Я обычно людей не впускаю в свою жизнь. Мало, с кем я
могу открыто себя вести, как с тобой. – Ответил Сергей.
«Ясно, – подумала Кэт, – ничего нового не происходит». Это
и радовало в одночасье и по какой-то причине огорчало. Но,
в тоже время позитивным оставалось то, что, по крайней
мере, – это предсказуемо, а значит можно спокойно продол-
жать жить.

– Послушай. – Запрыгнув на него, Катя пыталась подо-
брать правильную интонацию своего голоса, чтобы выра-
зить глубину своих чувств к нему. – Я не отпускаю тебя!
Ты нужен мне. – Спокойным тоном, но с твёрдостью в го-
лосе начала она. Это самые главные слова, которые Сергей
услышать. Чувствовать, что нужен здесь и сейчас, не раз



 
 
 

вспоминая «случаи», которые могли, но унесли его к Созда-
телю. Последние дни и годы он спрашивал себя, много раз
пытался найти, поймать, отыскать ответ «зачем» он ещё
нужен здесь. Равно, как и она. Сколько раз, Создатель посы-
лал ей испытания на прочность, на душу, моменты, в кото-
рых только «ты и он», здесь н на земле. Ты, такой малень-
кий, беззащитный человек, в котором собраны весь спектр
чувств от прощения до мести, там, за стеной своих разоча-
рований, ответов, вопросов, собственных истязаний, моль-
бы о помощи, там, ты, собранный по частям и разорванный
н куски ещё можешь… Сколько раз ты падал, вставал, про-
должал идти и снова падал, натыкался на стену непонима-
ния, бурю невзгод и обид, оставленных кем-то по какой-то
неведомой тебе причине. И вот ты снова здесь, сейчас, перед
таким же, как и ты, крошкой, камешком, семечком… Ваши
души сплетаются, а они лежат и не видят этого сияния,
что вечерами ласкает небосвод севера.
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