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Невежество – тьма. Знания – свет.
Тьма без Света опасна.
Ангелы души
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От автора

 

Чужой стряпни вдыхать всемирный чад?!
Класть на прорехи жизни сто заплат?!
Платить убытки по счетам Вселенной?!
– Нет! Я не так усерден и богат!
Омар Хайям

Старый цыган убегает от милиционера. Милиционер догоняет, бежит рядом и спраши-
вает: «Что ж ты бежишь, не видишь разве, что я тебя догнал?»

Цыган, продолжая бежать, отвечает: «Э, батенька, моя задача убегать, а твоя – догонять».
Мораль. Каждый человек должен находиться на своем месте. Каждый человек должен

играть только свои роли. Каждый человек должен быть собой. Это непременное условие на
пути к счастью. Если этого не происходит, то возникает путаница. Цари работают дворниками,
а дворники – царями. Закон бездействует. Все несчастны. Дворник не может быть царем по
своей внутренней сути. Ему еще только предстоит в течение многих жизней развить в себе
высшие качества сознания. Царь может быть хорошим дворником как по форме, так и по сути
(подобный опыт сознания в нем наработан), но тогда он не выполнит своего предназначения.
Неразумно кувалдой чеканить по серебру.

Книга предназначена не для «сытого» чтения и ленивого скольжения ума по поверхно-
сти сознания. Она – веселый розыгрыш лотерей в театре абсурда под названием «жизнь». Она
– игра мышления, игра в богов радости и истины, шутка свободного от догм сознания. Это
тяжкий духовный труд по преодолению ущербной психологии страдальца, своей серьезности и
непоколебимости. Это труд по осознанию своего духа как вечно резвящегося ребенка в мареве
Майи (великой иллюзии). Это восстание против психологии толпы и растительного существо-
вания. Это вызов демонам подсознания, «оберегающим» нас от радости, света, любви и сча-
стья.

Но это опасно!
Это очень опасно!
Надо «пасть в пасть» Неведомого мира!
Это равносильно смерти.
Десять раз подумай и реши, стоит ли тебе этим заниматься. Не лучше ли все оставить

на своих местах?

Предупредив читателя, автор снимает с себя кармическую ответственность за вольное
восприятие материала и возможные неразумные действия со стороны незрелых странников.
Каждый человек имеет право на собственное видение мира. В книге представлены техники
медитаций, требующие здравого смысла и разумной меры достаточности.

Защитой от вторжения преждевременных знаний и неверной их интерпретации послужат
сами знания. Давно известно, что человек способен осознавать лишь то, что входит в систему
его верований и воззрений.

Ты сидишь, смотришь просто и прямо.
Помню имя твое – Гаутама.
В абсолютной гармонии мира
Смотришь ты, как с вершины Памира.
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Отступает холодное пламя,
Как тоска нераскрытых желаний.
Не бушуют ветра над Памиром,
Припадая к подножью кумира.

Синевой опаленные звуки
Ниспадают на теплые руки.
Словно капли весенней прохлады,
Упадут в тень цветущего сада.

Чудный цвет бледно-розовых яблонь
Осыпается вниз, только тронь.
Лепестками весенней надежды
Наполняя складки одежды.

Ты сидел в ослепительно-белом,
И вокруг все сияло и пело.
Разлеталась весенняя нега
Лепестками цветущего неба.
Сергей Дорофеев
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Глава 1. В ПОИСКАХ ЧУДА

 
 

В преддверии
 

Уходят мудрые от дома,
Как лебеди, покинув пруд.
Им наша жажда незнакома –
Увидеть завершенным труд.
Им ничего не жаль на свете –
Ни босых ног своих, ни лет.
Их путь непостижим и светел,
Как в небе лебединый след.
Дхаммапада

Дорожные заметки странника
Странник сидел в странном оцепенении. Его привычный и уютный мирок полетел в тар-

тарары.
«Я заболел! Со мной что-то не то!» – вяло защищался он от Неведомого мира. Неведо-

мый мир свалился как снег на голову. Странник не практиковал йоговские асаны, не погру-
жался в медитацию на концентрацию внимания, не постился, не голодал, не путешествовал по
параллельным мирам. Он считал все это бредом инфантильных людей, фокусами или обманом.
Он даже не читал эзотерической литературы. Просто он потянулся. Где-то в районе левого уха
раздался мощный щелчок.

«Свернул шею…» – окатило холодным потом.
Человек недоуменно огляделся по сторонам. Шея не болела и находилась на своем месте.

Правда, комната выглядела как-то по-иному. Вещи находились на своих местах, вот только
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освещались они внутренним светом. Все казалось выпуклым и серебристым. Каждая вещь
излучала серебристый свет своего оттенка с вкраплением золотистых полутонов. Странник
оказался в ином, неизвестном ему мире.

«Я умер!» – нерешительно мелькнула спасительная мысль. Однако, как сквозь толщу
воды, до него доносились шумы панельного дома.

«Смещение Точки Сборки», – вспомнил он термин какого-то сумасшедшего мексикан-
ского мага.

«Неужели такое бывает и с профанами?» – преодолевая страх, с долей гордости подумал
странник.

Но страх самоуничтожения уже цепко схватил его за горло. Сознание неожиданно вновь
прыгнуло в неведомое. Щелчка не было. Странник увидел новую реальность. Вокруг хаотично
летали по известным им одним траекториям белые мушки. Он постарался отмахнуться от них.
Искорки не обратили на это ни малейшего внимания. Они про – носились сквозь странника и
препятствия. Воздух струился, как в мареве пустыни. Предметы выглядели зыбкими, готовы-
мираспасться на потоки энергий. В поле зрения замельтешили невиданные до сих пор сущно-
сти. Создавалось впечатление, что странник находится на дне реликтового моря. В море пла-
вали – размером от нескольких сантиметров до нескольких метров – сигарообразные «амебы»,
а также разных оттенков и форм сгустки энергий. В том, что они разумны, сомневаться не
приходилось. Странно было наблюдать, как «амебы» зависают на секунду-дру– гую, а затем
стрелой летят дальше. «Наверное, у них неотложные дела», – пришла мысль. Скорость пере-
мещения ошеломляла. Казалось, что и для них нет преград. «Амебы» беспрепятственно про-
носились сквозь странника и другие объекты. По-иному вели себя сущности, напоминающие
разноцветные облачка. Они отличались друг от друга лишь цветами и формой. Наибольшую
их концентрацию странник обнаружил на себе. Столь плотный интерес он объяснил своими
гастрономическими особенностями. Облачка кормились его излучениями. Они кружились и
прилипали к тем местам тела, где были проблемы со здоровьем.

«Да меня же просто едят и выпасают!» – ужаснулся странник.
Он быстро вычислил, что облачка оперативно реагируют на смену эмоционального состо-

яния. Стоило страннику испугаться, как активность незнакомцев возросла. Облачка быстро
толстели, качая энергию похожими на щупальца присосками.

«Так я могу увидеть и сущность своих болезней», – вновь сделал открытие странник.
Он быстро провел научные изыскания и постарался сменить озабоченность на радость

и оптимизм. Сущностям эксперимент пришелся не по вкусу. Странник сознанием воздвиг
вокруг тела защитный обруч из золотисто-серебристого поля. Одна за другой сущности отбра-
сывались обручем и уплывали восвояси.

«Господи! Спаси и помилуй! – взмолился странник. Эффект от молитвы превзошел все
мыслимые ожидания. Из тела стали выпрыгивать бурые кляксы. Они на всех парах отплывали
в разные стороны. Странник в запале неожиданного охотничьего азарта сотворил воображе-
нием белый шар энергий и, как гранату, швырнул в гущу уплывающих врагов. Облака стали
взрываться и распадаться на потоки нейтральных энергий.

Вновь щелчок, и странник, переведя дух, вернулся в обычную реальность. Тело ощуща-
лось упругим, а голова светлой.

На следующее утро странник проснулся в необычном настроении. Он по привычке стал
собираться на работу, и тут в его сознании родился странный вопрос: зачем? Зачем идти на
работу?

– По привычке, – ответил он себе.
– А зачем? – не унимался Внутренний Голос.
Человек задумался.
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И правда – зачем? Наверное, так кому-то надо.

От этих раздумий страннику сделалось дурно. В один миг он понял всю пагубность поло-
жения. Человек стал трясти головой и причитать: «Вот беда! Да что я теперь буду делать? Про-
паду ведь». Но не помогло. И правда, что делать, если, за что бы он ни взялся, в голове тут же
возникал вопрос «зачем?» Ладно, если бы только вопрос, но ведь надо еще и отвечать. А вот
с этим-то и возникали проблемы. К врачу идти – вроде бы не с чем. «Может, съел что-то не
то, – решил человек. – Поставлю клизму – и попустит…»

Не попустило. И стал он искать виновных. К концу дня во всех его бедах был виноват
весь Белый Свет с женой и тещей в придачу. «Кругом враги, – уныло размышлял он, – и как
жить дальше?»

Чем бы эта печальная история закончилась – неизвестно. К счастью, человек был любо-
знательным, веселого нрава и грустить не умел. «А дайка я начну искать ответы», – решил
он. Ответы искать было интересно, но трудно. Вся его предшествующая жизнь стала выгля-
деть абсурдно. Враги постепенно растворились. На поверку вышло, что самый главный враг –
это он сам. До него внезапно дошло, что его жизнь похожа на отлаженный кем-то механизм и
лишена смысла. «А когда же я буду жить?» – поразился странный человек. «Мне непременно
надо научиться жить! – решил он. – Я буду искать смысл жизни, как бы далеко ни завели меня
странствия». Так он сформулировал намерение.

«Но хватит ли мне сил и мужества? – пришло беспокойство. – Я же со своими эмоци-
ями, мыслями и чувствами не в ладах, – уныло констатировал он. – И где взять силы бороться
с собой?» И вот здесь случилось нечто. Человек неожиданно услышал голос, исшедший из
самых глубин его естества: «Источник жизни – это ты сам!» И была в этих словах такая чару-
ющая сила, что странник испытал неописуемый восторг. В один миг его жизнь перевернулась.
Он утонул в Ослепительном Свете радости и блаженства. И одновременно осознал бессмыс-
ленность и никчемность прежних устремлений. Он растворился в этой всеобъемлющей силе
и ощутил прикосновение Неземной Любви Источника.

Так странник подтвердил свою странность. Он обрел мистическое знание, цель поисков
и веру.

Странник убедился, что практически невозможно контролировать мысли, невозможно
полностью контролировать свои чувства и эмоции. Как только он думает, что у него что-то
получается, – тут же происходит осечка. «Что же тогда я могу?» – спрашивает он себя. «Я могу
учиться управлять своим телом и желаниями. Я могу осознанно изменять направление течения
своих мыслей. Я могу сформировать намерение и следовать ему. Я могу укрепить волю. Я могу
учиться управлять своей жизнью», – ответил он. Так странник открыл замечательный Закон
пустыни: намерение, вера, знания, труд, разум – вот основные ключи к здоровью и успеху.
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Проводник

 

Эзотерическая наука опасна для незрелых душ, но без истинных знаний невозможно
освободиться от мрака невежества.

Ангелы души

Я как автор довольно странных текстов выступаю на страницах книги в роли проводника.
Моя роль – тонко разыграть читателя и оставить его в дураках. И не просто оставить в дураках
и поколебать рассудок – привычку всех судить, но и заронить в душу сомнения в незыблемости
устоев мира. Я талантливо выбиваю из-под ног опору мировоззрений. Я стремлюсь показать
читателю глупость и бесцельность основного человеческого времяпрепровождения. Я отвле-
каю путника от его зыбких грез и показываю путь к свободе. Я указываю на двери, ведущие
в иные измерения и миры. Каждая дверь открывается как в одну, так и в другую сторону.
Выбор всегда остается за читателем. Открыв дверь, путник наткнется на лестницу с бесконеч-
ным количеством ступеней. Одни ступени ведут в Небо, тогда как другие – в Преисподнюю. У
каждой медали две стороны; у каждой души два полюса.
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Книга «Ангелы души» сотворена на базе предшествующих книг путем компиляции
отдельных текстов. Мне искренне хотелось поделиться с путником именно таким образом
видения, именно таким опытом познания многомерного, фантастического, бесконечного неве-
домого мира. Мой опыт, каким бы малым и ничтожным он ни был, может оказаться путевод-
ной нитью для духовного пилигрима. Он может указать направление к свободе или натолкнуть
на поиски «того, не знаю чего».

Характер книги непростой. Он даже совсем непростой. Он может легко испортить
настроение инфантильному читателю и, наоборот, укрепить веру ищущего. Свет знаний, сила,
гибкость и мягкость обретаются трудом, а не бездумным потреблением.

Существует ли метод, ведущий к Свободе?
Метод существует. Метод свободы от догм, правил, фальшивой морали… Но!!! Есть и

перекресток. Перекресток между Добром и Злом, между Светом и Тьмой, между Игрой, прави-
лами Игры и прилипанием к маскам. Существует и Свобода выбора: свобода для себя (испол-
нение одной роли) – это путь Тьмы (путь черной магии) и свобода во имя всех существ (много-
ролевая игра) – это путь бодхисаттв, путь Света. Усиление Света увеличивает сопротивление
Тьмы. Самый темный час перед рассветом. Но!!! Существует и высший закон справедливости:
истина – вне Ролей, Света и Тьмы. Истина – в Игре гармонии. Без силы сцепления автомобиль
не поедет.

Путь поиска гармонии или равновесия между полюсами называется Прямым, или Сре-
динным. Метод странствия по Срединному пути в разных культурах и религиозных конфес-
сиях называют по-своему: умное делание, самопознание, йога, неделание, молитва, созерца-
ние, медитация, ролевой театр и т. д. Суть заключена не в словах и определениях, а в способе
восприятия. Восприятие реальности можно обозначить словом «наблюдение». Вы как бы со
стороны наблюдаете за происходящим. Однако это слово отражает заинтересованность. Незре-
лый наблюдатель легко может стать главным героем и начать корректировать мир по своему
образу и подобию. Тут и до ядерной зимы недалеко. Так теряется объективность. Познать
себя можно, лишь оставаясь не затронутым ролями (происходящим). Играя одну роль, трудно
понять значимость других. Это почти невозможно в мире людей. Увидеть весь сценарий коме-
дии возможно лишь тогда, когда мое «я» свидетельствует.

Начинать работу по расширению своего сознания желательно с самых простых техник.
Эти техники предусматривают: игровой тренинг, психофизические чистки организма (асаны,
пранаямы, молитвы, мантры, джапу и т. д.), работу с энергиями (желательно под руковод-
ством наставника или гуру), укрепление в первую очередь физического, а затем психических
тел, расширение границ осознания через соблюдение космических законов. Любая работа с
духовными энергиями требует индивидуального творческого подхода и осознанности. Здесь
мы вступаем в противоречие: дух и энергия – понятия относительные. Тем не менее духовное
поле является жизненным началом, или основой, несущей сознание – жизнь. Это – первопри-
чина, или первооснова. Это – Свет, Радость, Легкость. Но Свету необходимы материал и сцена.
Материал приложения сил – душа. Сцена – мир форм.

Познание самого себя – это познание мира. Познание мира без сверхчувственного раз-
вития невозможно. Сверхчувственное восприятие достигается посредством осознанности –
понимания проистекающих процессов не по форме, а по сути. Постижение сути явлений про-
исходит посредством медитативных практик и измененных состояний сознания. Однако целе-
сообразнее постигать принципы, лежащие в основе техник медитаций, а не сами техники.
Принципы просты и доступны как для Учителей, так и для обычных смертных. Они универ-
сальны и всегда созвучны ритмам времени. Оценкой правильности выбранного пути и метода
послужит состояние удовольствия, радости, благодати – состояние, несущее благо всем. Бла-
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годать станет наградой за труд. Благодать – это состояние святости, ясности, радости и обре-
тение жизненного смысла.

Отсутствие благодати укажет на наличие ошибок, заблуждений и отклонений в пути.
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Провуждение

 

Он не рождается и не умирает. Раз получив бытие, он не перестает существовать.
Нерожденный, постоянный, вечный и древний, он не убит, когда тело его убивают.

«Бхагавад-гита»

Знаменитый психиатр, выйдя из клиники, никак не мог завести свою машину. Тогда он
вынужден был обратиться за помощью к своим больным. Один из пациентов поднял капот,
что-то там отрегулировал, и двигатель машины завелся.

– Как вам это удалось? – спросил обескураженный врач.
– Я же не псих! Я – сумасшедший, – пояснил больной.
Пробуждение бывает разным. Пробудившийся – это не совсем человек в обычном пони-

мании этого слова. Это странный человек. Умом его не понять. Его мир – Иной, а сам он –
Другой. Другой чувствует по-другому, мыслит нелогично, говорит на непонятном языке, ведет
себя странно, занимается непонятными вещами и окружает себя странными людьми. Нет, он не
сумасшедший, хотя люди его воспринимают как не от мира сего. Он – шут, фигляр, комедиант.
Здесь важно не путать других с шизофрениками, зацикленными на магии. Другой вынужден
маскироваться под обычного. Это возможно в социуме, но не в своей семье. В своей семье
другому приходится туго. Это происходит до тех пор, пока он не перетасует карты и не отпу-
стит от себя отжившие роли. Другой рождается не на ровном месте. Зачастую он приходит в
мир уже со странными способностями. Все дело лишь во времени пробуждения, когда скрытые
способности дадут о себе знать.

Другие подразделяются на Темных и Светлых. За Темными странниками сокрыты силы
Хаоса, а за Светлыми – силы Логоса. Внешне другие не отличаются от обычных людей. Они
отличаются по внутренней сути. Другой может и не подозревать, что он другой, однако люди
их интуитивно отличают. Они подсознательно понимают, что перед ними человек другой при-
роды. Других сторонятся, не воспринимают их как нормальных людей или, наоборот, к ним
притягиваются и считают душой компании. Темные и Светлые другие обладают неординар-
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ными способностями и могут влиять на события и людей. Они могут творить добрые – и не
очень – дела, но вместе они не уживаются. Однако известны случаи трансформации Светлого
в Темного и наоборот. Служить же можно только одному Господину. Иначе – темная ночь
души. Душу раздерет пополам борьба идеологий. Человек застрянет на перекрестке души. На
Востоке говорят, что это путь осла, который не может сделать выбор.

Как же отличить Темного от Светлого?
Пробужденные другие точно знают, к какой силе они принадлежат. Непробужденные

могут лишь догадываться. Непробужденный светлый маг (сын матери Танаис) своим полем
гармонизирует пространство. В его присутствии все ладится, утихают ссоры, люди чувствуют
подъем сил и радость. Непробужденный темный маг своим присутствием усиливает скандалы,
неполадки, неприятности, тягостное состояние. Такой человек непроизвольно забирает энер-
гию у других и зачастую тяготится своим положением. Он искренне стремится «помогать», но
люди ощущают что-то необъяснимое и опасное. Светлый автоматически делится своей энер-
гией и радостью. Это вовсе не означает, что он должен посадить себе на плечи квартирантов
или растить трутней.

К другим (темным и светлым) относились Пушкин, Лермонтов, Наполеон, Александр
Македонский, Фома Аквинский, граф Калиостро, Сталин, Будда, Иисус и т. д.

В книге мной затронута удивительная тема взаимопроникновения миров. Рамки трех-
мерного пространства, скованные логическим мышлением, на миг исчезают и приоткрывают
двери портала вечности. Естественно, что створки ворот открываются лишь для любознатель-
ного читателя. Прагматикам книга опасна. Она выбьет почву из-под ног. Хотя что об этом
говорить: абстрактный ум являет собой следующую эволюционную ступень развития. Он при-
дет на смену линейному – рациональному мышлению. Абстрактный ум оперирует понятиями
нелинейности времени и взаимозависимости логически не связанных друг с другом объектов,
феноменов, ситуаций. Абстрактный ум задействует провидческое – интуитивное или рели-
гиозно-мистическое сознание. С высоты 8-го или 12-го измерения он видит единство про-
истекающих процессов. Например, Петров страдает от деспотизма начальника Иванова, но
Петрову неведомо, что Иванов в прошлой жизни немало претерпел от Петрова. С точки зре-
ния закона воздаяния, все справедливо, но справедливость растянута во времени. Или: шизо-
френия Сидорова вызвана зависанием сознания в нижнем астральном мире. Сидорова без-
успешно лечат мощными дозами психотропных препаратов, тогда как куда успешнее будет
очищение его сознания духовным полем. Или: событие еще только маячит, а человек предчув-
ствует надвигающуюся опасность. Его тонкие тела, или оболочки, в других измерениях заранее
предупредили хозяина. Осознанный странник, получая подобные вести, способен произвести
коррекцию структур сознания и избежать опасности. Избегать неприятностей автоматически
– неосознанно – могут люди с хорошей энергетической защитой. О таких людях говорят, что
у них сильный Ангел– хранитель. Известно немало фактов, когда человек непонятно почему
отказывается от выгодной сделки или поездки. Так было и с некоторыми пассажирами «Тита-
ника», неожиданно сдавшими билеты. Эфирное поле у осознанных людей на несколько недель,
месяцев, а то и лет простирается в будущее и успевает перестроить событийный ряд в пользу
своего владельца. Если это поле оказывается «пробитым», оно сжимается и защита теряется.
Определить «пробой» достаточно легко. Вокруг человека резко возрастает количество непри-
ятных ситуаций.

С помощью провидческого сознания мы (читатель, мечтатель, практик) осознанно устре-
мимся в другие измерения или в Тот Мир, в котором постоянно пребывает душа человека.
Каждую ночь души людей возвращаются в астральный мир. В снах душа живет своей автоном-
ной жизнью. Однако в силу разницы в плотности материи, просыпаясь, мы ничего не помним, а



Р.  В.  Доля.  «Практики трансформации души и тела»

16

если и помним, то лишь малую толику. Наш мир – это всего лишь слой наиболее грубой мате-
рии в океане бесчисленных миров. Древние славяне считали физический мир уплотненным
сознанием – створожившимся. Ниже нашего мира (по уровню Света) расположены демони-
ческие миры асуров, претов, животных, голодных духов и индивидуальных адов. Выше нахо-
дятся духовные миры с многочисленными расами небожителей, ангельскими цивилизациями
и божествами. Вверху – Свет – Небо – Творение; Внизу – Тьма – Хаос – Бездна.

Вся эта этажерка миров нанизана на ось и составляет собственно Человека Большого –
Человека Пробужденного. Все спрятано внутри нашего духовного и психического мира: боги,
ангелы, демоны, небо, бездна, ад и рай. Материалистическое сознание и автоматизм миро-
воззрения (родился, крестился, женился, умер) составляет Человека Малого – нераскрытого,
или непробужденного. Для него существует лишь трехмерный мир форм, а все многообразие
миров остается за кадром. Таких людей называют материалистами.

…Страх вечности. Страх ответственности. Страх радости. Духовная лень. Забвение.
…Все в мире имеет замысел, цель, смысл. Ничто не существует само по себе.
…Цель слишком высока. Цель – познать Творение или самого себя.
…Человек проявлен из небытия для исполнения замысла. Это Закон. Это его жертво-

приношение1.

Познавая себя, путник познает мир. И здесь существует два взгляда на жизнь. О первом
Кришна сказал: «Возлюбите меня – и делайте что хотите». Это закон. Его подтвердили в своих
высказываниях Пифагор, Иисус, Августин Блаженный, Алистер Кроули и целый ряд филосо-
фов, мудрецов и мистиков.

Изначальней всего остального – любовь, В песне юности первое слово – любовь.
О, несведущий в мире любви горемыка, Знай, что всей нашей жизни основа – любовь!
Омар Хайям

Второй взгляд был сформулирован Буддой: «Жизнь предопределена страданиями».
Веды утверждают: соблюдай Закон, радуйся и тогда избежишь страданий. Не затронутый

страданиями быстрее достигнет Просветления. Закон – Священное знание – Благодать.
Буддизм, а затем и христианство исповедуют неизбежность страданий. От слова

«страсть» и страда – собирать (сбор) урожай. Урожай можно собрать, пожав страдания. Потеря
Закона (пути) – его обретение – Священное знание – Благодать. Путь стал длиннее.

1 О сотворении человека и цивилизациях прошлого читайте в книгах «Волхвы Ориона», «Книга древних пророчеств».
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Мистический язык определений

 

Реальность человека – это его Дух.
Ангелы души

Прежде чем о чем-либо говорить, требуется выучить язык. То, что книга на русском
языке, еще ни о чем не говорит. Зачастую между двух строк написано больше, чем в самой
книге. Иногда это даже не язык смысла, а поле иного пространства. Пространства, которому нет
определений. Тогда говорят, что книга излучает поток. Бывает и так, что, читая такие знакомые
слова, вы открываете их новое – мистическое – значение.

О человеке, душе, оболочках и духах. Собственно, кто (или что) есть человек, не знает
никто. Вопрос остается открытым и до сих пор. О Тонких телах, оболочках человека и душе
написано много2.

Единственное, в чем можно не сомневаться, так это в постоянной трансформации самого
сознания. Сто лет назад человек был не таким, как сейчас. Он даже на генетическом уровне
был устроен проще. Люди стали сложнее, но не обязательно мудрее, добрее, человечнее. Боль-
шая часть человечества отождествляет себя с формой, или физической материей. Некоторое
количество людей задумываются о душе. Часть людей может чувствовать душу, общаться с ней
и даже путешествовать в астральном теле. Единицы думают о Духе, слышат свое «я» и следуют
ему. Единицы из единиц в Духе живут.

Человек. Сложное, многомерное, многофункциональное, бессмертное, безразмерное
существо, видимой частью которого является смертное физическое тело. Воплощен в смерт-
ную форму ради некой конкретной миссии.

Миссию следует исполнять здесь и сейчас. Человек не свободен от миссии. Свобода
от смертного сознания достигается правильно определенным предназначением и его точ-
ным исполнением. Для ориентирования в мире форм человек наделяется душой – чувствую-
щей, рассуждающей, анализирующей, осмысливающей природой. Душа является посредником
между миром форм и миром первопричин. Сам смысл всего происходящего и несущего жизнь
сокрыт в духовном теле, или Истинном Человеке. В человеке спрятаны все силы Космоса – от
демонических структур до Божественных.

2 Читайте книгу «Мастер измерений».
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Оболочки. В человеке его высшие структуры либо спят, либо функционируют в режиме
автомата, либо занимаются своей непостижимой деятельностью независимо от смертного
сознания. В большинстве своем люди их не осознают и даже не подозревают об их суще-
ствовании. Часть из них можно назвать оболочками, лишенными самосути. Оболочки станут
божествами, духами – управителями или тонкими телами при их осознании. Этого возможно
достичь посредством практики и раскрытия сознания. «Я», осознавая себя, проникает в обо-
лочку и берет ее под свой контроль, обретает духовные глаза и проявляет духовные руки.
Духовное видение становится инструментом дальнейшего развития, а духовные руки – опытом
преобразования смертной природы.

Реинкарнация. Пробуждение от неведения страшно само по себе. Вчера еще мир был
маленьким, уютным, понятным, а сегодня он бесконечен. Путник перешагнул смертное созна-
ние. Мир расширился до границ Вселенной3. Незрелое сознание не вмещает в себя веч-
ность. Оно боится брать ответственность за происходящее. Лучшее, что незрелый путник
может сделать, – это спрятаться за материализм. Если и это не удается, то защитой от боже-
ственности послужит религиозный фанатизм. Если и это не спасает, то для самоуспокоения
потребуется уничтожать в себе Источник радости и пробуждения. Методы: водка, наркотики,
забвение, замыкание на работе, поиск врагов, просмотр программ новостей, вожделение, стад-
ный инстинкт, иллюзорные мечтания. В любом случае мир разделен на «наших» и «чужих».
Истина потеряна. Властвует смертное сознание, или неведение. Истина теряется под толщей
смертных (временных) знаний.

3 Данная тема детально рассмотрена в книге «Мастер измерений».
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Идея реинкарнации, проходящая красной нитью через Евангелия, оказалась «нечаянно»
выброшенной из христианства. Внимательно читающий (чтящий) слова Христа легко отде-
лит зерна от плевел. Отцам Церкви потребовалось «убить здравый смысл». Благодаря недо-
мыслию стройная система научно-религиозных взглядов превратилась в абсурд. Потерян стер-
жень религиозности, или краеугольный камень. Воздаяние за одну только жизнь адом или раем
ничего не объясняет и перечеркивает абсолютно все. Один человек родился калекой, другой
гением, а третий умер в раннем детстве. Так кто и за что получает окончательное воздаяние?

Мудрый путник не будет вдаваться в пространные рассуждения и верить на слово. Он
просто проверит все на своем опыте. Так мы и поступим. Вопрос не в вере, а в знаниях.

Религиозность сознания. Религиозность сознания впечатляет. Религиозный человек
никогда не будет моралистом. Он может не подозревать, что религиозен. Ему чужды нацио-
нализм, фанатизм и прочие «измы». Религиозное (духовное) сознание никогда не разрушает,
не навязывает, не завоевывает, не доказывает, не пугает, не отнимает, не осуждает. Оно про-
светляет, прощает, наполняет, сострадает. Далай-лама так говорит о религиозности: «Всякое
деяние, совершаемое с добрыми намерениями, есть религиозный поступок. В то же время
собрание людей в храме или церкви, которое не имеет добрых намерений, не совершает рели-
гиозного действия даже во время общей молитвы».

Религиозность – мера разумной достаточности. Она здесь и сейчас. Нет потребителя! Нет
бездумного временщика, уничтожающего ресурсы планеты. Нет бессмысленного удовлетворе-
ния вожделений, коллекционирования званий, знаний, регалий, машин, яхт. Есть созидатель!
Есть мудрец, уставший бояться жизни.

Закон кармы. В европейской культуре под законом кармы очень условно понимается
судьба. Судьба – это нечто слепое, непредсказуемое, рулетка, случай. Закон кармы в пони-
мании восточного мистика – торжество справедливости, вселенский порядок, мера разумной
достаточности, воздаяние. Закон кармы зачастую называют законом отражения или законом
обратного удара4. Народная мудрость гласит: «Что посеешь, то и пожнешь». Как только путник
скатывается в невежество, он теряет память о прошлых воплощениях. Из целостного процесса
вырван осколок. Непонятно, что и откуда взялось. Почему этот человек талантлив, а тот без-
дарь? Почему этот мрачен, а вон тот удачлив? Почему этот богат, а этот гол как сокол? Почему
этому путнику все дается легко, тогда как другому с неимоверным трудом?

Если странник пробужден, то ему ясно, что талант – это наработанный опыт прошлых
воплощений. Гении просто так не рождаются. Судьба посеяна в прошлом, а узлы противоречий
распутываются сегодня. Вместить в сознание понятие Кармы означает пробудиться. Это все-
ленский масштаб. Это просто для зрелой души и абсолютно невозможно для незрелой. Зрелый
дух не будет завидовать, отнимать, копить, манипулировать. Он пробужден, а значит, видит
причины и их следствие. Он стоек под напором любых несчастий. Он знает, что так он опла-
чивает свои счета.

Армагеддон и время. Время субъективно. Тем не менее приходит «время разбрасывать
камни и время их собирать». О Конце Света люди твердят тысячи лет. «Концов Света» на
памяти человечества было несколько5. И вот Конец Света вновь настал! Настало время Гене-
ральной уборки.

4 Подробно этот вопрос освещен в книге «Планета спящих богов».
5 Читайте книгут «Волхвы Ориона».
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До того как замрешь на последней меже, В этой жизни подумать успей о душе, Ибо
там оказавшись с пустыми руками, Ничего наверстать не сумеешь уже.

Омар Хайям

Современный «преемник» Христа Виссарион собрал в тайге тысячи последователей.
«Избранные» рубили просеки для спасения людей. Они продали дома и квартиры и после-
довали за «мессией». Они купили специальные плащи против кислотных и радиоактивных
дождей. Они готовили себя морально к грядущей эпохе и миссии спасателей человечества.

Так что, ошибся Виссарион?
Нет. Не ошибся. Конец Света настал. Он происходит в информационном поле. Виссарион

не ошибся и в сроках. Он лишь не учел тонкостей переходного периода. Армагеддон прожи-
вается в сознании человечества и в информационном поле планеты. Это уборка планетарного
мусора. Посредством кинобоевиков, фильмов ужасов, экологических катастроф, террористи-
ческих актов, новых болезней, морально-этической деградации. Самая передовая часть людей
(их мало) вырвалась далеко вперед в своем развитии, тогда как все остальное человечество на
глазах деградирует. Этот факт не спрятать и не скрыть. Чего стоит только искусственное опло-
дотворение. Детей рожать стало сложно. Для этого требуется обманывать природу. Природа
блокирует. Человек взламывает. Армагеддон настал. За все требуется платить. Процесс этот
нарастает и имеет два пути разрешения: эволюционный и инволюционный. По какому пути
будут развиваться события, покажет время. В свою очередь и они подвержены корреляции.
Версии будущего не возникли на ровном месте. Они существуют в виде свернутых программ
и подготовлены переживаниями, мечтами, иллюзиями, чаяниями миллиардов людей.

Процесс эволюции плавен, тих и незаметен, за исключением фаз перехода. Переход с
одной эволюционной стадии на другую – революционен. Зачатие, роды, смерть – революцион-
ные процессы. Зачатие протекает на пике напряжения сил. То же происходит при рождении и
умирании. Из эволюционного тупика требуется вырваться на пределе возможностей. Для этого
уже есть реальные предпосылки и возможности.

Возникают лишь вопросы: Зачем? Как? Куда?
Последняя цивилизация людей. Как бы это радостно или печально ни звучало, но мы не

представляем собой последнюю биологическую расу людей. Мы проживаем последние годы,
дни, часы Конца Времен. Когда и как произойдет Переход, можно лишь догадываться. Переход
будет осуществлен в другую мерность и к другой форме жизни. «Претерпевшие до конца спа-
сутся». «Говорю вам тайну: Не все мы умрем, но все изменимся» (Первое послание к корин-
фянам). Нечто подобное уже не раз происходило на нашей планете. Однако в Конце Времен
произойдет (и уже происходит) явление чрезвычайно редкое. Глобальной перестройке под-
вергнется (и уже подвергается) не только наша планета, но и вся Звездная система Плеяд, в
которую входит Солнечная система.

Апокалипсис. Апокалипсис – это уже Момент Истины – момент смерти или рождения.
Планета должна умереть, чтобы возродиться в новом облике. Избежать процесса родов невоз-
можно. Люди должны умереть, чтобы возродиться в новом измерении. Но не все умрут; неко-
торые не умрут, а изменятся. Их единицы. Но именно от них зависит, как мы, люди, изменимся.
Изменения уже идут с невероятной скоростью. За несколько лет миллионы людей должны
пройти сложнейшую трансформацию сознания и трансмутацию физического тела. Планета
должна достичь Преображения, а затем Вознесения. Люди должны достичь Тела Преображе-
ния, а затем обрести Тело Вознесения. К сожалению, времени на раскачку уже не осталось.
Спусковой крючок нажат; капсюль воспламенен. По предсказанию аналитиков, возможны два
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варианта Перехода в четвертое измерение. Первый, как апофеоз, приходится на 2012-2013
годы; второй – более гармоничный и мягкий – растянут во времени с 2012 по 2021 год.

О словах. Помимо смысловой нагрузки в слова вкладывается личностное понимание.
Они в угоду отдельным мнениям могут быть скомпрометированы. Натыкаясь на такое слово,
путник подсознательно перестает воспринимать текст. Чтобы избежать недоразумений, попро-
буем определиться с некоторыми понятиями.

В наследство от инквизиции и религиозного фанатизма людям достался подсознатель-
ный страх к словам: волхвы, многобожие, шаманизм, язычество, боги, мистика, транс, медиум,
ясновидение, магия, оккультизм, эзотерика. Борьба велась и ведется с интуитивным, провид-
ческо– мистическим сознанием. Многобожие формировало представление о разумности мира
под управлением иерархии сил. Тем не менее в многобожии всегда существовал Бог-Творец.
У славян это бог Род; у индусов – Парабрахман, у древних египтян – Амон-Ра и т. д. Человек
жил в единстве с природой и миром.
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