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Аннотация
Хотите узнать, какой сад получилось создать на  балконе

в Санкт-Петербурге? Книга предназначена для любителей цветов
и  интерьерных садов. Автор с  удовольствием делится опытом
и яркими фотографиями. Предложен новый подход к озеленению
балкона с использованием знаний фитодизайна. Книга рассчитана
на  практическое применение  – выполняя несложные задания
по тексту, Вы создадите уют и радостное настроение среди цветов
на своем балконе. Приятного путешествия в мир увлечений!



 
 
 

Содержание
Глава 1 Что нужно, чтобы создать сад
на балконе?

6

8 ошибок, которые следует избегать 7
Можно ли создать сад за один сезон? 11
В чем будет заключаться уход? 12
Что необходимо приобрести? 14
Что сможет расти? 15

Конец ознакомительного фрагмента. 17



 
 
 

Сад на балконе
Фитодизайн

Наталия Весенина
© Наталия Весенина, 2018

ISBN 978-5-4490-3691-9
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



 
 
 



 
 
 

 
Глава 1 Что нужно, чтобы
создать сад на балконе?

 

Предварительный этап

Многие ошибаются, думая, что создание
собственного сада на  балконе требует много сил,
времени и  денег. Можно, конечно, создать и  такой
ресурсоёмкий сад, но зачем?

Гораздо приятнее выращивать растения
в удовольствие.

Пусть лучше ваш сад будет совсем небольшим,
но вполне ухоженным, радующим глаза и сердце.

Сад на балконе может состоять всего из нескольких
горшков с  нетребовательными растениями. А  если
растениям созданы соответствующие условия, то можно
оставить их зимовать на балконе, или предоставить их
самим себе на время вашего летнего отпуска.

Что  же нужно для того, чтобы создать такой сад
у себя на балконе?



 
 
 

 
8 ошибок, которые следует избегать

 
Прежде всего, нужно постараться избежать ошибок, веду-

щих к дополнительным тратам времени и денег. Вот основ-
ные ошибки, которые допускают начинающие:

1. Если вы хотите создать место для приятного отдыха
на балконе среди растений, не нужно высаживать «планта-
ции» из цветов или устраивать оптовый склад из «горшеч-
ки».

Для балконного сада достаточно всего 4 – 5 контейнеров
с растениями.

Кроме того, в  летний сезон очень полезно выносить
на балкон комнатные растения, что добавит вашему саду до-
полнительную зелень, и особую привлекательность в сочета-
нии садовых растений вашего климата и растений из более
теплых широт.

2. Основной костяк сада должны создавать многолетние
растения. А в зависимости от сезона к ним добавляют дру-
гие, например, однолетние или луковичные, выносятся ком-
натные растения.



 
 
 

3. Если ваш балкон не утеплен или незначительно утеп-
лен, лучше в  качестве многолетних приобретать садовые
нетребовательные растения вашего климата.

4. Однолетние растения можно выращивать самим из се-
мян, а многолетние либо купить, либо вырастить из черен-
ков, либо попросить у друзей, например, если у них есть да-
ча или лишние растения. Это и экономнее и растения будут
выращены именно под ваши условия и желания, кроме того,
выращивать рассаду самим – это увлекательное занятие.

5. Выбирая растения, лучше сразу понимать, что вы хоти-
те создать – декоративный сад или, например, огород. Это
упростит в  дальнейшем задачи ухода, т.к. разные группы
растений требуют разного ухода, а значит и разных усилий.

Огород потребует больше внимания, и  вы не  сможете
оставить его без присмотра. И, кроме того, ухаживая за дву-
мя разными группами растений, вам придется вдвое больше
тратить времени и сил.

6. Покупайте только те растения, которые подходят под
ваши условия на балконе, и уход за которыми соответствует
укладу вашей жизни.

Не нужно тратить деньги и время на то, что не будет у вас



 
 
 

расти или будет создавать проблемы. Например, растения,
не  соответствующие вашему климату или требующие осо-
бых условий выращивания.

Как узнать для каких растений подходит ваш балкон, мы
поговорим позже.

7. Если вы хотите сэкономить, горшки или ящики лучше
брать пластиковые, простых форм – они и дешевле, и про-
служат дольше. Прямо в них и нужно высаживать растения.

В дальнейшем вы всегда сможете поместить свои пласти-



 
 
 

ковые горшки в более дорогие дизайнерские кашпо, если за-
хотите перемен или сделать сад красивее.

8. Чем больше объем горшков или ящиков, тем реже по-
лив.

Поэтому, лучше в качестве основных растений сада пред-
почтение отдавать более крупным растениям, например,
многолетним компактным и вьющимся кустам, их штамбо-
вым формам, небольшим деревцам.

Существуют, конечно, горшки с самополивом, но они, как
правило, дороги, и не всем доступны.



 
 
 

 
Можно ли создать сад за один сезон?

 
За один сезон можно создать сад несколькими путями:

1). Купить готовые растения и разместить их на балконе –
это достаточно затратный подход;

2). Посеять семена однолетних растений, вырастить их,
и ими украсить свой балкон – возможно, это самый дешевый
вариант, но сад только из одних однолетних растений может
получиться скучноватым, да и на следующий сезон придется
опять покупать все растения заново;

3). На мой взгляд, лучше всего приобрести многолетние
растения, а однолетние растения посеять и вырастить само-
стоятельно, и если не получилось, тогда уже докупить выра-
щенные в садовых центрах.



 
 
 

 
В чем будет заключаться уход?

 
Уход за растениями, в основном, заключается в поливе,

рыхлении почвы, удобрении на  протяжении всего сезона,
а также любви и заботе к своим питомцам.

Если на растения нападут вредители, конечно, нужно бу-
дет с ними бороться. Но лучше, проводить профилактику,
например, обработать от вредителей в самом начале сезона,
пока они не успели распространиться.



 
 
 

В межсезонье – посадки, пересадки, утепление, обрезка
некоторых растений и уборка на балконе, уход за горшками
и ящиками.

Зимой уход за балконными растениями не нужен, но это
время можно посвятить  другим приятным вещам, напри-
мер, новогоднему декорированию вашего балкона, планиро-
ванию новых посадок, подбору семян.



 
 
 

 
Что необходимо приобрести?

 
Ниже приведен примерный список, что необходимо при-

обрести для создания сада на балконе своими руками:

• Семена и растения

• Горшки и ящики

• Почвосмеси и дренаж

• Подставки, полки, решетки, держатели и пр.

• Небольшие садовые инструменты и лейки

• Удобрения и средства защиты растений

• Градусники для измерения температуры воздуха на бал-
коне и на улице

• Устройство для определения влажности, кислотности
почвы и освещенности

Рассмотрим подробнее каждый из перечисленных пунк-
тов.



 
 
 

 
Что сможет расти?

 

Растения или семена, как уже упоминалось выше, необ-
ходимо будет подбирать с учетом условий вашего балкона
и климата, в остальном же это дело вкуса и личных предпо-
чтений.

Прежде чем вы придумаете сад и двинетесь к его вопло-
щению, посмотрите, какие у вас заданы условия для расте-
ний.



 
 
 

Первое, на что следует обратить внимание, это куда обра-
щен ваш балкон, на север или на юг, куда на балконе пада-
ют солнечные лучи, а где постоянно находится тень, застек-
лен ли он.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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