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Аннотация
Моя книга предназначена для новичков в США. Я побывал

в  шкуре «первопроходца» и  понимаю, что мог  бы избежать
многих ошибок. Будем считать, что я Ваш дальний родственник
или хороший друг, которому не  жалко поделиться опытом.
Много знакомых сегодня связываются со  мной в  Интернете
и  по  телефону. Дело в  том, что люди находят лишь
обрывочные данные об  Америке. Информация в  Интернете
не  структурирована. В  книге структурированная информация,
исходя из ее важности и моего опыта.
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Введение

 
Данная книга предназначена для новичков в США. Я по-

бывал в шкуре первопроходца и понимаю, что мог бы из-
бежать многих ошибок, мог бы не  терять время и деньги.
С другой стороны на тот момент я имел десятки хороших
знакомых в Америке. Они мне и помогли со многими во-
просами. Так и Вы, приехав в Америку, будете советовать-
ся со знакомыми. Так что будем считать, что я Ваш даль-
ний родственник или хороший друг, которому не жалко по-
делиться своим опытом.

Для каждого Америка своя. И восприятие очень разное
у людей. Тут все иначе. И как мне кажется, даже законы жиз-
ни тут другие. Так в России очень многие проекты мне удава-
лись быстро, будь это общественная деятельность или доход-
ный бизнес. У кого-то на Родине был период застоя. Ни впе-
ред ни назад. Тут жизнь уравнивает всех эмигрантов: и ми-
нистров маленьких стран, и генералов, и бизнесменов. По-
чти все, кто приехал с деньгами, рано или поздно их тратили
и оказывались на позиции тех, кто приехал только что. Как
оказывается на рынке труда они низкооплачиваемы, языка
так и не выучили, ничего не приобрели, стартовый бизнес
распался. Так бывает часто, но не всегда. Кто-то приезжает
с хорошими связями и идеями, но они не реализовываются.
Разочарование – это первое, что постигает большинство лю-



 
 
 

дей. Есть и те, кто приехал к родственникам жить, есть и те,
кого пригласили уже на хорошую работу. Но большинство
все же проходит один путь «степ бай степ» («step by step»), т.
е. развитие по шагам. Начиная с самых низов чернорабочей
силы до своего места в обществе США. Я лично верю в это
правило, поэтому часто менял виды деятельности, не заста-
иваясь на одном месте. Так время тебе дает новый лексикон,
новый опыт, новые связи и растущий доход.

Я приехал в США со своей семьей, родили тут, открыл
бизнес, нас обманывали, нас пытались подставлять, я сменил
десятки профессий, перезнакомился со  многими людьми,
помог многим с бизнесом, работой, документами и совета-
ми. Много знакомых связываются сейчас со мной в социаль-
ных сетях, по телефону, по скайпу и почте. Дело в том, что
люди находят обрывочные данные об Америке. Информация
в интернете не структурирована по данной теме. Порой бу-
дущий эмигрант не знает что искать. И их познания обыч-
но строятся на  красивых роликах из  Youtube. По  приезду
мигрант имеет много непредвиденных ситуаций и ошибок
в тысячи долларов. Эта книга сэкономит Вам время и деньги
в поисках необходимой информации.

Удивительно, но  услуги по  консультации и  адаптации
в  США обычно стоят порядка 50—100$ в  час. Реальная
адекватная цена, конечно, ниже.



 
 
 

 
Подготовка к эмиграции

 
 

Что брать мигранту в Америку
 

Документы. Возьмите помимо паспортов (заграничных
и гражданских) ваши свидетельства о рождении (понадобит-
ся при легализации и в некоторых случаях в посольстве ва-
шей страны). Также справки о побоях, медицинские доку-
менты, дипломы, свидетельства о  браке, о  разводе, о  сме-
не фамилии, имени, отчества, о  рождении детей, серти-
фикат прививок. Документы, доказывающие преследования
в вашей стране, например, газеты, свидетельские показания
(на показании подпись и приложенная копия загранпаспор-
та). А  также переводы на  английский язык текущих доку-
ментов, если есть. На случай утери документов, имейте элек-
тронные копии документов для восстановления в  посоль-
стве.

Электроника. Напряжение 110  вольт. Розетка имеет
другой разъем. Работать через переходник (или купленный
в США кабель для блока питания) будет только ноутбук (он
работает в  диапазоне 110—220  вольт). Также мобильные,
планшеты, фотоаппарат, камера и прочая техника, которую
можно зарядить от USB или купить местный блок питания.
Можно купить ноут на месте. На клавиатуре напишете лаком



 
 
 

русские буквы (если не собираетесь потом продавать, конеч-
но).

Утюги, фены и  прочая бытовая техника не  сможет
разогреваться до  нужной температуры. Брать смысла нет.
Остальную технику вы можете и вовсе «сжечь».

Остальное. Одежды брать много не  стоит. Можно ку-
пить на месте. Возьмите наиболее дорогую и востребован-
ную на первое время. Посуду точно не нужно, купите в дол-
ларовых магазинах (где все за доллар). Сигареты – берите
не больше разрешаемого числа сигарет для провоза. Тут они
дороже. Еду брать тоже не стоит, не в пустыню едете. Тут
есть русские продукты.

Лекарства. Они весят немного, но разница в цене колос-
сальная. К тому же много лекарств в США вам не продадут
без рецепта. Есть нюанс, что лекарства не разрешены для
перевозки. Наши все же умудряются провозить. Если хоти-
те брать, то берите антибиотики, обезболивающие, абсорби-
рующие средства (активированный уголь и пр., хотя вместо
этого ем рис :-)) линзы, очки, специальные лекарства от ва-
ших болячек. Остальное купите здесь, а со временем обза-
ведетесь недорогим или бесплатным врачом.

www.cvs.com, www.walmart.com, www.walgreens.com,
www.amazon.com – можете заказать на этих сайтах лекарства
или просмотреть их наличие без рецепта.



 
 
 

 
Сколько брать денег

 
В зависимости от состава семьи и штата. В Нью-Йорк се-

мье из трех человек (муж, жена, маленький ребенок) лучше
не брать меньше 15 тыс.$ (в случае проволочек с работой, до-
кументами, недвижимостью – еще больше). На границе мож-
но провозить до 10 тыс.$ (наличные, дорожные чеки, почто-
вые переводы, ценные бумаги и пр.) на человека. Карточкой
не ограничено (обычно VISA и MasterCard карты работают
в США). Если везете больше, то декларируете. Таможенные
декларации вам раздадут еще в самолете. Если будет что-то
не ясно, вы сможете спросить у стюардесс/стюардов. Слож-
ного ничего нет.

Через границу нельзя провозить: продукты, довольно
много категорий лекарств, абсент, наркотические и  силь-
нодействующие препараты, порнографические материалы,
почву, семена, экстремистские материалы (связанные с мя-
тежом и сменой власти), предметы, которые могут представ-
лять опасность (фейерверки, опасные игрушки, токсичные
или отравляющие вещества), незаконные для провоза ору-
жие и боеприпасы, спички, зажигалки, контрафактный то-
вар, подделка, пиратские диски и любой пиратский матери-
ал, пружинные ножи, ряд товаров из  стран, в  отношении
которых применены экономические санкции, ряд животных



 
 
 

(приматов, большинство видов попугаев и черепах).
Помимо общих ограничений, есть ограничения для руч-

ной клади. Эти ограничения вы должны уточнить на сайте
вашей авиакомпании.



 
 
 

 
Как получить туристическую визу

 
Это, пожалуй, наиболее частый вопрос. Заполнение за-

явлений (DS-160) на  визу, оплата пошлины, фотографии,
проведение собеседования являются самыми простыми дей-
ствиями по сравнению с документами на политическое убе-
жище, воссоединение, и даже выигрыш лотереи грин карты
и прочее. Но тем не менее у многих возникают трудности
с языком, с тем, что и когда подавать, стоит ли, например,
указывать родственников в США и вообще указывать ли все,
и указывать ли правдивую информацию на сайте посольства.

За  две недели до  встречи в  посольстве мы заполнили
анкеты, заплатили сбор, сделали фото, распечатали анкету,
на всякий случай взяли с собой подтверждение о собствен-
ности, бизнесе, браке и прочее, что указывает на наличие
крепких связей на Родине (показывать это консулу не надо,
если не попросили).

Прошло не сложно. Но много очередей, то на показ доку-
ментов, то на биометрию, то еще на что-то. Главное говорить
то, что заполнили в анкете, рассказать, как будете путеше-
ствовать.

Бывают люди на самом деле едут отдыхать, но заволнова-
лись или родственники там нелегально, или по скрытым мо-
тивам (закончился на день лимит выдачи, или что-то про вас
знают, или показалось, что вы эмигрант по своим соображе-



 
 
 

ниям). А бывает человек говорит, что едет рисовать океан.
Его консул спрашивает: «Вы умеете рисовать?». Он отвеча-
ет, что нет. И его пропускают. Пропускали и по более бре-
довым мотивам. Поэтому не покупайте билеты, не стройте
планов, не бронируйте отель, пока не получите одобрение.

После одобрения через Пони Экспресс примерно через
неделю Вы получите свои паспорта с вклеенными визами.
Если что-то не хватает на встрече с консулом, вы можете до-
нести это в офис Пони Экспресс в специальный визовый от-
дел.



 
 
 

 
Заполнение заявления DS-160

 
На  каждого члена семьи, в  том числе новорожденного

и детей, необходимо заполнить форму DS-160. Заполняете
на  сайте https://ceac.state.gov/genniv/ на  английском языке,
как правило, за две недели до собеседования или раньше.

После заполнения распечатываете форму DS-160 и под-
тверждение о заполнении DS-160 со штрих-кодом (эту бу-
магу с фотографиями принести на собеседование обязатель-
но). Заполняйте истинные данные, т. к. информация о вас
может вторично проверяться из иных источников (начиная
от заполнения заявлений, лотерей и пр. ранее вами, ваши-
ми родственниками и пр., заканчивая проверкой сведений).
Несмотря на то, что есть люди, подающие ложные данные,
и  у них «прокатывает», вскрытие неверных данных позже
(когда будете оформлять документы в США на семью, когда
будете писать историю и пр.) может для вас быть не очень по-
лезным. Меру ответственности определяйте сами. Вы долж-
ны также доказать, что у вас много удерживающих факторов
(имущество, бизнес, доход, семейные узы, положение в об-
ществе) и вы не имеете иммиграционных намерений.

Затем необходимо оплатить консульский сбор на каждого
члена семьи и указать номера оплаченных квитанций на сай-
те, после этого там появляется возможность выбрать дату
и время собеседования с консулом.



 
 
 

На собеседование возьмите (чтобы показать, если спро-
сят): справку о  доходах с  места работы, копию трудовой
книжки, визитную карточку с  логотипом фирмы, пропуск
или удостоверение, подтверждения иных доходов и премий,
подтверждение наличия денег на счетах и акций, докумен-
ты о  приватизации квартиры, о  владении домом, земель-
ным участком, гаражом, документы о  владении автомоби-
лем, свидетельство о браке, свидетельства о рождении детей,
российский паспорт, доказательства того, что вы были в раз-
витых странах (старые заграны или их копии, фотографии
у достопримечательностей), текущий загранпаспорт со сро-
ком действия не  меньше шести месяцев после даты пред-
полагаемого выезда из  США (или лучше новый на  десять
лет :-)).

Заполняете ФИО полностью, даже если отчество отсут-
ствует в загранпаспорте. Найти официальные правила транс-
литерации не сложно в интернете. Указываете в самом на-
чале то посольство или консульство, куда идете. Все пиши-
те только на английском языке. Если есть специальные во-
просы, где нужно написать на государственном языке вашей
страны, пишете на нем (русский, украинский и пр.). Если вы
не заполняете данные в течение 20 минут, сведения на теку-
щей странице не сохраняются. Поэтому нажимайте Save для
сохранения последних изменений. А также текущую версию
файла на компьютер (Save as или сохранить как). Заполнять
можно в течение нескольких дней, возвращаясь к сохранен-



 
 
 

ной версии.
Как подтвердите окончательно анкету на последней стра-

нице, распечатайте лист подтверждения. Затем нажмите
«назад» и укажите ваш электронный адрес для отправки за-
явления в PDF формате (на всякий случай, чтобы сохрани-
лось).

Помимо того, что фотографию необходимо принести
на собеседование, ее также в электронном виде необходимо
загрузить на сайт при заполнении DS-160. Обратите на этот
момент особое внимание, т. к. во многих источниках лож-
но пишут, что достаточно только в электронном виде, а бу-
мажная только, если нет электронной. Фотографию необ-
ходимо сделать не старше 6 месяцев до собеседования (да-
же если это повторное собеседование или замена старой ви-
зы). На собеседовании ваш внешний вид (прическа, макияж
и пр) не должны сильно отличаться от фото. Если фотогра-
фия не соответствует требованиям (описаны ниже), то она
может не загрузиться (не отображается после загрузки). То-
гда необходимо переделать фотографию.

На  фотографии должна быть видна вся голова, начи-
ная с  верхней части, включая волосы, до  нижнего края
подбородка. Высота головы должна составлять 25—35 мм
(1-1-3/8 дюймов) или занимать 50%-70% фотографии:



 
 
 

Фотография должна быть 5х5см (точнее 2*2 дюйма).
Минимальное разрешение изображения: 600x600 пиксе-

лей (высота x ширина).
Максимальное разрешение изображения: 1200  x

1200 пикселей (высота x ширина).

Глаза должны быть открыты, смотреть прямо, лицо также
прямо. Фон или белый или почти белый. Изображение цвет-
ное. Лицо спокойное. Одежда, повседневная (нельзя быть
в форме, кроме религиозной одежды). Не религиозные го-
ловные уборы также не разрешаются. Также нельзя фотогра-
фироваться с наушниками, гарнитурой, в очках и прочими
посторонними предметами (кроме слухового аппарата).

Актуальную и полную информацию о требованиях к фо-
тографии для визы можно посмотреть на  сайте Государ-
ственного департамента

http://travel.state.gov/content/visas/english/general/
photos.html



 
 
 

Детей до 14 лет на собеседование брать не обязательно.
Отпечатки с них брать не будут, вопросы задавать им тоже.

Правила могут меняться, поэтому отслеживайте данные
на этом сайте:

https://travel.state.gov/content/visas/en/forms/ds-160–
online-nonimmigrant-visa-application/frequently-asked-
questions.html

Есть также и те, кто приезжают по приглашению от дру-
зей. Существенных плюсов это не  дает, как мне кажется,
а вот мороки на собеседовании больше. Хорошо, когда Вас
приглашают близкие родственники, которых Вы указали,
как проживающих в США. Это более логично, что Вы едете
к матери, например, а не просто поездить по Америке.

Как ни странно (ведь можно посмотреть на сайте) часто
спрашивают адреса посольства и консульств в России. Мо-
жете посмотреть их на официальном сайте посольства США:

https://ru.usembassy.gov/ru/embassy-consulates-ru/



 
 
 

 
Лотерея грин карты

 
Лотерея проводится раз в год приблизительно в октябре

(уточнить можно на сайте). Результаты вы узнаете, пример-
но, в мае следующего года. Подавать можно с любой точки
мира. Однако для граждан некоторых стран лотерея невоз-
можна (Вас это скорее всего не касается). По личным на-
блюдениям, чаще всего выигрывают семейные пары, а имен-
но супруга. Также чаще выигрывают те, кто уже находится
на  территории США. Заполнить за  вас может кто угодно.
Этим и пользуются компании, которые помогают заполнить
графы в лотерее бесплатно. Они заполняют, но в случае вы-
игрыша, не дают вам пароль в кабинет, пока не подпишите
с ними контракт по вознаграждению, по встрече в Америке,
по размещению, по документам и работе. Эта сумма внуши-
тельна. Важно знать, что лотерея бесплатна (если выиграете
оплачиваете консульству только пошлины). Поэтому делай-
те сами, и если нужно советуйтесь.

Шанс на выигрыш обычно невелик и варьируется в зави-
симости от социальных групп, стран и прочих неизвестных
нам критериев в компьютере лотереи.

После выигрыша вы проходите интервью в  посольстве.
Вы должны предоставить запрашиваемые документы и до-
казать, что вы чисты перед законом и пр.

С победителем в США могут поехать его вторая полови-



 
 
 

на (в том числе, если расписались после выигрыша) и дети
до 21 года. Подавать также следует не только от имени мужа,
но и от имени жены (а также дети от 18 до 20 лет) – шанс
выиграть выше.

Требования. К участию в лотерее допускаются все (кро-
ме указанных ниже ограничений), вне зависимости от веро-
исповедания, социальных групп, знания языка и пр. Возраст
участника от 18 лет. Также требуется, чтобы вы или ваша
вторая половина постоянно проживали в той стране, которая
допущена для участия в лотерее. Информацию об участии
вашей страны в  лотерее вы можете узнать на  сайте госде-
партамента США. Вы также должны иметь среднее или выс-
шее образование. Не допускаются террористы, преступники,
наркоманы, тяжелобольные, те, кто в своей стране преследо-
вал кого-то и пр. Полный перечень также можете уточнить
на сайте лотереи или форумах.

Отправляем заявку на  гринку. Если хотите запол-
нить на следующий год, то быстрее всего набрать на сайте
https://travel.state.gov в поиске lottery и год. Либо перейдите
в раздел Diversity Visa (DV) Program: раздел лотереи Green
Card на том же сайте. Там же есть официальная инструкция
на русском языке в pdf формате.

Официальный сайт (многие сайты маскируются под офи-
циальный, а потом они заполняют на настоящем и в случае



 
 
 

выигрыша хотят с вас деньги, а то и с проигрыша придумы-
вают повод вытянуть деньги):

https://www.dvlottery.state.gov/
Заполнять не сложнее, чем заявление на турвизу. Требу-

ется фотография такая же, как и везде 2*2 дюйма, с теми же
требованиями по расположению головы в электронном виде.



 
 
 

 
Американская мечта

 
Американская мечта в один миллион долларов является

сегодня не  такой уж несбыточной мечтой даже для имми-
грантов без квалификации. Многие после получения офи-
циального статуса в стране устраиваются дальнобойщиками,
кабельщиками, программистами, открывают бизнес. К при-
меру дальнобойщик зарабатывает от 5 000$ в месяц. Жилье
ему не нужно (или не дорогое в дешевом и теплом штате),
питание он берет бесплатно (за баллы от купленного бензи-
на), одежда по минимуму. Малоприятная жизнь, но за год
легко заработать 50 000 $ после выплаты налогов. Он может
вложить эти деньги в недвижимость или бизнес. Деньги на-
чинают работать сами на него. Очень многие приятели име-
ли уже 200 тыс.$ за пять лет жизни в Америке. Открывая
бизнес и вкладывая деньги, миллион уже можете иметь че-
рез 10—15 лет. Кто-то, заработав деньги, уезжает на Родину
навсегда.
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