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Аннотация
Что делает брак «браком навсегда»? Когда пары связывают

себя узами, то принято считать, что любовь и страсть являются
ключевыми компонентами для успешного брака. Но после того,
как пройдёт период восхищения друг другом, становится ясно –
дело в чём-то другом. Лучший способ сделать брак успешным это
понять то, что делает брак долгим и живым. Вот 7 интересных
мыслей, которые помогут в создании вашего прочного союза.
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Введение

 
Что делает брак «браком навсегда»? Когда пары связы-

вают себя узами, то принято считать, что любовь и страсть
являются ключевыми компонентами для успешного брака.
Но после того, как пройдёт период восхищения друг другом,
становится ясно – дело в чём-то другом. Лучший способ сде-
лать брак успешным это понять то, что делает брак долгим
и живым. Вот 7 интересных мыслей, которые помогут в со-
здании вашего прочного союза.

Согласитесь, что везде есть и всегда будут взлеты и паде-
ния. Долгосрочные браки проходят через фазы, где иногда
вы хорошо уживаетесь, а иногда нет. Глупо думать, что вы
будете чувствовать себя всегда уверенно и счастливо в отно-
шениях.
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